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प्रस्तुति 


आदमी मुक्ति की खोज में चलता है। बंधन पसन्द नहीं है। इसलिएः 
मुक्षित की खोज अनिवार्य हो जाती है। पर मुवित सुलभ कहां है ? जिसके" 
द्वारा उसकी खोज होती है, वह स्वयं बंधन है । बुद्धि एक बंधन है। विचार 
एक बंधन है। मनुष्य यदि बुद्धि से काम न ले तो वह पशु बन जाता है। वह 
विचार से काम न ले तो गतिहीन बन जाता है। न वह बुद्धि को छोड़ सकता 
है और न विचार को । विकास के तल पर खड़े होकर हम देखते है, व हमें 
दिखता है कि बुद्धि और विचार ही सव कुछ है। अस्तित्व के धरातल से 
निहारने पर लगता है कि उसके लिए बुद्धि और विचार का कोई उपयोग 
नहीं है। भवुदि से बुद्धि की ओर तथा बुद्धि से बुद्धि-अतीत दिशा की ओर 
जाना प्रतिभा का पलायन नही है। अविचार से विचार की ओर तथा विचार 
से मिविचार की ओर जाना चिंतन की दरिद्रता मही है। यह है अस्तित्व 
की दिशा में होने वाला एक अभियान । इस अभियान के द्वारा ही मनुष्य ने 
शिखर का स्पर्श किया है। अवुद्धि और अविचार में परिस्थिति, वातावरण 
और सम्दर्भ होता है, किन्तु उसे पकड़ने की क्षमता नही होती। बुद्धि और 
विचार के तल पर वह क्षमता उपलब्ध हो जाती है। बुद्धि और विचार से 
भत्तीत भूमिका में परिस्थिति, वातावरण, सन्दर्भ और उनकी ग्रहणशी लता-- 
ये सब नीचे रह जाते है। इसलिए वह मुक्ति की भूमिका है। परिस्थिति, 
वातावरण और सन्दर्भ---ये मनुष्य के लिए बंधन हैं। विचार उनसे बंधा 
हुआ है, इसलिए वह भी एक अनुवंध है । 

हम सामाजिक जीवन जीते हैं । वातावरण हमे प्रभावित करता है। 
परिस्थितियां हमें संचालित करती है । नाना सन्दर्भो में हम विविध 
घारणाएं निमित करते हैं। कोई भी सामाजिक प्राणी विचार के अनुवंध को 
तोड़ नही सकता । जब फूल उत्पस्न होते हैं, तव माली के लिए माला बनाना 
स्वाभाविक ही है। हम विभिन्‍न अवस्थाओं से गुजरते हैं--कभी बच्चे: 
होते हैं , कभी युवक होते हैं और कभी दृद्ध होते हैं। इन अवस्थाओं में जो: 


5 


२०० जीवस-निर्माण की दिशा और अणुद्धतत 
"१. बैंयां प्वर्मे बुद्धिगम्स है? 
४२. धर्म का सलोवज्ञानिक विश्लेषण 
३, धर्म : समस्या के संदर्भ में 
२४, शाति की भ्रशत 
२५४. अनुशशार्िन ५ 
२६. जैन आग : एक अनुचिन्तेल 
२७. जैन धर्म और महादमा गांधी 
रह, जेतो का करते व्य- 
ब६. जन अआावक को कर्तव्य 
३०, पंचीसरवी [नर्वोण शताब्दी के बाद 


३४. आचार्य तुलसी : ज्यौतिमेम साधक 
३५० आचार्य तुलसी + ययादँ की व्याख्या 
३६. युगप्रधान की पूर्वशुमिका 

७ द्वीप धरातल 

8: 


६, जिनज्ञामा 


शेड * 
श्ड६ 
शुरू 
श्ष्र 
१७० 
१७७ 


१5९ 


४७. 


बलिदान बलिदान को जगाता है 


४८, योग का मर्म 


४६. 
४०. 
५१. 
श्र. 
४३. 
प्र्४ड, 
4 
४६, 
४७. 


कर्म और अकर्म 

आत्म-साक्षात्कार के सिद्धान्त 
आकाद-दर्शन : ध्यान का सहज साधन 
नारी जीवन की उपादेयता और सार्थकता 
हिंसा ; क्रिया नही, प्रतिक्रिया 

सत्याग्रह का अधिकार 

संस्कार-निर्माण का पहला चरण 
आहार-विवेक 

व्यंतर देव 


शे१३ 
३१६ 
३२७ 
बेर 
श्र 
शेशे८ 
डे४३ 
रे४६ 
४६ 
३५१ 
३५६ 


विचार का अनुबन्ध 


युवकों का दायित्व-१ 


आचार्य झिक्षु के पास एक दीवान, आज की भाषा में मंत्री या उपमंत्री 
भाया। बातचीत हो रही थी। बातचीत में काफी प्रशनोत्तर हुए । बाद में 
वह बोला--भहाराज ! आपकी बुद्धि तो ऐसी है कि आप किसी एक राज्य 
का संचालन कर सकते थे, परन्तु आप साधु बन गए।' उनको ऐसा लगा कि 
इन्होंने वाजी हँ।र ली। यह होता है। दुनिया की अलग-अलग धाराएं है। 
कुछ लोग एक कोण पर खड़े हैं और वे दूसरों को समझते हैं, कि उन्होंते 
 वाजी हार सी और वे लोग समझते है कि उन्होंने, जो ऊपर खड़े है, वाजी हार 
ली । हमारे लिए भी आप लोग सोच सकते है कि इन्होंने वाजी हार ली और 
| हम सोच सकते हैं कि आप लोगों ने बाजी हार ली। यह तो होता है 
: दृष्टिकोण का भेद | भिक्षु स्वामी बोले---ठीक है, किस्तु मैं मानता हूँ कि-- 


बुद्धि वाही सराहिए, जो सेवे जिनधर्म । 
वा बुद्धि किण काम की, जो पडिया बांधे कर्म ॥' 





--वुद्धि वही अच्छी है जो धर्म का आचरण करती है। वह बुद्धि 
किसी काम की नहीं जो आदमी को वांध लेती है । 
यह छीटी-सी घटना है, किन्तु जब इसके अर्थ पर विचार करता हूं तो 
| मुझे लगता है कि इस घटना में सारे जीवन का सार भरा है, जीवन का 
सत्य छिप्र है ओर जीवन का गृढ़तम रहस्य इस छोटी-सी बात में छिपा 
हुआ है। 


|. 
| 
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बुद्धि दो प्रकार की होती है--एक बांधने बाली बुद्धि और एक योलने 
वालो बुद्धि । आज के जीवन को दो घाराएं बरावर चल रही हैं। एक ओर 
खोलने की बात चल रही है। वर्तमान युग है कि मर्यादाओं को तोड़ो और 
जो कुछ भी पुराना है, सव तोड दो। यह तोड़ने की बात, खोलने की बात, 
उन्मुक्त हो जाने की वात और हिप्पी वन जाने की वात, एक ओर यह धारा 
है तो दूसरी ओर की घारा है कि बांधो और बंधो। भिक्षु स्वामी ने यह नही 
कहा कि वंधी । उन्होंने यह कहा कि वह वुद्धि अच्छी नही है जो बांधती है । 
वहीं बुद्धि मच्छी हैं, जो खोलती है। किस्तु बाधने का न्नी अपना एक अयथे 
होता है, खोलने का भी अपना एक अर्थ होता है। किसे हम बंधा हुआ मानें 
और किसे खुला हुआ मानें ? यह बड़ी कठिन समस्या है। एक संस्कृत का 
प्रलोक इसी प्रसंग में है--- 


आशा नाम मनुष्याणां, काचिदाश्चयंग्यखला। 
यया बद्धा प्रधावन्ति, मुक्तास्तिष्ठन्ति पंगुबत्‌ ॥ 


बाणा की जो शखला है, वह बहुत ही विचिध है। एक सामान्य 
ज 7 खला होती है बांधने वाली, वैसी नही है। वह भिन्‍न काम करती है । 
आप किसी आदमी फो सांकल से बांध दीजिए, पैर रुक जाएंगे, हाथ बन्द हो 
जाएंगे और वह चलन नही सकेगा । किन्तु आशा की सांकल से किसी को बांध 
दीजिए, वह दौड़ने लग जायेगा, दुता दौड़ने लग जायेगा। आशा की सांकल 
को खोल दीजिए, वह दौड़ेंगा नहीं। सारी हलचल बन्द हो जाएगी। 
आदमी जब खुला रहता है तब दोड़ता है और बंध जाता है त्तो ठहर जाता 
है। आशा की सांकल से जो कसा या बांघा जाता है वह जब चंधा हुआ है 
तत्र तो दौइता है, और खुल जाता है तव ठहर जाता है। हम किसे बंधा 
हुआ मारने, बिसे खुला हुआ मानें ? यह बहुत बड़ा प्रश्न है ब्तेमान युग का । 

अब दायित्व की बात आती है । मैं तो समझता हूं कि ढयोई भी बंधा हुआ 
आदमी दापित्व का बनुभव नहीं कर सकता । हमारा मारा दर्शन; घद्दे ते रा- 
पंथ वा दर्शन हो चाहे जैन का दर्शन हो, यह मुवित का दर्शन है, पुलने का 
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दर्शन है, सब गांठें खोल देने का दर्शन है। खोल देना है हमें । बंधा हुआ नहीं 
रहना है । जब आप बंध जाएंगे, तब दृष्टि को खो देंगे। मैं देखता हूं कि 
साधारण आदमी का भाग्य ही ऐसा होता है कि वह्‌ किसी के साथ बंघ ही 
जाता है । कोई किसी का अनुगामी बनने में भला मानता है तो कोई किसी 
के साथ जुड़ जाने में अपना भला मानता है | ऐसा होता है। जो शक्तिहीन 
लोग होते है, कम शक्षित या कम बुद्धि वाले होते हैं, वे हमेशा बंधने में ही 
भला मानते हैं, किन्तु भगवान महावीर ने हमेशा खोलने का दर्शन दिया । 
उन्होंने अनेकान्त की जो दृष्टि दी, उसका सार यही है कि किसी के साथ 
बंधो मत, खुले रहो, उन्मुक्त रहों। एक दृष्टि से किसी को मत देखो। 
किसी को सहसा गलत भी मत कहो और किसी को “सत्य भी सहसा मत 
कहो। किसी के साथ बंधकर मत रहो, किन्तु मुक्त होकर, खुले होकर 
रहो । 
बहुत वार ऐसा होता है कि हमारी दृष्टि बंधने के कारण एक धारणा 
बना लेती है। फिर वह उसे नहीं देखती जो हीता है, उसे देखती है जी 
धारणा में रहा है। मैं आपको एक छोटी-सी घटवा बताता हूं । दो यात्री 
रेल में यात्रा कर रहे थे । दोनों एक ही डिब्बे में बैठे थे । एक खिटकी के 
पास बैठा था और दूसरा डिब्वे के वीच में बेठा था। जो बीच में बैठा था, 
अचानक खड़ा हुआ और जाकर उसने खिडकी की बंद कर दिया। जो 
खिड़की के पास बैठा था, दो मिनट तक मौन रहा, उससे रहा नहीं गया तो 
उसने खिड़की को थोल दिया। दो क्षण हुए। बीच में वैंठने बाला फिर 
बोला--“महाशयव ! क्या करते हो ? तुम छिड़की खोलते हो और 
हुवा के ठंडे झोंके आ रहे हैं।” उसने कहा--“तुम्हें हवा के ठंडे झोंडे 
लगते है तो मैं गर्मी के मारे मरा जा रहा हूं, मेरा दम घुट रहा है। मेरी 
ओर भीतो देखो जरा।” वह फिर खड़ा हुआ ओर खिड़की को बंद 
कर दिया । उसने सिड़की को फिर खोल दिया। यही क्रम वराबर चलता 
रहा। लड़ाई चलती रही। लड़ाई का अंत नहीं हुआ | आमिर टी ० टी० 
था गया। उससे दीनों ने शिझायत की। उसने दोनों दी बात सुनने के वाद 


४ : विचार या अनुवंध 


कहां--"यह तो बताओ, कौन-सी छिड़की को खेकर तुम दोनों लड़ रहे 
हो १" "“महाशय ! यह खिड़की है।” टी० दी० साथ में गया । उसे पता 
था। उसने दोनों से कहा--"“आखिर देखो तो सही, खिड़की में शीशा है 
या नही ?” देखा तो शीशा नदारद। अब एक को तो हवा के ठंडे झोके 
लग रहे थ और एक को गर्मी लग रही थी । किन्तु हवा को रोकने वाला 
शीशा तो था ही नही | 
किस्तु आदमी शी्ष को नहीं देखता, चहु अपनी धारणा को देखता है। 
जो कुछ धारणा में जमा हुआ है, उसे देखता है । उन्हे खिड़की से मतलब 
था और खिड़की में रहने वाले शीद्वे के प्रति जो धारणा बनी हुई थी, उस 
धारणा को बराबर देख रहे थे और धारणा के कारण सर्दी और गर्मी 
वरावर लग रही थी । तो हमारी स्थिति क्‍या है ? हम बंध जाते हैं। हम 
घारणाओं से बंध जाते है, विकल्पों से वंध जाते है, विचारों से बंध जाते 
हैं । और तो बया, एक आदमी ने दाढ़ी रखनी शुरू की तो उसके भक्त भो 
दाढ़ी रखने लग जाते हैं। एक आदमी ने अपनी दाढ़ी काटनी शुरू की तो 
भक्त लोग भी अपनी दाढ़ी काटनी शुरू कर देते हैं । उन्हें पता नहीं कि वर्यों 
दाढ़ी रपनी चाहिए? क्‍यों दादी काटनी चाहिए ? क्यों चश्मा लगाना 
चाहिए ? क्यो चश्मा उतारना चाहिए? उससे कोई मतलब नही | किन्तु 
हमारा मुधिया करता है, आगे चलने वाला करता है, तो पीछे चलने 
वाले बह काम सीख जाते हैं। जहां इस प्रकार हमारे बंधने की स्थिति होती 
है, आदमी बंघ जाता है, वहां दायित्व की अनुभूति हो सकती है, में यह मान 
नही मकता। दापित्व की अनुभूति होने के लिए चेतना के उस स्तर पर जाने 
बी जरूरत है, जहां दायित्व का बोध हो सके । एक मनुष्य की चेतना का 
स्तर हैं अधिकार फा। जिस चेतना के स्तर पर जाकर मनुप्य अधिकार की 
बात सोचता है| यह स्तर आज बहुत विकसित है। इतना विकसित है कि 
एक छोदा बच्चा भी अपने अधिकार की बात समझने लग गया है। चेतना 
का दूसरा स्तर है अधिकार के बाद दायित्व का। चेतना का तीसरा स्तर 
है--फर्तंब्य का, जो दायित्व के बाद विकसित होता है । आगे चेतना वग 
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चौथा का स्तर है--धर्म या अध्यात्म-चेतना का । 
जो व्यक्ति अध्यात्म की चेतना के स्तर तक नहीं पहुंचता, उसमें 
कतंव्य की भावना, दायित्व की भावना आ सकती है, यह मानने में जरा 
कठिनाई होती है । अध्यात्म की चेतना का प्रतिविम्व हुए बिना, अध्यात्म 
की चेतना का दर्पण निर्मल और विमल हुए बिना उसका प्रतित्रिंव संक्रान्त 
नही होता | किन्तु जब केवल अधिकार की चेतना जागृत होती है और बह 
शैतान बतकर आदमी से न जाने क्या-क्या करवा देती है ? मैं देखता हे कि 
चेतनाओं के चार स्तरों का जो संक्रमण आज की दुनिया में चल रहा है, यह्‌ 
बहुत बड़ी समस्या है। अध्यात्म की चेतना तक कोई व्यक्ति जाना नहीं 
चाहता। मैं औरों की वात छोड़दूं, जो लोग धामिक है, उनकी आस्थाएं माज 
भी डगमगा रही है। जबकि मुझे तो यह लगता है कि धर्म की स्थापना के 
लिए इतना सुन्दर अवसर अतीत में कभी नहीं आया जितना सुन्दर अवसर 
आज है | क्योंकि आज का यह युग नहीं कि मैंने किया और आपने मान 
' लिया। आज हर जगह यह प्रश्न होता है-धर्म क्यों ? यहू बातह मारे सामने 
आती है--तो क्यों ? देखिए, आप पुराने शास्त्रों को देखिये। वहां मिलेगा- 
आप यह काम करेंगे, आपको नरक मिलेगा। क्रोध करेंगे तो नरक मिलेगा, 
लोभ करेंगे तो नरक मिलेगा, मांस खाएंगे तो नरक मिलेगा। एक नरक 
शब्द ऐसा हो गया कि सब कामों की जड बन गया । यह अच्छा काम करेंगे 
ती स्वर्ग मिलिगा, और अच्छा करेंगे तो मोक्ष मिलेगा । बस, तीन शब्द काफी 
थे पुराने जमामे में-नरक, स्वर्ग और मोक्ष । आज तीन शब्दों की जगह तीस 
हजार शब्द आपके पास हो गये हैं। आज के वेज्ञानिकों ने, आज के मनो 
वैज्ञानिकों ने धर्म के विषय पर इतना अनुसंधान किया है। लोग कहते हैं, 
यह नास्तिकता का युग है और मैं मानता हूं कि वर्तमान का युग सबसे बड़ी 
आस्तिकता का युग है। आज आस्तिकता को जितना बल मिला है, आज 
आस्तिकता को जितना समर्थन मिला है, उतना कभी नहीं मिला था। 
नास्तिक कौन होता है---जो केवल वर्तमान को देखता है। आम्तिक 
कौन होता है --जो त्तीन दृष्टियों से देखता है, यानी हेतु को ' देखता हे; 
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प्रवृत्ति को देखता है और फल को देखता है। हेतुवादी, प्रवृत्तिवादी और 
परिणामबादी ---ये तीनो दुष्टियां जिसे प्राप्त होती हैं, वह होता है भास्तिक 
और जिसे केवल वर्तमान की दृष्टि प्राप्त होती है, वह होता है नास्तिक। 
यही भास्तिकता और नास्तिकता की परिभाषा है। 
आज का युग बहुत वड़ा आस्तिक युग है। आज मनोविज्ञान से कितनी 
प्रगति की है। आपने गुस्सा किया, क्यों किया ? एक मनोवैज्ञानिक इसका 
विश्लेषण करेगा कि इस व्यवित ने क्रोध किया तो आखिर क्‍यों किया 
कौन-सी मानसिक ग्रंथि बनी थी, जिसके कारण गुस्सा आया ? यह इतना 
चिड़चिड़ा क्यों है? यह इतना लालच क्यों करता है ? इतना झगड़ालू 
क्यों है ? इतना ईर्प्यालु क्यों है ? हर बात का विश्नेपण ज्ञापको प्रयोग- 
शाल्रा में मिल जायेगा । इसका वारण है, अकारण नहीं। नास्तिकता बह 
होती है जिसके पीछे कोई हेतु नहीं हो, कोर्द कारण नहीं हो । आज कोई 
भी बात ऐसी नहीं जिसके पीछे हेतु व हो । ुँहए बात के पीछे हेतु की 
ब्यास्या की याती है। इसका यह कारण है, इसलिए इसने ऐसा बाचरण 
किया । इसवग ऐसा आचरण, ऐसा व्यवहार क्‍यों हुआ, बह सारा-का-सारा 
और उसकी पूरा व्याख्या मिल जायेगी । हर आचेरण की आपको व्याद्या 
मिलेगी । 
आज का युग हेतुबादी है, कारणवादी है, जिसमें हर वस्तु के कारण 
की, हेतु की पोज की जाती हैं। फिर इस युग को नास्तिक कहने का कोई 
भी औचित्य नही है। यह युग उतना ही परिणामवादी है। अमुक घटना का 
कया परिणाम हुआ ? क्या होगा ? आदमी मर यया ) आप लोग भी सुनते 
है कि आदमी मर गया। ,मरना एक घटना है। हंमारे प्रत्यक्ष घटी कि 
आदमी मर गया । अब मरने के बाद वया ? हमारी एक पुरानी धारणा है 
कि देवता जब मरता है तो छह गहीने पहले उसका आभामंडल क्षीण होने 
लग जाता हैं। उसकी मालाएं सूखने लग जाती हैं। आज के वैज्ञानिक इस 
खोज तक पहुंच गये हैं कि आदमी तब तक नहीं मरता जब तक कि 'ओरा' 
नहीं मरती | थादमी मर गया ! हृदय की घड़कन वद हो गयी । एवास बंद 
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हो गया | किन्तु 'ओरा' अभी सक्रिय है तो आदमी मरा नहीं है । दो दिन 
बाद वापस जी सकता है। आपने पढ़ा होगा कि रूस में छह मृतकों को 
धुनर्जीवित कर लिया गया है। आप ऐसी घटनाएं पढ़ते होंगे कि दाह-संस्कार 
के लिए श्मशान ले जाया गया और वहां जाकर बह जी उठा । यह कौन 
जीता है ? सचमुच मरा नहीं आदमी | मरता है तीन दिन के बाद । जब 
उसकी ओरा नप्ट हो जाती है, उसका आभामंडल लुप्त होता है, तव 
आदमी मरतता हैं। पहले आदमी मरता नही है । 
ये सारी बातें वर्तमान युग की हैं। में आपको यह भय नहीं दिखाऊंगा 
कि आप ऐसा करेगे तो नरक में चले जाएंगे। आपको ऐसा प्रलोभन भी 
नहीं दूंगा कि यह करेंगे तो स्वर्ग में चले जाएंगे। अत्प नरक में जाएं या 
नहीं, मुझे इस वात से कोई मतलव नहीं । आप स्वर्ग में जाएं या नही, मुझे 
इस बात से भी मतलब नहीं। किन्तु आप यदि बुरा विचार करेंगे तो आपको 
वर्तमान में उसका थुरा फल मिल जायेगा, यह बतलाने के लिए मैं आज भी 
तैयार हूं और मैं आपको यह बता सकता हूं कि इस आदमी ने किस काम 
का क्या परिणाम अजित किया है ? 
यह मूल्यों के परिवर्तन का युग है। हर क्षेत्र में मूल्यों का परियर्तन 
हुआ है। सामाजिक क्षेत्र में, आथिक क्षेत्र में, राजनेतिक क्षेत्र में और 
घामिक क्षेत्र मेंभी मूल्यों का परिवर्तत हो रहा है। इस वदलते हुए मुल्यों की 
सीमा में युवकों का क्या दायित्व है, इस पर भी मैं थोड़ी-सो चर्चा करूंगा । 
हम घामिक हैं और एक ऐसे दर्शन में विश्वास करते हैं जो अपनी 
हेनुवादिता और वेज्ञानिकता के कारण सारी दुनिया में प्रसिद्ध हो रहा है। 
जिम दर्शन के नीतिवाद और प्रत्यक्ष अनुभूति का दार्शनिक जगत ने सबसे 
अधिक समर्थन किया है, उस दर्शन मे हम विश्वास करते हैं । हमें प्रवाह- 
वादी नही होना चाहिए | प्रवाह के पीछे नही पड़ना चाहिए। प्रवाह का 
विरोध भी नहीं करना है, उसे देखना है, समझना है और उसका अध्ययन 
करना है। किन्तु प्रवाह में वह नहीं जाना है। इसलिए दो-तीन बातें मैं 
आपके सामने प्रस्तुत करता हूं। 
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पहली बात है संयम | यात्री हम बदले हुए मूल्यों को स्वीकार न करें 
तो रूढिवादी निश्चित कहलाएंगे और रूढ़िवादी होना मनुष्यता का कलेक 
है, अभिशाप है और मनुष्यता के प्रति विद्रोह है । किन्तु जो हमारे शाश्वत 
मूल्य हैं, जिन मूल्यों को कभी बदला नहीं जा सकता, कोई आदमी वदल 
नहों सकता, चाहने पर भी नहीं बदल सकता, उन मूल्यों को बदलते का 
जहां प्रयत्न होता है, वहां मानवता संकट में पड़ती है और मानवता पर 
भारी विपत्ति आती है। उन मुल्यों में पहला सूल्य है संयम । 
जिस देश ने, जिस समाज ने और जिस व्यक्ति ने संयम को खोया है, 
उसते कभी प्रगति नहीं की, क भी विकास नहीं किया । जो देश आज शक्तिशाली 
कहलाते हैं, जिन्होंने भौतिक जगत्‌ में भारी प्रगति की है, आज उनके सामने 
भारी समस्याएं उपस्थित हो रही हैं। आज वे बड़े शोकाकुल हैं और उनके 
अर्थशास्त्री, समाजशास्त्ली आज इस बात वो सोचने के लिए विवश हैं कि 
वर्तमान की समस्या से भावी पीढ़ी को, भाने वाली पुश्त को कैसे चचाया 
जाए ? बहुत भारी समस्या है। क्यों ? इसलिए कि संयम समाप्त हो गया। 
आप निश्चित मानिए, चाहे राजनीति का क्षेत्र हो, घाहे पारिवारिक 
क्षेत्र हो और चाहे आयिक क्षेत्र हो, संयम के बिना कहीं भी आदमी सफल 
नहीं हो सकता। दुनिया में जितने भी बड़े लोग हुए हैं, चाहे नेपोलियन 
हो या गांधी हो या हिटलर हो, कोई भी हुआ हो, उन्होंने अपने-अपने दंग 
का संयम बरता है और संयम बरतने के कारण ही वे अपनी भारी शक्ति 
बगे नियोजित कर सके हैं, एकाग्र कर सके हैँ और इसी कारण उन्होंने अपने 
जीवन में सफलता प्राप्त की है। 
यह भो प्रवाह चल पड़ा कि संयम की कोई भावश्यकता नही | पिन्तु 
यह इतनी खतरनाक बात है, जीवन फ्ा इतना खतरनाक मोड़ है, इस मोड़ 
पर रुककर जो शसोचेगा नहीं, उसे वैसे ही पछताना पड़ेगा, जिस प्रकार आज 
के प्रगतिशील देश चितित हैं और मन में पछता रहे हैं 
इन्द्रियों की विजय हमारा शापत्रत मूल्य हैं। इन्द्रियों को नियन्त्रण में 
इयना एक सीमा कक | विन्तु मैं यह नहीं कहता कि आप कषांय्रों को बन्द 
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कर लीजिए, मैं यह नहीं कहता कि आप मत खाइए। मैं कहना भी नहीं 
चाहता । असंभव बात है। किन्तु हमारी जीभ पर भी, हमारे मन पर भी, 
हमारी आंख पर भी संयम होना चाहिए, एक नियंत्रण होना चाहिए औौर 
वह नियंत्रण ही हमें अच्छे कार्यों के प्रति प्रेरित कर सकता है या हमारी 
शक्ति को नियोजित ढंग से लगा सकता है। अन्यथा शक्ति इतनी बिखर 
जाती है कि हमारा मस्तिष्क भी एकाग्र नहीं होता और हम जो कुछ करना 
चाहते हैं, उससे वंचित रह जे हैं । 
दूसरी बात है नैतिकता! नैतिकता शाश्वत मूल्य है। वह कोई 
वार्तेमानिक मूल्य नहीं है। जिस समाज ने अनैतिक व्यवहार किया, उसका 
नैतिक पतन हुआ है, इसमें कोई संदेह नहीं; क्योंकि जब एक व्यक्ति दूसरे 
व्यक्ति को धोखा देने लग जायेगा, एक व्यक्ति दूसरे व्यक्ति को खाने लग 
जायेगा, एक व्यक्ति दूसरे व्यक्ति का गला काटने लग जायेगा, उस समय 
सारे के सारे एक ऐसे चक्रब्यूह में फंसे जाएंगे कि जिसका रास्ता कोई भी 
नहीं खोज सकता, कोई भी नही वच सकता । 
मैंने दो शाश्वत मूल्यों की बात की । तीसरे में, एक सामयिक मूल्य को 

समझने की जरूरत है और वह यह कि हिन्दुस्तान में एक मूल्य रहा व्यक्ति- 
वादी और वह मूल्य माया हमारी दाशंनिक दृष्टि के वाद । व्यक्ति अकेला 
आता है, अकेला पलता है, अकेला अपना ज्ञान अजित करता है, अकेला 
कमाता है और वापस अकेला ही चला जाता है। छोटे किसान से पूछो, 
चाहे बड़ें-से-बड़े दार्शनिक संत या ज्ञानी से पूछो, यह अकेलेपन की बात 
आपके सामने आएगी | किन्तु आज के युग में परिवर्तेन हुआ है। अकेला 
आता है, अकेला जाता है, मूल्य में परिवर्तन नहीं हुआ है, ढिन्‍्तु इस सिद्धांत 
के कारण जो व्यक्तिवादी दृष्टिकोण निमित हो गया था, व्यक्तित में सवा 

पनप गया था, अपने लिए सब कुछ करने की भावता विकसित हो गई थी 

और दूसरों के लिए आंख मूंदने की जो मनोवृत्ति चल पड़ो थी, सचमुच 

इसमें परिवतंन हुआ है और इस परिवर्तन को मैं अनिष्द नही मानता। 

समाज के लिए वह बहुत ही इप्ट वात है। आज सामुदायिक चेतना का 


झवकों का दायित्व-२ 


युवक की परिभाषा ने जाने कितनी बार हो चुकी है भौर न जाने 
कितनी वार होती घली जाएगी । मैं भी एक परिभाषा आपके सामने प्रस्तुत 
कर रहा हूँ। मैं उत्त आदमी को बूढ़ा मानता हूँ जिसमें धन फा मोह होता 
है, प्राणी का मोह होता है और जिजीविपा का मोह होता है! जिसमें धन 
का मोह नहीं होता, प्राणों का मोह नहीं होता और जिजीविपा का मोह नहीं 
द्वोता वह होता है युवक । मैंने देखा है, आदमी मन ही मन बूढ़ा होता चला 
जाता है। उम्तमें घन का मोह प्रबल हीता चला जाता है भौर जीने का मोह 
तो इतना प्रबल हो जाता है कि वह अपने जीवन को इत्तना संभालकर 
रफता है कि मौत भूल-चूपकर भी ते भा जाए। जवान वह होता है जो 
मौत की हथेली में लेकर चलता है । उसमें प्राणों का मोह हीतर ही नहीं । 
आप विश्व-इतिहास फो देखें -- जिन लोगों ने लक्ष्य-शाप्ति के लिए प्रॉर्णों 
मी बाजी लगाई है, वे युवक थे, जवान थे । 
पुराने जमाने की बात है / युद्ध हो रहा था ।एक बूढ़ा मादमी उस युद्ध 
दोत्र में था। उसने देखा कि युद्ध तेज हो रहा है, बाणों की बौछार हो रही 
है। उसमें शिजीविया जाग उठी । बलिदान की बाय वर जिजीविपा बी 
रास आ गयी । यह पीछे घिमकने सगां। एक स्थान पर फिससा और 
उसने पैर टूट गया। संगडाते-संगड़ाते वह यांव में पहुंचा । गावि के सोगों 
में उसे घेर लिया । उन्होंने पूछा, 'युद्धनघत से भाग आए ?' बूढ़े ते कहा, 
'भागता नहीं तो ये बाल सफेद ढैते होते ? भायतै-भागते ही ये बाल सर्फद 
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हुए हैं ।' 

यह निधिवाद तथ्य है कि दुनिया को जिन लोगों ने कृतार्थ किया है, 
जिन्‍्होने अपने प्राणों की आहुति दी है, जिन्होंने जीने का मोह त्यागकर 
बलिदान किया है, वे थे युवक । बूढ़े ऐसा कर नहीं सकते | युवक में प्राणों 
कामोह नही होता, क्योकि वह ज़िन्दगी को जीना जानता है । 

आरतीय संस्कृति का यह विचार रहा है कि जैसे-जैसे व्यक्ति एक 
पद्धति में आगे बढ़ता है उसके संस्कार प्रबल होते जाते है। बच्चों के संस्कार 
इतने प्रबल नहीं होते जितने बूढ़े के होते है। बूढ़ा आदमी भूठ बोलने में 
जितना माहिर होता है, उतना बच्चा माहिर नहीं होता । दादा ने बच्चे से 
कहा--जाओ, आगन्तुक को कह दो कि दादाजी घर में नही है। बच्चा 
बाहर गया। आगन्तुक को प्रणाम कर बोला--दादाजी ने कहा है कि 
आगन्तुक को कह दो कि दादाजी घर में नही है। लड़के में झूठ बोलने का 
संस्कार नहीं था। बूढ़े में यह प्रवल हो चुका था । 

आप देखेंगे कि मनुष्य की प्रवृत्ति में सारी संभावनाएं हैं, किन्तु उसको 
अंकुरित या विकसित होने का अवसर नही मिलता | वह बीज अंकुरित होने 
से पूर्व ही नप्ट हो जाता है । 

आप जानते हैं कि वियतनाम में हरेक लड़की-स्त्री योद्धा है। वे निर्भीक 
होकर शत्रु का सामना करती हैं। कया हिन्दुस्तान की लड़कियां ऐसा नहीं 
कर सकती ? वे ऐसा कर सकती है, किन्तु उनका आत्म-विश्वास अभी 
आवृत है। उस पर सधन अन्ध॒कार छाया हुआ है। वे चूहे की माहट से 
डरकर पलायन करने को भनोवृत्ति को धारण किए हुए हैं। यह अन्तर 
वयों ? एक ओर वे लड़कियां हैं जो देश के लिए युद्ध मे जाकर लड़ती हैं, 
मार-काट करती हैं और दूसरी ओर वे लड़कियां हूँ जो चूहों से डरती है, 
आततायियों के आगे घुटने टेक देती हैं, अपने आपको अदला साबित करती 
हूँ । यह क्यों ? क्या कोई भौगोलिकता का अन्तर है ? मैं नही मानता कि 
ऐसा है। यह अन्तर है आत्म-विश्वास का | जहां आत्म-विश्वास का निर्माण 
नही होता वहां ऐसा अन्तर वा ही जाता है। मनुष्य में अनन्त शक्ति होती 
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युवक की परिभाषा न जाने कितनी बार हो चुकी है और न जाने 
कितनी बार होती चली जाएगी। मैं भी एक परिभाषा आपके सामने प्रस्तुत 
कर रहा हूं। मैं उस आदमी को बूढ़ा मानता हूं जिसमें घन का मोह होता 
है, प्राणों का मोह होता है और जिजीविया का मोह होता है। जिसमे धन 
का मोह नहीं हीता, प्राणों का मोह नहीं होता और जिजीविपा का मोह नही 
होता बह होता है युवक | मैंने देखा है, आदमी मन ही मन बूढा होता चला 
जाता है। उसमें धत का मोह प्रवल होता चला जादा है और जीने का मोह 
तो इतना प्रवल हो जाता है कि वह अपने जीवन को इतना संभालकर 
रखता है कि मौत भूल-चूककर भी न आ जाएं। जवान बह द्वोता है जो 
मौत को हथेली भे लेकर चलता है । उसमें प्राणों का मोह होता ही नहीं । 
आप विश्व-इतिहास फो देखें--जिन लोगों मे लक्ष्य-प्राप्ति के लिए प्राणों 
की बाजी लगाई है, वे युवक थे, जवान थे। 
पुराने जमाने की बात है | 9८ हो रहा था )एक दूढा आदमी उस युद्ध 
क्षेत्र में था। उसने देखा कि युद्ध तेज हो रहा है, वाणों की बौछार द्वो रही 
है। उसमे जिजीविधा जाग उठी। बलिदान फी आग पर जिजीविया वी 
राख भा गयी । वह पीछे खिसकने लगा। एक स्थान पर फिसला और 
उसका पैर टूट गया। लंगड़ाते-लंगड़ाते वह गांद में पहुंचा । गांव के लोगों 
ने उसे घेर लिया। उन्होने पूछा, 'युद-स्थल से भाग आए ?' बूहें ने कहा, 
नमागता नहीं तो ये बाल सफेद फैसे होते ? भागते-भागते ही ये बाल सफेद 
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हुए है। 
यह निविवाद तथ्य है कि दुनिया को जिन लोगों ने क्ृतार्थ किया हैं, 
जिर्होंने अपने प्राणों की आहत्ति दी है, जिन्होंने जीने का मोह त्यागकर 
बलिदान किया है, वे थे युवक । बूढ़ें ऐसा कर नहीं सकते । झुवक में प्राणों 
कामोह नहीं होता, क्‍योंकि वह्‌ जिन्दगी को जीना जानता है। 
भारतीय संस्कृति का यह विचार रहा है कि जैसे-जैसे व्यवित एक 
पद्धति में आगे बढ़ता है उप्तके संस्कार प्रवल होते जाते हैं। बच्चों के संस्कार 
इतने प्रवल नहीं होते जितने बूढ़ें के होते है। बूढ़ा आदमी मूठ बोलने में 
जितना माहिर होता है, उतना बच्चा माहिर नहीं होता । दादा ने बच्चे से 
कहा--जाओ, आगस्तुक को कह दो कि दादाजी धर में नहीं हैं। वच्चा 
बाहर गया। आगस्तुक को प्रणाम कर बोला--दादाजी ने कहा है कि 
आगसन्तुक को कह दो कि दादाजी घर में नहीं हैं। लड़के में झूठ बोलने का 
संस्कार नही था। बूढ़े में यह प्रबल हो चुका था । 
आप देखेंगे कि मनुष्य को प्रवृत्ति में सारी संभावनाएं हैं, किन्तु उसको 

प्रंकुरित या विकसित होने का अवसर नहीं मिलता । वह वीज अंकुरित होने 
से पूर्व ही नप्ट हो जाता है। 

आप जानते हे कि वियतनाम में हरेक लड़की-स्त्री योद्धा है। वे निर्भीक 
दोकर शब्बु का सामना करती हैं । क्या हिन्दुस्तान की लड़कियां ऐसा नहीं 
कर सकतीं ? थे ऐसा कर सकती हैं, किन्तु उनका आत्म-विश्वास अभी 
अदृत है। उस पर सधन अच्घकार छाया हुआ है। वे चूहे की आहद से 
डरकर पलायन करने को भनोवृत्ति को धारण किए हुए हैं। यह अन्तर 
क्यों ? एक ओर वे लड़कियां हैँ जो देश के लिए युद्ध मे जाकर लड़ती है, 
मारकाद करती हैं और दूसरी ओर वे लड़कियां हैं जो चूहों से डस्ती हूँ, 
आतताथियों के आये घुटने टेक देती हैं, अपने आपको अब्ला साबित करती 
है । ग्रह क्यों ? दया कोई भौयोलिकता का अन्तर है ? में # ' मानता कि 
ऐसा है। यह अन्तर है आत्म-विश्वास का । जहां आत्म-विश्वांस बग ६५ ८: 
नही होता वहां ऐसा बन्तर जा ही जाता है। मनुष्य में अनन्त भक्त ६४ 
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है, किन्तु उस शक्ति को अभिव्यवत्त करने की सामग्री जब तक प्राप्त नहीं 
होती, तब तक निर्वी्षिता हावी रहती है) 
भारतीय दाश्शतिकों ने उपादान और निमित्त--दोनों कारणों पर 
विचार किया है। उपादान के बिता निमित्त कारण झुन्यवत्‌ है तो निमित्त 
के बिना उपादान कारण भी अभिव्यक्ति नही पाता । उपादान कितना ही 
प्रवत्त क्यों न हो, निधित के अभाव में उसकी क्षमता प्रकट नहीं होती । 
मिट्टी घडा बन सकती है और घड़े में पानी को धारण करने की क्षमता है, 
परंतु जब तक कुम्भकार इसका निमित्त नहीं बतेया तब तक मिट्टी मिद्ठी 
ही रहेगी, वह पढ़ा नहीं व सकेगी । बीज में बरगद बनने की क्षमता है । 
बह बरगद तभी यन सवा है जब उसे उपयुक्त निमित्त प्राप्त होते हैं । 
आज हिन्दुस्तान के वातावरण में एक प्रकार की गाढ़ सुपृप्ति व्याप्त 
हो गई है । ऐसी सुपुप्ति कि नई पीढ़ी पुरानी पीढ़ी को कोस रही है और 
पुरानी पीढ़ी नई पीढ़ी को सर्देथा अयोग्य घोषित कर रही है। पुरानी पीढ़ी 
कहती है कि आज की पीढ़ी अविनीत और उच्छ,खल हो गई है । उसमें ने 
पुल-मर्यादा का ध्याव है और ने धर्म-कर्म का । मैं पूछना चाहता हूं कि इस 
अविनीतता और उच्छ,यलता की निमिति में निमित्त कोन रहा है ? 
एक-दूसरे को कोसने से समस्या समाहित नहीं होगी । हमें इसका सही 
निदान करना होगा और दोनों के बीच एक सेतु का निर्माण करना होगा। 
आज हमारे सामने अनेदः ्रश्ठ मुंह बाये सह हैं। हमारे सामने राष्ट्रीय 
खरित्न का प्रश्न है, ध्यक्षित के चरिय का प्रश्न है, सामाजिक दापित्व का 
प्रश्व है। इन प्रश्नों के मूल में एक प्रश्न और है, वह प्रश्त है गरीवी का । 
हमारा देश यरोब है, गरीब देश में हमेशा समस्याएं बढ़ती हैं. और ये इतने 
अयंकर रुप से बढ़ती है कि उसकी कल्पना भी नहीं ही ला गझगी। से 
समस्याएं फंसे-मिदे ? गरीबी सब मिदे जब राष्ट्रीय घरित्न का विकास हो, 
मैतिकता का विकास हो । मै तिकता सब बढ़ें जब गरीदी मिटे । दोनों एव 
दूमरे पे जुड़ी हुई है। गरोबो नहीं सिटती है तो चरिश्न कया विफाग नहीं 
होता और घरितद्व के विकसित हुए बिता गरीबी नहीं मिटती | सचमुच महू 
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कठिन समस्या है। इस समस्या को समाहित करने के लिए उनको आगे 
आना चाहिए जिनमें धन के प्रति मोह नही है, जिनमें कुछ कर गुजरने की 
तमस्ना है, जिनमें प्राणों की आहुति देने की तैयारी है, जो तिल-तिल कर 
जबना नहीं चाहते, किन्तु धधकते हुए जलना चाहते है। ये सत्र ग्रुण युवकों 
में सहज प्राप्त है। आज का युवक इन समस्थाओं से जूझ सकता है, 
समाधान निकाल सकता है। 
हमारे यहां दो प्रकार के लोग है। एक वे लोग है जो शाश्वत मुल्यों में 
विश्वास करते हैं, किन्तु सामबिक मुल्यों की सर्वथा उपेक्षा करते हुए चलते 
है। दूमरे वे लोग हैं जो केवल सामय्रिक मूल्यों को महत्त्व देते हैं, शाश्वत 
मूल्यों की अवहेलना करते है! ऐसा होने पर समस्‍या का सही समाधान 
हीं होता । जिन लोगों ने समस्या का समाधान किया, उन लोगों ने अपने 
देशवासियो के जीवन में धर्म का, समता का मनोवैज्ञानिक ढंग से प्रवेश 
करवाया । उस धर्म ने, उस धर्म की प्रेरणा ने उस देश को इतना: जागृत 
बना दिश्वा कि उसकी सुप्त चेतना लो की त्तरह जल उठी । 
आज का युवक इस बात से सहमत नहीं है कि यहां शाश्वत क्रांति भा 
जाए। जब युवक धर्म की बात या नैतिकता की वात सुनता है तब वह 
कहता है कि कहां आप हिन्दुस्तान को पांच-सौ वर्ष पीछे ढक्रेल रहे हैं ? यह्‌ 
विचारधारा एक समस्या है। दूसरी बात यह हो रही है कि पुरानी पीढ़ी 
घममं की वात जो कह रही है, शाश्वत मृल्यों- की जो बात कह रही है. वे 
मूल्य उसके जीवन में प्रतिष्ठित नहीं है। मुझे यह स्पष्ट कहना चाहिए कि 
बाज का धामिक धर्म को दुराइयों को पालने का माध्यम बनाए हुए है । 
धर्म बुराइयों की सुरक्षा का माध्यम जैसा बन गया है। आप साधुओं के 
पास णातें हैं, मंदिर में जाते है, जाप करते है, माला फंरते हूँ। परंतु धर्मे का 
व्यवहार में आचरण नही करते ! यह द्वेध पैदा करता है। दिंता ने पृत्र से 
कहा --'बेटा ! आटे में मिलावट कर दी ?” 
हां, पिताजी ! कर दी।' 
*मसालों में मिलावट कर दी ?* 


| 


६ : विचार का अनुबंध 


हां, कर दी |! 
“दुकान में मिलावट करने योग्य जितने भी पदाय्य॑ हैं, सब में मिलावट 
कर दी ?! 
हा, कठ दी । 
4्वहुत अच्छे लड़के हो । अब चलो, हम माला फेर लें ( 
अब आप देखें--यह कैसी विडम्बना है! सचमुच यह बेचना है। 
प्रयचना है । अनैतिक आचरण फे बाद धर्म के नियम का पालन इसलिए 
किया जाता है कि जो पाप किया है, उससे निवृत्त हुआ णा सके । जहा धर्म 
की ऐसी विडम्बना होती है, जहां धर्म के प्रति ऐसा वातावरण होता है, 
बहा यदि समंगवान भी साक्षात्‌ आ जाए, तो भी समस्या का हस संभव 
नद्दी है । 
बाज हम विचिक्न युग में जी रहे हैं। आज का युवा वर्ग हिंसा में 
विश्वास करने लगा है। वह सानता है कि समस्त समस्याओं के समाधान 
का एकमात्र रास्ता है हिसा। बहु सारी समस्याओं चाहे वे फ्रक्षणिक हों या 
सामाजिक, व्यक्तिगत हों या राजनैतिक, धामिक हों था पारस्मरिक, वह 
सबका समाधान हिंसा में खोजता है। प्रारंभ में उसे सफलता का आभास 
हीता है, पर अन्ततः वह निराश होकर सब-कुछ सो डालता है। हिंसा स्वयं 
समस्या है। समस्या समस्या को ही पैदा करेगी। उसमें समाधान देने की 
शक्ति वहाँ है ? 
आज का युग दो दोषों से आकान्त है। वे दो दोय हैं--भाचरण की 
इर्वेज़ता और दृष्टिकोय का विपर्याध। आचरण की दुर्बलता यो मिटाया 
जा सकता है, किन्तु जब दृष्टि का दोप उत्पन्न होता है, वहाँ बीमारो 
अस्राष्य हो! जाती है। आज बीमारी क्रमद्य हो गयी है। आज के युवक कय 
पहला कतंव्युै ऊि वह दृष्टिन्दोष को दूर कर सम्परूदर्शी दने | सम्पक- 
देर्शी होकर ही बढ वर्तमान की समस्या का समाधान ोज सकता है। यदि 
उसका दृष्टिकोण, सही होगा तो उसमें दाधित्य-वोध अपने आप का 
जायेगा। दायित्व योत़ा नही जाता । बह आरोपय की यस्नु नहीं है । 


;ृ 
तु 
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संस्कृत कवि ने ऊंट की मति का उल्लेख करते हुए लिखा है --ऊंद एक 
ऐसा प्राणी है जो भार लादने पर भी चिल्लाता है और भार पीठ से उतारने 
पर भी चिल्लाता है। उसे यह भान नही होता है कि भार लादा जा रहा है 
या उतरा जा रहा है। आदमी की दृष्टि जब सही नहीं होती, उसका विवेक 
लुप्त हो जाता है। वह दोनों ओर की समस्याओं में उलक जाता है। आज 
के युवक की भी यही स्थिति है । ऐसी स्थिति में मैं सोचता हूं कि राजनीति 
और धर्म दोनों मिलकर दृष्टिकोग को ठीक करें। उसकी आंखों को आंजें 
तो युवक यथार्थ को देख पाएगा और वह समस्याओं का पार पा लेगा । 


१. सन्‌ १६७४ दिल्लो चातुप्रसि में प्रदत्त प्रवचत से संकलित । 


युवक : सार्थकता का बोध 


जिससे बहुत अपेक्षा होती है, उसका बार-बार स्वागत होता है वौएवार 
बार उच्चारित शब्द अपनी शक्ति को संजोकर ढँऐे एख सकता हैं, यह भरी 
हमारे लिए चिन्तनीय है। युवक शब्द का उच्चारण शायद हर दुग में है 
होगा पर बाज के युग में अतिरिक्‍्तता के साथ हो रहा है और शर्त 
इसलिए हो रहा है कि आज-का युग जल्दी बदल रहा है। पुराने बुर 20; 
शताब्दियों तक उसी रूप में चसते रहे हैं. किन्तु आज की अर्थ-्यदरी 
आग की समाज-ब्यवस्था तथा अन्यास्य व्यवस्थाएं इतनी द्ुतगामी है झ्नी 
स्वरितिगामी हैं और इतनी तत्परता से बदल जाती हैं कि आदमी रत 
सोता है और [प्रात:काल समाचारपत्नों में पढ़ता है कि अमुक दाप़् प्र ता 
हो गयी, सैनिक ऋति हो गयी, शासन का तख्ता पलट गया, कौर भ्रीनन्त 
वक्या-वया परिवर्तन हो जाते हैं। पुराने ज़माने में लोग पाँच हेझार में भरती 
सारा जीवन चला लेते थे। इस प्रकार की स्थिति शायद सैकड़ी वर्षों दर 
चलती रही है। कुछ लोग ऐसे भी थे जिन्होंने यह संकत्प पे रघावारिं 
पांच हार से अधिक परिग्रह नहीं रखूँगा। आज की अधिक त्यति धांग' 
डीले ही गयी है। उस समय के पांच हजार आग के शायद पांच सो री 8 
पुरा मूल्य नहीं रखते । यह युग सचमुच बस्थिरता का गुंग है। मद 97: है 
सामिता बा य्ूग है। यह स्वस्तियामिता का गुग है। इंगठे 
मंदयामिता बहुत कम हो गयी है। बैलगाड़ी की गति बहुत छीप होगी 
है । हम स्पूतनिक काम में जी रहे हैं। इस स्थिति में युग का अर्य ही 7 
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संस्कृत कवि ने ऊंट की मति का उल्लेख करते हुए लिखा है ---अंदड एक 
ऐसा प्राणी है जो भार लादने पर भी विल्लाता है और भार पीठ से उतारने 
पर भी चिल्लाता है। उसे यह भान नही होता है कि भार लादा जा रहा है 
या उतरा जा रहा है। आदमी की दृष्टि जब सही नही होती, उप्तका विवेक 
लुप्त हो जाता है। वह दोनों ओर की समस्याओं में उलक जाता है। आज 
के युवक की भी यही स्थिति है । ऐसी स्थिति में मैं सोचता हूं कि राजनीति 
और धर्म दोनों मिलकर दृष्टिकोण को ठीक करें। उसकी आंखो को आजजें 
तो युवक यथार्थ को देख पाएगा गौर वह समस्याओं का पार पा लेगा ।* 


१. सन्‌ १६७४ दिल्ली चातुर्पाए में प्रद्त भ्रवचत पे संकलित ॥ 


युवक: सा्थकता का बोध 


जिससे बहुत अपेक्षा होती है, उसका वार-बार स्थागत होता है और बार- 
बार उच्चारित शब्द अपनी शवित को संजोकर कैसे रख सकता है, यह भी 
हमारे लिए चिन्तनीय है। युवक शब्द का उच्चारण शायद हर युग में हुआा 
दोगा पर आज के गुग मे भ्तिरिकतता के साथ हो रहा है और शायद 
इसलिए हो रहा है कि आज बा युग जल्दी बदल रहा है | पुराने युग शायद 
शताब्दियों तक उसी रूप में चलते रहे हैँ किन्तु आज की अर्थ-व्यवस्था, 
आज की समाज-व्यवस्था तथा अन्यान्य व्यवस्थाएं इतनी द्रुतगामी हैं, इतनी 
त्वरितगामी हैं और इतनी तत्परता से बदल जाती हैं क्रि आदमी रात को 
सोता है और [प्रात:ःकाल समाचारपत्नों में पढ़ता है कि अमुक राष्ट्र मे क्रांति 
हो गयी, से निक क्रांति हो गयी, शासन का तख्ता पलट गया, और भी ने जाने 
क्या-क्या परिवतंन हो जाते हूँ । पुराने जमाने में लोग पांच हजार में अपना 
सारा जीवन चला लेते थे। इस प्रकार की स्थिति शायद सेकड़ों वर्षों तक 
खजती रही है । कुछ लोग ऐसे भी थे जिन्होंने यह संफल्प ले रपा था कि 
पांच हजार से अधिक परिय्रह नहीं रयूंगा । आज की अधिक स्थिति डांवा- 
डील हो गयी है । उस समय के पाय हजार आज के शायद पांच सौ या भी 
पूरा मूल्य नही रफ्ते । यह गुम सचमुच अस्थिरता झा यूग है। यह हुत- 
गामिवा का यूग है। यह त्वरितगामिता का शुग है। इममें स्थिरता, 

मंदगामिता बढुत कम हो गयी है। बैलगाड़ी को यति यहुत क्षीष हो गयी 
है। हम स्पूतनिक काल में जी रहे हैं। इस स्थिति में युवक फा अर्थ ही बुछ 
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और हो जाता है। अतीत, वर्तमान और भविष्य--ये तीन मोड़ हमारे 
सामने है। मैं कई वार सोचता हूं कि युवक और बूढ़ा किसे कहा जाए ? 
एक पुराना मानदण्ड है अवस्था का। जो व्यक्ति पचास साल की अवस्था 
को पार कर गया वहू बूढा हो गया और जो व्यक्ति सोलह-अठा रह से ऊपर 
हो गया वह युवक वन गया। यह है अवस्था का मानदण्ड | पर आज इसमें 
परिवर्तेन हो गया है। क्योकि आदमी की आयु वढो है। जीने का समय बढ़ा 
है। और ऐसे साधन भी बढ़े हैं कि आज वह लम्बे समय तक युवक रह 
सकता है और अनुसंधान ऐसे हो रहे हैं कि बुढ़ापा कभी आए ही नही । इस 
दिशा में आज के वैज्ञानिक काफी सफल भी हो चुके हैं, बहुत आगे बढ़ चुके 
हैं। शायद वे बुढ़ापे पर नियंत्रण पा लें । एक जमाना था जब कहा गया कि 
बुढापे और मौत को रोका नही जा सकता | मौत की बात त्ती शायद अभी 
दुर्भेध लग रही है। आने वाले दशक में शायद लोग सुनेंगे, पढ़ेंगे---ऐसी 
गोलियां बाज़ार में भा गयी हैं, दूकानों में प्राप्त हैं कि गोलियां खा ली, अब 
बुढ़ापा नही आयेगा। 

वैज्ञानिक लोग चूहीं पर ऐसे प्रयोग कर चुके हैं। उस प्रयोग में अल्प- 
भोजन और उपवास ने चमत्कारिक कार्य किया। जिन चूहों को कम भोजन 
दिया गया, जिन्हें उपवास कराया गया वे बहुत देर से मरे, बूढें नही हुए 
ओर जिन्हें सामान्य भोजन कराया गया वे जल्दी बूढ़े हो गये और जल्दी 
मर गये । इस आधार पर उनके प्रयोग चल रहे हैं और मनुप्यों पर भी 
प्रयोग हो रहे हैं। उनको आशा हैं कि वे सफल हो जायेंगे। तब यह बूढा 
और युवक शब्द भी समाप्त हो जाएगा। बूढ़ा नही होगा तो दुवक कौन 
होगा ? फिर तो आदमी होगा । यह मानदंड है अवस्था का। 

दूसरा मानदंड क्या होना चाहिए ? अभो-ञभी में सोच रहा हूं कि 
एक मानदंड और होना चाहिए । उसकी परिभाषा यह हो सकती है कि जो 
आदमी पीछे की ओर देखता है, वह बूढ़ा और जो आदमी आगे की और 
देखता है, बह युवक । आप अनुभव करें और मनोवैज्ञानिक भुमिफा पर भी 
देखें, आदमी जैसे-जैसे वूदा दवोता जाता है वैसे-दैंस अतीत को घटनाओं को 


ऊ 
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याद ज्यादा करता है और स्मृतियों मे खोया रहता है। पुरानी बातें उस्ते 


बहुत मीठी लगती हैं। क्योंकि कतृ'त्वशक्ति जब तक रहती है तब तक 
स्मृति कम होती है । जैसे-जैसे कतूं त्वशवित क्षीण होती है, वैसे-वैंसे आदमी 
स्मृति करके मन को बहलाता है। पुरानी बातों को याद कर अपने मन को 
सान्त्यना देता है) जितनी यादें और जितनो स्मृतियां एक बूढ़ा आदमी करना 
है, उतनी जवान नही करता। जवान के सामने कल्पना का मँदांन रहता है। 


वह भविष्य के सपने देखता है । वह पुरानी बातें बहुत कम याद करता है। ' 


मैं समझता हूं कि युवक और यूढ़े की परिभाषा यह बहुत ठीक बैठेगी । जो 
केवल अतीत की ओर झांवता है, वह व्यवित यूढ़ा और जो भविष्य तथा 
वर्तमान की ओर देखना है, यह युवक । - 
सचमुच वर्तमान को समझने की बहुत जरूरत है। मैं यह नहीं कहता 
कि अतीत दो समझने की जरूरत नही है । अतीत गे हम बहुत लाभ उठाते 
हैं। अतीत से हम बहुत लाभान्वित होते हैं। अत्तीत की घटनाओं पर जीने 
बाते आदमी कभी बड़े आदमी नही घन सकते । केवल अतीत पर जीगेवाले 
आदमी के गौरव की गाथा गायी जा सके, ऐसा काम वे नहीं कर सकते । 
अतीत के घल पर जीनेवाले आदमी दुनिया को कोई नई देन नहीं दे सकते। 


आज तक दुनिया में उन लोगों ने बड़े काम किये है, मिन्होंने वर्तमान को « 
समझा है, वर्त मान को देंसा है, और वतं मान को परखा है | वर्तमान से वटदर « 


जिन्होंने अतीत को देसा, उनमें गति नही आ सकी । थे केयल रूढ़ बने हैं, 
और स्थिर बने हैँ। इसलिए वत्तमान को समझना बहुत जरूरी है। आप 
यतंमान को समझ तेते हैं तो अतीत अनसमझा नहीं रह सकता। यदि 
वर्तमान को समझ लेते हैं तो भविष्य अनेसमझा नही रह सकता | यर्त मात 
को रामझने का मतलब है फि यदि हम वर्वेमान में स्थिर सड़े हैं तो भपिष्य 
भी हमारा स्पर्ण कर रहा है । भौर अतीत अपनी छाया छोड़ रहा है। हम 


वर्तमान के उमगर-रूपी दर्षण में दोनों की ओर झांक रहे हैं। सपमुष यह | 


गमय की पहचान आदमी बे होनी भाहिए। और मैं समझता हूं कि जो 
आदमी होता है उसे समय को पहचान ठीक होती है । 
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एक व्यवित डॉक्टर के पास गया। किवाड़ खटखटाया | दस वज गये 
थे । डॉक्टर आया। आना ही पड़ा। क्योंकि बार-बार किवाड़ खटखटाया 
जा रहा था | डॉक्टर बोला-- क्या चाहते हो ?” रोगी ने कहा--'डॉक्टर 
साहब ! कुत्ते ने काठ लिया है, दवा चाहता हू // डॉक्टर बोला --तुम नही 
जानते, क्या समय हो गया है? सामने बोर्ड पर लिखा हुआ है कि मैं नो 
बजे के वाद नहीं मिल सकता। समय के अनुसार आना चाहिए ।' रोगी 
बोला---'डॉक्टर महीदय ! आप जो कह रहे है बहुत ठीक बात है। मैं तो 
आपकी बात जानता हूं पर कुत्ता नही जानता कि कब काटना चाहिए । उसे 
नही मालूम कि डॉक्टर साहव नौ वजे के बाद दवा नही देते तो नौ बजे के 
पहले काटना चाहिए ।' 
यह ठीक वात है कि कुत्ता समय को नही पह्चानता | परन्तु आदमी 
तो पद्चानता है। क्योंकि आदमी वो आखिर आदमी है। वह कुत्ता नही 
है । वह समय को जानता है और जो समय को नहीं पहचातता, मैं नहीं 
समझता कि वहे कैसे आदमी हो सकता है ? सचमुच युवक वह होता है 
जिसमें समय को पहचानने की क्षमता होती है, जिसमें समय को छेदकर 
गहराई में जाने की चिता होती है । 
आखिर करना वया है ? जो है वह 4निया में है। आप जानते है कि 
हम दर्शन वी भूमिका में जाएं, या विज्ञान की भूमिका में प्रवेश करें। 
दुनिया में जो है मो है। एक अणु घटेगा नही, एक अथु बढ़ेंगा नहीं। भाप 
चाहे अच्छे-से-अच्छे वैज्ञानिक से पुछिए, वह बताएगा कि दुनिया में जितने 
तत्त्व थे, उतने ही है भौर उतने हो रहेगे। नई चीज़ कोई भी नही वन 
सकती | दुनिया में कुछ नया होता ही नहीं । यह हमारा भ्रम है, हम मान 
लेते हैं कि कुछ नया है। नये का मतलब क्‍या ? मैं सोचता हूं कि नया उसे 
ही कहा जाता है जो बहुत पुराना हो जाता है। बहुत पुराना और इतना 
पुराना कि जो हमारी स्मृति से ओझल हो गया है, इसका नाम है नया । 
आज की कला वे आप देखिए । आज की नई चित्र विनर॒शैसी और पुराने 
ज़माने की हमारी जाटिनियों की भित्तिशली की तुलना कीजिये। हमारे के 
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नये चित्रकार पुराने जादिनियों का आज बहुत अनुकरण कर रहे है । जो 
बात बहुत पुरानी हो गयी है, वह आज फिर से नयी होती चली जा रही है। 
अभी मैंने सुना कि वास्तुकला में भी पांच-सात सौ वर्ष पुरानी चौज़ों का 
अनुकरण हो रहा है। जिस प्रकार पुराने जमाने में मकान थे, उसी प्रकार 
आज बनाये जाने लगे हैं । पुराने तरीके और पद्धतियां अपनाई जा रही 
है। उन्हें मूल्य दिया जा रहा है । ह॒ 
वर्तमान अतीत को मूल्य देना जानता है, अतीत को भुलाना नंहीं 
जानता । कोई भी वर्तमान अतीत की सहसा अवन्ना नही करता। यह हमारा 
स्तर है कि हम मान लेते हैं कि पुरानों की अवज्ञा हो रही है या अतीत की 
अवज्ना हो रही है ! ऐसा हो नही सकता । सब पुनरावृत्ति है। दुनिया का 
क्या मतलब ? सृष्टि का मतलब क्या ? जगत्‌ का अर्थ क्‍या ? पुनरावर्तन, 
परिवर्तन, आवृत्ति । आवृत्ति होती रहती है। जो एक घटना घदित हो गई, 
दो बर्ष के श्वाद फिर वह घटना घटित होती है। एक बात कही जाती है कि 
इतिहास अपने को दुह्राता है। में कहता हुं कि इतिहास की ही नहीं, इस 
दुनिया में हर चीज़ की पुनरादृत्ति होती है। कोई भी ऐसी चीज नहीं फि , 
जिसकी पुनरावृत्ति न हो। मुझे बहुत आश्चर्य हुआ जब मैंने पढ़ा कि 
आचार्म भिक्षु ने तेरापंथ की एक सर्वधा नई व्याय्या प्रस्तुत की। उन्होंने 
लिखा, तेराप॑थी कौन ? पाच महाब्रत, पाच समितियां और तीन गुप्तियाँ-- 
ये त्तेरह तत्त्व है। इन तेरह तत्त्वों को माननेवाला तेगापंयी होता है। यह 
विनबुल दीक बात है । बहुत अद्भुत बात है। मैंने समपा गायद यह भिक्षु 
स्वार्मी की मौलिक देन है किस्तु आप देखिए दस दुनिया में किसे मौलिक 
कहा जाए ? यह अपने आप में बहुत बड़ी कठिनाई है। पृज्यपाद जैनों की 
दिगम्वबर परम्परा में एक बहुत बड़े आचार्य हुए है और णायद भिक्षु स्वामी 
से हूआर कर्ष पहले हुए है। एफ बार उनका प्रन्य पढ़ते-पढ़ते निर्याणभक्ति 
में शक श्तोक देखा। आश्चर्यंचकित रह गया । उस शतोद में उन्हेंति 
भगयान्‌ महावीर की स्वृति करते हुए सिखा है--'भगबवन्‌ ! आपने नया ' 
वास विया जो अन्य तीर्यकरों ने नही किया । पांच महाद् ते, पांच समितियां 
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और तीन गुप्तियां--इन तेरह तत्त्वों का विधान कर आपने जैन शासन 
की एक नई मीमांसा और नई स्थापना की जो कि अन्य तीर्थकरों द्वारा 
नहीं की गई ।! 
अब आप देखें, कहा का मेल कहां बैठा ? कब हुए पूज्यपाद और [कव 
हुए भिक्षु स्वामी ? पर पता नही इस दुनिया में इतना संक्रमण कैसे होता 
है विचारों का। आजकल विज्ञान कहता है कि आकाशिक रेकार्ड में हमारे 
सब विचार अंकित रहते है हज़ारों वर्ष के वाद भी उन्हें समझा जा सकता 
है, पकड़ा जा सकता है और सुना जा सकता है। यह विचारों का संक्रपण 
इस दुनिया मे चलता है। आज तक जितने भी महान्‌ लोग हुए है, उन्हींने 
पुनरावर्तन किया है। मैं नही समझता कि आज का युवक कया करेगा ?ै 
बह पुनरावतंन करेगा जो कि उसके बुजुर्ग कर गए हैं। उसका पुनरावर्तन 
ही उसका कार्य होगा। हमें नया कुछ नहीं करना है। जो किया हुआ है 
उसे दुहराना है। तो फिर युवकों को बयों चुना जाए ? इसीलिए चुना जाए 
कि उनमें शक्ति होती है। युवक का मतलव है--करने की क्षमता। और 
जिस व्यक्ति मे जब तक करने की क्षमता होती है, तव तक वह्‌ अच्छा कर 
सकता है। अमेरिका के स्वर्गीय राष्ट्रपति श्री केनेडी ने एक बहुत सुन्दर बात 
कही। युवक के बारे में उनकी परिभाषा है--जो व्यक्ति खतरे को मोल 
लेना जानता है, ले सकता है वह होता हे युवक और जो खतरों से घबदराता 
है, वह होता है बूढ़ा ।। जो खतरों को मोल लेना नही जानता, बह कोई 
अच्छा काम नही कर सकता। अच्छा काम वही कर सकता है जो खतरों 
को उठाना जानता है, खतरों को केलना जानता है। आज तक के इतिहास 
में देखिए, भगवान्‌ महावीर को ही लीजिए। उन्होंने पता नहीं कितने 
खतरों का सामना किया था| आचार्य भिक्षु को ही लीजिए। उन्होंने कितने 
बड़े-बड़े खतरे अपने जीवन में केले। राजनीति के छेन्र में इन्दिरा को 
लीजिए। वर्तमान परिस्थितियों को देखिए । उन्होने कितना बड़ा खतरा 
उठाया । ऐसा लगता था कि पैसठ वर्ष पुराना कांग्रेस दल बिखर जाएगा। 
पर परिणाम यह नहीं हुआ १ कठिनाई यह है कि लोग खतरा सेना नहीं 
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जानते । आज तो मुझे यह चर्चा करने में भी संकोच हो रहा है। लोग पूछते 
हैं कि भोज के अवसर पर यह करें या नही करें ? इतनी छोटी-छोटी बातों 
में समाज उनझ जाए, यह दुःख की बात हैं। उसके सामने कितनी बड़ी" 
बड़ी समस्याएं हैं! उसके सामने कितनी बड़ी-बड़ी कल्पनाएं और 
संभावनाएं हैं | जब वह छोटी-छोटी समस्याओं में उलझ जाएगा तो कुछ 
भी नहीं कर सकेगा। मुझे लगता है कि हमने सत्य को भी इतना छोटा 
समझ लिया कि अनन्त सत्य एक विन्‍्दु जैसा भी हमारे सामने नहींहै। 
जैस समाज के ही एकः प्रमुख व्यक्त ने लिखा है--“आज का हमार पुनि 
समाज इन वातीं में उलझ रहा है कि केला लेना है या नहीं लेना ? भ8ुक 
चीज़ का प्रयोग करना है या नही करना ? जबकि आज का विज्ञान धरम 
के अस्तित्व को ही चुनौती दे रहा है, सामाजिक दर्शन और व्यवस्थाएं 
तर्षाबाद को चुनौती दे रही हैं, विज्ञान जीवबाद को चुनौनी दे रहा है। 
आज न जाने कितने बड़े-बड़े प्रश्न विज्ञान ने धामिकों के सामने पढ़ें कर 
दिए हैं। उनकी ओर कोई ध्यान देना आवश्यक नहीं समझता । कैवल जो 
दो सौ वर्ष पुरानी बातें कही जाती थी, उनकी चर्चाओं में इतने उलझ जाते 
हैं कि किवाड कही खुलते नहीं, और खुलते-खुलते जो बन्द हो जाते हैं तो 
कील और ठोंक दी जाती हैं।' समाज की स्थिति को देखिएं। दतिया में 
इतना परिवर्तत आ गया कि सम्पूर्ण समाज के लिए विधटन की भुमिकाएं 
तैयार हो गई हैं । परिवार, संस्था नाम की कोई चीज नहीं रह गई है। 
हिप्पी और बिटल जैसे लोगों ने जन्म ले लिया है। सारी सामाजिक 
मर्यादाओं ये तोड़ने में ही कल्याण दिखाई देता-है। एक और यह विधार- 
धारा और संरक्ृति पनपती जा रही है तो दूसरी ओर छोटी-छोटी और 
पिसी-पिटी बातों से भी छुट्टी पाने पा अवसर नहीं जा रहा हैं । डिसे बहा 
जाए युयक ? समझने में बढ़ी कठिनाई होती है। दुवफ हैवहां ? अठारह- 
प्रीसवर्प फी उच्च को जो पार कर गया है, उसे युवक मान लें ओर संतोद 
पर में तो यहां पर भी बहुत से बंढे हुए हैं किन्तु इनसे कुछ द्वोवा-जाना नहीं 
सगता | युवक यह देता है जो समय प्र मिर्यक्षण कर सके) समप की 
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लगाम को अपने हाथ मे थाम सके और समय का बोध दे सके । 
कुछ लोग सोचते है कि आचायंश्री पुरानी बातों को समाप्त करना 
चाहते हैं या हम लोग कुछ साधु पुरानी बातों को समाप्त करना चाहते हैं। 
मुझे लगता है कि यह बहुत बडा भ्रम है। पुरानी वार्ते बहुत अच्छी है, 
उन्हें रखना है, जैसे मैंने अभी परिवार-संस्थान की चर्चा की! मैं आपसे 
स्पष्ट कहना;चाहता हूं कि भारतीय परिवार व्यवस्था इतनी सुंदर है कि 
दुनिया के किसी भी अंचल में इस तरह की व्यवस्था आज तक नहीं हुई है। 
कितमा स्नेह, कितना वात्मल्य, कितना प्रेम और कितना आश्वासन व्यक्ति 
को मिलता है। एक परिवार के सूत्र में बंधकर पचास व्यक्ति निर्भय हो 
जाते है | दो-चार व्यक्ति उनका भरण-पोषण करते है । कितनी आत्मीयता 
के साथ करते हैं । किसी पर दबाव नही। आज सारी दुनिया इस परिवार- 
संस्था के विघटन के कारण कितनी अस्त-व्यस्त और कितनी भ्रान्तशील 
हो रही है कि आज लोगों को सोचना पड़ रहा है कि भारतीय परिवार 
जैसी व्यवस्था अपने यहां भी होनी चाहिए । पश्चिमी जर्मती की एक घटना 
मैं आपके सामने रखूगा। वहां की महिलाएं सारी नौकरपेणशा हो गयी और 
काम करने चली जाती । परिणाम यह हुआ कि उनके वच्चे बिगड़ने शुरू 
हो गए । क्योंकि उन्हें पूरा प्यार नही मिलता, स्नेह नहीं मिलता। उसकी 
मनोदशा विक्षिप्त होने लगी। वहा के समाजशास्त्रियों ने सोचा, शिक्षा- 
शास्त्रियों ने सोचा कि माताओं को नौकरी करने की अपेक्ष। घर में बच्चों 
का भरण-पोंपण करना चाहिए, तब बच्चे ठीक होंगे। हमारे भारतीय दर्शन 
में कुछ चीज़ें इतनी मुल्यवान्‌ है कि पुरानी होकर भी उतकी सुरक्षा करना 
बहुत जरूरी है । पर आप यह निश्चित मानिए कि जो वर्तमान को नही 
समझता वह पुरानी चीजों की सुरक्षा नहीं कर सकता । 
तिब्बत का तक उदाहरण हमारे सामने है । वहां के लामा लोग मानते 
थे कि हमारी परम्परा शाश्वत है, चिरन्तन है, उसे कभी मिठाया नहीं जा 
सकता । तिब्वत की संस्कृति को कभी मिटाया नहीं जा सकता। निव्बत 
के साहित्य को कभी आंच नही आ सकती । परन्तु आंखों देखते-देखते कया 
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घटित हुआ ? इतनी विशाल परम्परा, इतना विशाल साहित्य सब कुछ 
समाप्त हो गया । तिब्बत भी समाप्त हो गया और उसकी परम्परा भी 
समाप्त हो गयी। कुछ लोगों की बुद्िमत्ता से कुछ चीजें भारत में सुरक्षित 
आ गईं। मैंने दिल्‍ली के सरस्वती पुस्तकालय में देखा कि कुछेक तिब्बती 
ग्रन्थ इतने महत्त्वपूर्ण और विशाल हैं कि उन्हें उठाने के लिए दी-चार 
व्यक्ति चाहिए। अगर ये ग्रंथ तिब्बत में होते तो मंभवतः वे भी समाप्त हो 
जाते । यह व्यों हुआ ? इसलिए कि वर्तमान के साथ सामंजस्य स्थापित 
किया जाता, वर्तमान के अनुसार जो परिवर्तन करना था और जिस क्षेत्र 
में तसवीर को मढ़ना था, मढ़ दिया जाता तो शायद इतना विघदन नही 
होता। 
आज सचमुच धामिक लोगों के सामने, सामाजिक लोगों के सामने, 
व्यवसायियों केः सामने बहुत बड़ी चुनौतियां आ रही हैं। अगर दे आजमभी 
ध्यान नही देंगे तो भविष्य में कठिनाइयों का अनुभव करना पड़ेगा, यह ' 
झआनेयाला युग बता रहा है। मुझे याद है इसी स्थान (सुजानगंढ) में 
आचार्यश्री फालूगणी विराज रहे थे । महाराजा गंगासिहजी इधर से निकले 
और उन्होंने आचार्यश्री को वन्दना की । लोग बहते हैं कि कालूगणी ने 
वंदना स्वीकार की परन्तु विधिवत्‌ नहीं। उनके ध्यान में महीं भाया। 
महाराजा चने गए। 'रात में दम बज गये थे। लोग यहां उपस्थित थे। 
उनके घबराहट थी कि पता नहीं अब कया हो जाएगा ? वहीं ऐसा ने हो 
जाए कि गंगासिहनी हमारे महाराज को देश में बाहर निवास दें । कालूगणी 
सो गए परन्तु ममनलालजी स्वामी ने वह रात चिता में ही व्यतीत की । 
और हमारे ममाज के मुधिया लोगों पर पता नहीं कया यीती होगी ? एक 
यह जमाना था । बहुत वर्ष भी नहीं हुए है, केबल अइत्ीम ब्ष ही हुए है। 
ग्रह था रोब उस समय महाराजाओं का । लोग कांपते थे उनमे । 
+ आज राजा इतिद्वाम की यस्तु दन गये है। और बआनेवाली पीढ़ी सी 
शायद अपने माता-पिता से पूछेगी कि राजा कया होता है ? आजरल दाजा 
“सोग नौवरी भी करने हैं और नवाब की पीढ़ी मेः छोग तो ठांगा भी एव. 
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हैं। महल बिक रहे है। रहने के लिए छोटे-छोटे मकानों का निर्माण हो 
रहा है। क्या कभी कल्पना करते थे कि राजाओं और नवाबों की यह दशा 
होगी ? यह दुनिया है दुनिया । यहां कोई भी चीज स्थायी नहीं रह सकती। 
हर चीज का पुनरावतंत होता है। सव॒का अहं चूर होता है। इस दुनिया 
मे किसी को अधिकार नही है कि वह अहँ करता रहे और दूसरों को नीचे 
डकेलता रहे । अहं करने का भविष्य न हो सकता है, न हुआ है, और न 
होगा। पर इस परिवतेनशील दुनिया में हम परिवर्तन के सिद्धान्त को नहीं 
समझते | भगवान्‌ महावीर ने हमारे सामने तत्त्व रखा है, जो है वह है, 
यानी उसका अस्तित्व नही मिटता, वह उत्पन्न होता है और नष्ट हीता 
है, फिर उत्पन्न होता है और नष्ट होता है। दूध बन जाता है. किससे ? 
घास-फूस से । गाय घास-फूस खाती है। दूध बन जाता है । दूध से दही बन 
जाता है | दही से घी बन जाता है और घी से और कुछ भी बन जाता है। 
कुछ शरीर वन जाता है, कुछ मल बन जाता है और फिर वह खाद वन 
जाता है । मैंने देखा कि लाडनूं का सारा गंदा पानी एक वाड़ी में जा रहा 
था जिसमें साग-सब्जियां लहरा रही थीं, जो मनुष्य के लिए स्वादिष्ट 
भोज्य है । इस परिवर्तेन की दुनिया के रंगमंच पर कोई भी आता है, 
अभिनय करता है, बहुत उछलता-कूदता है और दो क्षण बाद इस प्रकार 
उतर जाता है कि मानो कभी आया ही नहीं । ऐसी स्थिति में सचमुच हमें 
सत्य को पकड़ने की जरूरत है । के 
में समझता हूं कि वह युवक अच्छा काम नहीं कर सकता जो सत्य को 
पकडने का प्रयत्न नहीं करता । मैं आपको उपदेश नही, मात्र एक परामर्श 
देता हूं कि अगर कोई युवक है तो उसे अध्ययन की गहराई में जाने की 
दिशा अपने हाथ मे लेनी चाहिए। जो अध्ययन की गहराई में नहीं जाएगा, 
बह ने अपना भला करेगा, न परिवार का, न समाज का भला करेगा। 
केवल बी० ए० की डिग्री प्राप्त कर स्नातक वन गया, इतने मान्न को 
आप समझ्न लें कि हमने अध्ययन कर लिया तो में समझता हूं कि आपका 
चमझना ठीक नही है। अध्ययन का मतलब होता है मनन और चितन। 


० : विचार का अनुबंध 


जो हमारे पूर्वज हो गये, उन्होंने जो जाना, जो सोचा, जो समझा, जो बताया 
बहू ठीक है और आज हमारे जानने के लिए कुछ भी शेय नही है। मैं 
समझता हूं यह दर्शन, यह दृष्टिकोण, यह्‌ विचार उनके विकास का अवरोध 
बन गया। आप जानते हैं कि विचार के विकास को कभी रोका नहीं जा 
सकता । खिड़कियों को वन्द नहीं किया जा सकता । आप खिड़कियों को 
बन्द कर दीजिए, हवा नहीं आएगी और प्रकाश नहों आएगा किन्तु ' 
दुर्गन्‍्ध होगी और अन्दर से दमघोंदू वाताबरण बन जाएगा। तो आज 
हमारी साटी गति ठप्प हो गयी है। आप किसी भी क्षेत्र को लें। हजारों 
वर्षों से हिन्दुस्तानी लोग व्यापार कर रहे हैं किन्तु व्यापार का विशेष 
प्रशिक्षण लेना है तो अमेरिका जाओ, जर्मनी जाओं। यह बयों ? आज 
हजारों विद्यार्थी बाहर जाते है, व्यापार का प्रशिक्षण लेते हैं। फिर यहाँ 
आकर बड़ी नौकरी पाते हैं। कट्टा डॉक्टर और बड़ा इंजीनियर बनना है तो 
विदेशों में जाभो। ऐसा ययों होता है ? यानी सारी विद्याओं का बाहर से 
भाषात कर रहे है। इसका कारण क्या है ? वे लोग यह सानकर चल 
रहे हैं कि ज्ञान और विज्ञान का द्वार कभी वन्‍द नहीं किया जा सकता। 
यह्‌ ठीक है कि हमारे पूर्वजों ने जो दिया, उसकी सुरक्षा करना, उसे 
संभालकर स्पना हमारा कर्तब्य होता है। किन्‍्सु उसे बढ़ाना नहीं 
यहे हमारा कौसे कर्तव्य हो सकता है? जो युत्र, जो संतान अपसे गिता 
की संपत्ति को नहीं बढ़ाती, वह संतान निबस्मी संतान होती है और 
अधिनीत संतान होती है। हमारे यहां उसे बिनीत मान लिया जो पिता 
के कहे अनुसार चलता है। हिना ».' अद्वरणः पालन करता 
जाएं, ममझे या,लदी/कोई *._+ ऐगा हमारे यहां हैं 
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जो उन्होंने जान लिया, जो उन्होंने रट लिया उससे आगे फिर कोई नया 
विकास हो नही सकता और जब हम यह मानकर वेठ जाते है तो हमारे 
सामने और कठिताई पैदा हो जाती है । 
आज के युवक से जो सबसे वड़ी अपेक्षा है, वह है दृष्टिकोण का 
परिवर्तत । उसे अपने दृष्टिकोण को बदलना है। जब दृष्टिकोण बदल 
जाएगा, सारी चीज बदल जाएगी और जब तक हमारा दृष्टिकोण नहीं 
बदलता तब तक दुनिया में कुछ भी नहीं बदलेगा। दुनिया में जितना 
परिवतंन हुआ है, दृष्टिकोण के आधार पर हुआ है। जिस व्यक्ति का दृष्टि- 
कोणबदल जाएगा, उसके जीवन का सारा ढांचा बदल जाएगा और सब- 
कुछ बदल जाएगा। जिस देश का दृष्टिकोण नही बदला, जिस श्षमाज का 
दृष्टिकोण नही बदला और जिस व्यवित का दृष्टिकोण नही बदला, उसकी 
कुछ भी नहीं बदल सकता, चाहे सारी दुनिया बदल जाए । आप देखिए सारी 
दुनिया में कितना परिवनंत हो रहा है । धर्म के क्षेत्र मे आज कितनी खोजे 
हो रही है। मुझे आश्चयं होता है, आज हमारे हिन्दुस्तानी युवक तथा और 
भी बहुत सारे लोग घमं के मामले में विदेशों से प'ठ मंगाते है और पटते 
हैं। आपको शायद पता नही, बम्बई ज॑से शहर में जाइए और वहां देखिए। 
वहा ह॒जारों-हजारों युवक विदेशी योगियों या तत्त्ववेत्ताओं से प्रशिक्षण के 
पाठ मंगाते है। उन्हें फालो करते है, उनका अनुसरण करते हैं और उनके 
अनुमार जीवन को ढालने का प्रयत्न करते हैं। इसका कारण वया है ? वे 
लोग आज हर क्षेत्र में खोज कर रहे हैं। अपने ज्ञान को वा रहे हैं। आगे 
बढ़ रहे हैं। भर पुरानों की कही हुई बातें उनके विकास में कहीं भी वाघक 
नहीं वन रही हैँ हमारे यहां तो वड़ी कठिनाई है । एक भी मई वात सामगे 
आ गईं, सिरदर्द पैदा हो जाता है। इसका कारण क्‍या है ? हमने अपने 
आपको अल्पन्ञ होते हुए भी सर्वज्ञ जैत्ता मान लिया। यह क्यों हीना 
चाहिए? घामिक को तो विनम्र होता चाहिए--मैंने जो कुछ जाना है, 
बहुत ही थोड़ा जाना है, सारा का सारा जानना बाकी है। जब तक पूरा 
नहीं जान लूंगा, किसी वात पर अटकूंगा नही, रुकूंगा नहीं | इतना विमद्र 
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बनने का साहस हो तब तो जीवन में विकास हो सकता है अन्यथा स्वयं धर्म 
हमारे लिए अधर्म वन जाता है और हमारी मान्यता स्वयं अज्ञान बनकर 
हमारे विकास में वाधक वन जाती है । ह 
कुछ लोग अपने को वहुत मानते है। किन्तु श्रद्धा के बागे तर्क को, युक्ति 
को स्थान देना नहीं चाहते । तकंशास्त्न में आता है कि आप जो बातें कहते 
हैं अपने भिष्यों की गोष्ठो में कहिए, प्रेमियों की गोप्ठो में कहिए किन्तु 
विद्वानों के सामने मत कहिए। इसका कारण क्या है ? विद्वानों के सामने 
वही वात कही जा सकती है जो न्याय-संगत हो, यृवित-संगत हो, प्रमाण- 
संगत ही और दूसरों की बुद्धि मे उतर सके। केवल मनचाही बात कहने 
का विद्वानों के बीच में कोई अर्थ नहीं होता और वह शवित तब भाती है 
जबकि हमारा गहरा अध्ययन हो । जो पढ़ना या अध्ययन करना चाहते नही, 
जानना चाहते नहीं और दृष्टिकोण को बदलते नहीं तो वे धर्म को कस 
पवाड़ सकेगे ? 
मैं समझता हूं कि युवक वह होता है जिसमें बदलने मी क्षमता होती 
है। अवस्था से युवक की नहीं मापा जा सकता जिसमें बदलने की क्षमता 
नही होती, वह दीस वर्ष का है तब भी मेरी भाषा में बूढ़ा है। जिसके 
अस्दर बदलने की क्षमना होती है, वह चाहे साठ वर्ष का होगा, मैं उसे 
युवक बहना पसन्द करूगा । अपने-आपको बदलने के लिए ज्ञान होता 
चाहिए। 
भिक्षु स्वामी ने एक बहुत सुन्दर बात कही । एक जोहरी धा। मर 
ग़या। पीछे विधवा पत्नी और एक लड़का। पत्नी मे घर में देखा तो एक 
पोटली मिली । खोलकर देखा । अन्दर हीरे भरे थे । उसने अपने लड़के वो 
कहा कि तुम अपने चाचा के पास जानो, इसका सोल करा खाओ। सड़क 
में पोटली को चाचा के सामने रख दिया। चाचा ने सोघा क्या करे ?ै दो 
मिलट सके देखते के बाद पोटली बांधवार लड़के को दे दी। मां परत थी 
कि हमारे पास वहुत हीरे पड़े है । 
चाचा से सश्फे को पढ़ाना घुरू कर दिया। एप-दो वर्ष में वह सदवा : 
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पूरा समझदार हो गया और हीरों का अच्छा पारखी वन गया । तव एक दिन 
चाचा ने कहा, 'बेटा ! वह पोटली लागो | हीरों के भाव बहुत तेज हैं, बेच 
दिए जाएं ।' वह मां के पास गया । पोटली मांगी । मां ने पोटली दी। चाचा 
के पास आया | उसे खोला और देखा तो हीरे गायव । कोरे कांच के दुकड़े ? 
क्या हीरे कांच बन गए ? पहले कांच हीरे थे जौर आज होरे कांच बने 
गए। होरे कांच नहीं हुएं। वे कांच ही थे | परन्तु उस समय लड़का 
पहचानता नहीं था । पारखी नहीं था | इसलिए उस समय कांच हीरे बन रहे 
थे। आज जब परीक्षा की दृष्टि वत गयी, कांच कांच वन गया, हीरा हीरा 
बत गया । उसने पोटली को फेक दिया, ठुकरा दिया। चाचा ने कहा, 'क्या 
करते हो ? उसने कहा, “इन्हें क्या करूंगा ? आपने मुर्के बताया नहीं, धोखे 
में रखा।' चाचा ने कहा, 'तव मैं कहता तो तुम्हारी मां कहत्ती कि चाचा ने 
हीरे चुरा लिये और कांच के टुकड़े भर दिए। अच्छा नही होता । अब तुम 
स्वयं देख लो ।' 

परिवतेन क्यों आया ? इसलिए कि दृष्टिकोण का निर्माण हो गया। 
ज़ब व्यक्ति में दृष्टि का निर्माण हो जाता है तब उसमें परीक्षा करने की 
ताकत आ जाती है। आज तो हमारे लोग दूसरों के आधार पर चलते हैं--.. 
“बह व्यक्ति ऐसा कहता हैं तो हमें मान लेना चाहिए ।! वह व्यक्ति कहता 
है, ठीक है, परन्तु तुम्हारी भी तो परीक्षा की शक्तित होनी चाहिए। अगर 
तुम्हारे अन्दर परीक्षा की शक्ति नही है और तुम दुसरों के आधार पर जीते 
रहोगे तो बिलकुल फेल ही जाओगे। आज हिन्दुस्तान में इसी प्रकार से हो 
रहा है । भाज हमारे यहाँ दुहाई दी जाती है कि अहिसा बहुत अच्छी है। 
किसलिए ? भगवान्‌ महावीर ने कहा-- इसलिए । अरे, महावीर ने कहा है 
इसलिए अहिंसा बच्छी है, तुम्हारे क्‍या काम की है ? महावीर की अहिसा 
तुस्हारे कया काम आएगी ? तुम्हारे जीवन में यदि अहिसा का कोई अनुभव 
नही, तुमने महिसा को समझा नहीं है तो तुम्हारे कया काम आएगो। 
भगवान्‌ ने किसी को कर्त्ता नहीं माना । भगवान्‌ ने किसी को भारयविधाता 
नहीं माना। भगवान्‌ ने वताया कि हर आदमी अपने भाग्य का निर्माता 
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और विध्याता है। न कोई डुबाने आता है और न कोई तारने आता है हर 
आदमी अपने भाग्य का निर्माता है। फिर भी पता नहीं, क्या बात है कि 
हमारे यहां पचास वर्ष का आदमी अपनी मां की अंगुली पकड़कर चलना 
पसंद करता है । अपने पैरों पर चलता पसंद नहीं करता । महावीर नें यह 
बताया, कृष्ण ने यह लिखा, बुद्ध ने यह कहा, अन्य महापुरुषों ने यह बताया । 
एक वार जान लेना तो ठीक है पर चाहे पचास वर्ष का हो गया और उससे 
पूछा जाए कि ब्रह्मचर्य अच्छा है, अहिंसा अच्छी है, तुम्हारा वया बनुभव 
है ? यही उत्तर मिलेगा कि हमारा तो अनुभव नहीं है किन्तु भगवान्‌ मे 
कहा है । भरे ! यह भगवान की रद लगाते-लगाते मर जाओगे, दुम्हें कया 
मिला इससे ? आखिर तो हमें मिलना चाहिए। भगवान्‌ ने यह नहीं फहा 
कि मेरा नाम रटते रहो। उन्होंने कहा कि जो मैं करता हूं, वह करो! किस्तु 
हमारे यहां श्रद्धा का रूप इस प्रकार बन गया कि हमारी श्रद्धा हमारे विकाग 
में बाधक घन रही है। श्रद्धा के साथ पूरा मान होता चाहिएं। किल्‍्नु शान 
को हमने छोड़ दिया । कोरी श्रद्धा फो पकड़ लिया। आप जानते है कि 
दृष्टिकोण जब बदलता है तभी सही चीज़ को समझ पाते हैं। 
आज युवकों के लिए बहुत जरूरी है कि उनमें ज्ञान आए, दृष्टिकोण ! 

बदले और उसका सम्यर निर्माण हो। आप जानते है--यादूरुदृषप्टि ॥ 
तादुऋमृव्टि: ।' जैसी दृष्टि होती है, वैसी सृष्टि हो जाती है। राम के साममे 
सीता और हनुमान दोनों बैठे थे। प्रसंग चल पड़ा । सीता ने कहा-'अशोक 
चाठिका में फूल बड़े सुर्दर और सफेद थे। हमुमान ने कहा--'मां ! 
तुम भरात्य कह रही हो। फूल घुन्दर थे, गह तो मैं मानता हूं परन्ठु पे 
सर्फद नहीं, लाल थे।' सीता कहती है--'मैंने आंयों से देसा। और 
हमुमान पढ़ते हैं--'मैंने आंयों से देखा। दोनों त्यक्षदर्शी और दोतों 
में वियाद | बहुत बार दुनिया में ऐसा होता है कि कानों की बात में विवाद ' 
होता है। एफ दात चलतो है तो सौ परों तह चन्नते-्वलते इतनो व्रिहती , 
हो छाती है कि मूल गय कुछ और बन जाता है। पर यहां दोनों 
प्र्यक्षर्गी और दोनों में वियाद। भासिर राम सुनते रहे, सुगते रहे और 
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जब विवाद बहुत बढ़ गया तब उन्होंने कहा--'मैं तुम्हारा न्याय करता हूं, 
विवाद समाप्त करो ॥” देखने वाले बहुत वार घोखा खा जाते हैं। आंखें 
धोखा दे देती हैँ । फूल तो सफेद थे किन्तु हनुमान कोध में लाल हो रहे थे, 
उनकी आखों में खून वरस रहा था। उन्हें इसीलिए फूल लाल दिखाई दे 
रहे थे । परन्तु थे वे सफेद । ऐसा होता है। आखों में खून था तो वे फूल 
लाल बन गए। आंखें साफ होती तो फूल सफेद होते । हमारी दृष्टि के कारण 
हम कुछ को कुछ समझ लेते है । इसीलिए भगवान्‌ महावीर ने कहा था-- 
सबसे पहले हमारा दर्शन सम्यक्‌ होना चाहिए । दर्शन सम्पक्‌ नहीं होता तो 
हमारा ज्ञान सम्यक्‌ नही होता | हमारा ज्ञान सम्यक्‌ नही हीता तो हमारा 
चरित्न सम्यक्‌ नहीं होता । आज हम केवल चरित्र की बात को पकड़ लेते 
हैं, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ दर्शन को बात को भुला देते है । 

मैं आपसे कहना चाहता हूं कि यदि आप चरित्र को वास्तव में सम्यक्‌ 
देखना चाहते है तो पहले आपका ज्ञान सम्यक्‌ हो और उससे पहले आपका 
दर्शन सम्यक्‌ हो। दर्शन सम्यक्‌ हुए बिता ज्ञान श्षम्यक हो नही सकता । 
बाज दर्शन के बारे में हमारे सामने वडी कठिनाइया है । और वे कठिनाइया 
इसलिए बढ़ गयीं कि हमने कुछ बातें मान लीं। मानना भी एक बात है । 
बच्चा हमेशा मानकर चलता है । बच्चा नहीं जानता। मां कहती है, तव 
बात को मान लेता है, ओर यह वात ठीक भी है। परस्तु एक बात मुझे 
व॒ताइए | बच्चा मान लेता है। चार-पांच वर्ष के बच्चे को मां कहती है--- 
उधर मत जाओ, हौआ है । वच्चा मान लेता है। पर पचोस वर्ष का हो गया 
और मां कहती है कि उबर मत जाओ, होआ है, तव मान लेगा क्या ? नहीं 
मालेगा | क्योंकि मानते की स्थिति समाप्त हो गयी। मानने की अवस्था से 
ऊपर उठकर बब वह जानने की स्थिति में आ गया | मानने वी बात छठ 
गयी। हमारे धामिक जो सत्तर वर्ष के हो जाते है परन्तु मानने की बात 
उनसे नहीं छूट्ती । 

युवकों से आज अपेक्षा की जाती है कि वे केवल मानकर न चर्ने ड्स्तु 
जानकर चरले। हमारे यहां मानने का ब्मे चलता है। उससे कठितादया भी 


३६ : विचार का अनुवंध 


पैदा होती है। जाप जानते हैं कि आज नए प्रश्न सामने आ रहें हैं। चाहे ' 
जीव के बारे में, चाहे वनस्पति के बारे में या चाहे और विधयों के बारे में । 
आपको मालूम होना चाहिए कि अमरीका में डा० खुराना ने एक जीन पैदा 
कर दिया यानी जीवन की पहली अवस्या का निर्माण कर दिया। अभी हमने 
समाचार-पत्नों में पढ़ा कि अमरीका में प्रतिवर्ष दस हशार बच्चे कृत्रमि ढं गे 
से पैदा किए जा रहें है! न जाने इसी प्रकार कितनी समस्याएं वैज्ञानिकों ने 
घामिकों के सामने खड़ी कर दी हैँ । फिर भी आज के धार्मिक सोचते हैं कि , 
हम तो वही बात मानते चले जाएं, हमें जानते की कोई जरूरत नही है। 

इस प्रकार का धर्म आज के युग में चल नहीं पाएगा, टिक नहीं पाएगा । 
भौर कम-से-कम विद्वानों के सामने तो उसका कोई मूल्य नहीं होगा। पर 
में बैठकर आप बड़प्पन के गीत गा लें परन्तु वाहर उसका कोई मूल्य होने 
वाला नहीं है। इसलिए जानने की अब बहुत जरूरत है। मानने की बात 
को अब छोटा बार दीजिए । उस लकीर के सामने एक बडी लकीर पींच 
देना, यह है जानने की ध्ात । आप जरा विचार करें कि कितनी समस्याएँ 
धामिकों के सामने राड़ी हो गयी हैं? उन समस्थाओं का समाधान करने के 
लिए नया अध्ययन, नया चितन, नया विचार, नया दर्शन और नयी बात 
सोचना हमारे लिए अत्यावश्यक हो गया है । 

पुरानी चीज की सुरक्षा, पुरानी चीज़ का ज्ञान और नए-जए विधार 
आएंगे तब हमारे धर्म में पूर्णता आाएगी। अन्यथा धर्म का एक पैर संगहा 
हो जाएगा। क्या आप पसन्द फरते हैँ कि धर्म का एक पँर टूट जाए थाज 
का युवक यह समझता है कि विना नया विकास करिए कैवल अतीत के आएर 
पर जिया नहीं जा सकता । जब मैं देखता हूं सारे यातावरण को, जो बीस 
यर्पे पहले की वेशभूषा थी, आज इतना आकस्मिक परिवर्तस झा गया है 
कि शायद बीस सास पहले सोयों ने कल्वना भी नहीं की थी। आम गरी 
लड़कियां और आज के लड़के जिस वेशशूधा में हैं, शायद गीस वर्ष पहते 
डिसी ने सह कह्पना नहीं की थी फि यह बेशभूपा आउने वासी है। भाव 
रहुतनमहूत का सारा दंग, आज वा सारा सालावरा दतनो तेजी के साथ 
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बदलता जा रहा है कि शायद पचास वर्ष वाले लोगों ने कभी कल्पना नहीं 
की होगी । वदलना दुनिया का अनिवार्य अंग है। उसे कोई रोक नहीं 
सकता । सारी दुनिया में जो परिवर्तन हो रहे हैं, उनसे कोई वंचित नहीं 
रह सकता, अलग नहीं रह सकता । इस स्थिति में हमें इस वात को समझ 
लेना चाहिए कि जो हो रहा है, उसके प्रति आंख मूदकर चलेंगे तो हानि 
होगी और उसके प्रति जागरूक होकर चलेंगे तो कुछ पा सकेंगे और उस 
पर नियंत्रण भी रख सकेंगे। 
आज धर्म के क्षेत्र में हमें बहुत कुछ सोचने की जरूरत है। केवल रूढि- 
वाद के आधार पर, बनीन्‍बनाई घारणाओं के आधार पर धर्म का बहुतत 
विकास नहीं किया जा सकता। आप देखिए, भगवान्‌ महावीर ने सबसे 
बड़ा तत्त्व दिया था ध्यान का । आज जैन परम्परा में ध्यान लगभग छूट- 
सा गया। अब थोड़ा-थोड़ा उन्मेष आ रहा है। हमने इस बात को तो पकड़ 
लिया कि भगवान्‌ ने एक साथ छह महीने की त्पस्पा की पर इस बात्त को 
भुला दिया कि भगवान्‌ ने ध्यान के लिए तपस्या की या तपस्या के लिए 
ध्यात किया। मुझे याद आ रही है वह घटना । एक अंग्रेज कलेक्टर जंगल 
में शिकार करने गयां। रास्ता भटक गया घोर जंगल में | प्यास लग 
गयी, भूख लग ययी । खाने-पीने को कुछ भी नहीं । सोचा, क्या किया जाए ? 
दो-तीन आदमी साथ थे | खोजते-खोजते एक झोंपड़ो के पास पहुंचे । एक 
बुढ़िया थी। इशारे से कहा, कुछ खाने को दो । बुढ़िया ने सोचा, कोई मेहमान 
आया है। भूखा है। उसने रोटी पर थोड़ा-सा साय रखकर दिया। बह था 
अंग्रेश और उस जमाने का । उसने साग-साग खा लिया और रोटी को 
तश्तरी समझकर फेंक दिया। 
मुर्के लगता है कि आज हमारे जैन भाई भी रोटी को फेंक रहे हैं और 

साग को खा रहे हैं। भगवान्‌ महावीर ने सोलह दिव-रात तक तपस्या की 
क्यों की ? इसलिए कि ध्यान में बाधा न पड़े । ध्यान में विध्च मआए। 
निरंतर ध्यान, सतत ध्यान चलता रहा | जो बादमी निरंतर घ्यान करेगा, 
उसे घाना-पीना सब छोड़ना पड़ेया । ध्यान के लिए तपस्या घी। हमने ध्यान . 
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को तो छोड़ दिया, रोटी को फेंक दिया और जो कोरी तपस्या थी, माग- 
साग को खा लिया । इसीलिए लोग कहते हैं कि तपस्या करते हैं, फल नहीं 
मिलता । जो मिलना चाहिए, वह नही मित्र रहा है। शान्ति नहीं मित्र 
रही है । इन्द्रिय-विजय नहीं हो रही है। कपाय से मुक्ति नहीं मिल रही 
रही है। तपस्या भी करते हैं और गुस्सा भी बढ़ता जाता है । तपस्या और 
गुस्से का क्या मेल ? क्‍या सम्बन्ध ? गुस्से को मिटामे वाला, इन्द्रियीं की - 
विजय बारासे वाला, मन की विजय कराने वाला जो घ्यान था, वह तो 
छूट गया और को री रह गयी तपस्या जो कि गुस्सा बढ़ाती है और लोग 
कहते हैं कि वह फल नही मिल रहा है जो मिलना चाहिए। 
यदि आप धर्म की मीमांसा करें, घामिक की मीमांसा करें तो आपको 
अनुभव होगा कि धर्म से जो वात मिलनी चाहिए, वह क्‍यों नहीं मिल रही 
है? इसीलिए नहीं मिल रही है कि उस पर शायद आज फिर से पुनविधार 
मारने की आवश्यकता है। कुछ बातें शायद कटु भी हो सकती हैं, फिर भी 
मैंने आपके सामते रसी हैं और इसलिए रसी हैं कि ज्ञाज मुझे बारखार 
यह लगता है कि एक प्रकार से धर्म का उन्माद-सा घामिकों में भा गया है। 
हां, धर्म का उन्‍्माद ! आज धर्म का विकास, स्वाध्याय का विकास, दूगरों 
की आलोचना न करने की मनोवृत्ति, ईर्ष्या छोड़ने की मनोवृत्ति, मेंप्ी को 
ब्रिकास, जो धर्म के मूल खोत थे, उनकी चिन्ता तो हमने कम कर दी। क्ः 
मन्दिर जाना, साधुओं के जाना या माला जप लेना---इतने से हम मान सतत 
हैं सारे जीवन या धर्म फलित हो गया। ये अच्छी बातें हैं, दूरी नही गहता। 
पर ये गौण बातें हैं। मूल वात है अपने जीवन फी । अपने जीवन में कया है 
रहा है ? सामायिफ करते हुए पचास यप हो गाए परन्तु बाज भी आलोषतोा 
मरने की उतनी ही मनोयृत्ति है। दघर सामायिक की साथवा घस रही है 
और उधर घृणा, ईप्शी और देष भी घल रहा है। दोनों सायन्योप धन 
रहे हैं। एक दपकल में अंधेरा भी है और प्रकाश भी है। दोतों साथ मे 
चरेंगे ? प्रकाश होगा तो अंधकार नहीं होगा और अं धरा र होगा तो ए्रवाश 
महीं होगा । दोनों साय-याश कैसे चल सगे ? पर शान तो भत रहे हैं । 
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आप काम करते हैं। जहां कोई ऐसा काम आता है, कह देते हैं--यह तो 
गृहस्थ का कर्म है, हम तो गृहस्थ हैं। अरे ! किसने तुम्हें साधु माना ? पर 
गृहस्थ का मतलब यह तो नहीं कि धामिक में परिवतन ही न आए ! धामिक 
का मानदण्ड क्या है ? उसमें अगर कोई परिवरतंत न आए तो कैसे घामिक 
कहा जाएगा ? इत सारी परिस्थितियों को देखकर मुझे तो लग रहा है 
कि आन्तरिक परिवर्तन पर हमारा ध्यान बहुत कम है, केवल वाह्य परि- 
वर्तेत की ओर सारा ध्यान केन्द्रित हो गया हैं। नियम फिर चाहे साधु के 
लिए हों, चाहे श्रावक के लिए, वे किसलिए वनते हैं ? पाल किसलिए बनती 
है ? पानी की सुरक्षा के लिए । पाती हो तो पाल की बहुत जरूरत है । पानी 
की बूंद भी नहीं मौर पाल मजबूत है, इसका अर्थ क्या ? खेत में धान नहीं 
और बाड़ मजबूत है। बया मतलब ? पानी की चिंता नही, दाने की चिता 
नही, परन्तु पाल मजबूत चाहिए, वाड़ मजबूत चाहिए । यह दृष्टिकोण जब 
वन जाता है, हमारे हाथ पानी लगता नहीं, दाना लगता नहीं, केवल पाल 
और बाड़ लगती है । आज ऐसा ही हो रहा है । जो नियम कपाय को कम 
करने के लिए होते है, उन नियमों को लेकर वाद-विवाद, वितंडा और 
कपाय की भरमार है। क्‍या यह चिन्तन का विषय नहीं है ? आज हमें 
सचमुच अपने दृष्टिकोण को बदलने को जरूरत है। सम्यकू-दर्शन की 
जरूरत है जौर अपने जीवन के प्रति दर्शन का उपयोग करने की जरूरत 
है। मैं समझता हूं कि दृष्टिकोण का निर्माण हो गया तो धामिक जीवन 
का निर्माण हो गया। यदि दृष्टिकोण का निर्माण नही हुआ तो घामिक 
जीवन का निर्माण नहीं हो सकता। माप इस बात को सच मानिए-- 
अहहिता, सत्य--ये सारे दृष्टिकोण के परिणाम हैँ। दृष्टिकोण से जीवन में 
अद्चिसा आती है, अहिसा से दृष्टिकोण का निर्माण नही होता । 
आज के युवक के लिए इस वात की वहुत बड़ी जरूरत है कि वह अपने 
दृष्टिकोण का निर्माण करे और अपने जीवन को फिर से देयने का प्रयत्न 
करे। 
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आज आचार्यश्री तुलसी का दीक्षा-दिवस है । आज के दिन आचार्यंवर ने 
ग्यारह वर्ष की अवस्था में भागवती दीक्षा स्वीकार की। अवस्था बहुत 
छोटी थी, किन्तु अवस्था नहीं, तेजस्विता मानदण्ड बनती है। आधघार्यश्री 
का जीवन तेजल्वी था। दीक्षा ली और अपनी शवित का ठीक दिला में 
नियोजन किया । न्‍ 
आप जानते हैं कि हर व्यक्ति के पास शगित होती है। जिममें श्वित 
नहीं होती उसका अस्तित्व होता ही नही । उसी का अस्तित्व टिकता है, 
जिसमें श्वित होती है। होने का मतलब है शवित । शवित और होना कोई 
दो चीज़ नही हैं। अस्तित्व का सक्षण ही एक प्रकार से शवित बन 
जाता है। कोई भी अस्तित्व घून्य नही होता । विश्व के हर फण में शवित 
होती है । * 
शक्ति होना द्वी बड़ी वात नही है। उससे आगे भी एक बात और 
है, कि हमारी शप्तित का नियोजन किस दिखा में द्ोता है? यह सबसे 
महत्वपूर्ण प्रश्न है। यदि शक्ति का नियोजन ठीक दिशा में नहीं होता हद 
सो शबित के द्वारा अनेक समस्याएं, उलझनें पैदा हो जाती हैं । दुनिया में 
जितनी घराबियां होतो हैं, वे शवित के द्वारा ही होती हैं। शर्त का 
नियोजन ठोक होता है तो उससे समस्याओं फा समाधान मिलता है। 
इसलिए यही से बड़ी समस्याओं का समाधान भी शकित के द्वारा हीं होता 
है। रामस्पा और समाधान दोनों का सोत शक्ति है । अंतर रहता है सिर्फ 
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नियोजन का कि किस दिशा में नियोजन होता है। मुझे एक छोटी-सी 
कहामी याद भा रही है । 
एक आदमी के घर मे काफो पेड़ थे। पुरखों ने लगाए ये। पेड़ खूब 
बड़े-बड़े थे । अच्छी छाया दे रहे थे ! पेड़ अपने घर में थे किन्तु काफी बढ़ 
गए थे। इसलिए पड़ीसी के घर में भी छाया पहुंच रही थी। जिसके घर 
में पेड़ थे, उसने सोचा कि पेड़ मेरे घर में हैं, उन पर मेरा अधिकार है। 
फिर दूसरे लोग मेरे पेड़ो की छाया से क्यों लाभान्वित हों ? यह तो उचित 
नही है । उसने पेड़ों को कटवा दिया । एक व्यक्ति ने पूछा--- 'महाद्यय ! 
पेड़ कितने अच्छे थे। कितनी छाया दे रहें थे। आपने उन्हें कटवा क्‍यों 
दिया ? ? पेड़ों के मालिक ने उत्तर दिया-- “भाई ! क्‍या करूं ? पेड़ों की 
छाया का लाभ दूसरों को पहुंच रहा था और जमीन मेरी रुकी हुई थी ।' 
आप देखिए ! यह भी शक्ति का उपयोग है। जब हमारी शक्ति 
ध्वंसात्मक कार्यों में लग जाती है और ध्वंस की ओर चली जाती है तव 
शक्ति हमारे लिए संहारक बन जाती है और समस्या बन जाती है । मैं देखता 
हूं कि देश के युवकों की शक्ति आज एक समस्या धन रही है। ध्वंस की 
ओर जा रही है। सारे देश की स्थिति को देखिए । यह स्पध्ट रूप से 
अनुभव होगा कि भारत के युवकों की शक्ति जितनी निर्मागात्मक कार्यों 
में नही लग रही है, उससे कही अधिक हिसाध्मक कामों में लग रही है। 
आए दिन समस्याओं का सामना सबको करना पड़ रहा है । इसका कारण 
यह है कि हमारी शवित्र का ठीक नियोजन नही हो रहा है। युवक को शवित 
का पर्यायवाची मान लिया गया है। युवक अर्थात्‌ शवित और इवित अर्थात्‌ 
युवक । युवक शक्ति का प्रतिनिधि होता है। यह प्रतिनिधित्व तो उसने 
स्वीकार कर लिया किन्तु उसका ठोक नियोजन नहीं किया। इस नियोजन 
की गड़बड़ी के कारण आज देश में बहुत सारी समस्याएं पैदा हो गयी हैं । 
मैं मानता हूं कि आचार्यश्री तुतली का उदाहरण युवकों के सामने 
होना चाहिए। जब आचार्यश्री की अवस्था मात्र बाईस वर्य की थी, उस 
समय आपने एक शक्तिशाली संघ का नेतृत्व अपने कंघों पर लिया और 
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उसका विकास किया | शक्ति का उपयोग रचनात्मक कामों में क्रिया। 
आचार्यश्री का प्रारम्भिकसूत्र था-हमें ध्वंस की ओर अपनी शक्ति नहीं 
लगानी है । दुनिया मे सबका बिरोध होता है । कोई ऐसा नहीं है कि 
जिसका विरोध नही होता। सूर्य अकारण प्रकाश देता है, पर उसकी भी 
आलोचना होती है। सूर्य का भी विरोध होता है। हवा अकारण हमें 
लाभाविन्त करती है, प्राण देती है, जीवन देती है, पर उसका भी विरोध 
होता है । आचायंश्री तुलसी का भी विरोध हुआ है और फाफी हुआ है।' 

मुझे एक घटना याद आ रही है। काका कालेलकर बहुत वर्ष पहले 
दिल्‍ली में आधारयंश्री से मिलने आए। आते ही बोले---मैं आपसे मिल 
रहा हूं, उसके पीछे एक प्रेरणा है। वह यह है कि मेरे पास आपके विरोध 
में इतना साहित्य आया कि ढेर लग गया। मैंने वह साहित्य देखकर यहेँ 
निष्कर्ष निकाला कि जिस व्यक्ति का इतना विरोध होता है, वह निश्चित 
ही जीवित व्यवित है, मुर्दे का विरोध कोई वही करता । करने की जरूरत 
भी नही होती है। विरोध उसका होता है जो जीवित है । आप में जीवद है 
और उसी मे मुझे प्रेरित फिया कि आपसे मिलना चाहिए और काज मैं 
मिल रहा हूं।” विरोध हुआ विल्तु उस सारे विरोध के बीच में आधार्प्री 
ने जो एक स्वर दिया, वह धा--हो हमारा जो विरोध, हम उसे समर्भ 
विनोद ! यानी विरोध को विनोद समझऊर चले | यह था उनकी अपती 
शक्ति का गिर्माणात्मक कार्यों में नियोजन | 

मुर्ख याद है कि फिसी समय में आचार्य सिक्षु के विचारों को क्डी 
आलोननाएं होती थी, आचायंश्री के विचारों की कड़ी आसोचनगाएं होती 
थी। कभी-यभी तो हम जिस मार्स से गुजरते, उसमें डामर की सइक परे 
हमारे विरोध में इसमे पर्ये थिपका दिए जाते हि ह॒मारे पैर फाले होने मे 
बच जाते । किस्तु कमी भी आचार्यश्री तुलगी को ओद से उरा विशेध म 
दो पं कियां भी नही लिएी गययों । आसायंश्री यस्वई में थे, उस समप एृश ' 


ब्यक्ति ने विरोध में काफ़ी लिखा। आयार्यश्री ने मुससे छा कि इस पर 
हमे लिखना शाहिए, फ्योकि मह जो विरोध हो रहा है, पह केवल विश 
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नहीं है, यह वास्तविक स्तर पर आलोचना हो रही है । इस पर हमें लिखना 
चाहिए, उत्तर देना चाहिए। मैं समझता हूं कि आज से परचीस-्तीस वर्ष 
पहले हमारा जो विरोध हुआ था, उसके विरोध में हमने दो पंक्तियां भी 
लहीं लिखीं। जो व्यकित अपनी शक्ति का इतना निर्माणात्मक और 
रचनात्मक कार्यों में नियोजन कर सकता है, वह सचमुच विकास कर 
लेता है। यदि आज यह बात हमारे अध्यापकों की समझ में आ जाए, 
विद्याथियों की समझ में आ जाए, मजदूरों की समझ में आ जाए तो मैं 
समझता हूं कि जो रचनात्मक निष्पत्तियां हमारे सामने आनी चाहिए, 
विन्तु नही आ रही हैं, उनका एक समाधान हो सकता है। 
आज देश की स्थिति क्या है ? आज के युवकों की स्थिति क्या है ? मैं 
मानता हुं कि शक्ति का नियोजन करने के लिए कुछेक वातों पर ध्यान 
केन्द्रित करना आवश्यक होगा। पहली बात है कमंण्यता | शवित् तो है 
किन्तु कर्मंण्यता नहीं है । आज हिन्दुस्तान जिसबी मारी से ग्रस्त है, वह है 
अकर्मण्यता और मुफ्तखोरी की । यह मुफ्तखोरी का पाठ उसने शताभ्दियों 
से पढ़ लिया है। यह वोमारी उसकी रग-रग में जमी हुई है। भगवान्‌ की 
दया हो, कोई काम करना न॒ पड़े, ऐसा मानस हो गया है। लेने के लिए 
इतना मानस बन गया है कि कोई काम करना न पड़े, श्रम करना न पड़े और 
घंाम बन जाए तो भगवान्‌ की कृपा है, धर्म की कृपा है। श्रम करना पड़ 
जाए तो हम.मानते है कि भगवान्‌ की कृपा कम है, धर्म की हुपा कम है। 
पुराने जमाने की बात है। आचार्य भद्गवाहु एक बहुत वड़े आचार्य हुए 
हैं। संघ के सामने कोई कठिनाई आने पर उन्होंने एक मंत्र की रचना की । 
संघ का संकट दूर हो गया । एक स्त्री रसोई बना रही थी। उसका बछड़ा 
भाग गया। स्त्री ने सोचा, बछड़े को पकड़कर ला । फिर सोचा, ययों 
जाऊं ? मुझे मंत्र याद है। उसमे मंत्र का पाठ किया और देवी सपस्यित 
हो गयी। स्त्री ने कह्ा--'देवी ! कोई संकट तो नहीं है। किन्तु मेरा 
बछड़ा भाग गया है। तुम उसे लाकर खूंटे में बांध दो ।! देवी को आश्चर्य 
हुआ वह भद्गवाहु के पास जाकर बोली--'महाराज ! आपने कया कद 
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दिया है ! यह मंत्र आपने क्‍यों दे दिया ? आज तो हमें बछड़ा वांधना पड़ 
रहा है, कल पता नहीं कया करना पड़ेगा।' 

यह जो अकर्मण्पता की बात है, अपने कर्म पर, अपने पुझुपार्य पर 
विश्वास न करने की बात है, हिन्दुस्तान के युवक को इस बीमारी से मुक्त , 
होना चाहिए । अगर हमारे युवक इस वीमारी से मुक्त हो जाते हैं तो 
समझना चाहिए कि सबसे बड़ी समस्या का समाधान हो गया । 

इस सन्दर्भ में मैं आचार्यश्री को देखता हूं । साठ वर्ष के शीघ्र ही होते 
वाले हैं। किन्तु प्रातः चार बजे से लेकर रात में दसनयारह बजे तक काम 
में जुदे रहते हैं। अगर किसी दिन दस बजे सो गये तो हम लोग सोचते हैं 
कि आज बहुत अच्छा हुआ। भाचायंवर निरतंर श्रम और कठोर श्रम 
करते हैं। पया हमारे देश का युवक इस करम्मंप्यता को स्वीकार गहीं 
करेगा ? आज अनेक समस्याएं सुलझ् सकती हैं, यदि हिन्दुस्तानी गुवक 
में कर्मण्यता भा जाए। 

दूसरी बात है अनुशासन की। शक्ति लथ तक सफल नही होती, जब 
तक अनुशासन नही होता । हमारे यहां स्वतंत्रता का अर्थ अनुशासनद्वीनता 
जैसा घन गया है | अनुशासन और स्वतंत्रता में बहुत बड़ा अंतर है । 
अनुशासनहीनता एक अलग चीज होती है और स्वतंत्रता अलग । जो 
अपवस्पित नहीं होता, जिसके जीवन का क्रम व्यवस्यित नहीं होता, जिसका 
मानस व्यवध्यित नहीं होता, बह कभी सफल नहीं हो सकता । आप देधिए 
अपने पड़ोसी देशों को । जापान का उदाहरण आपके सामने है) जापान ने 
कितनी उन्नति की है। यय्या आपने कभी सोचा है, उसकी उन्लति का 
फारण यपा है ? एफ ब्यकित बता रहा या कि भारत की प्रधानमंत्री श्रीमती ' 
इन्दिरा गांधी जापान गयी थी। ये एक कारखाने को देसने के तिए ग्गी । 
उस वारयाने मे जो कर्मचारी थे,ये अपने कार्य में तत्लीन थे। दपद 
अ्रधानमंत्री कारयाने का निरीक्षण फर रही थीं कौर उधर फर्मपारी 
भपने कार्य में ब्यस्त थे । बहुत बार तो शायद हुआ हछि उनहोंते भाँध 
छठाकर भी नहीं देखा कि कौत आा रहा है ? इस प्रदार का अनुशासन 
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होता है, तव जीवन मे सफलता मिलती है। अनुशासन के बिना सफलता 
नही मिलती | और यह अनुशासन आ सकता है एकाग्रता के द्वारा । 
एकाग्रता को आज हमने विलकुल भुला ही दिया । आज हमारी शिक्षा-पद्धति 
में, शिक्षा-संस्थानों में और घर्मस्थानों मे भी एकाग्रता की बात को भुला 
दिया गया है। हमारी ध्यान की पद्धति थी, एकाग्रता की पद्धति थी, जिसके 
द्वारा खोग विकास करते थे, बड़ी-बड़ी साधनाएं करते थे, उन्हें सचमुच 
आज भुला दिया गया। हिन्दुस्तान से ध्यान की पद्धति जापान मैं गयी, 
चीन में गयी, और भी दूसरे देशों में गयी । उन देशों ने विकास किया, 
भाज भी कर रहे हैं।-लाभ उठा रहे है और जहां से यह स्रोत निकला, उस 
हेन्दुस्तान ने उसे सर्वथा विस्मृुत कर दिया | आज कोई आवश्यक नही 
समझता कि ध्यान करना हमारे लिए जरूरी है, एकाग्रता हमारे लिए जरूरी 
है, संकल्प की दृढ़ता हमारे लिए जरूरी है । इस एकाग्रता के अभाव में 
अनुशासन कभी भी नही हो सकता । 
शक्ति-सर्जन के लिए अनुशासन की आवश्यकता है, कर्मण्यता की 
भावश्यकता है और एकाग्रता की आवश्यकता है । इन बातों की भुवाकर 
हम अपने आप में संदिग्ध होकर उलझ जाते है। मुझे एक छोटी-सी कहानी 
याद भा रही है-- 
पुरावे जमाने की वात है । एक राजा को अपना प्रधानमंत्री बनाने की 
आवश्यकता पड़ी। वह प्रधानमंत्री किसको बनाएं, इसी के सम्बन्ध में 
उपाय सोचने लगा। उसे एक उपाय सूझा | तोन व्यक्ति प्रधानमंत्री बनने 
के लिए आए थे। राजा ने उन्हें संचोधित करते हुए कहा---'देखो ! यह 
कोठरी है। इसमें तीतों उम्मीदवार भा जाएंगे । कोठ री बाग दरवाज़ा वन्द 
करके ताला लगा दिया जाएगा | जो व्यक्ति भीत्तर से तासे को सोलवार 
बाहर भा जाएया, उसे प्रधानमंत्री बना लिया जाएगा ।” कितनी असंभव 
और समझ से परे की वात है। भीतर आदमी बैठे हैं, बाहर ताला लगा 
हुआ है। उसे सोलकर बाहर आना है । तीनो उम्मीदवार अन्दर चले गए। 
ताला लगा दिया गया । 
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पहले व्यवित ने सोचा कि ताला खोलकर बाहर आता बिलकुल 
असंभव बात है, इसलिए वह तो अन्दर ही बैठ गया। दूसरा उठा वो सही 
पर सोचा कि परिश्रम करना तो मेरा काम है किन्तु ऐसी असंभव शर्त है 
कि उसमे सफल नहीं हो सकूंगा। बाद में वह भी बैठ गया। तीसरे व्यवित 
ने सोचा कि अगर ऐसी शर्तं रखी है तो उसमें कुछ रहस्य होगा । शर्त 
रखने वाला भी तो आदमी है । उसमें भी धो कुछ घुद्धि होगी, वह भी तो 
कुछ सोचता-समझता होगा । मैं देखूं तो सही कि ताला पाँसा है ? वह 
आगे बढ़ा । दरवाज़े को खटखदाया और थोड़ा-सा धवका देते ही दस्वाडा 
खुल गया । ताला था किन्तु उसमें चाबी घुमाई नहीं गयी थी । घाबी पुमा 
दी जाती तो आदमी के वश की बात नहीं थी । राजा ने यही कहा था कि 
ताला होगा किन्तु ताले में चाबी घुमाई होगी, यह नहीं कहा था । उसने ** 
घबका दिया। दरवाज़ा युल गया। बाहर निकले गया । बाहर विकलते 
ही प्रधानमंत्री वन गया ! जो ताले को खोलकर, समस्या को घीरकर 
बाहर आ जाता है, उसके लिए प्रधानमंत्री बनने में कोई कठिनाई 
नहीं होती । हु 
हमारे में शत होती है किन्तु बहुत यार हमारे सम्देद्द स्वयं हमको 
सा जाते हैं। हम अपने पुरुणाय॑ के प्रति संदिग्ध हो जाते हैं, अविश्वस्त हो 
जाते है। हमारा विश्वास लुप्त हो जाता है। हमरा मन दुर्वंत ही जाता 
है। हमारी भेधा दुबंल हो जाती है । हमारी धारणाएं दृबंत हो जाती 
हैं और हमारा संकल्प टूट जाता है। आदमी वहीं का वहीं बैठा रह 
जाता है। आज की सबसे बढ़ी आावश्ययता यह है कि हम तातेगों 
खोलने के सिए पुरुषार्थ को मय से ते । 

मैने तीन बाज़ें आपके सामसे प्रस्तुत कीं । आज के सन्दर्भ में इसलिए 
झअरसुत की, कि आचायंश्री तुलसी के युवक स्यक्तित्य में इन तीनों दातों कर 
समावेश है। में आखायंश्री के अनुशासन के बारे में कया बताके? हमारे 
संध की मर्यादा है कि आचार्य भी दीक्षा पर्याय में अपने से बड़े साधुरों के 
भीपे बैठकर वरदना रुरते हैं। सापाय सी मस्पस्थ थे।इतते भस्वसण से हि 
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डॉक्टरों ने हिलने-डुलने की भी मनाही कर रखी थी। उसस्थिति में भी 
आचार्येवर प्रतिक्रणण करने के बाद पट्ट से नीचे उतरकरर, दीक्षा-पर्याय में 
अपने से बड़े साधुओं को वंदना करते । हम निवेदित करते थे कि इस स्थित्ति 
में आप ऐसा क्‍यों कर रहे हैं ? आचार श्री कहते कि यह तो होना हीचाहिए । 
यह जो एक अनुशासन होता है, व्यक्ति के जीवन का, वह कौई थोपा नहीं 
जाता है, जीवन से स्वर्य उद्भूत होता है। यह अनुशासन, कर्मंण्यता, 
एकाग्रता और पुरुषार्थ जो मैंने आचार्यश्री के जीवन में देखा है, आज के 
भारतीय युवक में विकसित हो जाएँ तो मुझे कोई सन्देह नहीं कि आने 
बाले पांच वर्षों में भारत का वह्‌ दिन होगा, जो झताब्दियों मे नहीं हुआ । 
आचार्यश्री के इस दीक्षा-दिवस्त के पवित्त अवसर पर भारतीय युवकों 
को इन वातों के लिए निश्चित ही संकल्प लेना चाहिए ।* 


३९. (१४ दिसम्बर १६७३ को “युवक दिवस” के अवसर पर हांसी 
(हरियाणा) में प्रदत वक्तव्य । 
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को हुए २५०० सौ वर्ष उनका निर्वाण हुए हो रहे है। हां, निर्वाण 
शत्ताब्दी मनाने की बात कर रहे है । उत समय आप्योजन होंगे, प्रदर्शन 
होंगे । उनसे महादीर और जैन घर्मं की श्रेप्ला प्रमाणित नहीं द्वोगी। 
महावीर की श्रेघ्ठता प्रभावित हो सकती है जैन लोगों के चरित्र की 
विशिष्दता के द्वारा । उसमें पहली द्रात आती है हिर्भाण की । महावीर 
ने कया किया था ? महावीर घर से निकले। उन्होंने कोई प्रचार नहँ। 
किया, कोई उपदेश नहीं दिया। कही सभा में नहों गए। उन्होंने कोई 
आपोजन नही किया | कुछ भी नहीं फिया। अकेले रहें, केवल अकेले। 
अकेले जगरों में घूमते रहे । उस समय किसी को पैदा नही महावीर पहाँ 
है ? नन्दीवर्थन भाई था, पर उसे भी पता नहीं कि महायीर गहं हैं? 
उनके राज्य को, उनवे लोगों को, उनके सेवकों को, उनके अनुभरों फो 
पता नहीं कि महावीर यहां हैं? इतना अज्ञातवास कि नितान्त जंगसों 
मे घूमते रहे) संथाल की पहाड़ियों में, जंगलों में और ऐसे स्पानों में 
घूमते रहे कि जहां फोई जाना भी परान्द नहीं करता। इतते एकान्स , 
में और इतने अशात में रहे एर आप जानते हैं कि जो जितना एकास्थ में 
रहेगा, जितना अशात में रहेगा, यह व्यक्ति उतना ही सोगों के दीप, 
सोगों के हृदय में और लोगीं के लिए भाव होगा | भात में रहने शाला 
मामी जात नहीं हो सकता। ज्ञात यह होता है जो अज्ञात में रहना चाहता 
है। लोगों के बीच में रहने बाला कभी लोगों के हृदय में नही बंद सदता। 
ज़मता के हुदय में बट बैठता है जो सोगों से दूर रहता जानता है भौर 
एकान्ल में गहुना जानता है। महावीर ने कोई प्रचार नहीं किया। रिव्यु 
अपने व्यक्तत्द में, झपने आत्म-विर्माण में इवनी विधिष्टवाआपा कर सी 
कि उनकी प्रतिमा जन-जन के मानस मे प्रतिष्ठित हो गयी । क्ाज मद्ापीर 
शयाती मनाने का सर्वप्रभम यदि रोई राम है यो यह यह है. कि हम रब 
का भिर्माण करें! हुम महाधीर की जगस्ती मनाते की विशिष्दता दो 
प्रमिस्धावित कर सकते हैं, तो इस शत मे कि हम सब का घोष मुपरद 
झप्टे ; हुम एयास्ल में रहना सौ और मज्या में रहना योर ) झदाव कौर 
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एकान्त में रहकर ही हम महावीर की पचीसवीं निर्वाण शताब्दी मत्रा 
सकते हैं और उसे विशेष अर्थववान्‌ बना सकते है, अन्यथा कुछ भी सही 
होगा, कुछ भी नहीं होगा। 
हमने देखा काफी शवाब्दियां अभी मनाई गणी। चापिक अप्योजड 
चले, वर्ष बीता और बात पूरी हो गयी। कथा पूरी हो गयी। क्या हमें 
कथा पूरी करनी है? कथा को समाप्त करना है ? कथा शेष का अर्थ 
होता है मर जोना | हमें कथा शेष नही करना है, कथा को चालू रखना 
है, एक नया मोड़ देना है । नया मोड़ देने के लिए जो पहली शर्त होगी , 
वहू है चरित्र-निर्माण, आत्म-निर्माण । आप जानते हैं कि महावीर को 
आज के इतिहासकारों ने मीति का प्रयम प्रतिष्ठापक बतलाया है । यानी 
जिन्होंने नीति का प्रतिपादद किया उनमें सबसे पहुला नाम भगवान्‌ 
महावीर का आता है। महावीर ने धर्मे के साथ नीति का प्रतिपादन 
किया । दूसरों से उपासना धर्म का प्रतिषादद किया, कर्मकाण्ड का प्रति- 
पादन किया। महावीर ने उसका प्रतिपादन नहीं किया । महावीर ने कभी 
भी नही कहा कि मेरी पूजा करो । महावीर ने कभी नहीं कहा कि भेरा 
नाम जपो । आप समूचे प्राचीन साहित्य को उठाकर देख लीजिए, कही 
कोई ऐसा कथन नहीं मिलेगा कि जिसमें महावीर ने कहा हो कि मुझे पुजो, 
मेरे नाम का जाप करो। उन्होंने कभी नहीं कहा कि मेरे नाम पर बडे 
रहो और भगवान्‌ के भरोसे (राम-भरोसे) बेठे रहो | महावीर पुरुपार्थ- 
वादी थे। वे पराक्रम में विश्वास करते थे। उन्होंने मही कहा कि तुम 
सच्चे बनो। उन्होंने नीति-धर्म का प्रतिपादन किया, चरित्त-घर्म का 
प्रतिपादन किया । तो क्‍या चरित्न के विकास की वात को छोड़कर, 
नैतिकता के विकास की बात को छोड़कर हम महावीर की पचौसदी 
शताब्दी मना सकते हैं ? मैं समझता हूं कि अगर ऐसा हीता है तो महातीर 
को पचीस्तवों शताब्दी नहीं मनाई जाएगी, वह हमारी कल्पना की 
पर्चौसवी शताब्दी मनाई जाएगी । सबसे पहली बात जो युवकों के लिए 
ऋरणीय है, वहू है--आत्म-निर्माण की दिज्लया में गति और प्रयत्त। 
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महावीर स्थाद्वादी थे। वादी नहीं ये थे, किन्तु उन्होंने जो कहा उसमे 
स्थादवाद फलित हो गया। उन्होने सत्य की वास्तविकता की दृष्टि से 
भी देखा और व्यवहार की दृष्टि से भी देखा । उन्होंने दो नयों की बात 
कही । वै दो नय है---निश्चय और व्यवहार । आत्मा को देखो और साय- 
साध व्यवहार को भी देखो, क्योंकि तुम्हें इस दुनिया के रंगमंच पर जीना 
है तो तुम व्यवहार का अतिक्रमण नहीं कर सकते । इस आधार पर तीर 
घम का प्रवर्तन हुआ। तुम्हें सत्य को पाना है तो वह सत्य के सेगठव के 
द्वारा प्राप्त नही हो सकता, वह आत्मा की गहराई में जाने से प्राध्ष हो 
सकता है। इस आधार पर उनके अहूँम्‌ धर्म का प्रतिपादन हुआ । 

हमारे सामने दो रास्ते हैं--एक आत्मा के धर्म का और दूसरा तोर्य 
का। जहां धर्म का प्रश्न है, जहा साधना का भ्श्न है, जहाँ सत्य को 
उपलब्धि का प्रश्न है, वहां हम आत्म-धर्म की बात को नहीं भुला समते। 
किम्तु साथन्माथ हम तीय॑-पघर्म की बात छो भी नहीं भुला मकते। यह 
संगठन है। संगठन बहुत मूल्यवान्‌ होता है। आप दैसेंगे इनिहाग में वि 
प्रमें के क्षेक्ष में संगठन का सूत्रपात जैन आधचार्यों ने, जैन तीर्थफरों ने 
किया। इतिहास बतलाता है कि सबसे पहले भगवान्‌ वार् ने धा्मिरों 
पा संगठन विया, अस्यपा आरण्यक धर्म चलता था। जंगल में करते 
जाओ, उपासना करो, अकेले रहो। भगवान्‌ पाएगेंनाथ ने घार्मिरींगो 
संगठित किया। तो हमारे सामने संगठन भी है। दूसरी बाल, यदि हम 
महावीर की पचौसवीं शताब्दी मसाना चाहते हैं तो ती्य-सेया हे लिए 
अपना विसर्जन करें । अपने यो न्योछावर फरें, अपना बलिदान मरे । सो ऐे 
कि हम सौर्य की कया सेवा कर सकते हैं ? तय, संघ और संगठन, उसे « 
लिए नया मर सबते हैं? उसके लिए फित्तसा अपने आपको अधििजार 
सद ते हैं ? कितसा अपना बलिदान कर सपते हैं ? और प्सवी विशिष्दता 
विस अकार अमित कर सपते है? त्वेरापंप घुवक परिषद्‌ ग॒फ गंगदस, 
है। मैं मानता हूं. किजोई भी संगठन केयर संग्रढन फे लिए संगदम लीं 
होता ॥ 'हता कसा के सिए' जैगी घर्षाए कस सी हैं, बैंगे ही हंएद्त 
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संगठन के लिए यदि हो तो मैं समझता हूं कि संगठव का होना संगठन कौ 
आत्महत्या है। कोई अथ नहीं होता ऐसे संगठन का | संगठन सग्ठन के 
लिए नहीं, संगठन किसी उद्देश्य की पूर्ति के लिए होता है और होना 
चाहिए। संगठन के सामने उद्देश्य होना चाहिए । जैन घर्म एक सगठन है, 
उसका उद्देश्य होता चाहिए कि वे जैन त्तीर्थ की कया सेवा कर सकते है ? 
जैन तोर्थ एक विशाल वृक्ष है, विशाल वृक्ष । पानी सीचने की जरूरत है। 
छोटा-मोटा पौधा हो या छोटे-मोदे पौधे हों तो एक माली पानी सीच सकता 
है, किन्तु जब कोई वृक्ष विशाल वन जाए, अति विशाल, तब अकेला माली 
पानी नहीं सींच सकता । उसे सीचने के लिए हजारों-हजारों हाथ एक साथ 
उठने चाहिए | जैन धर्म का यह एक इतना विद्याल बट वृक्ष है, उसे सींचने 
के लिए हर एक आदमी का हाथ लगना चाहिए । आप यह सोचें कि आप 
अपने हाथ के द्वारा उस महान्‌ और विराट वृक्ष को किस प्रकार सींच 
सकते हैं, कितना स्रीच सकते है और कैसे सीच सकते हैं ? यह स्वयं 
आपको निर्णय करना है! यह निर्णय करेंगे तो निश्चय ही एक महान्‌ 
उपलब्धि होगी और उसके लिए आपको समर्पण करना होगा । समपंण 
किसका ? आपके दिमाग में पहली बात दौड़ेगी कि 'धव' का। में इसे 
गौण बात मानता हैं। अष्टावक्र विदेह महराजा जनक की सभा में गए। 
काफ़ी हास्प हुआ, क्योंकि वे टेढ़े-मेढ़े ये । सारा शरीर ऐसा था कि मानो 
पांच-सात पत्थर बांघ दिए हों। कोई इधर जाता है, कोई उघर जाता है, 
इतना हेढ्म-मेढ़ा । किन्तु जितना टेढ़ा-मेढ़ा, जितना कुडील और जितना 
उँल्प; उतना ही महान्‌ । महानता जो अन्तर में होती है, वह बाहरी रूप 
मे प्रकट नहीं होती । इतना महान्‌ ! काफी हुंसी हुई। उन्हें देख सारी 
सभा हंसने लगी | मजाक के बाद जनक ने देखा कि इतने बड़े मद्दान्‌ सत्य 
$दृष्टा की हंसी हुई है, बहुत बड़ा अपराध है। आसिर जनक ने वहा-- 
महाराज ; क्षमा करें। मैं प्रार्थना करता हूं कि आप- हमें सत्य का ज्ञान 
दें। में इस सत्य के लिए समूचा राज्य आपके चरणों में समपित करता 
हैं। अप्टावक ने एक वात कही--जनक :£ मैं तेरा राज्य लेना नहीं 
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चाहता | मुझे राज्य की जरूरत नही है, मुझे नहीं चाहिए। मैं नहीं लेगा 
चाहता ४ 'तो फिर आप क्या लेंगे ?” राजा ने पूछा । अप्टावक ने कहा 
“कुछ तो लेना होगा । यदि सचमुच तुम्हें देना ही है तो मैं एक वात लैता 
चाहता हूं कि राज्य देने का जो मन है, वह मन मुझे दे दो ।/ जनक ने कहा 
--ठीक है, जैसी आपकी इच्छा ।' जनक ने वह मन दिया और जनक विदेह 
हो गया । मैं यह चाहता हूं इस अवसर पर कि यदि आप विसर्जन करना 
चाहते है, समर्पण करना चाहते है तो उस मन का समर्पण करें जिस मर 
के द्वारा धन देना चाहते हैं, सेवा देना चाहते है और श्रम देना चहिते 
हैं। उस मन का विसर्जन कर दें, सब अपने आप हो जाएगा। यदिउस . 
मन का विसजन नही हुआ, मन का समर्पण नहीं हुआ तो सेवा देते समय 
भी सेवा नही दे सकते हैं। क्योंकि मन नहीं दिया गया। मन दिए विना 
कुछ भी नहीं हो सकता | न सेवा दी जा सकती है, न श्रम दिया जा सकता पर 
है, न घन दिया जा सकता है।घन देते समय भी आपका सारा गषित | 
सामने आ जाता है कि इतना दे दूंगा तो इतना कम हो जाएगा। यह कैसे 
होगा ? काम किससे चलेगा ? तो सही बात है--अपने मन के नियोजन 
की । यदि आपका मन उसमें नियोजित हो जाए तो सारी बातें मुलझ 
सकती है। मन का नियोजन न हो, मन का विसर्जन न हो तो हर काम 
के सामने तर्क खड़ा हो जाएगा और उस तथा में आप इस प्रकार उल्नझे 
जाएँगे जैसे मकड़ी अपने जाल में उलझ जाती है। तो दूसरी वात है 
तीर्थ-सेवा का संकल्प। पहली वात है आत्म-सेवा का संकल्प--सव- 
मिर्माण। दूसरी बात है तीर्य-सेवा का संकल्प--जन-निर्माण । तीसरी 
बात है एक क्रान्ति की और वह है वैचारिक और सामाजिक । वड़ी बरति 
को आप जाने दें। वैचारिक क्रान्ति की बात को छोड़ दें, आप सामाजिक - 
कन्ति को लें । सामाजिक क्रान्ति के दो पहलू अभी मेंरे सामने हैं-"ए7 
है रूढ़ियों का परित्युग भौर दूसरा है समता का श्रयोग। आज भी जे 
समाज में कितनी रूढ़िया है।जीवन का कोई भी प्रसंग रूढ़ि से साती 
नहीं है भाश्वयं होता है, जीतें-जी रूढ़ि होती है, किन्तु कोई आदमी मर 
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भी जाता है तो बेचारा मरने के बाद भी अपने पीछे रूढि छोड़ जाता है । 
एक बहन आयी दर्शन करने को, किन्तु रात को । दिन में लोग क्या कहेंगे 
किपति तो मर गया और दिन में दर्शन करने आ गयी। यहां भी रूढि 
काम कर रही है । जीते समय भी रूढ़ि, मरतें समय भी रूढ़ि और मरने 
के बाद भी रूढ़ि, मरने के बाद पीछे छोड़ी हुई रूढ़ि | कहां अन्त होगा ? 
कहां छूटकारा होगा ? युग कितना बदल ग्या। कहां सारी दुनिया का 
विकास और कहां भारतीय समाज की जकड़ ? आज भी वह रूढियों से 
इतना जकड़ा हुआ है और इस प्रकार जकड़ा हुआ है कि उसे छोड़ने में 
बह ऐसा भान रहा है कि यदि उसे छोड़ दिया तो न जाने किस गड्ढे में 
चला जाएगा ? आज का युवक-वर्ग ही इसमें कुछ परिवर्तन ला सकता 
है। आप बूढ़ों से आशा मत करिए, क्योंकि उनके संस्कार इतने परिपक्व 
हो गए है, इतने दृढ़ हो गए है, इतने जम भये हैं कि वे उसे छोड़ने को 
तैयार नहीं हैं। आप उनको जाने दें। उनका आशीर्वाद मांगें और उनसे 
कहें कि आप कृपा करके हम जो कुछ करें, केवल आशीर्वाद दें, आप कुछ न 
करें | न रोड़ा बनें और न सहायक ही बनें, कुछ भी न बनें, केवल आप 
हमें आशीर्वाद देते रहें कि हम जो काम करें उसे करने दें। आज 
युवक को न विवाह करने की स्वतन्त्रता है और न कमाने की स्वतन्त्रता है, 
न निर्माण की स्वतन्त्रता है और न अपने ढंग से जीने की स्वतन्त्रता है 
भौर वह जकड़न तो इतनी है किन पूरी मरने की भी स्वतन्त्रता है। 
यदि यह जकड़न मिट जाए तो रूढ़ियों से छुटका रा पा सकते हैं । यह एक 
वात हुई । दूसरी बात है समता की । हम कहते है---महावीर ने अपरियग्रह 
का उपदेश दिया। महावीर ने समता का उपदेश दिया। आप देखेंगे कि 
भारतीय साहित्य में, भारतीय दर्शन में, भा रतीय चिन्तन में और भारतीय 
विचारधारा में आज दुनिया में यदि किसी भी व्यवित्र ने समता का सबसे 
अधिक प्रतिपादन किया, समता के बराघार को सबसे अधिक मजबूत और 
सुदृढ़ किया तो वह एक ही व्यक्ति इस समूच भारतीय चिन्तन के मंच पर 
होगा। वह होगा महावीर । वह होगी महावीर की प्रतिमा । बहू होगा 
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महावीर का दर्शन । इतना समता का चिन्तन दिया। उनके घ्मे का नाम 
क्या है? भाप आज कहते हैं जैन धर्म । जैन धर्म नाम नहीं था पहले । 
उनके धर्म का नाम था श्रमण धर्म, सामायिक धर्म । सामायिक के सिवाय 
महावीर के सामने कोई प्रिय शब्द नहीं था। महावीर का सबसे अधिक 
प्रिय शब्द है--सामायिक। सामायिक का मतलब है---समता । 
आज हम भगवान्‌ महावीर की पचीसवीं शताब्दी मनाने जा रहे हैं। 
अभी एक भाई ने कहा कि केन्द्रीय सरकार पचास लाख रुपया खर्च 
करेगी और जैन समाज इतना खच्चे करेगा। यानी महावीर की पीवी 
शताब्दी का मूल्यांकन, उसकी क्राइटेरिया हमारे सामने होगी कि इतने 
रुपये खर्च होंगे। क्‍या महावीर की पचीसवीं शताब्दी रुपयों से भनाई 
जाएगी ? क्‍या उस अपरिग्रही आत्मा की परिग्रह के द्वारा पचीसवी 
शताब्दी मनाई जाएगी ? तो मैं कहना चाहता हूँ कि आप सबसे पहले 
महावीर की प्रतिमा पर इतना बढ़ा आवरण;ढाल देंगे कि महावीर को 
पहले ही हम लोगो ने काफी छिपा रखा है, काफी आवरण डाल रखे है, ' 
भव इतना ज्यादा आवरण डाल देगे कि महावीर उस आवरण के पीछे 
और छिप जाएंगे, टूर चले जाएंगे । कया ऐसा करना है इतने रुपये धर्ष 
होंगे---इस गणित को, इन आंकड़ों को आप छोट्टे । आप यह सोचिए कि 
हम कितने रुपयों का विसर्जन करेंगे, कितना छोड़ सकते हैं, कितना 
अपरिय्रह का सिद्धान्त प्रस्तुत कर सकते हैं और वह भी समता के द्वारा 
साम्य का प्रयोग | एक बात याद आ रही है, दादा धर्माधिकारी की । जद 
मैं दिल्ली में शिविर में था तो उन्होंने एक बात कही--यदि अणुत्षतत बाले 
या जैन लोग समता का प्रयोग करें, एक ऐसा कारखाना, एक ऐसा उद्योग 
और फैक्टरी चलाएं जिसमें कोई मासिक न हो और कोई मजदूर वे हो/ 
सब समभागी हों, काम करने वाला हर व्यक्ति उसे संचालित करने वाला 
हो, उसका डायरेक्टर, उसका श्रम्रिक सब-्फैन्सव समभागी हों । न कोई 
स्वामी हो, न कोई सेबक । न कोई मिल-मालिक हो, न कोई सजदूरा 
अगर एक भी ऐसा प्रयोग हो जाए तो हम देखेंगे कि अध्यात्म में जाज भी 
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प्राण हैं, अध्यात्म में आाज भी जान है और अध्यात्म में आज भी शक्ति 
है। अध्यात्म और अपरियग्रह का आज भी प्रयोग किया जा सकता है। 
आध्यात्मिक समतावाद का प्रयोग किया जा सकता है और यदि वह नहीं 
किया जा सकता तो फिर अध्यात्म, अपरिग्रह और समता--इन शब्दों 
को सदा के लिए दफना देना चाहिए। क्यों भार ढोते फिरते है इनका, 
यदि कोई प्रयोग नहीं हो सकता है तो ? क्या केवल शब्दों का भार ढोना 
है? आगे ही सिर पर बहुत भार है और बेचारे गृहस्थों पर कितना 
भार? कमाई का भार, परिवार को चलाने का भार, महंगाई का भार, 
कितनी समस्याओं का भार, इनकमटैक्स का भार, मृत्यु-दैक्स का भार 
ढोते डोते सारे छोटे-से दिमाग को परेशान किए बैठे हैं ओर फिर उसके साथ 
अपरिग्रह, अध्यात्म, समता, सामायिक का भार और ढोऐएं ? मैं समझता 
हूं कि इस गधे को इतना भारी मत बनाइए । इतना भारी क्‍यों बनाएं ? 
हल्का करे तो वह हल्का किया जा सकता है इन शब्दों की क्रियान्विति के 
द्वारा, इन शब्दों की सार्थकता प्रमाणित करने के द्वारा। इन शब्दों का 
भर्य है, आज भी इनमें प्राण है, आज भी इनमें जीवन है और आज भी 
इनमें चेतना है | आज भी इनका उपयोग हो सकता है, आज भी इनकी 
बर्थवत्ता साधी जा सकती है। तो मैं आशा करूं, क्या युवक इस संकल्प 
के लिए तैधार होंगे कि महावीर की पचीसवी शताब्दी के अवसर पर हम 
एक ऐसा प्रयोग करेंगे, आध्यात्मिक अपरिग्रहवाद का और आध्यात्मिक 
साम्यवाद का--जिस प्रयोग के आधार पर दुनिया देसखेगी कि केवल 
राजनीतिक कान्ति और वर्गे-संधर्प के द्वारा ही साम्यवाद स्थापित्त नहीं 
किया जा सकता, किन्तु धर्म के आधार पर भी साम्यवाद स्थापित किया 
जा मजता है और अध्यात्म की भूमि में भी साम्य का प्रयोग किया जा 
सकता है ? यदि ऐसा एक भी काम हो सका तो में मानूंगा कि भगवान्‌ 
महावीर को पचीसवी शताब्दी मनाने का महान्‌ जय होगा और हमारी 
बड़ी उपलब्धि होगी, हमारी प्राप्ति की विशिष्टता प्रमाणित होगी । अगर 
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आज ऐसा नहीं होता है तो फ़िर प्राप्ति की वात तो मैं कर सकता हूं," 
करूंगा, किन्तु उपलब्धि और श्रेष्यता की बात करने का कोई अये नहीं 
होगा ) गा 
ये चार बातें फिर दोहरा दूं, आप नहीं भूले होंगे--अ्म-सेवा, » 

तीय॑-सेबा, रूढ़ियों का परित्याग और समता का प्रयोग । ये चार ऐसे 
स्तम्म हमारे सामने हैं जिनके आधार पर एक मण्डव छड़ा किया जा 
हैं, एक मंच तैयार किया जा सकता है और एक आधार बनाया जा सकता 
है। भाषकी भी सोचना है, हमें भी सोचना है कयोंविः पचीस सो वर्षों के 
बाद ग्रतिक्रमण करना हैं। प्रतिक्रमण करते हैं) प्रतिक्रमण का अर्ग 
बया है-- लौटना, भागे बढ़ना नही | आक्मण,संत्रमण--ये आगे की और 
जाते हैं, प्रतिक्रमण पीछे की ओर। हमे पीचे की ओर जाना है। आगे तद्दी - 
बढ़ना है भौर देखना है कि महावीर में जो दिया था, महावीर ने जो किया 
था, क्या हम वह कर रहे हैं ? दया उस देन का उपयोग भी कर रहे हैं या 
केवल घिकन्दर की तरह विजय के बाद विजय, विजय के दादें विजमे, , 
जागे बढते चले जा रहे है तो उस विजय का अर्थ शून्य होगा । सिकरदर 
जीते-जी शून्य हो गया और सिकन्दर को सोते-रोते ही प्राणी की त्यागना 
पढ़ा। सचर्मुच हम आत्म-निरीक्षण करें, प्रतिकमण करें और दविक 
प्रतिक्रण, पराक्षिक प्रतिक्ररण, मासिक अतिक्रमण और चातुर्मासिक 
प्रतिक्रमण, संवत्सरी अतिक्रमण तो सदा करते बाये हैं। पीस सौ वर्षीय 
प्तिकमण। पचीस सी वर्षों का एक साथ प्रतिकमण करें। तो हिलने 
सोगस्स का स्यान होता है ! सांवत्सरिक व्याव चालीस लोगत्य का होता * 
है तो पचीमसौदें वर्ष के लिए हमें कोई चार हजार लोगस्स बन ध्याते 
करना होगा। उस ध्याठ से फिर हम महावीर को देखेंगे, महावीर की 
स्तुघि करेंगे, महावीर को समझे गे, महावीर को समझने का अबल करेंगे 
और समझने के बाद छुछ शिसा काम करेंगे जिसके द्वारा लोग यह समसे 
सके कि सचमुच जैनों ने महायीर को शताब्दों मनाई और किर उसमें 
भी आप लोग कोई विभेष प्रयोग करंगे तो उसमें एक उल्वैयनीय बात 
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हो सकेगी कि तेरापंथ युवक परिषद्‌ ने सचमुच महावीर की पचीसवीं 
निर्माण शताब्दी मनाई है।' 


5 कप या डक 
९. ज०,भा० तेरापंथ युवक परिपद्‌ के सातवें वापिक अधिवेशन पर 


प्रदत्त वक्‍तव्य । 32055 
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एक यामी जापान में गया । उसने बहां के उच्चान देखे, अदण्यः देखे, उपयत 
देसे । वह एक उपबन में घूम रहा था। चहूं देखा कि देवदारू के पेड़ 
सीनसौ-चारसी फुट ऊंचे खड़े हैं। वे आकाश को छू रहे हैं। आगे जाकर 
उसने देखा कि देवदारू के कुछ वृक्ष अत्यत्त बौडे हैं। उनकी ऊंचाई केवल 
चार-पांच फुट ही है। माली से प्रछा--यह क्‍या ? इतना अन्तर क्यों ? 
कुछ पड़ तो चार सो फुट ऊंचे हैं और कुछ चार-पांच फुट ऊँचे । माली 
ने उत्तर दिया--'जिनकी जड़ें काट दी जाती हैं वे चार-पांच फुट के रह 
जाते हैं और जिनकी जड़ें नहीं काटी णातों वे तीनसौ-चारसौ फुट के हो 
जाते हैं । 
मैं मानता हूं कि श्रद्धा जड़ है । वह जिसकी कट जाती है बह भार 
फुट का रह जाता हैं, चार सो छुट का कभी नही ही सकता | चार सी छुट 
का वही वन सकता है जिसकी जड़ें मजबूत हो जाती हैं, धरती में जम 
जाती हैं। आस्था का मतलब ही है--स्विर होना, जड़ें जमा तेसा।णो 
जपनी जणड़ें नहीं जमा पाता, डांवाहोल रहता है, चंचल रहता है, वह बढ़ 
नही सकता । घन परम्परा में मौक्ष के तीन साधन बताए गाते हैं--द्शेव, 
शान और चरित्ष । इनकी हम एक रूपक से समर । वृक्ष की जड़ है, वह 
दर्शन है, वृक्ष का तना है, बह ज्ञान है, भर वुक्ष के पत्ते, फत और फूल है 
बह बानार है। व्यक्ति में तीनों होते हैं--दर्शन होता है, शान हीता है भीर 
आचार होता है । थदा नहीं होती है तो न दर्शन हीता है, न शान होता है 
और न बाघार होता है । श्रद्धा होती है तो दर्शन भी होता है, शान भी 
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होता है और आचार भी होता है।._ * 

एक संस्कृत कवि ने लिखा है--- 

'तत्‌ कपेरपि कापेयं, यत्‌ स॒तिष्ठत्यचडचलम्‌ ।” 

वन्दर जब भी स्थिर होकर बैठ जाता है तो बड़ी अद्भुत वात लगती 
है कि वन्दर और वह भी स्थिर होकर बैठ गया। कवि कहता है कि यह 
भी बन्दर की चपलता ही है। यह भी उसकी चंचलता का ही एक अंग है 
कि वह स्थिर होकर बंठा है। इसे स्थिरता नहीं समझनी चाहिए। 

युवावस्था में तीन प्रकार की चपलताएं होती है--रक्त की चपलता, 
बुद्धि की चपलता और मन की चपलता ॥ तीनों चंचलताओं का योग जहां 
मिल जाए और वहां हम आस्था की वात करें यह कैसे सम्भव हो सकता 
है ? जब तक अनुभव का परिपाक नहीं है तब तक आस्था हो या न हो, 
क्या फर्क पड़ेगा ? किन्तु क्या मैं यह कहूं कि बूढ़ों मे आस्था होती ही 
है? यह भी उतना ही जटिल प्रश्न है। मैंने ऐसे संकड़ों-सैकड़ों बूढ़े देखे 
हैं जिनमें आस्था का नाम तक नहीं होता । अनेक बार लोग कहते है, 
अमुक व्यवित आया, यहां चरणों मे सिर रखा, और बाहर जाते ही उसने 
गुर और धर्म की आलोचना शुरू कर दी। क्‍या आस्था और वृद्धावस्था 
का कोई अनुवन्ध है ? मुझे कोई अनुवन्ध दिखायी नही देता। आस्था का 
वपना एक स्थान है। वह बूढ़े में हो यह जरूरी नहीं है । बूढ़े में सब-कुछ 
ठंडा पड़ जाता है। रक्त ठंडा पढ़ गया, मन की चपलता मिटी नहीं पर 
ठंडी जरूर पड़ गयी। शरीर ठंडा पड़ गया, इन्द्रियां ठंडी पड़ गयीं, 
चितन ठंडा पड़ गया, फिर भी आस्था नहीं आएगी। शायद इसीलिए 
भगवान्‌ महावीर ने कहा था--“चार चीज़ें दुर्लभ होती हैं। उसमें 
पहली है--मनुप्यता । मानवता दुलंभ है | दुसरी बात है--श्रुति 
बर्यात्‌ सत्य का सुनना। यह भी दुलंभ है। तीसरी बात है--श्रद्धा । 
सत्य में श्रद्धा होना भी दुलंभ है । तो आस्या बहुत दुर्लभ तत्त्व है, सहज ही 
प्राप्त नहीं होता। बहुत वार ऐसा होता है कि आस्था नहीं होती, आत्या का 
अम हो णाता है और इस अ्रम को तोड़े बिना आस्या प्रकट ही नही होती । 
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मैं मानता हूं कि हज़ा रों-हज़ारों व्यक्तियों को सामने रखें, तो उनमें आस्था- 
चान्‌ मुश्किल से इने-गिने लोग मिलेंगे । बहुत सारे ऐसे मिलेंगे जिन पर 
आस्था का मुखौटा है। आस्था का भ्रम है।अनास्थावान्‌ को भी हम 
आस्थावान्‌ मानते चले जा रहे है, इसी लिए आचार्य भिक्षु ने कहा था-- 
'जिममे दृढ़ आस्था हो, वे थोड़े लोग मिलेंगे ।! उन्होंने इस बात को 
काव्य के सुन्दर रूप में समझाया है । वन में बहुत काठ होता है पर चन्दन 
कही-कहीं मिलता है। पत्थर सव खानों में मिलता है, पर रत्न किसी- 
'फिसी खान में मिलता है । आस्या किसी-किसी व्यक्त में मिलती है। हम ' 
यह न मानें कि आस्था इतना सरल तत्त्व हैं कि हर किसी में मिल जाए। 
आस्था दो प्रकार की होती है--नैसगिक और प्रयत्न-जन्य | आचार्य 
उमा स्वामी ने लिखा है--कुछ लोगों में आस्था नैसग्रिक होती है, प्रयत्त 
नही करना होता, सहज भास्था होती है और कुछ लोगों में ज्ञान के द्वारा 
आस्था करायी जाती है। मुझे याद है मेरी अपनी घटना। कालूगणी 
विराज रहे थे मोमासर में । मैं और मुनि बुद्धमल्ल, दोनों पास में बढें थे। 
कालूगणी ने हमें एक दोहा सिखाया-- 
'हुर डर गुर डर, गांव डर, डर करणी में सार । 
तुलसी डर सो ऊबरं, याफिल जावे मार ॥ 


यह तुलसीदास का दोहा है। इसका अर्थ आप जान ही गए हैंकि 
भगवान्‌ से डरो, गुरु से डरो, गांव से डरो, और डर में बड़ा सार है। डस्ता 
है वह उबर जाता है और जो नहीं डरता, गाफिल रहता है। वह मार या 
जाता है। हम बहुत छोटे थे । तव तुलसी का साहित्य नहीं पढ़ा था। हमने 
तुलसी का नाम सुना था । कौन तुलसीदास हैं यह नहीं जानते ये | हम तो 
जब दीक्षित हुए तब तुलसी के पास आए थे, तुलसी को ही जानते थे, 
दूसरे तुलसी को जानते ही नही थे। हमने यही समझा कि कालूनणी ने 
* हमें यही सिखाया है कि--जो तुलसी से डरता है वह तो उबर जाता है 
और जो नही डरता वह मार या जाता है । 
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सचमुच आस्था का एक अनुवन्ध हो गया। आस्था यदि नैसगरिक हो 
तो सबसे अच्छी वात है। और यदि नैसगिक न हो तो आस्था को उत्पन्त 
भी किया जा सकता है । में एक चक्र देख रहा हूं । तकंशास्त्र में एक चक्र 
होता है, तक का । कमंशास्त्र में एक चक्र होता है--संसार का, कर्म का । 
आस्था का भी एक चक्र है। वह है--प्रीति, आस्था, अनुशासन और 
प्रीति। * 
आप कुछ करें दूसरे के लिए। दुसरे के लिए करें। किसी का हित- 
साधन किए बिना आप आस्था को पैदा नहीं कर सकते। दुनिया में वे 
बहुत कम लोग जन्म लेते है, जिनकी सत्य के प्रति आस्था होती है। ऐसे 
लोग करोड़ों में मुश्किल से दो-चार खोजे जा सकते हैं जिनकी सत्य के प्रति, 
भगवान्‌ के प्रति, धर्म के प्रति इतनी नैंसगिक आस्था होती हैं कि वे किसी 
लाभ या किसी आशंसा की भावना नही रखते । आप किसी दुसरे का 
हित-साधन करें, आपके प्रति उसके मन में छृतज्ञता का भाव पैदा हो 
जाएगा । यह प्रीति और कृतज्ञता। कृतज्ञता एक ऐसा अनुवन्ध है कि 
व्यक्ति के मन में आस्था पैदा कर देता है। धर्म के प्रति आस्था हमारी 
इसलिए है कि धर्मं से हमारी आत्मा का भला होता है। धर्म के प्रति वहुत 
सारे लोगों की आस्था इसलिए है कि वे मानते हैं कि धर्म से उनका संकट 
उल जाएगा, कठिनाइयां टल जाएंगी, समस्याएं सुलझ जाएंगी। गुरु के 
प्रति आस्था इसलिए है कि गुरु हमें मार्ग दिखाएंगे। हमारी समस्याओं 
का समाधान मिल जाएगा। जहां कोई लाभ दिखायी नही देता, जहां 
बांधनेवाला कोई तत्त्व नही है वहां बंघा हुआ कोई नही रह सकता । आपने 
फसल को देखा है, जो वृक्ष पर बंधा रहता है पर वृक्ष और फल के बीच में 
एक होता है दृन्त । आम लटक रहा है। पेड़ है। बीच में एक वृन्त है जो 
कि फल को बांध रहा है । एक ऐसा ही वृन्त होना चाहिए प्रीति का जो 
कि आस्था को बांध रखे । 
आप सामाजिक प्राणी हैं, और धर्म के क्षेत्र में आगे हैं। एक समाज 
और एक फल---ये दो चीजे सामने हैं। भगवान्‌ महावीर ने एक बहुत सुन्दर 
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से निकालकर अपने आप। उसने हाय डाला और दो या तोन लड्डू 
निकालने का प्रयत्न किया। दो या तीन लड्डू पकड़े और निकालना शुरू 
किया। हाथ निकल नहीं पाया वतन से । बच्चे ने सोचा--जरूर भूत ने 
हाथ पकड़ लिया है। हाथ नहीं निकल रहा है। उसने सारे लड॒डू डाल 
दिए। एक लड्डू निकाला और खा लिया । मां के पास आया और आकर ' 
बोला--मां, तुमने ठीक कहा था | तेरी वात बहुत सच्ची होती है! मैंने दो 
लड्डू निकालने का प्रयत्न किया तो भूत आया, मेरा हाथ पकड़ लिया।' 
एक आस्था वन गयी--एक आस्था का भ्रम हो गया। बर्तन का मुंह * 
छोटा था । दो निकाल कैसे सकता था ? नही निकाल सकता था, पर : 
बच्चे के मन में एक ऐसा भ्रम पैदा हो गया कि मां जो कहती है वह बांत | 
ठीक उत्तरती है| 

बहुत बार हमारे मन में भी आश्था का एक अम होता है! मैं स्पष्ट 
करूं अपनी बात को | इन पचीस वर्षों मे कुछ परिवतंन हुए तो नयी बातें 
देखने को मिलीं । मुझे ऐसा लगा कि जो सबसे आगे आस्था का 
आसन विछा रहे थे, वे शायद सबसे पीछे खिसक गए। जो आखार्यवर के 
बहुत निकठ थे और तेरापंथ के बारे में, तेरापंध के आचार्यों के बारे में 
कोई उतरती वात करे तो उन्हें शायद कोघ आा जाता था और थायंद 
लड़ने को तैयार हो लेते थे, लड़ मरते--वे भी इधर-उघर की उलदी-उलटी 
बातें करने लगे। मैंने सोचा कि हुआ क्या ? अपने आपको इतने दृढ़धर्मी, “ 
इतने दृढ़ आत्थावान, इतने श्रद्धालु मानते थे और आज उनको यह वां 
हो गया ? छुछ वर्ष पहले की वात है, दो बूढ़ी बहनें मेरे पास आयी। बढ़ी 
श्रद्धालु अपने आपको मानती थीं । उन्होंने कद्दा--'मद्दाराज ! हम सुन रहे 
हैं कि फ्लश का प्रयोग होने याला है।' मैंने कहा--/'भई ! मुझे तो पंठा 
नही ।! उन्होंने कह्ा--'हमने सुना है कि चर्चा चल रही है और प्रयोग 
होने वाला है। पर हम कहना चाहती हैं कि अगर यह प्रयोग हुआ तो 
फिर तो हम आना-जाना ही छोड़ देंगी ।” मुझे बड़ा आश्चर्य हुआ। कया 
उन्होंने सत्य को समझ लिया ? शायद उन्होंने सत्य को समझ सिया। 
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ओर उन्होंने यह दावा किया है किः हम जो जान रही हैं वही सत्य है और 
इससे एक इंच इधर-उधर हुआ तो वस हसारी आस्या टूठ जाएगी। क्‍या 
आस्था कभी सशत वाली होती है ? मैं तो अभी समझ नहीं पाया। जहां 
तालाव हो, बांध हो और साथ में बांध की पाली मे छेद भी हो, मैं तो 
अभी तक कही नहीं देख पाया । होता तो गांव को खतरा है। कहीं आपने 
देखा हो कि भाखड़ा का बाध और उसकी मजबूत दीवार के साथ-साथ 
बड़े-बड़े छेद भी साथ मे हैं। एक भी हो जाए तो पंजाब को खतरा हो 
जाए। हरियाणा को खतरा हो जाए। आज तक नहीं होता कि बांध की 
पाली में कहीं छेद हो । आस्था में भी कोई छेद होता है क्‍या ? आस्था में 
भी कोई शर्त होती है वया ? अगर आप यह करो तो हम आपकी मानेंगे, 
अन्यथा आप आप और हम हम, फिर यूय॑ यूयं, वयं वय्यं । तुम तुम और 
हम हम। मैं नहीं समझ सका कि यह कैसी आस्था होती है। 
आस्था का अर्थ है--सत्य के प्रति समपंण | सत्य के प्रति समर्पण 
किसी व्यक्ति के प्रति समरपंण नही होता । और मैं तो यह मानता हूं कि 
भास्था किसी व्यवित के प्रति नही होती किन्तु सत्य के प्रति होती है। जो 
लोग अपने आपको इस ञ्ञांति में पालते हैं कि मैं अमुक व्यवित के प्रति 
बास्थावान हूं, मैं नही मानता कि वह सचाई के रास्ते पर चल रहा है। 
उस अ्यवित के प्रति हमारी आाउ््या हो जाती है जो स्वयं सत्यमय वमकर 
हमारे सामने प्रस्तुत होता है। जो स्वयं सत्यमय बनकर हमारे सामने 
प्रस्तुत नहीं होता उसके प्रति हमारी आस्था नहीं होती ५ 
आज हमें बदलते हुए वर्तेमान के संदर्भो में ओर ब्तंमान के चिन्तनों 
में, जास्या के प्रश्न पर पूरा विचार करने की जरूरत है। मैं नहीं मानता 
कि सऊँ करना उचित नहीं होता। मैं नहीं देखता कि बौद्धिक अपेक्षा नहों 
होती । वौद्धिकता की अपेक्षा होती है ! तक की अपेक्षा होती है। चिन्तन 
की अपेक्षा होती है।पर इन सब के नीचे जो होना चाहिए वह है आस्था 
का अनुवन्ध | जो श्रद्धाशील नहीं होता, उसे ज्ञान प्राप्त नहीं होता। 
ग्रीत्धा में कहा है--श्दालु को ज्ञान प्राप्त होता है और जो जैसी श्रद्धा 
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करता है वह वैसा ही हो जाता है। भगवान्‌ महावीर मे कहा--'जो 
मेधावी होता है वह ज्ञान के प्रति, आज्ञा के प्रति श्रद्धावान्‌ होता है।' हम 
आस्था के प्रश्न को गौण नही कर सकते । आाप लोगों ने आस्या के संदर्भ 
में आचार्यवर के एकाशन के प्रश्न को भी देखा। मैं सोचता था--आस्पा 
के संदर्भ में एकाशन के प्रश्न को देखें | तो साथ-साथ में चिन्तन के संदर्भ 
में भी उस प्रश्न को देखें । आपको पता है कि भारीमालजी स्वामी ने तेला 
क्रिया था । किसलिए ? कि कृष्णो को अपने साथ ले जाना चाहते थे और 
भारीमालजी स्वामी भिक्षु स्वामी के साथ रहना चाहते थे। प्रश्न भाया। 
दोनी स्वामीजी के पास आए। कृष्णोजी बोले--'मैं अपने बेटे को से 
जाऊंगा ।' स्वामीजी ने कहा---“बेटा तुम्हारा है, ले जाओ | मुझे कौन-सा * 
रखना है । तुम जानो, वेटा जाने।' अब भारीमालजी स्वामी के सामने 
प्रशश था--इंधर वाप और उधर सत्य ! प्रश्न है पिता और सत्य'के 
बीच का चुनाव करना ! तो थाप के साथ रहूं या संत्य के साथ रहूं ? 
उन्होंने निश्चित किया कि सत्य के साथ रहूंगा ! किन्तु पिता है, बलात्‌ ने 
जा रहे हैं। कैसे होगा ? उन्होंने संकल्प किया कि जब तक पिता सत्य के 
साथ जाने की मुझे स्वीकृति नहीं देंगे तव तक मैं भोजन नहीं कहगा। 
एक दिन बीता, दो दिन बीते, तीन दिन बीते । पिता का मन पिघल गया । 
पिता था, पिघल गया कि बेटा भूया है, स्ताता नहीं। बहुत समझाया। 
कहा---/खाऊंगा तो भिक्षु स्थामी के हाथ का ही पाऊंगा, ही तो नही ही 
याऊंगा ।' तीन दिन बाद आए। आकर वोले--'महाराज, लो, इसे भोजने 
कराओ । तीन दिन का भूखा है ।' सौंप दिया । भिक्षु स्वामी के पास लाए 
और तीन दिन बय पारणा किया । आप इस बात को मत जोडिए कि कौन 
बहुमत है और कौन अल्पमत है। कोई भी प्रयोग होता हैं, यंवल्प द्वोता है। 
वह न अल्पमत के लिए होता है और न बहुमत के लिए । बहन थोई फे, 
लिए द्वोता है, भौर न बहुत के लिए होता है।यह होता दहै--सत्य के 
लिए। पर मुझसे लगता है कि वह एक दिन ऐसा योग था कि यहां पिता था 
और उसका दिल पसीज गया । यहां कोई पिता नहीं है, यह एक कहियाई 
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है। पिता का पितृत्व, पिता का स्नेह यहां नहीं है, इसलिए दिल पसीजा 
नहीं है लोगों का। तो शायद आचायंवर सत्य के साथ चल रहे है। सत्य 
का प्रयोग है और वह सत्य के साथ चल रहा है। बहुत सारे लोगों का 
दिल पसीजा है और उन्होंने अपना समर्पण किया है। किन्तु कुछ लोगों मे 
लगता है कि पितृत्व अभी जागा नहीं है । शासन के प्रति जो उनकी 
आस्था है वह सच्चे अर्थ में जागी नहीं है । 
आस्था आवश्यक है । हमारे विकास के लिए आस्था जरूरी है । एक 
बात को आप याद रखें, आस्था को स्वयं न बांघें। एक जीणे-शीर्ण और 
पुराने वृक्ष ने पृथ्वी से कहा--'तुमने मेरा पोषण बन्द कर दिया ।' पृथ्वी ने 
कहा---'भले आदमी, तुमने अपनी जड़ें स्वयं सुखा दी और दोप मुझ पर 
.लगा रहे हो कि मेरा पोषण वन्द कर दिया। कुछ लोग कहते हैं कि 
आचार्य के प्रति हमारे मन में यह भाव तब आया है, जब आचार्यश्री से 
हमें वह वात्सल्य नहीं दिया जो देना चाहिए था । मैं उस पृथ्वी की बात्त 
फो दोहराऊंगा कि भले आदमी, तूने अपनी जड़ स्वयं सुखा दी और दोप 
पृथ्वी को देता है, कि वह मुझे पोषण नही दे रही है । हम इस स्थिति को 
बहुत गहराई से समझें । आस्था को समझें। आस्था की अनिवायता को 
समझें और आस्था को पैदा करने के तरीकों को समझें | और अपनी जड़ों 
के भीतर में जाएं, गहरे में जाएं और उन्हे सूखने न दें । इतना अनुबन्ध 
हमने किया, उसमें छेद नहीं होने दिया तो मुझे लगता है कि हमारा 
भविष्य बहुत उज्ज्वल है | तेरापंथ संघ का भविष्य बहुत उज्ज्बल है। 
आचार्य तुलसी का नेतृत्व हमारे लिए बहुत उज्ज्वल है और सव मिलकर 
एक ऐसा वातावरण बनाएं कि हम स्वयं आस्यावान्‌ होगे, और विश्व को 
भी आस्या का पाठ पढ़ा सकेंगे । 


++++-ब->.............. 


*. जयपुर में अ० भा० तेरापंय युवक परिषद्‌ के नवम वाधिक अधिवेशन 
पर दिया गया वद्तवब्य | 


युवक का क्त॑व्य-बोध 


युवक बन्धुओ ! 
हम धर्म की वात सोचते हैं तो बह देशातीत और काज़ातीत वात . 
होती है । उसमें काल की कोई मर्यादा नहीं होती। न कोई बालक, न 
कोई बूढ़ा और न कोई युवक । किन्तु जहां व्यवहार की क्रियान्विति का 
प्रइन होता है, वहां देश को भी मानना होता है और काल को भी मानवता, 
होता है। उन दोनों से हटकर हम व्यवहार को नहीं चला सकते, कोई 
भी क्रियान्विति नही कर सकते । रा 
“युवक! शब्द भी एक काल की संज्ञा को सूचित करता हैं। यौवन दी ' 
अवश्थाओं के बीच एक शवित की अवस्था है। बालक मे क्षमताएं होती हैं 
किन्तु विकसित नहीं होतीं वयोकि उनका श्वरीर-तंत्र समय नहीं दोता। 
बूढ़ें में शरीर-तंत् और क्षमताएं--दोनों विकासातीत हो जाती हैं. विफास 
से परे चलने लग जाती हैं। उसके शरीर फी बहुत सारी कोशिकाएं समाप्त 
हो जाती है । मस्तिष्क की बहुत सारी कोशिकाएं खप चुकती हैं और शरीर « 
फा तन्त्र शिथिल हो जाता है । उसमें अनुभव होते हुए भी पर्यय-क्षमतता 
समाप्त हो जाती है । इन दोनों के बीच की अवस्था है---'यौवन! । श्रुथा 
दोनों के बीच में है। उसमें शरीर की क्षमता भी है और त्रियान्विति की 
क्षमता भी। इसोलिए युवक एक धावित का या शक्ति की अभिव्यक्तित का 
स्रोत होता है । इसलिए युवव से बहुत आशाएँ होती है। कोई भी देश, कोई 
भी समाज, सार्यक्षमता का जहां प्रश्न है, वहां युवक को आये रसता है। 
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चाहे देश-रक्षा का कार्य हो, चाहे समाज-सेवा का कार्य हो. चाहे और कोई 
दूसरा, तीसरा, चौथा कार्य हो, युवक की अपेक्षा होती है। किन्तु आप 
जानते है कि युवक के लिए भी बहुत कठिनाई है। कठिनाई इसलिए कि 
एक ओर उसके शरीर के सारे उपकरण बहुत सक्रिय होते हैं । रक्त भी बहुत 
तेज बहता है। दूसरी ओर दुनिया का वातावरण उसके प्रतिकूल भी हो 
सकता है और होता भी है। उन दोनों में सामंजस्य स्थापित करना, दोनों 
के साथ संगति जुटा लेना बहुत कठिन बात है और यही संघर्ष आज सारी 
दुनिया में चल रहा है । आज के साहित्य का एक शब्द है--'भोगा हुआ 
ययार्थ!। हमें केवल कल्पना के जीवन में नही जीना है। युवक में वहुत 
कत्पनाएं उभरती हैं। उसका घरेलु पक्ष उसके अभिभावकों के हाथ में 
होता है। समाज का क्षेत्र कुछ पुराने कार्यकर्ताओं के हाथ में होता है। तो 
युवक के लिए कल्पना करने का बहुत अवकाश रहता है। किन्तु आप 
निश्चित भानिए कि कल्पना तब तक अर्थवान नही होती जब तक कि भोगे 
हुए यथार्थ” पर हम नहीं चल पाते । हमारा जीवन यथार्थ का होना चाहिए। 
हमारे पैरों के तले क्या है, इस वात का भी हमें बोध होना चाहिए। एक 
था ज्योतिषी, खगोलशास्त्री ! वह इतना आकाश्य से सम्बद्ध था कि उसकी 
दृष्टि और उसका सारा व्यवहार आकाश-दर्शन में ही लगता था। रात 
होती और उसकी भावनाएं उमड़ जाती । चाहे बह बैठता, चाहे खड़ा रहता, 
चाहे टहलता, चाहे खाता, दृष्टि आकाश पर लगी रहती। बह चल रहा 
या, आंखें आकाश में थीं। चलता चला, चलता चला। थोड़ा आगे गया 
और गढ़ा आ गया। वह गढ़े मे गिर पड़ा । गढे में कीचड़ था। गढ़ा गहरा 
भी था। उसमें गिरते ही वह चिल्लाया--'वचाओ, बचाओ !* पड़ोसी 
आया। उसने देखा, स्वयं ज्योतिषी साहब गढ़े में गिरे पड़े हैं। उसने उन्हें 
यह कहते हुए निकाला, 'महाशय ! आकाश को इतना देखते हैं, इतनी 
ऊंचाई पर देखते हैं तो जरा पैरों की तरफ भी नीचे देख लिया करें ! द 

पैरों के नीचे देखना बहुत बड़ी वात है। यह यथार्य की वात है कि हम 
किस भूमि.पर चल रहे हैं। हमारे पैरों के नीचे क्या है ? हमारी ,मूमिका 
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क्या है ? हमारी सारी कल्पनाएं तब तक अर्थवान नहीं होतीं, मूल्यवान 
नहीं होती जब तक कि हमें ययार्थ का बोध नहीं होता, अपने ही पैरों के 
नीचे की भूमि का बोध नहीं होता । होना बहुत जरूरी है, बहुत आवश्यक 
है। यथार्थ पर चले बिना कोई भी आदमी आगे नहीं बढ़ सकता। उसके है 
लिए गढ़े बहुत है । दुनिया में इतने गढ़े है कि पग-पग पर उसमें गिर पड़ने 
की संभावना बनी रहती है। गढ़ों को पार कर वही आगे बढ़ सकता है जो 
यथार्थ की आंख से अपने पं रों के नीचे के धरातल को देखकर चलता है। 
आज युवकों को भी यह सोचना है कि उनके पैरों के नीचे धरातल वया है? 
आज की सामाजिक परिस्थिति, आज की राजनैतिक परिस्यिति और आज 
की घामिक परिस्थिति--तीनों परिस्थितियां हमारे सामने है । आप जानते 
है कि दुनिया का जो वातावरण होता है, कोई भी समाज और कोई भी 
ग्रुवक उससे कटा रहकर चल नहीं सकता । बह उसके सन्दर्भ में जीता है 
ओर उससे लेता है । कोई भी उससे बच नहीं सकता ) जो व्यवित व्यवहार 
में चलता है वह स्वयं अपनी क्रिया से प्रतिक्रिया को प्राप्त होता है भौर 
दूसरे को प्रतिक्रिया देता है । वह प्रभावित होता है और प्रभावित करता 
है । अलग कोई नही रह सकता । तो हम भी प्रभावों को ग्रहण करते हैं और 
आप भी प्रभावों को ग्रहण करते हैं किन्तु आने वाले प्रभावों से अपने-आप 
को कितना यचा सकते हैं और कितना लाभ उठा सकते है, यह है यथार्य 
की भूमिका । यदि हम इस भूमिका पर वास्तव में चलें तो जो प्रभाव भा 
रहे है उनसे हम लाभ उठा सकते है । लाभ उठाना बहुत जरूरी है, क्‍योंकि 
मैं मानता हूं कि वर्तेमान में बहुत सारी चीज़ें ऐसी अच्छी हैं जो पुराने काल 
भें नहीं थी। उन चीजों से हमे लाभ भी उठाना चाहिए। कुछ चोरों व्यर्थ 
होती हैं, उनसे अपने आपको वचाना चाहिए ये दोनों बातें वराबर होनी 
चाहिए। उम्क़े लिए यथायें की भूमिका पर चलना बहुत जरूरी है। आज 
देघिए, युवक का मतलब एक रक्रान्ति! से जुड़ गया। क्रान्ति के साय-स्ताम 
एफ उत्तेजना से जुड़ गया, आयेश से जुड़ यया। आवेश ओर युवक एक 
दूमरे के पर्याय जँसे हो मए। एक यार डॉ० कोठारी से मैं बात कर रहा 
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था। मैंने पूछा---'भाज के विश्वविद्यालयों में इतने उम्र आंदोलन हो रहें 
हैं, तो क्या आप इनसे सहमत हैं ?' उन्होंने कहा--'देखिए महाराज ै मैं 
मानता हूं कि आज व्यापारी-बर्ग में कोई क्षमता नहीं है । राज्य-्कर्म चारियों 
में तो है ही नही कि वे बुराई का प्रतिकार कर सकें । आज कितना अन्याय 
चल रहा है। आज एकमात्त प्रतिकार की शत किसी में है तो वह है युवक 
और विद्यार्थी में। विद्यार्थी ही सचमुच ऋान्ति कर सकता है और उसमें 
वह क्षमता भी है। इसलिए विद्यार्थी की क्षमता को और उसको ऋष्ति 
करने की शवित को हमें नहीं कुचलता है, नहीं रोकना है । मैं युवक के इस 
पक्ष का समर्थक हूं । किन्तु इतना जरूर है कि आवेश के स्थान पर थोड़ा 
सन्तुलन, थोड़ा विचार और थोड़ा विवेक होना चाहिए ।' उनकी शक्ति को 
रोकना नही है । शवित का उपयोग करना है और शक्ति का उपयोग होना 
भी चाहिए। इंडोनेशिया मे जो कुछ परिवर्तन हुआ, उसकी पृष्ठभूमि में 
युवक वर्ग था । विद्याथियों ने सारे शासन की पलट दिया । आज ऐसा कहीं 
भी हो सकता है। यदि आज के समूचे विद्यार्थी, हिन्दुस्तान के करोड़ों - 
करोड़ों विद्यार्थी अगर एक वात को पकड़ लें तो शायद हिन्दुस्तान की भी 
कायापलट हो सकती है। किन्तु मुझे लगता है कि शक्ति का सही नियोजन 
नही हो रहा है। शक्ति का सही दिशा में नियोजन हो और उसके साथ 
विवेक और सन्तुलन हो और सही मार्गदर्शन हो तो उसकी संभावनाएं बढ़ 
सकती हैं। जाज निर्माण की अपेक्षा है। किन्तु आप निश्चित मानिए कि 
निर्माण तय तक नहीं होगा जब तक कि चरित्न का विकास नहीं होगा। 
आज हिन्दुस्तान की सारी कठिनाई, सारी गरीबी इस बात पर पल रही है 
कि यहां भ्रष्टाचार बहुत है। पुल बनता है तो एक .ही वर्षा में टूट जाता 
है । बांध चनता है तो एक ही वर्षा में दरारें पड़ जाती हैं। मकान बनता है 
तो काम बाद में माता है, पहले ही ढह जाता है। [यह सारा इसलिएड्रोता 
है कि सभो क्षेत्रों में भ्रष्टाचार खुलकर चल रहा है। आज घन के प्रति 
इतना व्यापक मोह है कि जो होवा चाहिए उसका उल्टा परिणाम आा रहा 
है। में यह स्पष्ट अनुभव करता हूं मौर मानता हूँ कि घन का मोह जितनी 
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पुरानी पीढ़ी में है उतना आज के युवक में नहीं है। यह देखा है कि बेटा 
नही चाहता कि मैं रिश्वत लूं किन्तु पिता प्रेरित करता है कि जब सब ले 
रहे हैं तो तुम्हें लेने में बया कठिवाई हैं ? बड़ा आश्चर्य है। पिता बूढ़ा है, 
मौत के सिरहाते है, उसे अव चल बसना है। फिर भी घन के प्रति उत्तका 
लगाव अभी नही घटा है । 

मुझे एक परिवार की घटना याद आ रहो है। पुत्र की शादी का प्रसंग 
था। पुत्र चाहता था कि उस घर में उसकी शादी न हो, उसका सम्बन्ध ने' 
हो, क्योंकि लड़की उसे पसन्द नही है। पर पिता यही चाहता था कि शादी 
उसी धर में, उसी लड़की से हो। कारण, वहां से धन की अधिक संभावना 
है और जह्दा पुत्र दादी करना चाहता है वहां से कुछ भी आने की संभावना 
नहीं है। जो पिता मृत्यु के सिरहाने है, जिसके सिर पर मौत मंडरा रही है, 
बह घन की बात सोच रहा है। लड़का घन की बात नहीं सोचता | पता 
नही शादी घन को करनी है या लड़के को करनी है। मुझे यह लगता है कि 
आदमी जैसे-जैसे मौत के नजदीक जाता है, वसे-वैसे धन का व्यामोह बहता 
चला जाता है। वह यह स्पष्ट जानता है कि घत साथ में नहीं जाएगा,फिर 
भी बह इस मोह को छोड़ नहीं सकता । अनेक उदाहरण और घटनाएं मेरी 
आँखों के सामने हैं जितके आधार पर मैं इस मिष्कर्प पर पहुंचा हू विः धन 
का मोह जितना पुरानी पीढ़ी में है उतना आज के युवक में नहीं है। 
अप्टाचार का रोग जितना पुरानी पीढ़ी में है, आज पी पीढ़ी में नही है । 
आज के युवक में राष्ट्रीयता की भावना है । अपेक्षाकृत राष्ट्रीय प्रेम भी कुछ 
बढ़ा है, जबकि पुराने लोग इस बात का अनुभव नहीं करते। जहां राष्ट्रीय 
प्रेम है, राष्ट्र के प्रति अपनत्व है और फुछ परिवर्तित मूल्यों मौर मानदण्डों 
का विवेक है वहां धन का अन्धा अनुसरण भौर धन फा अच्धा व्यामोह नहीं 
हों सकता । काज के युवक में काफी अच्छादया हैं । इनके हीते हुए भी यह 
जो आवेश की बात है. तात्कालिकता की बात है और ताटकालिक निर्येग 
लेने की बात है उसमें कुछ कठिनाई हो रही है आज के युवक को ययाप् 
की भूमिका का अनुभव करना घाहिए । पहली बात है कि केयत बातों पर 
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भरोसा नहीं, कार्य क्षमता में विश्वास होना चाहिए। यह मैं अनुभव करता 
हूं, आज भी हिन्दुस्तानी युवक में बातें ज्यादा हैं, काम कम है ॥ आप दूसरे 
देशों की तुलना में देखिए । एक व्यक्ति बता रहा था कि अमरीकी लोग 
सप्ताह में दो दिन तो पूरी छूट्टी मनाते है, किन्तु पांच दिन वे निष्ठापूर्वक 
तन्‍्मयता से काम करते हैं। जितना काम वे पांच दिन में करते हैं, उतना 
हिन्दुस्तानी युवक शायद पांच सप्ताह में नही कर सकता । यह कोई सुनी 
शत नहीं है । जिस व्यक्ति का यह अनुभव था, वह स्वयं बता रहा था। 
कैवल बातों से कुछ नहीं बनता । एक कवि किसी सेठ के पास गया । 
सेठ की काफी प्रशंसा की । सेठ ने खुश होकर कहा--'मेरे पास रुपए 
नही हैं। अनाज का भंडार भरा हुआ है। तुम कल आता । मैं तुम्हें अन्न 
भंडार में से कुछ अवाज दे दूंगा ।” कवि भी प्रस॒त्त होकर चला गया । 
दूसरे दिन सबेरे-सवेरे कवि सेठ के घर आया । कवि की देखकर सेठ 
बोला--.इतने सवेरे आ गए ? कैसे आए ?! कवि ने कहा--'भापने कल 
कहा था कि अभी मेरे पास कुछ नहीं है । कल आना, मैं अन्त भण्डार से 
अनाज दूंगा । इसीलिए आया हूं ।/ सेठ बोला--“अच्छे समझदार हुए 
तुम, अच्छे कवि बने । अनाज कहां है ?” कवि ने कहा--'आपने ही तो 
केहा था कि आज नही, कल दूंगा ।/ सेठ बोला--'इतना भी नही समझ 
सके | तुमने मुझे वातों से प्रसन्‍त किया था और मैंने भी तुम्हें बातों से 
भेसन्‍न कर दिया । दीनों ओर से समान बात ही है । तुमने मु्े दिया 
कैया था, केवल बातों से ही तो प्रसन्‍न किया था। मैंने भी तुम्हें वातों 
से राजी किया। चले जाओो 

आप निश्चित मानिए कि केवल बातों से कुछ भी मही बनता । बात 
से आप किसी दूसरे को राजी कर सकते हैं। बातों से आपको हम राजी 
कर सकते हैं और आप हमें राजी कर सकते हैं। कोरी बातें ही बातें 
चलेंगी, क्रियान्विति नहीं होगी, कोई कार्य भही होगा तो कुछ भी नहीं 
बनेगा । हमारी शबित का उपयोग बहुत कम होता हैं। वास्तव में ही कम 
होता है। आज के युवक में कहां है अध्ययन ? मैं मानता हूं कि क्रियान्विति 
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सकता है ज्ञान के आधार पर, जब कर्म का योग मिलता है। हमारा कर्म 
इसीलिए विकसित नहीं हो रहा है कि हमारे ज्ञान में गहराई नही है। यदि 
ज्ञान में गहराई हो तो कर्म को विकसित होने का मौका मिलेगा । 
मैं एक वात आपसे कहना चाहता हूँ कि युवक को बध्ययत्र की दिशा 
में आगे चढना चाहिए। और अध्ययन भी चैसा अध्ययन जो शतशाखी वन 
सके । यानी बीज होना चाहिए, फल नहीं । हम सोधा फन चाहते हैं। हर 
आदमी यह चाहता है कि मैं बाज़ार में जाऊं, आम॑ले आऊं, केला ले आरऊं, 
अमरूद ले आऊं। यह मनोवृत्ति है, किन्तु यदि सबकी मनोवृत्ति ऐसी हो 
जाए तो कहां से आम आयेगा, कहां से केला आएगा और वहां से ममरुद? 
कुछ लोग तो ऐसे होने चाहिए जो आम को पैदा करें, केले को पैदा करें, 
अंगूर को पैदा करें | बीज बोएं और उन्हें पैदा करें । अगर पैदा करने वाले, 
बोने वाले नही हैं तो फल किसी के हाथ नहीं लग सकता। मैं मानता हूं कि 
दोनों प्रकार के लोग दुनिया में होते हैं--पैंदा करने वाले और सीधे खाने 
बाले | किन्तु घुबक को उस श्रेणी का अंग होना चाहिए जो पैदा करने बाला 
हो, न कि सीधा साने वाला। उसे पैदा करने वाला होना चाहिए, 
उसे किसान बनना चाहिए, उसे बीज बोने वाज़ा बनना चाहिए, बीज वी 
बुआई करे । फल को तैयार करे । यह काम हो सकता है अव्यनत के द्वारा 
उस प्रकार का अध्ययन करें कि जिस अध्ययन के द्वारा अनेक फल पैदा हों, 
जो दूसरों के लिए काम आ सके | यह दो सकता है गम्भीर ग्रस्थों के 
अध्ययन से, आप जैत-दर्शन को पढ़िए । वह आपका अपना दर्शन है, बापका 
अपना धर्म है, आपकी अपनी विचारधारा है। आपको यह पैतृक परम्परा 
से भिन्ता है। मैं यह नहीं कहता कि जो पैतृक परम्परा से प्राप्त है इसतिए 
उते आप पढ़िये । किन्तु मैं यह मानता हूं कि तत्व फा चिन्तन जितनी 
गम्भीरता के साथ मैन दर्शन में हुआ है, उतना अन्यत्न दुर्लभ है। भगवती 
सुत्र इसका जदलस्त प्रमाण है। मैं जेब हूं इससिए यह नहीं कह रहा हूँ, 
फिल्नु सारे दर्शनों का तुलनात्मक अध्ययन फरने मेः दाद इस निष्रर्ष पर 
अहंचा हैं कि एक मगवतीसूत्र में खितनां तास्चिक चिन्तन हुआ है उतना, 
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किसी भी भारतीय ग्रन्थ में नहीं मिलिया । इतनी सम्पत्ति है आपके पास, 
इतना बड़ा महाग्रंथ है आपके घर में, आपके दर्शन में, फिर भी आप उससे 
अपरिचित हैं। आप उसके परिचय में नहीं आते, उसके सम्पक्क में नहाँ 
आते और कभी उसे गहराई से जानने का प्रयत्न नहीं करते, उस स्थिति में 
जाप उससे लाभान्वित कैसे हो सकते है ? आज हमारे बहुत सारे युवक 
व्यापक सम्पर्क में जाते है। एक भाई दो-चार दिन पहले बता रहा था कि 
मैं लन्दन में हूं। अमरीका जाता हूं । मुझसे लोग पूछते हैं कि, भाई ! जैन 
धर्म क्या है ? मैं शर्भिन्दा हो जाता हूं ॥ और क्या करूं ? पास में कुछ भी 
नही। जैन हूं । नाम के पीछे जैन लिखता हूं, किन्तु जैन धर्म के बारे में मैं कुछ 
नही जानता, और दूसरे लोग देखते है कि जैन हैं तो जैन धर्म के बारे में तो 
जानता ही होगा । एक युवक ने बताया कि जब वह जम नी गया तब उसे वहां 
एक प्रोफेसर मिला, वह्‌ जैन धर्म का गम्भोर अध्येता था । वह युवक को अपने 
घर ले गया। उसने अपनी लाइत्रे री दिखाई । लाइब्रेरी देखकर वह अवाक्‌ 
रह गया। जैन धर्म को हज़ारों पुस्तकें वहां थीं। उसने जैन धर्म की चर्चा 
धुरू की तो युवक खिसिया गया । उसे लगा कि यदि जमीन में कोई गड़्ढा 
है| तो वह उसमें नीचे चला जाए। वह श्िन्दा हो गया । उसने सोचा-- 
यह विदेशी तो मुझसे जैन धर्म को बड़ी-बड़ी वार्तें पूछने लगा है, मैं तो क- 
ख-ग भी नहीं जानता | इन बातों को मैं समझ भी कैसे सकता हूं ? उस 
युवक ने मुझसे कहा---“उसी दिन से मैंने मन-ही-मन यह संकल्प कर लिया 
कि मुझे जैन दर्शन का अव्ययन करना है अन्यथा मुझे अन्यत्र लज्जित होना 
पड़ेगा ।! तो इन सारी स्थितियों को ध्यान में रखकर आप एक मानसिक 
संकल्प लें, और विशेषतः वे युवक, जिनमें क्षमता है, जिनमें बहता है, जो 
कुछ कर सकते हूँ, वे ऐसा संकल्प करें कि हम चतुवर्षीय या पंचवर्षीय ऐसा 
कार्यक्रम निर्धारित करें, ऐसी योजना बनाएं कि पांच वर्ष के बाद ऐसा लगे 
कि हमारे युवकों में अनेक ऐसे प्रवक्ता हैं जो जैन धर्म का प्रतिनिधित्व कर 
सकते हूँ, और जेन धर्म के बारे में बहुत कुछ दूसरों को दे सकते हैं, समझ 
सकते हैँ। मैं मानता हूं कि ऐसी स्थिति का निर्माण हो तो युवक परिषद 
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का पहला प्रयोजन सफल होगा । दिगस्वर समाज में एक ऐसा आन्दोलन 
चला था आज से पचास-साठ साल पहले । योपालदास वर॑या जो गुर माने 
जाते थे, उन्होंने एक क्रान्ति शुरू कीं थी और विद्वानों का निर्माण करना 
अपना ध्येय बनाया था । बहुत सफल हुआ । आज मैं देखता हूं कि दिगम्वर 
समाज पं सेकड़ों-सेकड़ों व्यक्षित जैन दर्शन के प्रोफेसर है, प्राध्यापक हैं और 
बड़े-बड़े विद्वान हैं। अभी हमारे समाज में इस बात्त की बहुत बडी कमी है। 
सब व्यापारी हैं। सारे व्यक्त व्यापार की वात सोचते हैं। हर आदमी यह 
सोचता है कि मेरा एक भाई एक साल में लाख रुपया कमाता है और में 
अगर इस प्रोफेसरी या इस घम्धे में चला गया तो मुर्के मिलेगा कया--आठ 
सी, हजार रुपया महीना । उधर भाई साल में लाखों रुपया कमाता है। ये 
लाखों रुपया आंखों में अटक जाते हैं और विद्या की जिज्नात्ना भटक जाती 
है। बड़ी कठिनाई है। अगर समाज में सव लोग पैसे को ही देखने लग जाएं 
और पैसा ही सबका दर्शन बत्त जाए तो सारे दर्शन की समाप्ति हो जाएगी। 
फिर दर्शन मही मिलेगा आपको । और दर्शन नहीं मिलेगा तो फिर प्रैसे का 
भी दर्शन बंद हो जाएगा। पैसे का दर्शन भी उन लोगों के आधार पर हो 
रहा है जो दर्शन में गहरे जा रहे हैं---चाहे अर्थशास्त्र के दर्शन में जा रहें 
हैं, या चाहें दूसरे विकास के दर्शन में जा रहे हैं। उनके आधार पर पैसे का 
दर्शन हो रहा है । तो इस स्थिति में मैंने आपके सामने एक यात प्रस्नुत को । 
आपमे से कुछ लोग जिनमें प्रतिभा, क्षमता और अहँता हो वे इस प्रकार 
का संकल्प करें और युवक परिपद्‌ में इस प्रकार का दीर्घकालीन कार्यक्रम 
बनाया जाए जिसके आधार पर मैं पांच साल बाद फिर इस विपय पर 
चर्चा कर सं और यह जान सफूं कि हमारे सामने, हमारे समाज के सेरा- 
पंथ युवक परिषद्‌ के माध्यम से पनास विद्वान नैयार हुए हैं, जिनका हम 
जहां चाहें वहां उपयोग कर सकते हैं। मैं समझता हू कि इस स्यिति का 
निर्माण होना यावश्यक है। आप इस बात पर और गहराई से बियार फरें 
और उसे क्रियान्वित फरने का प्रयत्न करें ।* है 
१, १२ खयबनुवर, १६७३ यो हिसार में अखिल भारतीय ते राप॑य युवक 
परिषद्‌ के सातवें क्धियेशन में प्रदत उद्घादन-भाषण । 
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आदमी अपूर्ण हैं। जो अपूर्ण होता हैं वह हमेशा दूसरों का दोष देखता है। 
भपूर्णता का लक्षण ही यह है कि दूसरों का दोष देखना । पूर्ण आदमी कभी 
दूसरों का दोप नहीं देखता । आदमी पूर्ण कब होता है यह पता नहीं। इस 
सृष्टि का ऐसा नियम बना हुआ है कि यहां हर चीज अपूर्ण होने के कारण 
मनुष्य सारी जिम्मेदारी को अपने पर लेना नही चाहता। और जो जिम्मेदारी 
को अपने पर लेना नही चाहता उसके लिए यह जरूरी है कि वह दूसरे पर 
दोष मढ़े। पुराने जमाने की एक कहानी है। एक राज्य था पोपाबाई का । 
कहा जाता है कि वहां अचानक ही एक मकान गिर गया। नया बना था, फिर 
भी गिर गया। पोषावाई के पास शिकायत गयी । उसने कारीगर को बुला- 
कर कहा--.'अभी तो ठुमने मकान बनाया और अभी गिर गया। सारा दोप 
तेरा है।! उसने कहा--'मेरा दोष नहीं है । पोपावाई ने पूछा--'तो 
किसका दोप है ?” उसने कहा--'जो चूना भा रहा था वह गीला ज्यादा 
था, ठीक नहीं था । इसमें चूने वाला दोपी है ।' 

पोपावाई बोली--'अच्छा, तो उसे बुलाओ। वह आया। उसने 
कहा--'भाई, यह मकान इसलिए गिर पड़ा कि चूना ज्यादा गोला था। 
यह तेरा दोष है।” वह बोला--'महाराज ! मेरा दोष नहीं है ।' 'तो फिर 
किसका दोष है ?! पोषावाई ने पुछा । उसने कहा---/चूने में जो पानी डाल 
रहा था उसने पानी ज्यादा डाल दिया। चूना ज्यादा गीला हो गया। में वया 
कक्ष ?' पानी वाले को बुलाकर कहा--'तुने पानी ज्यादा डाल दिया, यह 
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तेरा दोप है । तुझे मालूम नही, मकान गिर गया और आदमी मर गए ।' 
उसने कहा--“दोप मेरा नहीं है।” पोपावाई ने पूछा--'तो फिर किसका 
दोध है ?' उसने कहा--.'मैं जब पानी डाल रहा था, तब धाजे वज रहे ये, 
उस समय इतने अच्छे वाजे बज रहे|थे कि मैं उघर देखने लग ग्रया और 
पानी ज्यादा गिर गया । दोष बाजे बजाने वाले का है।! 
अब आप देखिए कि इस ज्यंखला का अन्त कहां होगा ? कहीं अन्त 
होने वाला नही है | एक दूसरे पर दोष मढ़ता चला जा रहा है। कोई 
अपना दोप स्वीकार करना नही चाहता । कोई जिम्मेंदारी को, दायित्व 
को अपने ऊपर लेना नहीं चाहता। हर व्यक्ति दूसरे व्यकवित को दोपी 
बरमाकर अपने मन में सन्‍्तोप का अनुभव करता है। आज चाहे अध्यापक 
हो, घाहे धर्मग्रुण हो, चाहे माता-पिता हीं, चाहे फोई हो, कोई भी 
दोपमुक्त है ऐसा मुझे नहीं लगता। चारों ओर से दोष भा रहा है। 
मूलतः ही दिशा की अआरान्ति मन में हो रहो है। मैं कैसे कहूँ कि नई पीढ़ी 
दिशाहीन है या पुरानी दिशाहीन है | क्योंकि यह्‌ पहले निश्चय करना भी 
कदिन है कि माखिर दिशा है क्या ? दिशा का बोध हो तो फिर हीवता 
और उत्कर्ष की बात मैं आपके सामते कर सकता हूं। प्रश्व उसझा हुआ 
है--दिशाहीन कौन ? दिशा आधिर है वया ? यह बहुत जदिलता है। 
दिशा के बारे में कोई एक मत नहीं है। जो हमारे पुराने मूल्य थे वे भाज 
बदलते जा रहे हैँ, और बदलना स्वाभाविक बात है। पयोकि मूल्य हमेया 
* परिव्तेनभील होते हैं। किन्तु उन बदलते हुए मूल्यों के बीच में भी कुछ 
मूल्य ऐसे थे जो नही बदलने चाहिए । आज हमने मान लिया कि सारे मृल्य 
बदले जा सकते हैं तो इस बदलने के प्रसंग में जो भही बदसमे के मुल्य थे 
उसकी बदला जा रहा है और जिन्हें बदलना था ये शायद नहीं बदले जा 
रहें हैं, स्से जा रहे हैं । है 
यह दो तरफ फी कठिनाई हमारे सामने है । पुरानी पीढ़ी के सोगों के 
* मन में घन या इतना अतिरिक्त मूल्य है किः आज शायद वर्तमान पीड़ी के 
मन में मही है। घन का मूल्य है, इसे मैं अस्वीकार नहीं करता] क्योकि 
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समाज के लिए अथे का होना अनिवार्य है, जैसा कि साहित्य में लिखा है--- 
अर्थ मूलो हि धर्म: ।! समाज का सारा घ॒र्म, न कि अध्यात्म का धर्म । किस्तु 
समाज का सारा धर्म और काम--ये दोनों अर्थ के सहारे चलते हैं, अर्थ 
नहीं होता तो कुछ भी नहीं हो सकता। भला दरिद्र देश क्या कर सकता 
है ? आज यदि हिन्दुस्तान में सबसे ज्यादा दोष दिया जाए तो वह दरिद्वता 
को दिया जा सकता है। मैं मानता हूं कि जो दिशाहीनता हुई है, दिशा का 
अम हुआ है, वह भी हमारी गरीदी, दरिद्रता के कारण हुआ है। एक 
संस्कृत कवि ने ठीक ही लिखा था कि-- 


हें दारिद्रय ! नमस्तुभ्यं, सिद्धो5हं त्वतृप्रसादत:। 
सर्वानिहूँ च पश्यामि, मां न पश्यति कशचन।।! 


'दरिद्रता ! सुझे नमस्कार। मैं तेरे कारण परमात्मा चन गया। पह 
कैसे ? परमात्मा सवको देखता है, परमात्मा को कोई नही देखता। मैं 
सबको देखता हूं, मेरी ओर कोई नही देखता ।! 

दरिद्र को कौन देखता है? उस ओर कोई ध्यान नहीं देता । इस 
दुनिया में सबसे बड़ी उपेक्षा होती हैं तो दरिद्र की होती है। सबसे अधिक 
विगाड़ होता है तो दरिद्र का होता है। हिन्दुस्तान में अप्रामाणिकता, 
अनैतिकता और छोटी-छोटी बातों मे विश्वासघात, यह क्यों ? बया मनुष्य 
इतना नीचे जा सकता है ? और उस देश का मनुष्य, जो देश अपना गौरव 
गाने में कभी सुस्ताता नहीं है। 

आचार्येश्री चम्बई में थे। नावें का एक पर्यटक आया। आचार्येश्री से 
मिला । उसने कहा कि मैंने सुना था हिन्दुस्तान बहुत बडा धामिक देश है । 
यहां अध्यात्म की सरिता वहती है, बहुत ऊंचा ज्ञान है, बहुत ऊंचा दर्शन 
है। ये सारी बातें मैंने सुनी थीं। यहां बम्बई में आते हो देखा कि तांगेवाले 
तांगे चलाते हैं , उनमें मरियल घोड़े जोतते हैं और ऊपर दस-वीस आदमी 
लद॒कर बैठ जाते हैँ। में रे देश में अगर ऐसा हो तो वह्‌ तांगा बौर त्तांगा 
चलाने वाला--दोनों जेल में ही मिलेंगे। जहा इतनी निर्देयता, इतनी 
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अगर ऐसा हो सकता है तो मैं मानता हुं कि उस धर्म,से वढ़कर दुनिया 
में कोई धोखा नहीं होगा | और इतना बड़ा धोखा जहां चल रहा हो वहां 
हम यह आशा करें कि हमारी पीढ़ी दिग्भ्रान्त न हो, उसकी दिशा भ्रप्ड 
न हो, कभी सोचा ही नही जा सकता । 
एक गधा जा रहा था । अंधेरा हो गया । वह्‌ रास्ता देख नही पा रहा 
था १ एक वृक्ष पर उल्लू बैठा था। उसने कहा--“तुम भटक रहे हो ?' गधे 
ने कहा---'तुम मार्ग बता दो ।' उल्लू ने कहा--“मैं बता सकता हूं । वह 
गधे की पीठ पर आकर बैठ गया। दोनों चने जा रहे हैं, चले जा रहे हैं । 
प्रात:काल होने को आया। जैसे ही प्रकाश की किरण फूटी, उल्लू को 
दीखना बन्द हो गया । अब वह गधे का मार्गदर्शन कैसे कर सकता ? फिर 
भी वह गधे की पीठ छोड़ने को तैयार नहीं हुआ कैसे छोड़ता ? कुर्सी 
मिल गयी थी । उसे कैसे छोड़ता ? अब वह स्वयं भ्रान्त हो गया था। वह 
दूसरे का भागेंदर्शन केसे करता ? उसे स्वयं आत्म-अश्रान्ति हो रही 
थी । मोहवश व्यक्ति आत्मआरान्ति मे जीता है। उल्लू ने गधे की पीठ नहीं 
छोड़ी । गधा चलता गया । उल्लू मार्यदर्शक चना था तो मार्गदर्गन देना 
भी आवश्यक था। गधा आगे चला। उल्लू ने कहा--'इधर नहीं, बायी 
भोर चलो । इघर गड्ढा है ।' गधा देख सकता था । किन्तु उसमे मान लिया 
कि मेरा भार्गदर्शक तो यह है, मुझे देखने की कोई जरूरत नहीं है। गधा 
उल्लू के निर्देशानुमार बायीं ओर मुड्भा । वायीं ओर गहरी नदी थी। वह 
नदी में वह्‌ गया । आप देसिए, हमने मान लिया कि धर्मं से अधिक हमारा 
कोई मार्गदर्शन नहीं कर सकता। धर्मगुर से अधिक हमारा कोई मार्गेदर्शक 
नहीं हो सकता । यह तो माने लिया, किन्तु इसका अर्थ यह तो महीं कि 
देखना ही बन्द कर दें । आज तो मुझे ऐसा लगता है कि धर्म करने वाले 
लोग शायद स्वयं देसने का प्रयत्त नहीं करते, क्योंकि उन्होंने यह समझ 
लिया कि इस मामले में हमारी बुद्धि बिक चुकी है, समाप्त हो चुझी है 
और जो मिलता है उसी से हम चलें। यदि यह नहीं होता तो आज सबसे 
पहने धर्म के बारे में कान्ति होती । 
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श्रद्धा को मैं बहुत अच्छा मानता हूं। किन्तु मैं श्रद्धा को अभिधाप 
भी मानता हूं । हम मध्य-युग के साहित्य पर दृष्टिपात करें। वह साहित्य 
चाहे दर्शन का है, चाहे धर्म का है, चाहे राजनीति का है, चाहे अर्थशास्त्र 
का है, चाहे जायुवेंद का है, उसमें मौलिकता कम है, अनुकरण अधिक है! 
साहित्य की ये चार-पांच मुख्य शाखाएं हैं । उनको देखता हूँ तो मुझे ऐसा 
लगता है जो चरक ने लिखा या सुथुत ने लिसा, बाणभट्ट ने लिसा; यही 
बस अन्तिम हो गया । आज यदि कोई लिखेगा तो वह सबसे पहले इस वात 
फो सामने रसकर लिसेगा कि जो चरक ने लिखा उससे भागे मुझे नहीं 
बढ़ना है, उस सीमा में, उस परिधि के भीतर-भीतर सोचना है। तो परिणाम 
यह आया कि जो था वह पुनरावरतित्त होता गया । भाष दर्श नशास्त्र के प्रन्य फो 
देसिए, एक आचार्य ने दर्शन का एक महान्‌ ग्रंथ लिखा । भव दूसरा आएगा, 
तीसरा आएगा, चौथा आएगा तो कोई भी नई घोत भाग्य से दी आपको 
मिलेगी। गुजरात में बड़ीदा युनिवर्सिटी में हम गए। वहां शोध फा काम घल 
रहा था। वहां 'काव्यप्रकाश' का पाठ-संशोधन हो रहा था । इस घर्वा में एक 
चिद्वान्‌ ने बताया कि एक दुसरा ग्रंथ था। उसके बारे में हमने काफी वाले 
सुनी थी। फिर पाझ-संशोधन के लिए सामने उसे रसा, तो हमने देखा कि 
उस ग्रन्थ बाग इतना ही मूल्य है कि उसके द्वारा पाठ-मंशोधत किया जा 
सफता है, इसवेः अतिरिक्त कोई मूल्य नहीं। प्रन्य दूसरा, निर्माता दूमरा, 
सेघक दूसरा, किन्तु उसका मूल्य इतना ही है कि यह पाठ-मंशोघन वे लिए 
काम आ सकता है। इसमें और कोई नई बात नही । एक नहों, माप हजारों- 
ह॒णारों ग्रन्‍्यों को उठाकर देखें और अध्ययन करें वो आपको पता पमेगा 
कि पृष्ठफे पृष्ठवेही हहैंजो पुराने ग्रन्थों में े। एक के दुसरे में, दूसरे के 
व्रीसरं में, इस तरह आप घलते चले जाइए । पियार का इतगा कम विकास 
हिन्दुस्तान में वयों हुआ ? इसका सुत्त कारण हमने मान लिया कि महूप्ि 
चुरक ने जो लिस दिया उससे अधिक हम बया सिणें? और हमारे सोगों 
का यह तो भी होता है। हमारे सामने भी यह सर आता हैं। बहुत बार 
सोग कहते हैं--आज आप नई बात मार रह हैं, गया आचार्य भिक्ु उस 
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बात को नहीं सोच सकते थे ? क्या अमुक आचार्य इस बात को नहीं सोच 
सकते थे ? मैं तो उनको प्रायः यह कहता हुं--सोच तो सकते थे पर बाप 
की जो ऊंचाई होती है वह वेटे को अनायास मिल जाती हैं। वह उस पर 
खड़ा होकर जो देखता है, उतनी दूर आप नहीं देख पाता । वाप की ऊंचाई 
बेटे को अनायास प्राप्त हो जाती है। उतनी ऊंचाई तो उसके लिए स्वाभाविक 
है। अब बेटा उसके कंधे पर चढ़कर आगे की बात देख सकता है लेकिन 
बाप नहीं देख सकता । हमने तो यह मान लिया कि जो पहला होता है वह 
तो पूर्ण होता है और पीछे सारी की सारी पीढ़ी जो होती है वह अपूर्ण 
होती है। इस विचार ने हिन्दुस्तान को एक अन्धकार में ढकेल दिया। आज 
भी हम सही सोच नहीं पा रहे हैं। आज यदि हिन्दुस्तान में किसी क्रान्ति 
की आवश्यकता है तो वह यह कि हम फिर से विचार करना सीखें। आज 
हमें सचमुच सीखना होगा, हम चिन्तन करना नही जानते, विचार करना 
नहीं जानते । हम उदाहरण देना जानते हैं या बातों को दोहराना जानतें 
हैं। पुनरावृत्ति और अनुकरण इन दो वातों में तो हम निपुण हैं किन्तु 
मौलिक विचार में हम निपुण नहीं हैं । पी-एच० डी० के लिए जो थीमिस 
लिखे जाते हैं, उन महा निवन्धों को, थीसिसों को जव देखता हूं तो मुझे 
ऐसा लगता है कि उन्हें महा नित्रन्ध कहा जाना चाहिए या कोरा ग्रंथों का 
एक संकलन का पुलिन्दा कहा जाना चाहिए । ऐसे पुलिन्दे होते हैं किः इधर 
से लिया, उधर से लिया और थीसिस तैयार । एक पी-एच० डी० के 
लिए एक निबंध लिखा । हमने देखा । देखने के वाद आश्चयं हुआ कि कुछ 
आचार्यश्री की पुस्तकों से, कुछ मेरी पुस्तकों से, कुछ मेरे साथी मुनियों 
की पुस्तकों से लेकर एक थीसिस लिख दिया गया है । लगभग बारह आना 
तो मेरा था और चार आना औरों का धा। पी-एच० डी० के लिए महा 
निबन्ध तेयार हो गया और उसे “डॉक्टरेट' की उपाधि मिल गईं। बड़ा 
आश्चयं होता है। सोचता हूं कि एक लोटा दूध है। हो सकता है कि उममें 
एक-दो तोला, चार तोला पानी भी मिला दिया हो। यह संभव है। किल्लु 
एक लोटा दूध और उसमें आधा गिलास पानी छिसी ने मिला दिया । फिर 
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तीसरा आया और उसने आधा गिलास पानी और मिला दिया। पानी 
मिलाते चले गए । अन्त मैं केवल पानी ही पानी दीसते लगा । लगभग 
ऐसी ही हमारे विचारों की स्थिति हो रही है। एक व्यवित ने कुछ लिसा। 
दूसरा व्यवित उसमें से कुछ लेता हैं और पास में से कुछ जोड़कर एफ नयी 
चीज़ तैयार कर देता है। फिर तीसरा आता है, इसका सहारा लेता है 
और थोड़ा-स्ता जोड़कर भौर कर लेता है! भाधिर में दर सांग चपा 
जाता है, केवल पानी बच जाता है। 

इस स्थिति में आाज सवसे अधिक यदि हम दिशायोध की बात करें 
तो हमें विचार के दिशा-बोघ की बाते करनी होगी जौर चिन्तन के दिणा- 
बोध की बात करनी होगी । आज हमारा चिन्तन मौलिक और स्वतन्त्र 
नहीं है । चिन्तव का भी आयात हो रहा है। कबयरिता का आयात होता 
है । उपन्यास का भी आयात हो रहा है । बढ़े आश्चर्य की वात है। 

मैं एक वार दिल्‍ली में था। एक व्यक्षित मेरे पास आया । यह बोसा-- 
'आज मैंने एक अच्छे पत्र में एक उपन्यास पढ़ा तो मु्भे लगा कि यह तो 
मैने इंगलिश में कभी पढ़ा था। फिर मैंने मिल्लान किया, तो लगा कि 
मूल उपन्यास वही है। उसका केवल हिन्दी में अनुवाद किया हुआ है और 
अपमे माम रो प्रकाशित करवाया है। लेयक भो कोई छोटा-मोटा नहीं 
था, हिन्दुस्तान में हिन्दी का माना हुआ लेखक । प्रस्तिद लेखक और प्रतिद्ध 
पत्र । प्रसिद्ध लेपक ने लिया और प्रसिद्ध पत्र में प्रकाशित हुआ और था 
केवल अनुवाद । लेखक को पत्र छिखा। प्रत्युत्तर आया कि आप मेहर- 
यानी रखें, मेरी भूल हो गयी, कृपा करें और इस बात को प्रकाश में न 
लाएं । आप देखिएगा, हमारे सुपसिद्ध कवि, सुप्रसिद्ध लेखक और सुप्रसिय 
विधारक इस प्रकार साहिः्य की चोरी फरते हैं, दूमरों की बात रुराते 
हैं और अपने नाम से प्रस्तुत करते है । बया हम समझ कि हमारे चित 
कय फोई स्वर है ही नहीं ? आज विचार के पक्ष में दिशानवोीय आवश्यक 
है। ' 

श्रद्धा का क्षेत्र दूसरा है। मैं मानता हूं हि थद्धा बहुत शसूरी है। 
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श्रद्धा आवश्यक है अपनी संकल्प की पुष्टि के लिए।आज सचमुच हमने 
संकल्प खो दिया है । एक समय था, हिन्दुस्तान के लोगों में इतना दृढ़ 
संकल्प था कि इस संकल्प के सहारे हमारी साधना चलती थी और ध्यान 
के वल पर हम इतनी गहराई में जाते ये और ऐसे तथ्यों की खोज करते 
थे जिन तथ्यों की खोज आज बड़े-बड़े यन्त्रों द्वारा भी अभी संभव नहीं हो 
रहो है। आज आप हमारे प्राचीन साहित्य को देखिए। ऐसे तथ्यों की 
वात उसमें निहित है जो माज वैज्ञानिकों को भी भ्रम में डाल देती है। 
वैज्ञानिकों ने उन पर काम किया है और लाभ उठाया है। जमंनी के लोग 
आज भारतीय साहित्य के लिए कितने लालायित हैं, उनकी लायखब्रेरियों 
को आप देखिए | वे भारत के विभिन्‍न धर्मों के प्राचीन साहित्य से भरी 
पड़ी हैं | प्राचीन साहित्य विचारों की गहराई के आकर हैं। वे अनुभूत 
तथ्यों का प्रतिनिधित्व करते हैं। वर्तमान में चिन्तन की घारा अवरुद्ध हो 
गई । इन हज़ार वर्षों में चिन्तन का विशज्वेप विकास नहीं हुआा। 
कोई भी राजमेता क्रान्ति नहीं ला सकता | कोई भी प्रणाली क्रान्ति 
नहीं ला सकती और यदि वह क्रान्ति आएगी तो क्रान्ति कोई परिणाम- 
दायी नहीं होगी, लाभदायी नही होगी | कुछ देशों में क्रान्ति हुई थी किन्तु 
चह टिक नही पायी, क्रान्ति का कोई अर्थ नहीं हुआ | क्रान्ति तभी अर्थ॑- 
वान्‌ बनती है जबकि उसके पीछे चिन्तन और दीर्घ चिन्तन होता है। 
माओ ने जो चीन में सबसे बड़ी वात की क्रान्ति की, मैं मानता हूं कि बड़ी 
बात नहीं है; वह तो जिया की प्रतिक्रिया थी । सबसे बड़ी बात थी तो यह 
थी कि उन्होंने जो एक पुस्तक लिखी और उस पुस्तक में चीनियों के दुप्टि- 
कोण को बदलने का प्रयत्न किया । हम विन्तन कैसे करें--उसकी प्रणाली * 
प्रस्तुत की मौर उसमें यह बताया कि हमें किस प्रकार सोचना चाहिए। 
डीक भुझे एक वान याद आती है। कुत्ते के मामने पत्थर फ्रेंकते हैँ तो कुत्ता 
पत्थर को चाटने लग जाता है। सिंह के सामने वाण फेंकिए या कुछ भी 
फेंकने, वहू गोली पर ध्यान नहीं देगा, वाण वर ध्यान नही देगा, वह देसेगा 
कि गोली कहां से आयी, वाण कहां से आया ? वहां सपकेया, उन्त पद 
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आक्रमण करेगा । एक होती है वर्तमान काल वी दृष्दि जो वर्तमान को 
पकड़ लेती है और एक होतो है हमारी दीघंकालीन दृष्टि, दुरगामी दृष्टि, 
सूल को पकड़ने वाली दृष्टि | ठीक इसी भाषा में जैसे माजो ने सोचा कि 
शुक वर्तमान दृष्टि से समाधान देने का हमारा प्रयत्न होता है और एड 
भूल को सुधारने का प्रयत्न होता है, जड़ की वात को पकड़ने का प्रयत्न 
हीता है । तो सचमुच उन्होंने जड़ की बात को पकड़ने की दिशा दी। भाज 
वहाँ काफी परिवर्तन आ गया है। मुझे ऐसा लग रहा है कि आज 
हिन्दुस्तान में न कोई ऐसा दार्शनिक दीस रहा है और न कोई ऐसा विचारक 
ही दीस रहा है और न कोई ऐसा राजनेता ही दीख रहा है जो मूल त्तक 
पहुंचने की दृष्टि दे। पत्तों को सींचने का प्रयत्न हो रहा है। फूलों को सींचने 
का प्रयत्न हो रहा है । शाखाओं को सीचने का प्रयत्न हो रहा है । किन्तु आप 
जानते हैं कि मूल को नहीं सीचा जाता तब न पत्तों को सींचने का अर्थ होता 
है, म फूलों को सीचने का अर्य होता है और ने शा्ाओं को सीभने का 
अर्थ होता है। ये सारे सूख जाते हैं अगर मूल को नही रोंचा जाता है तो । 
हिन्दुस्तान में भी ऐसा हो फुछ हो रहा है। मैं देसता हूं कि दिशा पी बात 
सारे सन्दर्भ में वो जा राकती है। समाज का यह सारा सन्दर्भ है। सम्दर्भ 
से एक तरफ होफर बगेई बात नहीं सोचो जा सकती । हर यस्तु की ब्याप्पा 
के लिए कम से कम द्रव्य, क्षेत्र फाल मौर भाव--ये चार क्षापाम होने 
चाहिए। फम से कम ये चार आयाम । द्ृब्य--यस्तु क्या है ? क्षेत्र कया है ? 
काल बया है? और अवस्था बया है ? ये घार आयाम कम से परम होने 
घाहिए। दिशाहीन चिन्तन की जो स्थिति हमारी बनी है, उस ध्थित्तिके 
कारण सचमुच दिशा का भटकाव हुआ है; वुरानी पीडी में भी हुआ है, 
नई में भी हुआ है। किसी को दोष देने पी जरूरत महीं। स्वयं अपने 
अपने दोप देखने की जध्रत है । और धर्म का सबसे बड़ा सूतत है--अपता दो प 
देखो, दूसरे झा दोप मत देखो । अगर इस ल्पिद्ि में सोचा जाए सो मी 
सोचता हूं कि समस्या फा समाधान मिल सकता हैं और इस स्थिति मे 
हुंटकर सोचेंगे तो एक-दूसरे को दोप देते रहेंगे, दिशा का भदकाव दोनों 


दिशाहीन पीढ़ी : नई या पुरानी ? : ६१ 


का रहेगा, दोनों एक-दूसरे से कट जाएंगे, परिणाम कुछ नहीं आएगा ! 
समग्रता के सन्दर्भ में देखें और अपना-अपना दायित्व, अपना-अपना 

दोप सब अपने पर ओटें तो मुझे विश्वास है कि युवक भी अधिक शक्ति- 

शाली होगा और पुरानी पीढ़ी का व्यक्ति भी अधिक सोचने के लिए 


बाध्य होगा ।' 





१३ अक्तूबर, १६७३ को हिसार में तेरापय युवक परिपद्‌ के सातवें 
अधिवेशन में प्रदत्त प्रचचन । के 


१. 
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लग गई है। कितना अच्छा हो कि एक गिलास ठंडा पानी मिल जाए। 
देखता है कि एक गिल्लास पानी जा गया । वह आश्चर्य में . पड़ गया। उसने 
सोचा, यह कैसे हुआ ? मैंने तो केवल मन में सोचा था, पानों लाने के 
लिए किसी कुएं या तालाब पर नहीं गया था, फिर यह पानी व गिलास 
कहां से आया ? समझ नही सका। किन्तु दुनिया में बहुत-सारी बातें ऐसी 
होती हैं जी समझ में नहीं आती, फिर भी हो जाती हैं। उसने पानों पी 
लिया। थोड़ी देर बैठा रहा । अव भूख लगी । उसने सोचा, कितना अच्छा 
हो कि एक थाली भोजन आ जाए। उसके सोचते ही भोजन थाली में 
परोसकर आ गया । फिर उसने सोचा, आज वया हो रहा है ? कहीं स्वप्न 
तो नही ले रहा हूं ? सो तो नहीं रहा हूं ? द्वो क्या रहा है ? उसने भोजन 
भी कर लिया। फिर सोचा, ठंडी हवा भा रही है, कितना अच्छा हो 
“कि सोने के लिए एक पलंग मिल जाए | सोचते ही पलंग तैयार हो गया । 
“बहु सो गया। नींद भा ग्रगो । सोने के वाद उठा तो सोचने लगा कि 
मभह क्या तमाणा हो रहा है? मन में आया कि कहीं भूत तो नही है ? 
यह सोचते हो भूत तैयार पड़ा है॥ फिर सीचने लगा कि कहीं ऐसा ये 
.हो किभुत मुझे खा जाएं।तो वह भी त्तैयार। यह सोचते ही भूत ने 
आदमी को समाप्त कर दिया। 
आप देखिए कि आदमी को जिसने पानी दिया, भोजन दिया, पलंग 
सके दिया, जो चाहा बह दिया, भूत भी दिया और उसने मार भी दिया। 
मं देखता हू कि बुद्धि भी उस कल्पयुद्ष के समान हैं जिससे भाप चाई तो 
बानी, रोटी था पतंग ले सकते हैं और चाह तो भूत और मौत भी से 
सफते हैं। दोनों बातें ले सकते हैं । 
दुनिया के विकास में या समाज वे विकास में हमारी युद्धि वा गितना 
गोग है, उससे अधिक योग हैं हमारे अन्तःफरप के शाव का। आज तकः 
जितना विकास हुआ है, हम सोचते है कि बुद्धि के द्वारा हुआ है, डिम्तु मैं 
रग बात में विश्वाम नहीं करता । बुद्धि के द्वारा विकास नही होता, ऐसा में 
मही मदना घाहता। बुद्धि के द्वारा विफास होता है। दिन्‍नु यदि आप थोड़ा 
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' शहरे में जाएंगे तो आपको पता चलेगा कि जितना हमारा नया ज्ञान बढ़ा 
है, वैज्ञानिक आविष्कार हुए हैं, वे आन्चरिक ज्ञान के द्वारा हुए हैं ।“उन 
क्षणों में हुए हैं, जब बादमी ने बुद्धि का उपयोग नहीं किया। आन्तरिक 
ज्ञान की जो शक्ति है, उन क्षणों मे, जब हम तनाव में नही होते । हम 
तनाव से घिरे रहते है और तनाव में बुद्धि कभी अच्छा काम नहीं कर 
सकती । जो हमारे विश्राम के क्षण होते हैं, शान्ति के क्षण होते है, एकान्त 
के क्षण होते हैं और हम अन्तर की गहराइयों में जाते हैं, अध्यात्म में 
डुबकियां लगाते है तो उस अध्यात्म में ऐसी नयी स्फुरणा, नया उन्मेप और 
नई रश्मियां हमारे सामने आठी है तो दुनिया के मंच पर कोई बड़ी बात 
आ जाती है । दुनिया में जितने भी वैज्ञानिक हुए हैं, उन व्यक्तियों ने जब< 
जब प्रयत्न किया है, वे कोई नयी बात नहीं पा सके हैं। जैसे ही प्रयत्न 
छोड़ा है, शान्ति मे रहें हैं, उस समय एक नयी स्फुरणा प्राप्त हो गयी है। 
आप स्वयं अनुभव करेंगे कि कभी-कभी बहुत सोचने पर कुछ भी नहीं 
मिलता है, प्रयत्न को छोड़ दिया तो अपने आप ही समाधान हो गया। 
या सोते-सोते अकस्मात्‌ कोई घटना घटित हुई और समाधान निकल 
आता है। भकस्मात्‌ का अर्थ क्या ? यही तो है कि जो आपके अन्त:करण 
में शक्तियां थी, वे काम कर रही थीं और अकस्मात्‌ एक विस्फोट जैसा 
हो गया। मैं स्वयं अपने अनुभव की बात जानता हूं । जब कोई बड़ा प्रश्न 
जाता है, थोड़ा-सा भी बुद्धि पर दवाव देने का अवसर आता है, तत्काल उस 
विपय को छोड़ देता हूं। दो-चार दिन उस विषय का कोई चिन्तन नहीं 
करता। ध्यान ही नही देता । पाच-दस दिनों के वाद ऐसा लगता है कि मानो 
अरश्न तो बहुत साधारण था किन्तु अनावश्यक ही उलझ गए थे। वास्तव 
में हमारी शक्ति का मूल स्रोत बुद्धि नहीं है। हमारी शक्ति का मूल स्रोत 

है हमारा अन्तःकरण, अध्यात्म । बात्मा को शवित जोर चंतन्य की शवित्ध 
पट से भी परे है। जो बुद्धि से परे की वात है, उसे हम बुद्धि से 
इनो, चाहते हैं तो वहां हमारी भूल होती है। दो बातें हमारे सामने 

स्पष्ट हैं--एक बुद्धि कौर एक बुद्धि से परे का ज्ञान समाज के पिकास 
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जाती है। धर्म को चर्चाएं भी बौद्धिक स्तर पर को जा रही हैं। यह धर्म- 
सम्प्रदाय तो खड़ा कर देता है किन्तु धर्म को कभी खड़ा नहीं करता। 
आज यह साम्प्रदायिक मतभेद क्यों है ? चौद्धिक आधार पर मतभेद चल 
रहे हैं। एक ही वुद्धि के द्वारा एक वात का समर्थन किया जा रहा है तो 
दूसरी बुद्धि के द्वारा उस बात का खण्डन किया जा रहा है। यह समर्थन 
और खण्डन, यह स्थापना और उत्यापना, यह निर्माण और विघटुन--« 
ये सारे इसी आधार पर चल रहे हैं तो उधर भी बुद्धि ने अपना एक 
अखाड़ा जमा रखा है। धम में ऐसा होता नहीं और होना भी नहीं 
चाहिए। 
बुद्धि के क्षेत्र में बहुत सावधान रहने की जरूरत है, जहां हम निर्माण 
की बात सोचते हैं । यह सुय-सुविधा की जितनी भी सामग्री और उपकरण 
बने है, किसी बुद्धिहीन आदमी मे नहीं बनाए हैं। किन्तु उस बुद्धि के पीछे 
भरी एक तत्त्व काम कर रहा है--अन्तर्‌-ज्ञान का। जिसमे मेंत् दिया, 
रहस्य दिया, वह बुद्धि से भी परे रहा है और कोई आत्मशानी रहा है । 
इस दृष्टि से देखें तो वुद्धिहीनता अच्छी बात नहीं है, बुरी बात है। 
बुद्धिमान होना अच्छा भी हैं और दुरा भी है। किन्तु उससे भी परे की 
बात है बुद्धि से मतीत होना। यह हमारे धर्म की बात है। आप लोग धर्म 
की बात सुनने के लिए बैठे हैं । बुद्धि की चर्चा फे और भी क्षेत्र है। मैंगे 
बुद्धि से परे की बात बुद्धि के सन्दर्भ में की। मैं बोल रहा हूं तो इसमें भी 
बुद्धि का योग तो है ही। कुछ तो है ही। अगर घह नहीं होता तो मैं 
शायद नहीं बोल पाता । किन्तु अगर कोरा मुद्धि फा ही योग हो तो मै 
भी आपको वही बात बहूंगा, जो आपको तोड़ने वाली भी होगी, जो 
आपको भागे से अच्छी भी लगेगी, फिन्तु पीछे से फैची का काम करेगी | 
किन्तु यदि हम बुद्धि को अच्छी तरह समझ से और उसे एक सैविका या दासी 
के झूप में कामले लेंतो वह हमारे लिए रातरनाक नहीं बनेगी, 
कल्याणकारी यन जाएगी ।' 
१. १९ अगस्त, १६७३ को हिसार में दिया गया. पवनव्य । 


व्यक्ति का समाजीकरण ओर समाज का व्यक्तीकरण 


मुझे इसका गयवें है कि मैंने महावीर की परम नास्तिकता को समझने का 
प्रयत्न किया है। में नही समझता कि जो परम नास्तिक नही होता, वह 
आस्तिक कैसे होगा ? जिन लोगों ने अस्ति और नास्ति को तोड़कर देखा 
है, वे किसी को आस्तिक मानते हैं और किसी को नास्तिक । महावीर 
सबको जोड़कर देखते थे । उनके दृष्टिकोण में नास्तित्व से शून्य अस्तित्व 
और अस्तित्व से शून्य नास्तित्व होता ही नहीं। एक बार उनके ज्येप्ठ 
शिष्य गौतम ने पूछा--“भंते ! आपका अस्तित्व अस्तित्व में परिणत हो 
रहा है, क्या यह सच है ? आपका नास्तित्व नास्तित्व में परिणत हो रहा 
है, क्या यह सच है ?' महावीर ने कहा---'यह सत्य है कि मेरा अस्तित्व 
अस्तित्व में परिणत हो रहा है और यह भी सत्य है कि मेरा नास्तित्व 
नास्तित्व मे परिणत हो रहा है । अस्तित्व के बिना किसी की सत्ता स्थापित 
नही होती और नास्तित्व के बिना कोई स्वतंत्र नहीं होता, कोई व्यक्ति 
नही बन पाता । अस्तित्व समाज है और नास्तित्व व्यक्त । अस्तित्व और 
नास्तित्व को तोड़ा नहीं जा सकता तब समाज और व्यक्ति को कैसे 
विभकत किया जा सकता है ?” समाज के सन्दर्भ में व्यक्ति और व्यक्ति के 
सन्दर्भ में समाज का मूल्यांकन किया जा सकता है। 


समाजीकरण का सिद्धांत 
समाजवाद ने व्यक्ति का समाजीकरण किया है। समाज एक बृहद्‌ ;* «* 
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यंत्र है और व्यवित उसका एक अंग । अत: समाज-संरचना के पक्ष में व्यक्त 
सीमित हो जाता है। सापेक्ष अर्य में व्यक्ति का स्वतंत्र अस्तित्व ही नहीं 
रहता। जिन हाथों में समाज-व्यचस्था की वागडोर होती है, वे चाहे तो 
बच्चों को माता-विता से अलग रख सकते हैं और अनुपयोगी बूढ़ों को 
भरण्यवास दे सकते हैं या समाप्त कर सकते हैं। वे चाह तो जतता को 
संपत्ति वा स्वामित्व दे सकते हैं और चाह तो उसे छीन सऊते हैं। समाज 
का प्रभुत्व भौतिक संपदा पर होता है मौर उसका क्षेक्ष इतना सीमित है 
कि किसी को भी सावंभौम स्वतंत्रता नहों दी जाती । 


व्यकततीकरण का सिद्धान्त 

महावीर ने समाज का व्यकवतीकरण किया। उन्होंने कहा--व्यवित 
समाज में जन्म लेता है, समाज में रहता है और समाज की सुविधाओं का 
उपयोग करता है, फिर भी वह व्यवित है। उसका अस्तित्व समाज है और 
व्यक्तित्व उसका नास्तित्व है। वहू मकेला आता है और अकेला चलता 
जाता है । अकेला कर्म करता है और अकेला उसफ्ा फल भोगता 
है। अपना-अपना ज्ञान होता है और अपना-अपना संवेदन। कहीं कोई 
साक्षंदारी नही है । माता मेरी नही है, पिता मेरा नहीं है, सन्‍्ताव मेरी 
नही है ओर संपदा मेरी नही है। इस ममकार को नकारते चने जाओ, 
अहंकार की प्रत्यि खुल जाएगी गौर शेप जो बचेगा, यह है ब्यतित का 
अपना चैतन्य, जो उससे कभी विमकत नहीं होता। यह नास्तिकता झा 
छेत्र इतना विशाल है कि इममें व्यक्ति की रतंत्रत्ता अम्तीम हो 
जाती है । ि 
जितना परिग्रह उतना अधिमान, जितना अभिमान उतना ही 
स्वतस्वता का परिगीमन । महावीर ने कदा-जैते-्जसे परिव्रद और 
अमिमान कम होते जाते हैं, बेसे-दर्ते माह्तिता थी परिधि विस्तृत होती 
जाती है और व्परित की स्वतंघता बढ़ती झाती है । जैमे-जंसे परिप और 
अभिमान अधिक होते जाते है, बंसे-यँसे न'स्तिता को सीमा संडू बित होती 
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व्यक्ती करण का फलित 


जिसे नास्तिता का सम्यक्‌ बोघ होता है, वही अपरिग्रही हो सकता 
है। महावीर ने कहा--व्यक्ति मे दूसरों के द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव 
की नास्तिता है, इसी लिए उसकी अस्तिता है । इसलिए यह उसका सहज 
धर्म है कि वह दूसरों के स्वत्व पर अपना अधिकार न करे । 

जो अपरियग्रही होता है, वही अहिसक हो सकता है। अपरिग्रह्‌ 
निपेघात्मक है। अहिंसा भी निषेधात्मक है। अपने में दूसरों को 
निपेधात्मकता ही अपना व्यक्तित्व है, इसका अनुभव हुए बिना कोई व्यक्ति 
न अपरिय्रही हो सकता है और न अहिंसक, न सम/जवादी हो सकता है और 
ने समानतावादी | 


समाज और व्यक्ति की सापेक्षता 


महावीर जनतंत्न के व्याख्याता नहीं ये पर उन्होंने अस्ति-तास्ति की 
सापेक्षता के उस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया, जो जनतंत्न का सर्वाधिक 
शक्तिशाली आधार है। उन्होंने कहा--आत्मा अनेक हैं / उनमें कोई हीत' 
नहीं हैं और कोई अतिरिक्त नहीं है। कोई सर्वशक्तिमान्‌ नहीं है और 
कोई शक्तिशून्य नही है। सव स्वतंत्र हूँ। वे स्वतंत्न होते हुए भी जीवन- 
संचालन के लिए परस्पर सापेक्ष हैँ। यह सापेक्षता ही व्यक्ति को 
सामाजिक बनाती है । समाज-व्यवस्था का प्रयोजन व्यक्ति को परतंत्र 
करना नहीं, किन्तु सापेक्षता की पूर्ति है । 

महावीर समाजवाद के व्याय्याता नहीं थे, पर उन्होंने एक और मनेक 
को सापेक्षता के उस सिद्धान्त की व्याख्या की जों समाजवाद का सशवत 
आधार है। उन्होंने कहा--- जो एक को जानता है, वह सबको जनता है । 
जो सबको जानता है, वह एक को जानता है। व्यवहार की भाषा में 
उन्होंने कहा--जो एक व्यक्ति की अवज्ञा करता है, वह समूचे समाज वी 
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अवज्ञा करता है। जो एक व्यक्ति फी पूजा करता है, वह समूचे समाज 
की पुजा करता है। एुक के अवज्ञात होने पर समूचा समाज अवज्ञात हो जाता 
है भर एक के पुनित होने पर समूच्ा समाज पूजित हो जाता है। इस 
व्याख्या में व्यक्ति सम्राज से बभिन्‍न है । 
महावीर ने फहा--'एक साथु का प्राणदरण करने वाला अनस्त जीवों 
का शयहंदण करता है ।' शिष्य ने पुछा--“मंते ! यह कँसे हो सकता है ?” 
म्रहावीर ने फहा--'साधु अधिसक है। उसके अन्तःकरण में अंतत जौवों 
पंत हित प्रतिविधित है । अहिसा सब जीवों के लिए कल्याणकारी है। अतः 
एक अहिसक की क्षति सब जीवों फी क्षति है ।' 
महावीर ने व्यवित और समाज को विभकत कर नहीं देखा। जहां 
व्यक्ति को विशिष्टता दी, वहां समाज को उसको प्ृष्ठम्रूमि में रपा और 
जहां सम्राज को विशिष्टता दी, यहां व्यक्षित फो उसकी पृथ्ठमुमि'में रखा । 
व्यक्ति-निरपेक्ष समाज भौर समाज-निरपेश व्यक्ति की परिकल्पना नहीं 
की। उन्होंने कहा--सत्य को स्वयं योजों । सत्य फी खोज व्यक्त छी 
अपनी विशिप्टता है । जो व्यक्ति फेवल दुसरों द्वारा खोजे हुए संत्यों पर 
विश्वास परस्ता है, बहू अंध-विश्वासी हो जाता है। बहू अपने में छिपी हुई 
अवशद की शवित का कभी उपयोग नहों कर पाता । सत्य अपने ही श्रम से 
सोजा जा सकता है, यह बाझार में नही मिलता) मिट्टी से घढ़ा बनता है । 
परीरी मिट्टी से घड़ा नहीं दतता । पानी, चाक, फुम्हार के हाथ--पह सारे 
सामग्री मित्तती है, तव पड़ा दनता है। वर हम इस तथ्य को से भूरे कि 
पड़े का उपादान मिद्ठी ही है। शेप्र गब निमित हैं। वे उपादान के होने पर 
सहकारी यनत्ते है और मिट्टी को नया आकार मिल हझाता है। 
समाज के वातावरण से दूर रहने याते व्यक्त में भाषा, विचार 
और थ्यवद्वार का विषयत गहीं होता; उसे एक सम्प मनुष्य का आकार 
नहीं मिंछता, फिर भी हमें उत्त मरप की दिस्मूति नहीं होनी भाहिए कि 
ब्यक्ति के विजाास का उपादान उसरा चैतस्य ही है । समाज एक विमित्त है, 
जो उणदान को एक मए भावयर में प्रस्तुत कर देवा है । पिट्टो ६३॥ चष्ट का 


हे 
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रूप मिलने में निमित्तों का कितना बड़ा योग है, इसे समझने वाला व्यक्ति 
के विकास में समाज के महत्त्वपूर्ण योय को अस्वीकार नहीं करेगा और 
समाजवादी व्यवस्था का मूल्य कम नही आंकेगा। 
घड़े के निर्माण में मिट्टी का क्या स्थान है, इसे जानने वाला इस सत्य 
को अस्वीकृति नही देगा कि व्यवस्था की सफलता का सूत्ष व्यक्ति व्यक्ित का 
हादिक समर्थन ही है । उपादान की शक्ति को व्यवस्थित किए बिना निमित्तों 
की शक्ति व्यवस्थित नहीं हो सकती | 
महावीर ने व्यक्ति को समाज की पृष्ठभूमि पर रखा पर उसके 
उपादान को कभी विस्मृत नहीं होने दिया । उन्होंने कहा--“सत्य की खोज 
स्वयं करने पर उसकी परिणति समाज में करो । सबके साथ म॑त्री का 
व्यवहार करो ।! 
एक मुनि महावीर के पास आकर बोला--भंते ! मैं मंत्री के लिए अमुक 
मुनि से क्षम-याचना कर रहा हूं पर वह मुझे क्षमा नहीं कर रहए है। भंते ! 
जब वह मु क्षमा नही कर रहा है, अपना आक्रोश प्रकट कर रहा है, तव 
मुझे उससे क्षमा क्‍यों मांगनी चाहिए ?? 
महावीर ने कहा--'जो क्रोध को उपशान्त करता है, वह अपने लक्ष्य 
में सफल होता है और जो क्रोध को उपशान्त नहीं करता, वह अपने लक्ष्य 
से भटक जाता है। इसलिए तुम अपने लिए क्रोध को उपशान्त करो | तुमने 
शान्ति का भ्रत स्वीकार किया है। उसका सार है क्रोध को शान्त करना ॥* 
समाज-व्यवस्था में व्यवहार या उपचार प्रधान होता है, सत्य गौण होता है । 
अध्यात्म की भूमिका में सत्य प्रधान होता है, व्यवहार गोण होता है । 
समाज सत्य से विमुख नहीं हो सकता और अध्यात्म व्यवहार से। इस 
वास्तविकता के दपंण में समाजवाद और दर्शन अपनी-अपनी कमियों को 
देख सकते है । 


सापेक्षता का फलित 
भोतिक संपदा से वंचित व्यक्त दुःप भोगता है, जठराग्नि की ज्वाला 
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को बुझा नहीं पाता । आध्यात्मिक संपदा से शून्य व्यक्ति क्लेश का अनुभव 
करता है, मानसिक उलकनों को सुलझा नहीं पाता। सुधी होने के लिए 
सनुष्य संपदा को योजता है। जिसने भौतिक संपदा की खोज की, उसने 
समाज को अभाव से मुक्ति दिला दी । जिसने अध्यात्म की घोज री, उसने 
समाज को सानसिक वलेशों से मुक्ति दिला दो, अन्तःक रण को आलोक से 
भर दिया । 

महावीर में समाज के सन्दर्भ में कह्ा--- शस्त्रों का निर्माण मत करो, 
उनका व्यवसाय मत करो, उनको सज्जित मत करो, उनका दान मत करो 

व्यक्त के सन्दर्भ में कहा--'उस चित्ता को बदलों, जो शस्त्रों का 
निर्माण करता है। उस चित्त को बदलो, जो जंजीरों का निर्माण करता है। 


सापेक्षता : एक अनिवारयता 

इन्द्र के जगत्‌ में रहने वाले हम राव इस वात को ने भूलें कि पक्ष की 
स्वीकृति में प्रतिपक्ष की स्वीकृति समाहित होती है । नास्तिकता का मर्म 
समझें बिता हम कहते हैं कि कोई भी मनुष्य दुःख नहीं चाहता पर सु 
चाहने वाला दुःख नही चाहता, यह हम कंसे कह सकते हैं ? दुःप और पुघ 
का जोड़ा है [(इसमें से किसी एक को चाहने वाला जाते-अनजाने दूसरे को 
चाहता ही है । 

हम कहते हैं कि कोई भी मनुप्य मरना नहीं चाहता, १र जीने की 
इच्छा करने वाला मरना नहीं चाहता, यह हम केसे कह सकते हैं ? जीवन 
और मरण एक इच्ध है । इसमें से किसी एक को चाहने वाला जाने-अनजाने 
दूसरे को चाहता ही है। उपाध्याय यशीविजयजी ने लिखा है--बत्मा 
सामक धर्मी को अस्वीकार करने वाले चार्वाक दर्शन को दस नास्तिक 
कहते हैं। पर वस्तु के अनन्त धर्मों को "मिरपेक्ष अलने वाला कौन ऐसा 
ब्यक्षित या दार्शनिक है, जी नास्तिक नहों है। आस्तिक्ता मौर नास्तिकता 
को सापेक्ष मानते बाला ही परमार्य और व्यवहार को समझ सकता ह्ठै 
और झन दोनो भूमिकाओं में सफल हो सकता है । 


बदलती हुई परिस्थितियां : टूटता हुआ समाज 


विचार और विचार, दोनों का समीकरण कभी नहीं हो सकता । ऐसा कोई 
भी विज्ञान का फार्मूला अभी सामने नहीं आया जो विचारों का समीकरण 
फेरें। विचारों में हमेशा तोड़ और जोड़ रहता है। यह तोड़ और जोड़ की 
घात सारे विश्व के संचालन की वात है। आचार्य उम्रास्वामी ने एक बहुत 
ही महत्त्वपूर्ण सूत्र लिखा है--'संघातभेदेश्यस्यदुत्पत्ति:।” यह सारी सृष्टि 
न केवल समुदाय से संचालित होती है और न केवल भेद से संचालित होती 
है। मंघात और भेद--ये दोनों साथ-साथ चलते हैं। हम कहते हैं, दूता 
जा रहा है, बिखराव हो रहा है, यह हमारा एक दृष्टिकोण है। कुछ नहीं 
बिखर रहा है। इस अनन्त आकाश में हम जहां जन्मे थे, पचास वर्ष हो 
गए, क्‍या यह पृथ्वी वहीं है ? चहुत आग्रे सरक गई है। हमें पता नहीं 
चलता है किन्तु बहुत आगे सरक गई है । समय का सारा सौरमण्डल जागे 
सरकता चला जा रहा है। ये नीहारिकाएं आगे सरकती चली जा रही हैं। 
हम अनन्त आकाझ्म में जहां थे, वहां कल नहीं होंगे । और जहां कल थे, 
वहां परसों नहीं होंगे । आगे-से-आगे अनन्त की ओर बढ़ते चले जा रहे हैं । 
यह पुरानी धारणा थी और आज यह्‌ विज्ञान-सम्मत धारणा भी हो चुकी 
है। 

आगम कहते हैँ---एक केवली है। उसमे अपनी अंगुली किसी स्थान 
4र रती। क्‍या दूसरी वार वह अंग्रुली वहां स्ख सकता है? नहीं रख 
सकता। चाहे बह सर्वज्ञ हैं किन्तु उन्हीं आकाध-प्रदेशों में अपनी अंगुली को 


१०६ : विचार का अनुवंध 


नही रप सकता । अपने पैर को नहीं रप सकता । आज विज्ञान ने इस बात' 
की घोषणा कर दी कि हमारी पृथ्वी जहां थी, कल वहां नहीं रहेगी । परसों 
वहां नहीं रहेगी । एक समय मे जो वस्तु जहां थी, यहां रह ही नहीं सकती । 
अनन्त भौर असीम में वह आग्रे-से-आगे वढ़ती और चलती जाती है। यह 
बिज्धराव आधिर एक समुदाय मे होगा । तो यह समुदाय और अलगाव-- 
दोनों बातें साथ-साथ चलती रहेगी । 

हज़ारों वर्षों से आत्मा के अस्वीकार की, मोक्ष, परमात्मा और घर्म 
के अस्वीकार की उद्घोषणा हिन्दुस्तान में होतो आ रही है। हमारे यहां ., 
अनेक आचार्य हुए हैं। आपने बृहस्पति का नाम सुना होगा। वे चार्षाक 
दर्शन के बहुत बड़े विद्वान आचार्य हुए हैं। एक ओर श्रामणिक और वैदिक 
उपनिषदों का उद्धोष हो रहा था तो दूसरी और बृहस्पति का भी भोप 
हो रहा था। वे कुछ स्थापनाएं फर रहे थे तो बुहस्पत्ति उतकी उत्यापना 
कर रहे थे। दोनों घारणाएं साथ-साथ चलती थी। मैं समझता हूं कि यह 
साया दृध्टिकोणों का अन्तर है ! यह भूमिकाओं का अन्तर है । यदि कोई 
भी व्यवित वात्स्यायन होगा भौर कामशास्त्र लिखेगा तो वह कामशास्त्र 
को स्थापना को मुख्यता देगा, धर्म की सारी धारणाएं उसके सामने गौण 
होंगी | कोई कोटिल्य होगा तो अयंशास्त्र या राजनोतिशास्त्र लिखेगा और 
बह अपनी बात को मुख्यत्ता से श्रतिपादित करेगा, दूसरी बातें उसके सामने 
गौण होंगी | कौटिल्य यहू बात सुझा सकता है कि शत्रु की विशाल सेना को 
यदि परास्त करना हो तो इस प्रकार के विपैले पदार्थों का समायोजन किया 
जाए कि जिससे हजारों-बाखों सैनिक एक साथ हतप्रभ हो जाएं था मर 
जाएं। कौटिल्य यह सुझा सकता है, क्योंकि यह उसकी भूमिका है। एक 
समाजशास्त्री यदि अपनी बात कहेगा तो उसके सामने मुख्य दृष्टिकोण 
यही रखेगा कि जहां धर्मं से समाज का विघटन होता हो, वहां धर्म को हमें 
विलांजलि दे देनी चाहिए! ह 

एक समाजशास्त्री की भुमिका है, एक राजनीतिशास्त्री की भूमिका 
है और एक कामशास्त्री वी भूमिका है। एक वैज्ञानिक की भूमिका है भौर 
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एक धर्माचार्य की भुमिका है। अपनी-अपनी भुमिका से सारे लोग बात 
करते हैं। मैं समझता हूं कि इसमें कोई उलझन नहीं है। यह संसार नाना 
रुचियों, नाना धारणाओं और नाना विचारों का एक पिण्ड है। सब ठीक 
हैं। अपने-अपने दृष्टिकोण से सव ठीक हैं। भूमिकाओं के जो भेद हैं, उन्हें 
हम डोक से नहीं समभेंगे तो वहुत उलझन में पड़ जाएंगे । 
धर्म शब्द इतना जटिल बन गया है कि वह आज हमें बड़ी उलझन में' 
डाल देता है। वह धर्म है -हमारे समाज की धारणा।जों समाज की 
धारणा के लिए धर्म है, उसका मूल “अर्थ! होगा | वहां अगर भर्य की उपेक्षा 
की जाएगी, अर्य॑ को गौण किया जाएगा तो घर्म नष्द होगा, समांज नष्ट 
होगा और जाति नप्ड हो जाएगी | किस्तु इस धर्म का कानून से अधिक 
कोई मूल्य नहीं है। मनुजी ने जो लिखा वह धर्मशास्त्र है। बृहस्पति ने 
लिखा वह भी धर्मशास्त्र है, नारद ने लिखा वह भी धर्मशास्त्र है, कौटिल्य 
ने लिखा वह भी धर्मशास्त्र है। यह है अथंमूलक धर्म की घारणा | विचार 
कै स्तर पर जो भी चिन्तन हुआ है, लिखा गया है, वह सारा-का-सारा 
कानून का शास्त्र है, विधि-विधान है । संविधान को बदला जा सकता है, इस 
धर्म की धारणाओं को भी बदला जा सकता है, कोई कठिनाई नहीं है। 
और मैं तो यह मानता हूं कि जो भी मनुप्प ने कहा, चह वाणी के द्वारा 
कहा, वाणी के बिना कोई प्रतिपादन नहीं किया जा सकता और वाणी के 
हारा कहा गया, वह कुछ भी अपरिवर्तेनीय नही होता। जो बात चाह 
महावीर ने कहो, बुद्ध ने कही, कृष्ण ने कही, ईसा मे कही या दुनिया के 
किसी भी महापुरुष ने कही, और अपनी वाणी के द्वारा कही, वह कभी 
अपरिवर्तनीय नहीं होती । कोई भी घास्त्र अपरिवर्तनीण नहीं हो सकता । 
तकुशास्त्र का यह नियम है कि जो-जो कृत होता है--किया जाता है, वह 
अनित्य होता है, जैसे कि घड़ा। घड़ा कभी नित्य नहीं हो सकता। पयों 
नहीं हो सकता ? इसका तकंशास्त्र ने उत्तर दिया--जो-जो मनुष्य के द्वारा 
इत है, वह अनित्य होता है। कृतक कभी नित्य नहीं हो सकता, जैसे कि 
धढ़ा, जैसे कि कपड़ा और जैसे कि शास्त्र । कोई अन्तर नहीं है। मनुप्प 


जय 
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अआर्मों पर विचार परने वाले अनन्त दृष्टिकोणों का संगम होता है, वहां एक 
को मानकर चलेंगे तो भी उलझन जा जाएगी। कठिनाई आएगी। रूस ने 
जब धर्म की अस्वीकृति की घोषणा की तव एक अमरीकन भविष्यवक्‍्ता . 
यहा गए। वहां का अध्ययत किया और अध्ययन करने के वाद उन्होंने कहा, 
कि जो रूस आज धर्म की अस्टोकृति की घोषणा कर रहा है, चालीस वर्ष 
के बाद थहीं से वैज्ञानिक धर्म का उदय होगा। आज मुझे लगता है कि 
जि प्रकार वहा सूक्ष्म रहस्यों की खोज की जा रही है, धायद उपभिपद्‌ 
उसके साय नही चल पाएंगे, आगम उसके साथ नही चल पाएंगे। इतनी 
सूक्ष्म बातों पर प्रकाश डाला जा रहा है कि स्वयं हम लोगों को आशएचय॑ 
होता है। 
क्या हम अनन्त घ्॒मों' का भ्रतिपादन कर सकते हैँ ? कभी नहीं कर 
सकते | हम जो कुछ भी करते हैं, एक भूमिका से, एक दृष्टि से करते हैं। 
एक दृष्टिकोण को आप एक दृष्टिकोण ही मानें, उसे सर्वांग न मानें। 
हमारे जीयन में अगर कोई सुलझाब लाएगी तो यही वात ला सकती है। 
ऋन्ति की बात सुनते हैं तो हम क्रान्ति की वात करने लग जाते हैं। हमें 
यह पता नहीं कि क्रान्ति कैसे होती है ? और क्रान्ति के पीछे फिर क्या-क्या 
चाहिए ? कुछ लोग एक यात को पकड़ लेते हैं और उसके पीछे घलते जाते 
हैं धर्म में जाते हैं तो फिर यह चिन्ता नही रहती कि कमाने की आवश्यकता 
है या नही ? पुर्पा्थ को भी भुला देते हैं। हमें स्थाद्वाद की दुष्टि से 
सोचना चाहिए । हमने काल को ही महत्त्व नही दिया, क्षेत्र को भी भहृत्त्त 
दिया है, कम को भी महत्त्व दिया, आत्मा और परमात्मा को भी महत्त्व 
नदिया है। दूसरी ओर से चलें तो हमने सवको अस्वीकार किया है। काल 
का कोई महत्त्व नहीं, आत्मा का कोई महत्त्व नहीं, घर्मं का भी कोई महर्व 
नहीं है, अगर भूमिका-मेंद से त सोचें तो । हम दोनों दृष्टियों से चलें, एक 
ओर स्वीकार की भाषा में चलें तो दूसरी ओर अस्वीकार की भाषा में 
चलें। हम मोक्ष की वात को भी 'अस्वीकार कर सकते हैं, कोई कठिनाई 


नमह्दी है। 
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भाचाय॑श्री के पास जोधपुर में एक व्यवित आया और बोला-- 
“महाराज ! मेरा लड़का ग्रुम हो गया है । क्या करू ?* आचार्यंश्री ने उसके 
प्रति सहानुभूति प्रकट कौ--कितने वर्ष का था, कब गुम हुआ, कीसे हुआ ? 
दो क्षण रुकने के बाद वह व्यवित वोला--“महाराज ( लड़का गुम हो गया। 
अब उसे खोजूं तो पुण्य होगा या पाप होगा *! आचार्येश्री ने समझ लिया 
कि इसका लड़का गुम नहीं हुआ है वल्कि दुसरी बात है। दो क्षण रुकने के 
बाद आचार्यश्री ने पूछा--'तुमने पैदा करते समय तो मुझसे नहीं पूछा था 
कि इसमें पुण्य होगा या पाप होगा ? अब पूछने आए हो कि लड़का गुम हो 
गया, उसके खोजने में पुष्य होगा या पाप होगा ? 

आज के समग्र धार्मिक दृष्टिकोण को इस छोटी-सी घढना से समझ 
सकते है। आज आत्मा, परमात्मा और धर्म के अस्वीकार की वात क्यों आा 
रही है? आज के धामिक पर इतनी राख आ गयी है कि एक बार विना 
क्रान्ति के उस राख को हटाया नहीं जा सकता । हमारे निकट के श्रावकों ने 
भो कभी-कभी हमें नास्तिक और साम्यवादी कहा है। एक दृष्टिकोण से 
इसे मैं शुभ मानता हूं परन्तु परिपूर्ण नहीं मानता | अध्यात्म की भूमिका 
का तिरस्कार नहीं किया जा सकता । सूक्ष्म रहस्यों को कभी भी मिटाया 
और भुलाया नहीं जा सकता। 


मुक्ति 


एक संस्कृत कषि की सम्मति है कि इस दुनिया में बन्धन बहुत हैं पर प्रेम- 
रज्जु जैसा गाढ़ बन्धन कोई नहीं है । भौंरा काठ फो भेदकर निकल जाता 
है, 'किन्तु कौमलतम कमल-कोश को मेंदकर नहीं निकल पाता ! 

सूर्यं-विकासी कमल था। सध्याह्ल में वह खिल उठा | एक भौरा माया 
और उसके पराग में सुब्ध हो गया । वह बार-बार उस पर मंडराता रहा। 
अन्त में उसके मध्य में जाकर बैठ गया। संध्या हो गयी, फिर भी वह नहों 
उड़ा । कमरलकीश सिकुड़ गया, भौंरा उसमें वन्दी वन यया । प्रेम से कौन 
बल्दी नहीं बना ? 

दूसरों के भ्रति प्रेम होता है, वह बांघता है और अपने प्रति प्रेम होता 
है, वह मुक्त करता है। वन्धत का अर्य है दुसरों की ओर प्रवाहित होने 
वाला प्रेम ओर मुक्त का अथे हैं अपने अस्तित्व की ओर प्रवाहित होने 
बाला प्रेम । यह स्वार्थ की संकुचित सीमा नही है। यह व्यवितित्य की सहज 
मर्यादा है। जिसे अपने अत्तित्व का अनुराग है, वह दूसदों को बंधन में 
नहीं डाल सकता। दूसरों को वे ही लोग बांधते है, जो अपने अस्तित्व के प्रति 
उदासीन हीते हैं। मनुष्य अपने मनोरंजन के लिए तीते को पिजड़े में डालता 
है । मनुष्य अपने से अनुरक्त नहीं है, इसलिए वह दूसरी को वन्धन में डाल 
अपना मनोरंजन करता हैं। 

एक आदमी की अपने पड़ोसी से अवबन हो गयी । उत्तके मन में क्रोध 
की गांठ बैठ ययी । वह जब कभी पड़ीसी को देखता, उसकी आंखें लाच हो 
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उठती । यह द्वेप का वंधन है । 

एक बुढ़िया शरीर में कृध होने लगी। पुत्र ने पूछा, “मां ! क्या तुम्हें 
कोई व्याधि है ?” 'नहीं, बेटा ! कोई व्याधि नहीं है ।” 'फिर वह कृशता 
क्यों आ रही है ?* 'बेटा ! अपने पड़ोसी के घर में विलोना होता है, उससे 
मुझे बहुत पीड़ा होती है । मथनी की डंडियां मेरी छाती मे चलती है। 
यह ई््यों का बंधन है । 

राजा ने कहा--वकरी को खूब खिलाओ पर वह शरीर में बढ़नी नही 
चाहिए। गांव वाले समस्या में उलझ गए। रोहक ने मार्ग ढूंढ लिया। 
बकरी को शेर के विजड़े के पास ले जाकर बांध दिया। उसे चारा खूब देते, 
पर बकरी का शरीर पुष्ट नही हुआ। यह भय का वंधन है । 

एक आदमी किसी सेठ के पास गया। घर में विवाह था । सेठ से कुछ 
सामग्री लेनी थी। सेठ ने मांग की तो वह बोला, 'ठहरो, अभी यहां कोई 
आदमी नहीं है ।' आधे घंटा बाद फिर मांग की तो सेठ ने फिर वही उत्तर 
दिया। तीसरी बार मांग की और वही उत्तर मिला, तब आगन्तुक ने कहा, 
"मैं तो आपको आदमी समझकर ही आपसे मांगने आया था ।' यह मानदण्ड 
का बंधन है । अपने भीतर के बंधन से निवटे बिना बाहरी बंधनों से 
निबटना, नही निबटने के समान है । 

मुझ मुक्त प्रिय है, आपको भी प्रिय है, हर व्यक्ति को प्रिय है। 
किन्तु दूसरों को बांधने की मनोवृत्ति को त्याये बिना क्या हम मुकंत रह 
सकृते है ? अपने से छोटे को मैं वांधता हूं, इसका अर्थ है, मैं अपने बड़ों से 
बंधन का रास्ता साफ करता हूं। आप बंधना न चाहें इसका अर्थ होना 
चाहिए कि आप दूसरों को वायना न चाहे। बंधन बंधन को जन्म देता 
है गौर मुक्ति मुक्ति को | वाहरी बंधनों से मुबित पाने की अनिवार्य शर्से 
हैं मानसिक मुक्ति, आन्‍्तरिक मुवित । 


क्या हम स्वतंत्र हैं ? 


इस दुतिया में सब प्रकार के लोग जन्म लेते हैं। सब लोग कृपाल भी . 
नही होते तो सव लोग कूर भी तहीं होते । जहां पर महावीर, बुद्ध, राम, , 
कृष्ण ण॑ से व्यक्ति उत्पन्त हुए है, मशोक जैसे मह्दान व्यक्ति उत्प्त हुए 
हैं तो दूसरी ओर उनसे उल्टे व्यक्त भी उत्पन्न हुए हैं। हिंदलर इसी 
दुनिया में पैदा हुआ था जिसमे पांच साथ यहूदियों को मरवा डाला। 
फेवल दोप के आधार पर नहीं, किन्तु महूदी को मारना है, जाति को 
समाप्त करना है, उस जाति-विद्वेप के आयार पर इतना कूर कर्म किया | 
मादिरगाह भी इसी दुनिया में पैदा हुआ और वर्तमान में याह्या मां भी 
इसी दुनिया के रंगपट्ट पर उत्पन्त हुआ । 

महान्‌ सीरियस जो आस्ट्रिया का राजा था, इसी दुनिया में उत्पत्त 
हमा । उसने जहां यह लिखा, मैं गया और भुलामों को मुक्त कराया। 
यहूदी धर्म को बसाया । दुनिया का भला किया | वन्दियों को छोड़ा। स्ेतों 
को सींचने की सुविधा दीं । जनता के कप्टों को दूर किया । पच्चीस तो चर्ष 
पहले हुए महान्‌ सीरियस से जो यह लिखा साइप्रेंस में, तो दूसरी ओर 
असुर बया लिखता है कि मैंने अमुक गांव को उजाड़ा, मैंने तीव हजार 
सनिकों को जिन्दा जला डाला । ले 

इस प्रकार ये दोनों धाराएं दुनिया में चलती हैं--एक ऋरता की और 
एक करुणा की । एक उदारता की और एक सेकुचितता की। इस स्थिति 
में मानवीय स्वतन्त्रता का इतिहास इतना दयतीय, इतना करुण और 
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इतना निमंम रहा कि मनुष्यको बहुत कम स्वतन्त्रता मिली है। सारी दुनिया 
के इतिहास को देखें तो हमें मालूम होगा कि पोने सोलह आना परतन्व्नता 
की जकड़न रही हैं, मुश्किल से एक पैसा मनुष्य को स्वतन्ध्रता 
मिली है। 
फिर हम क्यों स्वतन्त्रता की बात करें ? मानवीय व्यथा की करुण 
कहानी को इस पर तोलें तो ऐसा लगता है कि यह दुनिया जीने के लायक 
नही है । यहां बही आदमी जी सकता है, जिसके पास हृदय नहीं है, 
कामना नही है, जो व्यथा को समझने की क्षमता नहीं रखता। अन्यथा 
इतनी गुलामी, इतनी परतन्त्रता, इतनी जकड़न और मनुष्यों को पशु से 
भी गया-बीता मानने की इतनी तीज मनोवृत्ति कि जिसका चित्रण करना 
भी एक सहृदय व्यवित के हृदय में भय पैदा कर देता है । 
मैंने एक पैसा स्वतन्त्रता की वात कही, परन्तु वह भी वहां है ? यह 
भी मुझे खोजने के लिए बाध्य होना पड़ रहा है। इस परतन्त्रता का 
आवरण मनुष्य पर क्‍यों डाला जाता है ? कौन डालता है ? वह व्यक्ति 
डालता है, जो स्वयं स्व्रतन्त्र नही है । और मैं समझता हूं कि हमारी सबसे 
बड़ी कठिनाई यही तो है कि किस व्यक्ति को स्वतन्त्र माना जाएं ? केवल 
शासन थीपना और जेल के सोंकचों में वन्द कर देना, इतनी ही परतन्धता 
की गाथा, व्याख्या और अरय॑ नहीं है।वे लोग जो कि अपनी मानसिक 
यृत्तियों के अधीन होकर ऐसा काम करते हैं, वे स्वतन्त्र कहा हैं ? यदि 
मानसिक गुलामी, मानसिक परतन्त्तता मिद जाए तो मानना चाहिए कि 
एक पैसा ही स्वतन्त्रता हमें प्राप्त है, या एक पैसे भर ही लोग दुनिया में 
स्व॒तन्त्र हुए हैं, किन्तु वे भी शायद पूरे नही उतरते । 
यह मानसिक जकड़न, यह संस्कारों झी जकड़, उससे कौन, कहां, 
कैसे छूट रहा है ? छूट नहीं पा रहा है। मदारो लोग वन्दर को पकड़ने 
के मिए एक छोटे-से वर्नन में चना डाल देते हैं। वन्दर चनों के शौकीन 
होते हैं। घने याने के लिए दे बर्तन में हाय डानते हैं। सुट्टी में घने भरकर 
वे हाथ बाहर निकालने का प्रयत्न करते हैँ। मुट्ठी बन्द होने पर ई 
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बाहर नही निकलता, क्योकि बर्तन का मुंह ४तवा संकरा है कि बन्द मुट्ठी 
निकालना सरल नहीं और चनों का छोड़ना उन्हें स्वीकार्य नहीं। और 
मुट्ठी को खोले विना निकालना सकोरे को मान्य नहीं । दोनों ओर कठिनाई 
है। वे सोचते हैं कि अन्दर से किसी ने हाय पक्रड़ लिया। वहीं के वहीं खड़े 
रह जाते हैं और पकड़ने वाला आकर तत्काल पकड़ लेता है। यह पकड़ 
किसकी पकड़ है ? अपनी वृत्ति की, परतन्त्रता की पकड़ है । ऐसी पकड़ ने 
जाने कितने लोगों में होती है। फौन व्यवित यह कह सकता है कि मैं 
स्वत्न्त् हूं | स्वतन्त्र होना बहुत कठिन काम है। स्वतन्त्र वह होता है, जो 
प्रतिक्रिया का जीवन नहीं जीता, किन्तु क्रिया का जीवन जीता है, 
स्वत्तन्त्रता का जीवन जीता है। आप देखिए, थोड़ी-सी बात किसी ने 
भ्र्रिय कह्ठी और मुझे फ्रोध आ जाता है । क्या मेरा यह क्रिया का जीवन 
है ? क्रिया का नहीं है, किन्तु प्रतिक्रिया का है। मैं प्रतिविम्य का जीवन 
जी रहा हूं । सामने जैसा भाता है वैसा मैं बन जाता हूं । 

सारी दुनिया प्रतिक्रिया का जीवन जी रही हैं भौर प्रतिक्रिया का 
जीवन जीने वाला कोई भी व्यक्ति स्वतन्त्त हो सकता है ? स्वतन्त्रता का 
समन कर सकता है? या स्वतम्तता का दात्रा कर सकता है ? जो 
जितना करता है उतना ही भूठ है। हमारे यहां अध्यात्म की गाथा गायी 
गयी । उसे इसलिए महत्त्व दिया गया है कि अध्यात्म को समझने बाला 
ब्यकित प्रतिक्रिया का जीवन नहीं जीता! कोई सामने गाली देता है वो 
बह हँसता है, मुसकराता है, वयोंकि बह प्रतिक्रिया का जीवन नही जीता! 
अन्यथा गाली दे तो उसे भी गाली देना चाहिए। पीटे तो उसे भी 
पीटना चाहिए और मारे तो उसे भी मारना, चाहिए। इंट से मारे तो 
पत्थर से जवाब देना चाहिए। उस स्थिति में आध्यात्मिक व्यक्ति क्या 
करता हैं ? गाली नहीं देता, मारता-पीटता नहीं। अथानमंत्री श्रीमती 
इन्दिरा गाधी ने अभी कहा था कि कुछ लोग हमें धमकियां देते हैँ, परन्तु 
वें धमकियां अब कोई काम की नहीं होंगी । हम लोग घमकियों से ढरेंगे 
नहीं और साथ-साथ भारत धमकियां देना भो नहीं चाहता धमकी को, 
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धमकी देना भारत नहीं जानता। यह भारत की अपनी प्रकृति की 
विशेषता है। धमकी के सामने वह झुकता भी नही है, किन्तु धमकी देना 
भी नहीं चाहता । यह है स्वतन्त्रता, यह है क्रिया का जीवन ॥अगर धमकी 
का जवाब घम्तकी से दिया जाए तो वह होगा प्रतिक्रिया का जीवन | यानी 
परतन्त्रता का जीवन | हमारा जीवन ऐसा वन जाता है, जैसे बच्चे का 
खिलौना । बच्चा खिलौने को चाहे जैसे इधर-उधर कर देता है। हमारा 
जीवन वैसा ही वन जाता है कि कोई झरुलाना चाहे तो हम 'रो सकते हैं, 
हंसाना चाहे तो हंस सकते हैं, खिलाना चाहे तो खिल सकते हैं, 
मुरझाना चाहे तो मुरझा जाते हैं। दो बात प्रशंसा की कहता है, हम सिल 
जाते है। दो गोलियां देता है, हम मुरझा जाते हैं। थोड़ा-सा कुछ दिया, 
हम खुश हो जाते है और थोड़ी-सी कोई अप्रिय घटना घटी, हम रोने लग 
जाते हैं। यह हमारा परतन्त्रता का जीवन होता है । 
हमें केवल शारीरिक, भौतिक, सामाजिक और राष्ट्रीय दृष्टि से ही 
स्वतन्त्रता पर विचार नहीं करना है और भारत में कभी ऐसा नहीं 
किया । जो केवल इन बातों पर ही विचार करते हैं, उनका अधूरा दर्शन, 
अधूरा दृष्टिकोण और अधूरी बात रहती है| 
बहुत बड़ी कठिनाई है हमारे चरित्व-निर्माण की । या तो हमारे घरित्त 
का निर्माण होता है भय के आधार पर या हमारे चरित्न का निर्माण होता 
है प्रशंसा या दण्ड के आधार पर । किन्तु इनसे व्यवित का कोई स्वतन्त्र 
व्यवितत्व नही बनता । चरिश्र का कोई मौलिक आधार नहीं बनता, कोई 
पृष्ठभूमि नहीं बनती । वे धर्म करते है तो भय के आधार पर। ये सोचते 
है कि धर्म नहीं करेंगे तो नरक में चले जाएंगे। नरक में जाने का भय है, 
इसलिए धर्म करते हैं। धर्म का कोई स्व॒तस्त्र मूल्य नहीं है। अगर आज 
कोई कह दे कि तुम हिंसा करो--नरक में नही जाओगे तो वे हिंसा करने 
के लिए तंयार हो जाएंगे । इसलिए शायद यह कह्दा गया कि युद्ध जीतोगे 
तो लक्ष्मी मिलेगी। युद्ध में मरोगे तो देवांगना मिलेगी । यह देवांगना का 
प्लोभन भी शायद युद्ध-स्पान में मरने में सहायक रहा । 
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यदि अ्लोभन के आधार पर हमारे घरित्र कया निर्माण नहीं होता, 
घुद्ध कर्तेब्य की भावना और आदर्श की निष्ठा के आधार पर हमारे ,' 
चरित्र का निर्माण होता तो शायद ऐसी वातें नहीं कही जातों । बहुत सारी 
बातें यही कही जाती हैं यहा कि यह करोये तो नरक में जामोगे और वह 
करोगे तो स्वर्ग में जाओगे । तो ये दोनों हमारे धर्म करने के कोण बन गए 
हैं---एक भय का और एक प्रलोभत का । एक हाथ में भय का पत्तड़ा है 
और एक हाथ मे प्रलोभन का पतलड़ा है! अगर ये दोनों पलड़े दुट जाएं 
तो धर्मं भी हमारा दूट जाता है भौर इसीलिए धर्म दूट रहा है। आज 
के वैज्ञानिकों ने और बौद्धिक व्यवितयों ने जब इस स्वर्ग और नरक की 
बात की थोड़ा-सा भुठ्ला दिया तो आज लोगों की धर्म की आस्था भी 
जरा घुंधली-सी हो गयी, क्योंकि जो आधार था वह टूटने लगा तो फिर 
ऊपर की बात कहां रहती है ? अगर किसी का मूल उखड़ जाएगा तो फूल 
और पत्ती कहां टिकेंगे ? धर्म का आधार होना चाहिए था व्यक्ति का 
स्वतन्त्र चिन्तन, व्यक्त का स्वतन्त आदर्श और स्वतंत्न निष्ठा । जब हम 
स्वतस्तवता की बात करें तो बहुत गम्भीर बात है कि हमारा मस्तिष्क, 
हमारा मन, हमारा हृदय, हमारी आत्थाएं स्वतन्त्न हों। उसी परिध्यिति 
में व्यवित स्वतन्त्र हो सकता है जब कि वह बाहर के वातावरण से 
प्रभावित व हो । ऐसा कोई वातानुकूलित स्थान दुनिया में'नहीं है, जहां 
सब लोग बैठ जाएं और बाहर का असर न हो । साधारण आदमी इतना 
भावुक होता है कि उस पर हर परिस्थिति का असर हो जाता है भौर उस 
असर के कारण वह प्रतिक्रिया का जीवत जीता चला जाता है। जिस 
व्यवित ने मेरा कुछ विगाड दिया, जब तक मैं प्रतिशोध नहीं ले लता हूं तव 
तक मुझे चैत नहीं पड़ता । दस-बीस वर्ष तकभी मैं उस प्रतिशोध ।े। 
भावना को भुला नहीं पाता, जब तक मैं प्रतिशोष.न ले तूं । यह अतिशोध 
की तीम्र भावना, प्रतिक्रिया की तीद़ भावना होते हुए क्या हम यह कह 
सकते हैं कि हम स्वन्नन्त्त हैं ? हम स्वतन्त्रता का जीवन जीते हैं ? हम 
स्वतन्वता को समर्क और अपने स्वतन्त्र जीवन का निर्माण करें। जेब 


क्या हम स्वतंत्र हैं? ४ ११६ 


भौगोलिक स्वतन्त्ता प्राप्त नहीं होती, नागरिक अपने देश का स्वामी 
स्वयं नही होता, तो वह अपने देश का निर्माण नहीं कर सकता ! पूर्व बंगाल 
की जटिलता क्‍यों बढ़ी ? बंगाल इतना उत्पादक देश जहां से कि अरवों 
रुपयों का जू ट निर्यात होता था, फिर भी इतनः गरीब क्यों रहा ? बास्तव 
में बह सही अय॑ में स्वतन्त्र नहीं थ। । उसकी सारी आमदनी का उपयोग दूसरे 
स्थान पर हो रहा था, पश्चिमी पाकिस्तान में हो रहा या । इसी प्रतिक्रिया 
ने बंगाल के मन में, बंगलादेश के निवासियों के मन में एक भावना पैदा 
की और उस भावना का यह परिणाम आया कि आज वंगला देश स्वतन्त 
हो गया । भौगोलिक स्व॒तन्वता, राजनैतिक स्वतन्त्रता न होने पर व्यक्ति 
अपने अस्तित्व का, अपने देश का निर्माण नहीं कर पाता | जहां हमारी 
चारित्रिक स्वतन्त्रता नहीं है, चरित्र का स्वतन्त्र मूल्य नहीं है, वहां व्यक्ति 
अपने जीवन का निर्माण कैसे कर पाएगा ? इसलिए हमें इस विपय पर 
बहुत गहराई से विचार करना चाहिए और यह सोचना भी वहुत जरूरी 
है कि हम अपने फर्तव्य का, चरित्र और निष्ठा का निर्धारण सिद्धान्त के 
आधार पर करें, दूसरी चीज़ के आधार पर नहीं । 
आचायंश्री बहुत बार उपदेश देते हैँ कि समाज को थोड़ा बदलना 
चाहिए, सामाजिक रूढ़ियों में परिवर्तत आना चाहिए, वैवाहिक प्रदर्शनों 
में परिवर्तत आना चाहिए--ज माने के अनुसार कुछ बातें परिवर्तित होनी 
चाहिए। लोग यह अनुभव भो करते हैं कि वर्तमान की परिस्थिति में ऐसा 
होना चाहिए। परन्तु जब दूसरी ओर मुद्ठते हैं, देखते हैं तो मोचसे हैं कि 
यह नही करेंगे तो पड़ोसी क्या कहेंगे ? सगे-सम्बन्धी क्या कहेंगे ? गांव 
क्या कद्ेगा ? इतना धन कमाया और शादी पर भोज भी नहीं दिया? 
अब गांव क्या कहेगा, समे-सम्बन्धी क्या कहेंगे, यह सब सोचते हैं तब 
सारे मिद्धान्त कही के कही चले जात्ते हैं। दो चीज़ें हैं-- एक मिद्धान्त और 
एक व्यवहार । इनमें दूरी रहती है। मैंने घाई बार सोचा कि इस दूरो का 
कारण वया है? मैंने समझा कि सिद्धान्त का निर्धारण होता है हमारी 
बुद्धि के दरा ओर व्यवहार का निर्धारण होता है हमारी रागाहमक 
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भावनाओं के द्वारा । बुद्धि द्वारा होने वाला निर्णय और रागात्मक 
भावनाओं द्वारा[होने वाला निर्णय पूरा मिल नही पाता । जब तक हम , 
रागात्मक भावनाओं पर तथा भय, क्रोध आदि आवेगों पर विजय 
नहीं पाएंगे तद तक बुद्धि और कतंव्य का सामंजस्य होगा नहीं। उनमें 
वह खाई यथा विरोध बना-का-बना रहेगा ।धामिक वह होता है जो 
रागात्मक वृत्तियों पर भी नियंत्रण पाता है॥ रागात्मक भावनाओं पर 
निमंत्रण और संद्धान्तिक दुढ़ता, दोनों में सामंजस्य स्थापित करने के लिए 
जरूरी है स्वतन्त्रता का विकास और स्वतन्त्र होने के लिए जरूरी है 
रागात्मक भावनाओं पर विजय | अयर ऐसा योग मिलता है तो सचमुच 
हमारे जीवन में स्वतन्त्रता की नयी किरण फूटेगी और हम अपने जीवन 
में स्वतन्तता का नया अनुभव कर सकेंगे और उसी स्थिति में स्वतन्त्रता 
हमारे लिए भौतिक और आध्यात्मिक--दोनों क्षेत्रों में वरदान बन 
पाएगी । ५ 


सजनात्मक स्वतंत्रता 


अन्तर्जगत्‌ में हर वस्तु का अपना स्वतंत्र अस्तित्व है। उसमें किसी दूसरे 
का कोई हस्तक्षेप नही है। वह स्वतंत्रता निर्वाध, श्रंखलाविहीन, अप्रति- 
चद्ध भौर निरकुंश है। स्वतंत्रता का नियमन बाह्य विस्तार में होता है ॥ 
अन्तर्जगत्‌ में समग्र एकता होती है । इसलिए वहां स्वतंत्रता निर्मर्याद होती 
है। घर में अकेला आदमी है। वह जहां चाहे बैठ सकता है, सो सकता 
है। उसी घर में दो आदमी हो जाते हैं तव उस व्यक्ति की स्वतंत्रता 
मर्यादित हो जाती है। फिर बह अमुक स्यान में बंठ सकता है, सो सकता 
है, अमुक में नही बैठ सकता, नही सो सकता। स्वतंत्रता की मर्यादा है-- 
व्यक्षित का दन्द्दीकरण या समाजीकरण । कोई भी सामाजिक व्यवित पूर्ण 
स्वतत्न नही हो सकता। वाह्मय जगत में अनेकता है मौर जहां अनेकता है 
यहां स्वतंत्रता सीमित हो जाती है। 
स्वतंत्रता का नियमन देश, काल, वातावरण ओर दृश्य सृष्टि के द्वारा 
होता है | एक दृश्य को देख कर व्यक्ति कामुक बन जाता है। यह उसकी 
स्वतंत्वता नही, किन्तु दृश्य की अधीनता का वरण है। देश, “काल और 
थरिस्पिति से अप्रमावित आचरण स्वतंत्रता के सूचक हो सकते हैं, किन्तु 
उनके प्रभाव से प्रतिवद आचरण स्वतंत्न नहीं हो सकते) वह अपनी 
दुश्याधीनता की स्वतंत्रता का विकृत परिधान देने का कृत्रिम उपाय है। 
चाह्य विस्तार से प्रभावित नही होना अस्तित्व वी नकारात्मक स्वत॑ं- 
अता है। अस्तित्व में बाह्य क्षमताओं को मनावुद करना उसकी सृजनात्मक 
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स्वतंत्रता है। आधुनिक भारतीय साहित्य के रंगमंच पर शुकांगी 
धाराओं का अभिनय हो रहा है। वास्तविकता घाराओं की समस्विति है ।- 
यथार्थ एकागी दृष्टि से गृहीत नहीं होता। इसीलिए हमारा साहित्य 
अपनी प्रगतिवादिता के उद्घोंध के उपरान्त भी बस्तु-स्पर्भी नही है। वह्‌ 
वस्तु-स्पर्शी नहीं है इसीलिए वह मानवीय समस्याओं की व्यंजना में 
पर्याप्त सक्षम भी नहीं है। 
मनुष्य का जीवन दुंद्वात्मक है। उसमें अकाथ भी है और अन्धकार 
भी है । स्वतंत्रता भी है और नियंत्रण भी है। भनुराग भी है और विराम 
भी है । हम इनका एकपक्षीम लोप या समारोप नही कर सकते । 
सृजन और ध्वंस में परस्पर अनुवन्ध है। धुर्वावस्था का घ्वेंस होता 
है और उत्तरावस्था का सूजन । फिर ध्वंस भौर सृजन--इस प्रकार यह 
क्रम चलता रहता है । किन्तु सृजन की प्रेरणा वहां से प्राप्त होतो है जो 
सुजन और घ्वंस के अन्तराल में अनुध्युत्त है। भारतीय साहित्यकार इस 
अनुस्यूति से कितना परिचित है, मैं नहीं कह सकता। 
हम शाश्वत और अशाश्वत दोनों की सत्ता को हृदयगम किए बिता 
सूजनात्मक साहित्य की प्रतिपत्ति नहीं कर सकते। 
क्या हम अंतश्चेतना द्वारा सृष्ट परिवर्तनों की उपेक्षा कर परिस्थति 
को बदलने में सक्षम हो सकते हैं? सक्षम होकर भी क्या उससे बहुत 
लाभान्वित हो सकते हैं ? 
समस्याओं का सर्वांगीण अध्ययन, सापेक्ष स्वीकार और सापेक्ष 
. समाघान प्रस्तुत कर हम सर्वेसमाहारी साहित्यिक परम्परा का मुत्नपात 
कर सकते हैं। सृजनात्मक साहित्य की एकांगी धारणा के कारण उसके 
मुल्य भी एकांगी हो गए हैं। अनावरण, कामुकता, स्ववंत्नता, आस्था्भंय 
भादि मूल्यों की स्थापना को सर्वया चुटिपूर्ण नही जा सकता त्तो क्‍या 
आवरण, विराग, नियन्त्रण, आस्था आदि मूल्यों के विधदन को सर्वया 
उचित कहा जा सकता है ? 
आज जो हो रहा है उसके पीछे श्रकृत कम है, अनुकृति ज्यादा है। 
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हमारे परिवेश भी अनुकृति-प्रधान हो रहे हैं। इसका हेतु साहित्यकार के 
सामने स्पप्ठ दर्शन का अभाव है। 

भाज हम सापेक्ष दृष्टि का उपयोग कर साहित्य को अधिक यथार्थता 
दे सकते है। 


विन्दु सघु है, सिन्‍्धु बिराट। बिन्दु पर सेतु-निर्माण आवश्यक नहीं होता । 
सिंधु भूमि को खरे में नहीं डालता इसलिए वह. मी सेतु-मुक्त होता हैं.। 
जो मध्यम परिमाण में होते हैं, उन्द बचाने की जूस होती हैं, और 


साधना का प्रधम दर्शन--संम्यर्गू दर्शन प्राप्त हो। वह मर्यादा की बरण 
नहीं करता । साधना की परिपक्व दशा में होते बाला साधक मर्मादातीत 
द्वी जाता है। उसके लिए मर्घादा के बंधन नहीं होते । मध्यम पर्टिमाण 


अर्थ है कि अपनी मर्यादा नहीं 
ट्वतन की एक है कि व्य्वित क्के मर्यादा की। 
जुनयमों का जाल बिंडं ज्ञ वह बच सके उससे दूसरे बच सर्के। 
हवन की दूसरी धारा यह है कि को चेतना की गहराई मं 
जाते का मार्गे दिखा दो और उसे से चलने दो । गहराई 
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मर्यादा है। उसके लिए बाहरी मर्यादा का ' तानाबाना बुनना जरूरी नहीं 
है। दोनों धाराओं का अपना-अपना दृष्टिकोण है, अपने-अपने तके और 
अपना-अपना सत्यांश है। दो वर्ष के वच्चे को खुला छोड़ देना हित में नहीं 
है और तीस बर् के युवा को वाधकर रखना भी हित में नही है। 
मर्यादा अर्थहीन नहीं है और वह साथंक भी नही है। उसकी सार्थकता 
की एक सीमा है और उसकी अर्थहीनता की भी सीमा है। जो मनुष्य 
केवल मर्यादा को जानता है, वहु उसकी अर्थहीनता को भी नही जान 
सकता और सार्थकता को भी नहीं जान सकता । उसकी अर्थहीनता और 
सार्थकता को वह जान सकता है, जो मर्यादा की मर्यादा को जानता है। 
मर्यादा दूसरों को ही मर्यादित नही करती । उसकी भी अपनी मर्यादा है। 
बह सावंभौम सत्य नहीं है, वह देशकालातीत सत्य नहीं है। वह सापेक्ष 
सत्य है। एक देश और काल में जी मर्यादा साथंक होती है, दुसरे में वह 
अरथंहीन हो जाती है । एक व्यक्ति के लिए जो मर्यादा सार्थक होती है, वह्‌ 
दूसरे के लिए अर्थहीन हो जाती है । एक के लिए अर्थहीन, दूसरे के लिए 
साय्ंक हो जाती है । यही मर्यादा की मर्यादा है। 
धर्म का अर्थ है मर्यादा को जगाना। घामिक व्यक्ति मिश्चित ही 
मययदाशील होता है। मर्यादाशील व्यकित का घामिक होना जरूरी नहीं 
है । अप्रमाद धर्म है । वह जीवन की सबसे बड़ी मर्यादा है| अप्रमत्त के लिए 
मर्यादा वनानी नहीं पड़ती । जो अंतरंग में स्वतंत्र होता है, वह परतंभ्र 
नही हो सकता, उसे परतंत्न नहीं किया जा सकता। जो अंतरंग में 
परतंत्न होता हैं, वही परतंत् होता है, उप्ते ही परत श्र किया जा सकता है। 
परतंत्रता अपने ही नियंत्रण से आती है। दूसरा कोई नहीं लाता । 
जितनी आकाक्षा उतनी परतंत्रता । कितनी अनासक्ति उतनी स्वतंत्रता । 
स्वतंत्रता को कोई नही बांध सकता, अनासवतत को कोई नहीं जकड़ सकता ! 
आज की चितनधारा में मर्यादा, जकड़न, परतंत्रता से सव एक श्रेणी में जा 
गए हूँ। उन्मुक्तता, स्वतंत्रता, उच्छे सलता ये भी एक ही श्रेणी के मान 
लिये गए है। लोग उन्मुब्त होना चाहते है। मर्यादाओं के बंधन तोड़कर... 
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स्वतंत्र होना एक अर्थ में स्वतंत्नता हो सकती है पर सामुदायिक जीवन में 
क्या ऐसा संभव है ? मर्थादाओं को तोड़ देता एक बात है और उन्हें 
अर्थंहीन बना देना दूसरी बात है। अप्रमत्त या अमासक्त व्यक्ति मर्यादा को 
तोड़ता नहीं है, उसे अर्थहीन बनाता है। अपने लिए उसकी उपयोगिता 
'निश्शेप कर देता है । धर्म-संध की सुदृढ़ता का यही मूल आधार है। 
आचार्य भिक्षु ने आचार की धातु से मर्यादा का कवच बनाया था, किन्तु 
मर्यादा की धातु से मर्यादा का कवच नहीं बनाया । मर्यादा मर्यादा के लिए 
नही है । वह वैसाखी है जो प्रमाद से लंगड़ाते पैरों को सहारा देने के लिए 
आवश्यकतानुसार पहन ली जाती है। मूल प्रयोजन है पैर मजबूत बर्नें। 
उन्हें बैसाखी की कम्र से कम जरूरत हो । 


वर्तमान का दर्प ; भविष्य का दर्पण 


वतंमाव के दर्प ने हर प्रतिभा को ठुकराया है और भविष्य के दर्पण ने हर 
प्रतिभा को प्रतिविम्बित किया है । इस शाश्वत सत्य की पुष्टि के लिए मैं 
तीन आत्माओ की अन्‍्तर्वेदना का स्वर अस्तुत करूंगा । 

आप महाकवि कालिदास के नाम से परिचत हैं। वे संस्कृत साहित्य के 
आकाश में जाज्वल्य मान नक्षत्र की भांति चमक रहे हैं । किन्तु वर्तमान ने 
उन्हें उपेक्षा का विपपरान करने को बाध्य किया था। उनके विपपास का 
अमृतमय उदुगार हमे “मालविकाश्निमित्र”ं में मिलता है | महाकविते 
अपनी उपेक्षा को इन शब्दों में व्यकत किया है--- 


पुराणमित्मेव. न साधु सर्व, 
न चापि काव्य नवमित्यवद्यमू। 
सन्‍्तः परीक्ष्यान्यतरद्‌ भजन्ते, 
मूढः परप्रत्ययनेय बुद्धि: ॥ 


--पुराने काव्य अनवद्य ही होते हैं ओर नए काव्य अवच ही होते हैं--- 
यह मानना अम्तंगत्त है । विद्वान्‌ मनुष्य अनवद्य और अवद्य छी परीक्षा कर 
अनवद्य काव्य का रसास्वाद करते हैं मौर मूढ़ व्यक्ति दूसरो की प्रतीति का 
अंधानुकरण करते हैं । 

महाकवि का मानस-मंथन वतंमान की बेदी पर वह श्रतिष्ठा नहीं पा 
सका, जो प्रत्तिप्ठा उसने आज प्राप्त की है। उतके समकालीन सह्ृददय उन्हें 
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कवि मानने को तैयार नही थे। उन्हें अपने दृश्य और श्रव्य काव्यों की 
प्रस्तुति प्रयत्मपूर्वक करनी पड़ी । 
आचार्य घसिद्धसेन तर्क और काव्य--दोनों क्षेत्रों में पारंगत थे । 
सन्मति जैसा महान्‌ न्यायशास्त्रीय ग्रन्य उनकी अप्रतिम चाकिक प्रतिभा का 
ज्यलत्त प्रमाण है। दत्तीस द्वा्विश्चिकाएं उनके कवित्व की स्वयंगु साक्ष्य 
है। उन्होंने प्राकृत साहित्य के संस्कृतीकरण का प्रयत्व किया, तव आचार्य 
नें उन्हें संघसे वहिप्कृत कर दिया। उनकी अस्तर्वेदना निम्न पत्ों में 
प्रस्कुदित हुई है 
१. पुरातनैर्या नियता व्यवस्थिति:, 
तथेव सा कि परिचिन्त्य सेत्स्यति | 
तथेति बक्‍तुं मृतरूढयोरबादु, 
अहू न जात; अ्रययन्तु विद्विप:॥ 
२. 'थुरातनप्रेम जडस्य  युज्यतें 
--हमारे पूर्वजों ने जो व्यवस्था निर्धारित की हैं, वह वैसे ही हैं। 
उसकी समीक्षा कर हम क्‍या सिद्ध कर पाएंगे 7 ऐसे भृत-रूढ़ गौरव के गीत 
गाने चालों की हां में हाँ मिलाने के लिए मैं नहीं जन्मा हूं । लोग मेरे शत्तु 
बनते हैं तो भले बनें ।! 
“+ुरातन का प्रेम जड़ व्यक्ति को ही शीमा देता है, मेरे जैसे 
व्यवित को नहीं ।' हु 
आवाय॑ सिद्धसेन की स्थापनाओं का जो मूल्य बाज है, वह उनके 
अस्तित्वकाल में नहीं था। वे जैत्र वाड_ मय की ताकिक शाला के सर्वाधिक 
समर्थ प्रतिनिधि व्यकित हैं 
भायुर्वेद के तीन मुख्य आचार्य माने जाते हैँ--चरक, सुकुत और 
सागूभट। वागुभद ने अध्टांगहदृदय चामक चिकित्सा-ग्रन्य लिखा | उत्त 
समय के घुरीण बैचों ते उसे सास्यता नही दी । उठ समय वागुभट ने बहुत 
ही मामिक शब्दों में अपनी आत्मा को उतके सामने भस्तुत किया : , 
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१. बाते पित्ते श्लेष्मशान्ती च॑ पश्चयं, 
तेल सर्पिर्माक्षिक च॑ क्रमेण । 
एतद्‌. ब्रह्मा भाषतां ब्रह्मजों वा, 
का निम॑न्त्रे  वक्‍तृभेदीवित शबितिः ॥* 

२. 'अभिधातृवशात्‌ कि वा, द्रव्यशक्तिविशिष्यते । 
अतो मात्सय मुत्सृज्य, माध्यस्थूयमवलम्बूयताम्‌ ॥* 


--वातज पित्तन और श्लेष्मज--ये तीन प्रकार के रोग है। इनकी 
शांति के लिए तैल, घृत और मघु--ये तीन पथ्य हैं । इस स्पष्ट सत्य का 
प्रतिपादत ब्रह्म करे अथवा ब्रह्मपुत्र करे, उसमें कोई अंतर आने वाला 
नही है। प्रतिपादक की शवित से द्रव्य की शक्ति में कोई विशेषता नहीं 
भाती | अतः आप मात्सर्य को छोड़कर तटस्थ भाव से मेरे ग्रन्थ को पढें । 

काव्य, दर्शन और चिकित्सा-शास्त्र के परिप्रेक्ष्य में घटित इन तीन 
बृत्तों के संदर्भ में यही तय्य उमरता है कि वर्तेमाव का दर्प द्पेण धनने 
की क्षमता से वंचित रहा है । 

ऐसा क्‍यों होता है ? इसका उत्तर देश और काल के गर्भ में छिपा हुआ 
है। देश और काल की दूरी में व्यक्तित्व की जो प्रतिभा उभरती है, वह 
उनके सामीप्य में नहीं उभरती । बाहरी व भूतकालीन व्यक्ति को महृत्त्व 
देने की मनोवृत्ति सर्वत्र देखी जाती है । 

अपरिचय में व्यक्त ज्ञात नहीं होता, इसलिए परिचय आवश्यक होता 
है। किन्तु जैसे-जैसे उसकी मात्रा बढ़ती है, वैसे-वंसे वह व्यवित के मूल्य मगे 
कम करती जाती है । 

इसीलिए एक संस्कृत कवि को लिखना पड़ा-- 'अतिपरिचयदोपात्‌ 
कस्प नो मानहानि: ।' ऐसा कोन व्यक्ति है जिसे अति परिचय के कारण 
मानहानि की कठिनाई का सामना न करना पड़ा हो । 

देश और काल को निकटता में दो अहं की सीधी टबकर होतो है। 
पूर्वज का अहूं अपने अनुज के अहं की पूर्ति में स्वयं की हीनता का बनुभव 
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करता है। यही स्थिति दो एकदेशीय व्यक्तियों के अहूं की होती है । 

देश और काल की दूरी में नहं पु्वंज बनकर प्रस्तुत होता है भौर वहू 
प्रस्तुत होता है काल-वेला की ऊरमयों से स्‍्तात होकर । वह वर्तमान के 
अहें पर चोट नहीं करता । इसलिए उसे अनुज की मान्यता प्राप्त हो जाती 
है। वह पूर्वज का भविष्य और बमनुज का अतीत होता है, इसलिए उसमें 
वर्तमान की तीग्रता नहीं होती । इस दुनिया में सारा संघर्ष तीव्रता का है, 
बह अहं की हो या अन्‍य किसी वस्तु-धर्म की । 


अणुव्रत आन्दोलन : कुछ प्रश्न जो समाधान चाहते हैं 


अणुब्बत आन्दोलन ने पचीस वर्ष पूरे कर लिये हैं। यह नैतिकता का 
आन्दोलन है। इसकी पृष्ठभूमि में संयम है, अध्यात्म है। नैतिकता समाज 
के लिए आवश्यक है। सवम और अव्यात्म को समाज की मंचभूमि पर 
प्रतिप्ठित किया भी जा सकता है और नहीं भी किया जा समता है,। 
हिन्दुस्तान के मानस का संस्कार धर्म से जुड़ा हुआ है। संपम और अव्यात्म 
दोनों धर्म से जुड़े हुए हैं। लोग धमं को मानते हैं, पर संयम और अध्यात्म 
को कम मानते हैं । धर्म से परलोक सुधरता है--इस धारणा ने उन्हें 
कल्पनावादी बना दिया है। वे परलोक में धर्म के फत की आकांक्षा करते 
हैं, वतमान को बदलने की बात नहीं सोचते | संयम और अध्यात्म से 
वर्तमान बदलता है। संयम और अध्यात्म विहीन धर्म के अनुशीलन से 
वर्तमान में कोई अन्तर नहीं आता, इश्ती लिए घर्मं और अन॑ैतिऊकता दोनो 
साथ-साथ चल रहे हैं। 
मह सचाई है कि सब लोग घामिक नहीं होते । जितने धर्म के अनुयायी 
होते है उतने धर्म-भ्रद्धालु नहों .होते। जितने श्रद्धालु होते हैं उतने धर्म के 
प्रति सम्यक्‌ दृष्टि रखने वाले नहीं होते । जितने सम्यक्‌ दृष्टि रखने वाले 
होते है उतने उसक्म आचरप करने वाले नही होते । दस पृष्ठभूमि पर धर्म 
के द्वारा नैतिक आन्दोलन को सर्यब्यापी नहीं बनाया जा सकता । 
सामाजिक जीवन के दो प्राणकोप हैँ--अर्थ और सत्ता । ये दोनों ही 
नैतिकता को संवल नहीं देते । इनके लिए अने जिया होतो है । छिर ये 
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नैतिकता फो संवल कैसे दे सकते हैं ? अर्थ का अर्थ से और सत्ता का सत्ता 
से दकराव होता है तब नैतिकता की चात सूचती है। उस समय मैंतिकता 
का एक हथियार के रूप में प्रयोग किया जाता है, किस्तु उसका स्वतंत्त 
मूल्य नहीं भांका जाता । सवार के साथ जुड़कर नैतिकता सीमित हो जाती 
है। फिर अमुक दैश-काल तथा व्यक्ति या वर्ग के प्रत्ति वैतिकता का _ 
व्यवहार होता है और अमुक देश काल तथा व्यक्ति या वर्ष के प्रति उप्का 
व्यवद्वार नहीं होता । यह खंडित नैतिकता अभर्खंड व्यक्तित्व का निर्माण 
नहीं कर सकती । 
मु्े लगता है कि घाधिक, आधिक और राजनैतिक--ये तीनों ही 
मंच नैतिक आन्दोलन के द्वारा जन-मानस को बान्दोलित नहीं कर सकते ) 
इन तीनों के अतिरिवत चौया कोई मंच नहीं है जो नैतिकता का आन्दोलन 
चला सके । भतिक आन्दोलन स्वयं समस्या है। जो स्वयं समस्या है उसके 
हारा समस्या के समाधान की आशा नहीं की जा सकती । 
अणपुद्रत आन्दोलन धर्म के मंच से संचालित आन्दोलन है। आाचापयंश्री 
तुलसी धर्मनेता हैं। यह आन्दोलन उनके द्वारा संचालित है। उन्होंने संपम 
और अध्यात्म से जुड़े हुए धर्म को उसकी पृष्ठभूमि में रखा है, फिर भी 
इसे अस्वीकार नहीं किया जा सकता कि यह धर्म के द्वारा संचालित है। 
धर्म की आवश्यकता अनुभव करने वालों से नैतिकता की आवश्यकता 
अनुभव करने वाले अधिक हैं। न॑तिकता की अपेक्षा आधिक व्यवस्था 
के परिवर्तेतन की आवश्यकता अनुभव करने थाले और अधिक हैं । 
कआार्थिक व्यवस्था के परिवर्तत के लिए समाजवादी शासव-न्यवस्था 
को अनिवार्य मानने वाले उनसे भी अधिक हैं। इसे अकार शासव-्यवस्था, 
अर्थ-व्यवस्था और धर्म--इन तीनों की छत्र-छाया में ही नैतिकधा पतप 
सकती है । समाज की जिस अर्थ-व्यवस्था में जनता को आश्वाश्नन उपलब्ध 
हो, जीविका, बीमारी और बुढापे की चिन्ता-मुवित हो, उसमें अनैत्िकता 
की संभावनाएं कम होती हैं। जिस व्यवित में धर्म-चेतना जागृत हो, द्वुसरे 
के चुप-दुःख फा संवेदद अपने ही शुस-डुःख के संवेदन की भांति आत्मगत्त 
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हो, उस व्यक्ति में अन॑त्तिकता की संभावनाएं सर्बंथा नहीं होतीं। पर 
व्यक्ति की भांति पूरा समाज क्‍या घामिक हो सकता है? क्या वह 
एकात्मकता का अनुभव कर सकता है ? इस प्रश्व का निश्चित समाधान 
दिया नहीं जा सकता | समाज का वर्तेमान चेतना-स्तर इस कोटि का नहीं 
है। भविष्य में इस कोटि के चेतना-स्तर का निर्माण हो सकेगा इसकी 
आशा और कल्पना की जा सकती है। किन्तु निश्चय की भाषा में कुछ भी 
नही कहा जा सकता । इसलिए गुणात्मकता की दृष्टि से धर्म के क्षेत्र में 
अनैतिकता की संभावनाएं नहीं हैं। उन संभावनाओं को समाजव्यापी 
बनाने की प्रक्रिया अभी ज्ञात नहीं है। व्यापकता की दृष्टि से आथिक 
व्यवस्था के परिवर्तन को अधिक मूल्य दिया जा सकता है। किन्तु उसमें 
समाज के मानस-परिवर्तन को स्वीकृति नहीं दी जा सकती। 
जिस व्यवस्था में सुख-सुविधा के साधन उपलब्ध होते हैं उस व्यवस्था 
में जीने वाला यदि अप्रामाणिक व्यवहार मही करता तो यह उसकी कोई 
विशेषता नहीं है। सुख-सुविधा के साधनों को उपलब्धि न होने पर भी जो 
व्यक्षित अनैतिक व्यवहार नहीं करता, उसमें कोई विशेष चेतना जागृत 
होती है, अन्यथा वह ऐसा कर मही सकता। धर्म का काम है--मनुष्य में 
विशेष चेतना को जागृत करना, जिससे वह साधनों की उपलब्धि या 
अनुपलब्धि--किसी भी स्थिति में अप्रामाणिक व्यवहार न करें। 
परिवर्तित अर्थव्यवस्था का काम मनुष्य में विशेष चेतना को जागृत 
करना नहीं है, किन्तु अपेक्षा या आकांक्षा या साधनों में समीकरण 
लाना है, उनमें संतुलन स्थापित करना है। जब अपेक्षा और आवश्यक 
साधनों में संतुलन नहीं होता तव अनेतिकता के कीटाणुओं को पल्लतवित 
होने का अवसर अधिक मिलता है। उनमें संतुलन स्थापित करने बग अर्य॑ 
है बनैतिकता के कीटाणुओं को पललदित होने या अवसर न देना। इसका 
यह अर्थ नहीं है कि संतुलित स्थिति में अनैतिकता के कीटाणु समाप्त हो 
जाते हैँ । उनकी समाप्ति विशेष चेतना को जागृत करने पर ही होतो है। 
इस वास्तविकता के आधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं कि 
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चैतिकता का आन्दोलन केवल धर्म के मंच द्वारा ही संचालित किया जा 
सकता है । बह पुरे समाज के मानस का स्पर्श करे था न करे, समाजव्यापी 
बने|या ने बने, किन्तु विशेष चेतना का जागरण वही कर सकता है, दूसरा 
नहीं कर सकता। ! 
अणुब्रत आन्दोनन धर्म के मंच से संचालित है। चेतवा को जागृत 
करना इसका उद्देश्य है। यह एक ज्योति पुझ्ज है। इससे व्यवित आलोकित 
होता है और समाज भी बाल्ोक प्राप्त करता है! दीप हो या सूर्य, दुसरे 
को वही अकाशित कर सकता है जो स्वमं॑ प्रकाशित होता है। अपुक्नत स्वयं 
प्रकाण है। इसी लिए उससे व्यक्ति और समाज दोनों प्रकाशित होते हैं! 
अणुद्गरत आन्दोलन में सचमुच प्रकाश की रेखाएं बविकीर्ण की है।इस , 
वास्तविकता को मुवतभाव से स्वीकार करना चाहिए कि प्रकाश-रश्मियों 
के विकिरण की जो ग्रति पहले दशक में थी,.बवह अब नहीं हैं। उसमें 
कुछ मन्‍्दता आयी है। वह किन कारणों से आयी है, इस चर्चा में मैं 
नही जाऊंगा, किन्तु वह आयी है, इस सचाई को स्वीकार कर गति में 
तीव्रता लानी चाहिए, यह रजत जयन्ती का संकल्प हो सकता है। 
शुद्धता और व्यापकता--इन दोनों में तालमेल नही रहा[है। कुंड या तालाब 
का पानी शुद्ध रह सकता है पर वह व्यापक नहीं वत सकता । नदी का प्रवाह 
व्यापक होता है, पर वह शुद्ध नही रह पाता। नैतिकता का आन्दोलन 
शुद्धि का आन्दोलन है, इसलिए इसकी व्यापकता स्वयं एक समस्या है। 
किन्तु इस समस्या को समाधान मानकर चलना चाहिए। कोई भी समस्या 
ऐसी नहीं है जो किसी रूप में समाधान न हो और कोई भी [ऐसा समाधान 
नही है जी किसी रूप में समस्या न हो। अणुत्रत कार्यकर्ताओं की निष्ठा 
अडिग होनी चाहिए कि अपुब्रत समस्या होते हुए भी वहुत बड़ा समाधान 
है। व्यवित, समाज और राष्ट्र का अपना एक चरित्र होता है और चरितर- 
वान्‌ व्यक्ति, समाज और राष्ट्र प्रतिष्ठा को आ्प्त करते हैं। बगुश्त 
आन्दोलस ने वैयकितिक, सामाजिक और राष्ट्रीय चरित्र की आचार-संहिता ० 
प्रस्तुत की है और वह असांप्रदायिक रूप में मान्य हो चुकी है। यह कम 
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सफलता नहीं है । आचार-संहिता के अनुशीलन की जिस स्तर पर अपेक्षा 
थी, वह पूरी नही हुई । इसे असफलता भी कहा जा सकता है। सफलता 
और असफलता--दोनों साथ-साथ चलती हैं। बणुब्नत कार्यकर्ताओं का 
पुरुषार्थ तीन्र होना चाहिए जिससे असफलता सफलता पर आवरण न 
डाल सके । 

अणुन्नत आन्दोलन तीसरे दशक में भी कार्यकर्ताओं की अभीष्सित 
'शवित अपधित नही कर पाया, यह उसका दुर्वेल पक्ष रहा है। इस पक्ष पर 
पुनविचार होना अपेक्षित है । कया परमार्थ स्वार्थ से अभिभूत हो गया है 
या परमार्थ के भाव को जायृत करने का प्रयत्न कम हुआ है ? 

कुछ प्रश्न उपस्थित है। रजत जयन्ती का वर्ष उनके उत्तर खोजने का 
वर्ष हें । सही खोज, सही दिशा और सही प्रयत्न करें, जिससे अणुब्रत की 
ज्योति-रेखा से व्यवित और समाज अभीष्सित प्रकाश प्राप्त कर सके । 
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होकर पिछड़ जाता है और उस अवकाश को समझने वाला यथार्थ से 
अभिमुख होकर आगे बढ़ जाता है। अणुब्नत आंदोलन को आगे बढ़ाता है-- 
इस दृष्टि से मैंने गतिशीलता के सिद्धांत पर एक विमर्श प्रस्तुत किया है । 

अब तक आंदोलन का मुख्य स्वरूप विचारात्मक रहा है। व्रत का 
विचार समभे बिना कोई आदमी व्रती कैसे बन सकता है ? नैतिकता का 
विचार समभे बिना कोई आदमी नैतिक कैसे वन सकता है ? जो वस्तु 
चलेगी उसका विचारात्मक रूप सदा ही चलेगा । उसके बिना वह चल नहीं 
सकती । विचार का दूसरा पहलू है आचार या क्रियान्विति।वह विचार 
अपना मूल्य खो देता है, जो क्रियान्विति की कसौटी से नहीं कसा जाता। 
अगुव्रत-आंदोलन का भावी कार्यक्रम होगा--ब्रत के विचार को सामाजिक 
संदर्भ में क्रिपान्चित करना । 


सामुदायिकता की ओर 


हजार-दो हजार वर्ष पहले के विचार व्यक्तिप्रधान रहे हैं) फलतः 
व्यवस्था भी व्यक्तिप्रधान रही है। विचार से व्यवस्या प्रतिफलित होती है 
और व्यवस्था के अनुरूप ही विचार का प्रवाह चलता जाता है । लंबे समय 
से चली आ रही वेयक्तिकता को वर्तमान युग ने चुनौती दी है।आज 
विचार और व्यवस्था दोनों का ऋुकाव सामुदायिकता की ओर है। व्यवस्था 
का सामुदायिक दृष्टिकोण प्राप्त रूपों में सर्वोत्तम रूप है । मांतरिक 
क्षमताओं का समाजीकरण नहीं किया जा सकता कितु समाज की व्यवस्या 
में समरसता नहीं लायी जा सकती, ऐसा नहीं है। भगवान्‌ महावीर ने कहा--- 
कोई भी आत्मा दीन नहीं है और कोई भी आत्मा उच्च नहीं है । यह बात्मा 
के अंतिम विकास की स्थिति का चित्रण है। मध्य विकास की स्थिति में 
आंतरिक क्षमता का तारतम्य रहता है । उसके आधार पर ही विकम्तित 
बुद्धि वाले लोग एक अपना वर्ग वना लेते हैं और अत्पबुद्धि वाले लोगों का 
एव भिन्‍न वर्ग बन जाता है। इस प्रकार दो वर्ग बन जाते हैं-- एक सम्पस्त 
और दूसरा विपन्न । उनमें समरसता नहीं रह पाती । बड़प्पन मर छुटपन 
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के आधार पर धहूं और घृणा तथा हीन भावना और प्रतिशोध के भाव 
स्थिर हो जाते हैं। इस स्थिति में सामाजिक मुल्यों की प्रतिष्ठा समता के 
आधार को खोौ देती हैं। 


सामाजिक सामंजस्य 


जिस स्थिति का मैंने विश्लेषण किया, वह हजारों वर्षों से चली भा 
रही है। इस शताब्दी में सामाजिक विचार का तीग्र गति से विकास हुआ 
है। लोक चेतना जाग्रत हुई है। फलस्वरूप अनेक राप्ट्रों में ऋ्रांतियां हुई हैं । 
उनके द्वारा सामाजिक सामंजस्य की स्थापना का प्रयत्त किया गया है। 
कितु वैसा करने में सामाजिक सूल्यों को बदलने में दंडशक्ति को अधिक 
तीव्र करना पड़ा । वहां मानवीय चेतना का यांतिकीकरण हुआ और 
स्वतंत्रता सीमित हो गयी। दंडशक्ति की तीद्रता होने पर इससे भिन्‍म 
परिणाम की आशा नहीं की जा सकती । 

क्या तलवार की धार को तेज किये विना सामाजिक स्रामंजस्थ नहीं 
लाया जा सकता ? इस प्रश्त पर उन सबको विचार करना जरूरी है, जो 
अहिसा की शवित या स्वतंत्नता में विश्वास रखते हैं। अगुव्रत आन्दोलन 
सामाजिक समरसत्ता में विश्वास करता है। उसके सामने भी वही प्रश्न 
है कि वह इस दिशा में क्या सोचता हैं और क्या करता है ? लोग कहते हैं, 
हज़ारों वर्ष हो गये, धर्म का इतना उपदेश होता है, उससे क्या परिवर्तन 
हुआ ? इस प्रश्न पर गंभीरता से विचार नहीं हुआ है। पुराने ज़माने में 
यानी हजारों वर्षों की लंबी परंपराओं में धर्म के सामने सामाजिक सामंजस्य 
का उद्देश्य नहीं रहा है । उसके सामने उद्देशय रहा है व्यक्तिगत आत्म- 
घुद्धि का । उसके चितन का विकास और कार्य उसी क्षेत्र में हुआ है । 
सामाजिक सामंजस्य का प्रश्न नया है। इस पर नये दध्टिकोण से ही विचार 
करना है। वर्तमान समस्या के संदर्भ में अपुत्रत आंदोलन के सामने दो 
मुख्य कार्ये हैं--दृष्टिकोण का परिवर्तत “और सामाजिक मूल्यों का 


'परिवतंन। ४ हू ७५.५. "हर! मर हु 
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कर्म का फल नहीं 

अभी हिन्दुस्तान के हजारों लोगों का दृष्टिकोण यह है कि कर्मवाद 
का सिद्धांत मठल सिद्धांत है। इसलिए सव लोग समान कैसे हो सकते 
है ? हर व्यवित का अपना पुण्य और अपना पाप होता है| पुण्यवान लोग 
पुण्य का फल भोगते है और पापी आदमी पाप का फल भोगते हैं । क्या पुण्य 
भौर पाप का फल एक हो जायेगा ? इस कर्मवादी घारणा के आधार पर 
वे सामाजिक सामंजस्य की संभावना ही स्वीकार नही करते । जहां तक मैं 
समझ पाया हूं, मुझे ऐसा नहीं लगता है कि कर्म इसमें हस्तक्षेप करता है 
कि एक आदमी को रोटी, मकाव और कपड़ा मिले और दूसरे को वे न 
मिलें । सामाजिक सामंजस्य की एक सीमा है। उस सीमा में कर्मवाद 
बाधक नही है । इस दृष्टिकोण को स्थापित करना और इसके विरोधी 
दृष्टिकोण को बदलना अहिसक क्रांति के लिए नितान्त आवश्यक है। 

दृष्टिकोण का परिवर्तन होने पर सामाजिक मूल्यों के परिवर्तन की 
प्रक्रिया चालू हो जाती है। कितु दृष्टिकोण का परिवर्तन करना सरल कार्य 
नही है। परंपरागत धारणाओं, मान्यताओं ओर सिद्धांतों तथा न्यस्त 
स्वार्थों के नोहावरण को हटाकर जनता की दृष्टि को स्वच्छ और ययारय॑ 
बनाना सचमुच कठिन कार्य है। पर विचार की प्रक्रिया जो चालू हो जाती 
है वह जनमानस को कभी न कभी अवश्य ही प्रभावित करती हे। इस 
सिद्धात के आधार पर ही हम दिशा का निर्णय कर सकते हैं। प्रस्तुत दिशा 
में गतिकरने के लिए अणुम्रत-आंदोलन को लोकशिक्षण का कार्य सुनियोजित 
ढंग से हाथ में लेना चाहिए । लोकमानस को जिस दिशा में प्रशिक्षित किया 
जाता है, उसी दिल्ला में वह गतिगील हो जाता है। विकास के ऐतिहासिक 
क्रम का अध्ययन करने वाला व्यक्त इस तथ्य को भली भांति समझता है। 

अहिंसा, सत्य, अचोयें, ब्रह्मचयं और अपरिग्रह के मूल्यों को व्याद्या 
अभी तक मोक्ष के संदर्श में ही हुई है। दुछो मोर स्वतंत्र सामाजिक व्यवस्या 
के संदर्भ में उनकी व्यवस्था की जाय तो निश्चित ही नयी दिया उद्घाटित 
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होगी । नयी व्यास्याओं को समझने के लिए लोकशिक्षण की व्यवस्था का 
दायित्व उठाता और उतकी क्रियान्विति के लिए प्रयोगात्मक शिविरों का 
आयोजन करना, अपुत्रत आंदोलन के सामते एक रचनात्मक कार्य है। 
इसको उठाये बिना दंडशक्ति व उसके द्वारा स्थापित होने ब|लि सामाजिक 
सामंजस्य के स्थान पर नैतिक शवित व उसके द्वारा स्थापित होने वाले 
सामाणिक सामंजस्य की स्थापता नहीं की जा सकती । 


जीवन-निर्माण की दिशा और अणुव्रत 


एक संस्कृत कवि ने लिखा है-- 


'अम्निदहे न मे दुःखं, न दुःखं लोहताडते । 
इदमेव महदुदु:खं, गुझ्जया सह तौलनम्‌॥ 


सोना स्वर्णकार से कह रहा है--'मुझे अग्नि में गर्म किया उसका 
दु.ख नहीं है, मेरे ऊपर घन की चोटें दीं उसका भी मुझे तनिक मात्र दुःख 
नहीं है। मुझे दुःख इसी वात का है कि तुम मुझे गुझ्जाओं (चिरमियों) के 
साथ तोल रहे हो । 
सथमुच सोने की इस आपत्ति में तथ्य है। किसी विशेष वस्तु की 
नग्रण्य के साथ तुलना करने पर क्या उसे बेदना नहीं होती, दर्द नहीं होता, 
पीड़ा नहीं होती ! आज हिन्दुस्तान के नागरिकों की तुलना कुछ अन्य 
देशीय नागरिकों के साथ होती है--वह भी कुछ चरित्र के मामले को 
लेकर --ऐसे देशो के साथ जिनका उत्कर्प प्रकट नहीं होता हैँ, सचमुच 
पीड़ा की वात हूँ ! प्रश्न है--क्यों ? सचमुच अतीतकाल में हिन्दुस्तान 
धर्म-प्रधान देश रहा है। उसी घ॒र्म-प्रधान देश को आज साहस के साथ 
धर्मे-प्रधान देश नहीं वह सकते, दुःस्साहस करके ही कह सकते है। मुर्के 
कहने में संकोच होता है। केवल अतीत की दुह्माई देनी हो तो मैं दे 
सकता हूं । किन्तु अतीत तो मात्र दर्पण है। बह हमें प्रतिविध्य दे सकता है, 
चला नही सकता। हमें देयना है कि हमारा वतंमान सुन्दर व घुसद है या 
नहीं। जहां पर सामाजिकजीवन में धर्म का प्रतिविम्व नहीं पड़ता, जीवन 
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में धर्म का आचरण नहीं होता। केवल उपासना और क्रियाकाण्डों में ही 
विश्वास किया जाता है और व्यवहार में शुद्धि नहों रखो जाती, उस देश 
को हम धर्म-प्रधात कैसे कह सकते है ? वीद्धिक मानस शायद ही इसके 
लिए तैयार हो । आज की स्थिति क्या है ? हमारे सामने दो विकल्प हैं-- 
पहला चिकत्प है रोटी का और दुस रा है आस्था का । 
रोटी हमारे लिए आवश्यक है। आस्या को किसके सहारे टिकाएं ? 
वह लक्ष्य या सिद्धान्त के सहारे टिक सकती है। रोटी जीवन को चलाने 
के लिए अध्यन्त आवश्यक है। आस्था के अभाव में सफचता प्राप्त नही की 
जा सकती, चाहे वह भीतिक, मानसिक और अध्यात्म क्षेत्र में हो भथवा 
किसी भी क्षेत्र में हो । आरुया को रखना अत्यन्त आवश्यक है । वही व्यवित 
जीवन में कुछ कर सकता है जो आस्थावानू होता है। जीवन में श्रद्धा का 
होना बहुत जहरी है। बिता श्रद्धा के आत्मविश्वास पैदा नहीं होता। 
आत्मविश्वास के अभाव में सफलता के मार्ग में अनेक कांटे हैं। जहां भास्था 
नहीं, दुंढ़ संकल्प नहीं, दृढ़तम इच्छा नहीं हो, वहां अनेक समस्याएं उत्पत्न 
ही जाती हैं । 
हिन्दुस्तान भतीतकाल में सोने की चिड़िया कहलाता था। आज उच्ी 
हिन्दुस्तान के सामने रीटी और आस्था की प्रमुख समस्या है। पता नही 
हिन्दुस्तान इसमें क्यो उलझ गया ? जहां तक मैंने समझा है हिन्दुस्तान 
में व्यक्तियादी मनोवृत्ति बहुत तीब्र हो गई है। स्वयं के स्वार्थ में दुक्तरों 
थी हानि का उत्ते कोई दुःख नहीं होता। स्तरयं के ही स्वार्य की बात 
सोचता है, स्वयं की प्रतिष्ठा कँसे बढ़े, दूसरे मेरे बड़प्पन का महत्त्वकते 
आंकें, महू मनोवृत्ति माज भारतरूपी शर्दीर में प्रवेश कर गयी है जो 
शरीर को जला रही है कित्ठु उत्तकी वेदना शात नहीं हो रही है। बपवित- 
वादी मनोवत्ति अध्यात्म क्षीत्र में अत्यन्त उपयोगी है किस्तु जहां समाज 
का प्रश्न है, व्यक्तिवादी सवीयृत्ति मनुष्य को कर्तव्य से दुर कर देती है। 
आज हिन्दुस्तान में 'अप्रामाणिकता' का रोग बढ गया है। हर क्षेत्र में 
अप्रामाणिकता की शिकायत है! यह धिकायत वयों ? शायद हिन्दुस्तान के 
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नागरिकों ने यह्‌ कभी जिज्ञासा भी नहीं की हो ! उस अप्रामाणिकता के पीछे 
हेतु है 'व्यक्तिवाद' का । यह सच है कि धन के अभाव में देश संत्रस्त होता 
है, किन्तु गरीबी या घन का अभाव होने पर भी अप्रामाणिकता नहीं 
करते। लेकिन सम्पन्न व्यक्ति अप्रामाणिकता करने में आगे रहते है। हम 
प्रतिदिन समाचारपत्रों में पढ़ते हैँ कि एक टैक्सी वाले वे, तांग्रेवाले ने या 
श्रमिक ने अमुक व्यक्ति के गहने, रुपयों का बटुआ पाया और उसमे खोज 
करके मालिक के पास सुरक्षित पहुंचा दिया । किन्तु हमने यह नहीं देखा 
कि किसी उद्योगपति मे या मिल के मालिक ने ऐसी श्रामाणिकता का 
परिचय दिया हो । आखिर इस आस्वा के आकर्षण का क्‍या कारण है ? 
मुर्े लगता हैं इसके दो प्रमुस कारण है--- 

१. आस्था की हीनता, 

२, मार्यदर्शन का अभाव 

आखिर हमने यह क्‍यों मात लिया कि मानसिक विकास, जीवन की 
सफलता के और समृद्धिनसंचय के लिए अश्रामाणिकता करता आवश्यक है। 
यह हमारे दर्शन के मूल में ही भूल है। जीवन की समस्याओं का सबसे 
बड़ा हेतु है अप्रामाणिकंता । इस अप्रामाणिकता के केरण ही दुनिया के 
देशों में हिन्दुस्तान ने प्रतिष्ठा को सोया है। 

अभी कुछ दिन पहले हमने समाचारपत्नों में दुनिया के धनियों के 
आंकड़े देखे थे | देखते पर आश्चय हुआ कि जो टाटा, विरला, डासमिया 
इत्यादि हिन्दुस्तान के सबसे बड़े घनी माने जाते हैं, उनका दुनिया के 
धनियों मे न जाने किस क्रम के बाद नाम आता है, उनके नाम को कोई 
अस्तित्व ही नही है। मुझे आश्चर्य होता है कि हिन्दुस्तान के व्यवसापिकों 
ने कहां घन कमाया, कहां है उनकी समृद्धि तथा कहां हैं घव अर्जेन का 
दिमाग ? आप से ही पूछना चाहता हूं कि दुनिया के किस देश में किस 
क्षेत्र मे हिन्दुस्तान को प्रामाणिकता की साथ है! 

आज एक ओर समाजवाद की वात चल रही है। समाजवाद का अर्थ 
है वितरण | प्रश्त होता है;- किसका वितरण किया जाए ? वितरण उम्री 


१४४ : विचार का मनुबंध 


का होता है जहां पर उत्पादन हो । यहां पर उत्पादन की बात तो गौण 
है और विसर्जन की भ्रमुख । इस देश के श्रमिक लोग काम करने से तो जी 
चुराते हैं, राजकर्मचारी आठ घंटों के कर्तव्य के स्थान पर मुश्किल से दो 
घंटे का कर्तव्य अदा करते है, यहां के देश की पूंजी का कैसे विकास होगा ? 
यहां पर लोग अकमंण्य जीवन जीकर क्‍या समाजवाद लाएंगे? मेरी 
समक्ष में तो नहीं आता है कि जिस देश में अकमेण्यता, निठल्लापन और 
आस्थाहीनता बढ़ रही हो, वहां पर समाजवाद पनपेगा । ; 
मुभो ऐसा प्रतीत होता है कि यहां के श्लोक-जीवन में शिधिलता-सी 
आयी हुई है । ऐसे विचार भर गए हैं जिदसे उनका कोई स्वतंत्र चित्तने 
ही नहीं तथा ऐसी-ऐसी धारणाएं दिमाग में घुसी हुई हैं जिनको निकालना 
मुश्किल-सा हो गया है। हिन्दुस्तानियों ने यह मान लिया कि 
अप्रामाणिकता ही जीवन की सफलता का सूचक है। हमारे व्यापारियों की 
दुनिया के बाजारों में साख नहीं है। जहाँ साख नहीं होगी, बहां पर आप 
स्वयं सोचे कि उस देश में आयात ज्यादा होगा या मिर्यात ? इस देश की 
किस क्षेत्र में प्रामाणिकता है, कहता मुश्किल है। आज जो हिन्दुस्तान को 
हानि उठानी पड़ रही है उसका प्रमुख कारण अग्रामाणिकता ही है। 
जब में इन सन्दर्भ में 'अगुद्रत” को देखता हूं तो मुझे लगता है कि 
अणुब्रत का विचार समूची मानव-जाति के लिए आवश्यक है। मैं पहल 
अणुब्रत को स्थान देता हूं, पीछे धर्म को । जीवन की सफ़लता के लिए धर्म 
का होना आवश्यक है। यदि जीवन में प्रामाणिकता, सचाई तथा 
सामंजस्य नहीं है तो मैं मानता हूं बड़े-बढ़े घर्मशास्त्री भी वर्तमान के 
युग में नहीं दिक सकते । जहां सामाजिक जीवन में धोखा, आक्रोश पनपता 
है वहां सामंजस्य कहां ?व्यक्ति पुजा करता है, उसमे बहू भगवान का नाम 
अत्यन्त श्रद्धा से लेता है, किन्तु उस्तके पीछे भी उत्तका सवा बोलता है। 
बहू भगवान का नाम इसलिए लेता है कि दूसरों के साथ घोखाबड़ी व 
अप्रामाणिकता निर्वाध चलती रहे । यह हमारे जीवन का अभिणाप' बने 
गया है। आज के इस नए युग में एक नए सन्दर्भ की आवश्यकता है । 
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अणुव्रत एक विचार-कांति का दर्शन है। अणुश्नत कहता है कि कोई 
भी व्यक्ति घामिक बने या न बने, किन्तु उसका नैतिक वनना आवश्यक 
है। वास्तव में धामिक बनने का अधिकार उसी की प्राप्त होना चाहिए जो 
पहले नैतिक हो । 

छलांग प्रकृति के राज्य में हो सकती है किन्तु मानवीय विकास स्तम्भ 
में नही, किन्तु आज ऐसा हो रहा है । जीवन-निर्माण की दृष्टि से अणुव्रत 
की भूमिका महत्त्वपूर्ण है। मनुप्य नैतिक अवश्य बनें॥ अणुत्रत यह भी 
कहता है कि मनुष्य भगवान्‌ की पूजा करें या न करें, क्रियाकाण्डों में 
विश्वास रखें या न रखें, पलती हुई रूढियों का बहिष्कार करें या न करें, 
अपुब्रती वनने के लिए आचार्य श्री तुलसी को गुरु मानें या न मानें, परन्तु 
मनुष्य अच्छे मनुष्य बनें, नंतिक बनें, प्रामाणिक बनें। प्रत्येक व्यवितत 
का कर्तव्य होता है कि वह राष्ट्र के प्रति वफादार बने, प्रामाणिक बने । 

हमने जिस देश में, जिस समाज में जन्म लिया है उनका हमारे पर 
बहुत बड़ा ऋण है। उस ऋण से हम तभी मुक्त हो सकेंगे, जबकि 
प्रामाणिक बनकर मानवीय विकास में, राष्ट्रीय विकास में एक कड़ी 
का काम करेंगे। कड़ी बनने से पहले हमें नैतिक वनना आवश्यक होगा। 
राष्ट्र में रहने वाले साधु-मंन्यासियों का प्रमुख कर्तव्य होता है कि वे समाज 
में रहमे वाले को प्रामाणिकता के संस्कार दें, जिससे देश की समृद्धि बढ़ 
सके। आज देश में बड़े-बड़े बांध वन रहे हैं। बांध पूरा नहीं बनने के पूर्व 
ही वह टूटने लग जाता है। कारण स्पष्ट है कि काम प्रामाणिकता से 
नहीं होता । 

एक बार एक मकान बन रहा था, उसमे हमने देखा कि जहां पर 
सीमेंट लगी हुई है यह अभी तक पूरी सूखी भी नही है, उससे पहले दूटनी 
घुरू हो गई है। निरीक्षण करने पर ज्ञात हुआ कि जहां पर लेप लगा हुआ 
है उममें नव्बे प्रतिशत तो बालू रेत है और दस प्रतिशत सीमेंट | ऐसी 
घटनाएं घहुत होती हैं। बाप समाज में रहते हैं इसी लिए आप यथपाय॑ को 
ज्यादा भोगते हैं तथा आपको जीवन में अनेक समस्यामों का सामना 
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करना पढ़ता है। व्यक्त बाजार से थी, मिर्च, दूध, तेल इत्यादि वस्तुएं . 
खरीदता है, किन्तु उसको विश्वास नहीं है कि मैंने घुद्ध वस्तु दरीदी है ! 
हम दिल्‍ली में थे, एक साधु तौन सूंठ के गठिएं गृहस्थी से लेकर आया । * 
पीसने पर मालूम हुआ कि एक शुद्ध है और दो मिट्टी के है। यही स्थिति 
लॉग और काली मिर्च की हुई । यह तो दया, आजकल जहर भी शुद्ध नही 
मिलता है। इसी सन्दर्भ मे एक सत्य पटना है--एक विद्यार्थी मे आत्म- 
देत्या करनी चाही । वह बाजार से खरीदकर एक जहर की पुड़िया लाया । 
उसने अपनी जीवन-लोला को समाप्त करना चाहा इसीलिए सत्र में वह « 
पुड़िया लेकर सो गया | जब वह प्रात: वाएस उठा तो उसे दुःख हुआ कि 
बाज के युग में शुद्ध जहर भी प्राप्त नहीं होता । आज जो यह ठगने का 
चक्रव्युह चल रहा है उप्तमें जो एक वार फंच गया, बह जीता हुआ भी 
बाहर नहीं निकल सकता । 
आज इस स्थिति का यथाय॑। सबको भूगतना पड़े रहा है। जब एक 
व्यापारी रेलवे स्टेशन पर टिकट लेने के लिए जाता है तथ रेलवे कर्मचारी 
रिजवेंशनके लिए पाँच रुपये अतिरिक्त मांगता हैं, तब उसके दिभाआ में 
आता है कि कैसा जमाना आाया है ! वहीं व्यापारी जब अपवी दुबतन पर 
बैंठकर दूसरों को ठगता है तव यह सब मूल जाता है। जिस दिव उसका 
व्यापार ठोक ढंग से चलता हैँ तब वह मन्दिर में जाकर भगवान के पास 
अर्चना करता है--हे भगवत ! आज अच्छा व्यापार चतातो कल में 
आपको दो रुपए की मिठाई चढ़ाऊंगा । यह उपासना अग्रामाणिकता को 
बढ़ाने के लिए करता है। उपासना की यह कोसी विडम्बना है ! 
अध्यात्मजधान देश के नागरिकों का यह चिन्तन, यहू भावतरा ने 
जाते पतन के लिए किस कगार पर खड़ी है। मतीतकाल में बाजार जो 
एक पवित्र, पुष्प स्थाद भाना जाता था, वहाँ पर समाज का कोई भी यूढ़ा- 
बच्चा ठग नहीं जाता था, वहां पर ब्यज़ चालाक से चाल्ाक व्यवित भी 
डपा करके का जाता है । क्या इस स्थिति से देश कर कल्याण सम्भव है? « 
जी स्थान समाज के हृदय की प्रष्पश्रूमि बनी हुई थी, वही पृष्यभूमि आज 
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खुटेरों का स्थान बना हुआ है। इन सारी स्थितियों में अणुव्रत एक विकल्प 
है। उसको प्रत्येक व्यक्ति स्वीकार करे । व्यक्ति के समाज में एक आदर्श 
श्राणी बनने के लिए यह आवश्यक है। 

हम उपासना परलोक को प्राप्ति के लिए करते है, न कि वर्तमान 
सुख के लिए। इस मनोवृत्ति में जब परिवर्तत भा जायगा तब हिन्दुस्तान 
की पूंजी सुरक्षित रहेगी । हमारी नियोजित पूंजी का लाभांश नही मिल 
पाता। पिछले वर्षों में बीकामेर में जब अकाल पड़ा तव अकाल-पीडितों के 
लिए केन्द्रीय सरकार, राजस्थान सरकार तथा अन्यान्य मदद मिली, किस्तु 
ज्ञात हुआ कि उस मदद का चौथाई भाग भी काम नहीं आया। ज्ञात हुआ 
कि शप रुपया बंट गया, कहां वंट गया, जिनको आवश्यकता नहीं थी। 
जब तक हम समानता का, प्रेम का, धर्म का और ममता का पाठ नहीं 
पढ़ेंगें, तब तक समाजवाद नहीं दिखता। घमम हमें समता का पाठ 
पढ़ाता है। 

मानवता के निर्माण में अणुद्गत के संस्कार बहुत आवश्यक हैं तथा 
सामाजिक सभ्यता के लिए भी । हमारे सामने प्रश्न है रोटी और आस्मा 
का। बिना रोटी के आस्था भी नही होती तथा बिना आस्था के रोटी भी 
भी नहीं मिलती अर्थात्‌ किसी न किसी दशा में आस्था का होना अपेक्षित 
है। बिसी के लिए किसी का आलम्बन होना जरूरी है । 

आज सुबह में वाहर जा रहा था । मार्ग में तोहरू की बेल को देखा । 
मैं लगातार देखता आ रहा हूं कि तोहरी की बेल वाड़ के ऊपर आ जाती 
है। किसान उस पर और बाड़ करता है, फिर भी वह ऊपर आ जाती है | 
यह क्रम पांच-छह बार चला। दोनों में प्रतिस्पर्धा चल रही हूँ, आसिर 
विजय बेल की हुई। बेल को फंलने के लिए आलम्बन व सहारे की 
आवश्यकता हूँ । संस्कृत कवि ने कहा हँ--अनाश्राया: न शोमन्ते, पडिता 
चनिता लवा:--पंडित, स्त्री और लता--ये आश्रय के विना झोभित्त नद्दीं 
हो सफते। इसी प्रकार जीवनहझपी देल को सहारा, आलम्बन फी बायश्यकता 
है। बाज युग में 'अशुग्रत” सहारा है । हिन्दुस्तानवामी सफलता चाहते है, 
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किन्तु उनके पास भित्ति नहीं है। मुख्य लक्ष्य होना चाहिए चरित्र का 
विकास | एव समय चरित्र साधन था, किन्तु आज उसे साध्य बनते की 
जरूरत हूँ । बपेक्षा हूँ अपुन्नत के महत्त्व को जीवन में आरके । मानव-जीवन 
की न्यूनतम मर्यादा के लिए यह आवश्यक है। भेदरेसा लक्ष्य को बांट देती 
है किन्तु अणुक्वत एक शाश्वत तत्त्व हूँ जो भेदरेखाओं को परस्पर मिलता 
हूँ । आज अपुब्रत का मूल्य समाज की आचार-संहिता की दृष्टि से हुआ है, 
किस्तु जीवन-दर्शन की दुष्टि से अपर्याप्त हूँ। मैं आपको स्पष्ट कह देवा 
चाहुंगा कि अणुग्रत को माने विना राष्ट्र का उत्वान नही हो सकता। 

अपुग्रत दर्शव विचार-क्रान्ति का दर्शन हूँ। हम स्थर्य का कल्याण 
करते हुए, दृढ़ संकल्पी बनते हुए दूसरों के लिए रश्मि खीच सके तो स्वयं 
का भला होगा और हर क्षेत्र में उन्तति होगी । 
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शया धर्म बुद्धिगम्य है ?' यह विपय जब सामने आता है तव सहज ही 
आचार्यश्री तुलमी की कृति का टाइटल सामने आ जाता है--'क्या धर्म 
बुद्धिगम्य है ?” इस पुस्तक को हिन्दुस्तान के अनेक विद्वानों ने, वुद्धि- 
जीवियों ने, चिन्तकों ने पढ़ा है और आपने भी पढ़ा होगा। यह प्रश्न 
प्राचीन भी है और तरोताजा भी है । सचमुच यह एक प्रश्न है क्योंकि 
मनुष्य के पास जानने के साधन हैं--इन्द्रिय, मन और बुद्धि । गीता में 
कहा है-- 


“इन्द्रियाणि पराष्पाहुरिन्द्रियेभ्य: परं॑ मन : । 
मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सः। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण अर्जुन से कह रहे हैं---'यदि तू समझे कि इन्द्रियों 
को रोककर कामरूप बरी को मारने की मेरी शक्ित नहीं है तो तेरी यह 
भूल है, क्योंकि इस घरीर से इच्द्रियां परे (श्रेप्ठ, बलवान और सूद्षम) 
हैं और इन्द्रियों से परे मन है और मन से परे दुद्धि है और जो बुद्धि से 
भी अत्यन्त परे है, बह आत्मा है ।* 
जिस लट्ष्य को प्राप्त करना होता है उसमे प्राप्त बारने के बाद 
अवकाश आ जाता है। जिस तरह उत्तरीय ध्रुव का छोर आगे देखा नहीं 
जा सकता है, क्योकि वह श्वेत वर्फ़ से ढका हुआ है, वहां पर व्यक्ति सर्दी 
से ठिदुर जाता है--ठीक उसी प्रकार सुक्ष्म सत्य मी अभेद दीवार फो 
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चीर कर पार तक नही जाया जा सकता | क्या इस समस्या को बुद्धि के 
द्वारा हल किया जा सकता हूँ ? हम बुद्धि के द्वारा ही बुद्धि का अतिक्रमण 
फरते हैं। उससे आये चले जाते हैं मोर बुद्धि का प्रामाष्य स्थापित करना 
चाहते हैं, बुद्धि को ही निर्णायक घताना चाहते हैं। मैं मावता हूँ कि बुद्धि * 
एक संशवत साधन हूँ किन्तु अनुभव उससे भी बड़ा हैँ । 

आज का युग वैज्ञानिक युग है। उप्में हरेक बात प्रयोगस्रिद्ध की 
जाती हूँ । कसौटी पर सिद्ध होने पर ही उसको प्रामाणिक मानतें हैं। 
हमने यह यह क्यों मान लिया कि बुद्धि ही सर्वश्रेप्ठ और सुबोध प्रामाणिक ' 
है । जहां बुद्धि को अनुभव की कसौटी पर नही कसा जाता हूँ वहां अवश्य 
ही कठिनाई पैदा होती है। एक सत्य घटवा हैं--- 

एक इंजीनियर अपने परिवार सहित गांव से शहर की ओर जा रहे 
थे। रास्ता कच्चा था। शहर और गांव के बीच में एक बड़ी नदी पड़ती 
भी । नदी में पानी का सतह गहरा था, सब रुक गये। इंजीनियर से सोचा 
कि मैं अभी देखता हूं कि नदी में चलकर उसको यार किया जा सकता हूँ 
यथा नहीं ? घरवालों ने मना किया। किन्तु साहव ने किसी की नहीं सुनी । 
इंजीमियर ने पहले पानी फी गहराई को नापा और पश्चात्‌ परिवार वालों 
की संख्या की ग्रिलत्ती की । गणित के हिसाब से अनुपात सिकाला । अनुपात 
के अनुमार हल निकाला कि नदी को पार किया जा सकता,है। उसने पिता, 
माता और छोटी बहन से नदी को पार करते के लिए कहा! सबने 
आनाकानी की, परन्तु विशेष आग्रह पर नदी में उत्तरमे का तय किया। 
पिता, माता और बहन नदी में उतर गए । ,नदी की धारा में कुछ तेज 
बहाव आ गया और वे त्तीमों उसमें बहू गए। अब बह घवराने लगा और 
ससने तत्काल हिसाव को देखा, किन्तु हिलाव ठीक था। वह ग्रुतगुनाने 
लगा-- 

“हिसाब ज्यों का त्यों, कुतया डूबा क्यों 2” 
देखिए यह पा बुद्धि का अतिकरमण ! जँसा कि मैंते पहले ही कहा कि 


क्या धर्म बुद्धिगम्य है ? : १५४१ 


बुद्धि एक सशक्त साधन है, किन्तु अनुभव उससे बड़ा है । बुद्धि एक तेज 
धार के समान है, उसमें खतरा भी है। हमने वृद्धि को तो सर्वश्रेष्ठ मान 
लिया तथा अनुभव और श्रयोग को यौण कर दिया । 

मन, बुद्धि और इन्द्रियां--ये परोक्षानुभूति की भूमिका में हैं । हमने 
परोक्षानुभूति को तो प्रमुख मान लिया और प्रत्यक्षानुभूति को भुला दिया। 
जहां हमारा अनुभव नही होता वहां ज्ञान भी स्पष्ट नहीं होता। जहां 
सूक्ष्मता से नहीं देखा जाता वहां परोक्ष का क्षेत्र होता है। इन्द्रियां, मन 
ओर बुद्धि--ये सब परोक्ष ज्ञान की मर्यादा में आते हैं। उसमें हमारा 
अनुभव नही रहता है। दुःख इसी बात का है कि हम भारतीयों ने 
स्वसंवेदन और प्रातिभज्ञान को तो भुला दिया और केवल बौद्धिक ज्ञान 
को प्रमुखता दे दी । जब भी हम आये पहुचने की कोशिश करते है तो बीच 
में ही अटक जाते है, क्योंकि हमारे पास आगे अवकाश नही है । हमें फेवल 
बुद्धि ही इप्ट है। अनुभव, प्रत्यक्षानुभूति नहीं। आचार्य सिद्धसेन ने 
मीमांसा करते हुए लिखा है-- 


“जो हेउवायपक्खस्भि हेठओ, आगमे ये आगमिओ | 
सो ससमयपण्णवओओ सिद्धंतविराहओ अन्नो हर 


+-जो व्यक्ति आयम के क्षेत्र में श्रद्धा से काम लेता है, तर्कबाद में 
तक॑ से काम लेता है वही सम्यगू निरूपण करने वाला होता है ।! 

ठीक उसी तरह भनुस्मृति में भी लिखा है-- 

सतर्क णानुसंघत्ते स बेदं वेद नेतरः 

--जिसने तू के द्वारा जानना चाहा उसने जाना / 

मह तर्क, बुद्धि--सब परोक्ष की भूमिका में चलते हैं। हमारे सामने 
प्रश्न है--'बया घ॒र्मे बुद्धियम्य है?' क्यों नहीं ? सचमुच है। धर्म का 
उद्गम प्रत्यक्षानुभूति के अजस्न स्रोत से प्रवाहित हुआ है, किन्‍्तु उससे 
विच्छिन्त होकर यह चुद्धि के सहारे भी चलता है। 

प्रइन होता है कि धर्म वया है ? हमने इसको किस अर्य में स्वीकार 
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किया हैं ? कया यही धर्म है कि प्रातःकाल उठकर प्रार्थना करना, मध्याह् 
में क्रियाकाण्ड करता और राध्ि में उपासना करना! यह सब तो 
फ्रियाकाण्डों का वर्गीकरण है, धर्म की चितगारियां और प्रतिबिम्ब है। 
मैं आपसे पुछना चाहता हूं कि वया आपने इसी को हो धर्म मात लिया ? 
हमें मूल तक पहुंचना है। हमने धर्म को समझा नहीं और केवल उसके नाम 
को पकड़ लिया है । 'घर्मे बया है ?” मेरी दृष्टि में साहित्यिक शब्दों.में धर्म 
को यह परिभाषा उपयुक्त होगी--- 

* परम हमारे जीवन का वह आलोक है जो हमारी इच्दियों को, मठ 
को और बुद्धि को आलोकित करता है, प्रकाश से भर देता है । 

* धर्म वह है जो हमारे जीवन की अन्धकारमय संस्कारों की परतों 


को प्रकाशमय बना दे । 

* धर्म वह है जो इन्द्रियों को, बुद्धि को और मत को निर्मेत बनाता 
ह्दौ। 
* धर्म वह है जो इन्द्रिय, वुद्धि और मन को शक्तिशाली बनाता हो । 
कोई भी व्यक्तित अन्धकार की गुफा में नहीं रहना चाहता, कोई भी 
व्यक्ति अज्ञानी रहना नहीं चाहता तथा कोई भी शक्तिशाली व्यक्षित 
वीर्यहीन नहीं बनना चाहता। सव व्यवित प्रकाशी, ज्ञानी और वीर्यबान 
बनना चाहते हैं। 

मनुष्य ने जो आविष्कार किए हैं, वे किसलिए ? आविष्कार इसलिए 
किए कि उसे सहायता मिले। आज विजल्नी का आविष्कार हुआं--- 
प्रकाशपूर्ति के लिए। डॉक्टरों ने टॉनिकों का आविष्कार किया जिससे 
विभिरत तत्त्वों की प्रृत्ि हुई। जी आविष्कार हुए हैं उनका कुछ न कुछ 
उपयोग तो है ही । 

साधन और साध्य दो होते है। हमने साधन को घर्मं मान लिया है। 
हम उसको अस्वीकार करते हैं जो धर्म के परिपाश्य में घटित नहीं होता। 
आज पर्मन्प्न्थों की, धर्माचायों की, संस्याध्तिजों की भालोचना होती है 

कि उस साधु ने यह खा लिया, उसने ऐसा पहन « लिया, उसने ऐसा कद 
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लिया, बस इन्हीं कारणों से उसकी धर्म से अनास्था हो जाती है। मैं आपसे 
पूछना चाहता हूं कि क्या यही हमारा धर्म है ? क्‍या यही धर्म की समझ 
हैं ? क्या यही धर्मं की अनुभूति है ? अगर आपने इसी को ही धर्म मान 
लिया है तो आपने अभी तक अपने जीवन में घ॒र्मं को सही रूप से समझा 
ही नहीं ॥ आज धर्म को समझने वाले “आनुवंशिक' ज्यादा होते है। हमें 
धर्म के द्वारा जो लाभ होना चाहिए वह नही मिल पाता। कारण स्पष्ट है 
कि हमने धर्म के सही स्वरूप को नहीं समझा। धर्म में जो ऊर्जा, शबिति 
है, उसका उपयोग नही किया, यही कारण है कि आज हमारे सामने फिर 
यही प्रश्म है--'क्या धर्म बुद्धिगम्य है ?! 
आज का मनुष्य आवेगों से घिरा हुआ है। मानसिक आवेग उसे सत्य 
के पास पहुंचने नही देते । वह ज्यों-ज्यों उनसे दूर जाना चाहता है, त्यों- 
त्यो वे उसको आ घेरते हैं। मानसिक आवेग अवचेतन मन को प्रभावित 
करते है और उनसे अनेक रोग उत्पन्न हो जाते हैं। होमियोप॑ थिक प्रवर्तंक 
डॉ० हेनिमन ने अपनी प्रारम्भिक « भूमिका में लिखा है कि रोग कीटाणु 
से पैदा नही होते है। उन्होंने बीमारी का मूल अवचेतन मन माना है। 
जब हमारा रोग अवचेतन मन तक पहुंच जाता है तव बीमारी पंदा होती 
हैं। आज तो मनोवैज्ञानिक ने भी यह प्रमाणित कर दिया है | यही चरक 
में लिखा है कि---काम, क्रोध, लोभ आदि आवेगों से रोग पैदा होते हैं। 
व्यक्त कोढ़ी क्‍यों होता है ? इसलिए कि वह दूसरों से घृणा, ईप्या करता 
है।यह सच है कि जहां ईर्ष्या की तीद्र भावना पंदा होती है वहां अवश्य 
ही छुआछूत का रोग होता है। मनोव॑ज्ञानिकों नेतो यह सिद्ध भी कर 
दिया है कि पचास प्रतिशत बीमारियां मानसिक अपवित्रता के कारण 
होती हैं । सन्त तुलसीदासजी ने भी रामायण के अन्तिम भाग में लिसा है 
कि--मानसिक दोपों के कारण बीमारियां पैदा होती हैं।' यह भी त्तो 
सच है कि स्वभाव चिड़चिड़ा होने के कारण क्रोध आता है और क्रोध 
बाने के कारण आंतों पर जोर पड़ता है। हम देखेंगे कि च्ोघ के कारप 
मन के स्वभाव पर क्‍या असर पड़ता है तथा उसका निष्कर्ष बया 
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पूछनेवाले तपस्वी को उत्तर से प्रकाश मिल गया । 

आज तो यह भी सिद्ध हो चुका है कि स्त्री को ज्यादा 'हार्ट अठेक 
नहीं होता, क्योकि वह जल्दी ही रो जाती है और मनुष्य को इसलिए 
होता है कि उसे अहं है कि मैं मनुष्य हूं इसीलिए रोऊंगा नहीं। अतः जब 
हम धर्म को सही दृष्टि से प्राप्त करना चाहेंगे तो हमारे सामने 
प्रत्यक्षानूभुति का मार्ग खुलेगा | आज हमारी बुद्धि परोक्षानुभूति पर 
स्थिर हो रही है। चाहे हमारी वृद्धि प्रत्यक्षानुभृति कर राके या नही, - 
गहराई तक पहुंच सके या नहीं, किन्तु धर्म की पारिपाश्विक भूमिका में 
अवश्य चले । 


धर्म का मनोवैज्ञानिक विश्लेषण 


एक बार स्वर्ण ने स्वर्णकार से कहा--तुम मुझे अग्नि में डालते हो, इसका 
मुझे दु.ख नही । लोहे से मुझे पीटते हो, इसका भी मुझे विशेष दुःख नहीं 
लेकिन दुःख इस वात का है कि तुम मुझे चिर॒मियों के साथ तोलते हो। 
ठीकः यही बेदना समझदार व्यक्ति के मन में होती है जब वह यह सुनता 
है कि घ॒र्म अफीम की गोली है या निकम्मी चीज़ है। किन्तु मेरी यह 
मान्यता है कि व्यवित श्वास के विना जी सकता है (चाहे कुछ क्षण तक ही 
सही ), लेकिन धर्म के विना दो क्षण भी जीवित नहीं रह सकता । 

घर्मं की परिभाषा समझने में अनेक बार हमारे सामने कठिनाइयां 
आ जाती हैं। दर्शन की भाषा में धर्म की परिभाषा है--आत्मा की शुद्धि 
ही धर्म है । साहित्य की भाषा में धर्म की परिभाषा है--जिसके द्वारा ज्ञान, 
आनन्द और शक्ति का विकास हो, वही धर्म है। मनोविज्ञान की भाषा में 
घर्मे की परिभाषा है--समता । 

प्रश्व है--मनोविज्ञान क्या है ? दुसरे के मन के भावों को जानते का 
साधन ही मनोविज्ञान हूँ । प्राचीन समय में भारतवर्ष में योगविया का 
बहुत बड़ा महत्त्व रहा हैँ । पूर्वाचार्ों ने हजारों वर्षों तक अध्ययन करके 
अनेको उपलब्धियां प्राप्त की थीं । लेकित मनोविज्ञान एक नई शाला हूँ । 
आज मनोविज्ञान अनेक प्रवृत्तियों में बहुत उपयोगी प्रमाणित हुआ हूँ । 
शिक्षा, स्वास्थ्य एवं अन्य मनेक प्रवृत्तियों में इसकी उपयोगिता सर्वविदित 
है । 
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समता धर्म हूँ और विषमता अधर्म । यह एक कसौटी है। एक जमाना 
'था अर्थवाद का । लोग किसी भी चीज़ को वढ़ा-चढाकर कहते थे। जैसे , 
अगर तुम क्रोध करोगे तो काले हो जाओगे, किसी को पोटोगे तो हाथ में 
कांटे उग आयेंगे, पाप करोगे तो नरक में जाओगे या अमुक काम करोगे तो 
स्वर्ग में जाओगे आदि-आदि । लेकिन आज वह स्थिति नहीं रही। आज 
का बुद्धिवादी इन बातों का विश्वास नही करेगा | लोकमान्य तिलक को 
पुस्तकों से बेहद प्यार था। उन्होंने एक बार कहा था-- 'अगर मैं नरक में 
भी जाऊं और वहां मुझे पुस्तक मिल जाएं तो मैं स्वर्ग की कामना नहीं 
करूंगा, वही मेरे लिए स्वर्ग बन जायेगा ।! आज व्यवित नरक से डरते नहीं 
हैं। आचार्य हरिभद्व ने तीन प्रकार के व्यक्त बताये हैं--मन्द, मध्यम 
और भ्राज्ञ | तीनों को अलग-अलग तरीकों से समझाया जाएं। मन्द व्यक्ति 
नो फहुँ--अगर तुम बुरा काम करोगे, पाप करोगे तो नरक में जाओगे। 
मध्यम व्यक्ति को वस्तु-स्थिति समझाई जाए--यह काम बुरा हूँ ऐसा 
करने से तुम्हारा अहित होगा । और प्राज्ञ व्यक्ति को तत्त्व क्या हैँ, यह 
समझाने की आवश्यकता हूँ | कौन-सा काम करने से किस प्रकार की 
प्रतिक्रिया होगी, यह समझ लेने पर आज्ञ व्यक्ति स्वतः सही मार्ग अपना 
लेता है । 
जैसे, हम क्रोघ को लें | क्रोध का क्या असर होता हैं हमारे मन, वचन 
व शरीर पर ? साधारण व्यवित स्वयं इसका अनुमान नहीं लगा सकता, 
किन्तु इसका मनोवैज्ञानिक विश्लेषण करने पर हम देखेंगे कि क्रोधी व्यवित 
का खत विषमय बन जाता है। क्रोध में डूबी हुई माता ढारा वच्चे को 
क्तन-पान कराने पर कभी-कभी बच्चे की मृत्यु हो जाने के उदाहरण भी 
सामने आये हैं | घृणा से आंतों में छाले हो जाते हैं, दस्त लगने लगते हैं। 
ऋर्ष्या से घाव व मुंह में छाले हो जाते हैं। यहां तक कि नब्बे प्रतिगत 
बीमारियां मानसिक अशुद्धि की उपज हैं ओर दस प्रतिशत शारीरिका 
मायुवेद का मत है कि क्रोध, मान, लोभ, ईषष्या व भय बादि से मन्दारि 
ही जाती है। जो रस वनता है वह कभी कम और कभी अधिक बनते 
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लगता है, इसके कारण पाचल पर भयंकर प्रभाव पड़ता है। क्रोध, भय, 
लोभ आदि दुर्गुणों के कारण अनेक बार मृत्यु तक हो जाती है। 

इन सब बुराइयों और दुर्गुणों का प्रतिकार मनोवैज्ञानिक ढंग से किया 
जाएं। इसलिए हमें धम्में की ओर मुड़ना पढ़ेंगा। लेकिन केवल रंढ़ि 
निभाना ही धर्म नहीं है। सामयिक का अर्थ समझे विना एक मुहूर्त तक 
मुखवस्त्रिका लगाकर बंठें रहना ही सामायिक नहीं है। सामायिक का अं 
है समता। मन-रूपी घोड़े पर लगाम लग्राये बिता, बड़ाई, निन्‍दा आदि 
विचारों व राग-द्वेष आदि भावों पर रोक लगाये बिना शुद्ध सामायिक का 
फल भभी कहां से प्राप्त होगा ? 

एक भनुष्य के मन की वात दूसरा मनुष्य ताड़ लेता है। कभी-कभी 
किसी व्यक्तित को देखकर स्वतः स्नेह पैदा होता है और कभीहझ्कमी किसी 
देखकर भय या दुर्भावना पैदा होती है। हम भावनाओं को 'चाहे कितना 
ही दवाएं, परन्तु वे अपने आप दूसरे व्यक्ति में प्रतिविम्बित हो ही जाती 
हैं। राजा सवारी पर वाज्ञार से जा रहा या। एक वनिये को देखा। राज- 
महल में जाकर राजा ने मंत्री को बुलाया | आज्ञा दी --उस बनिये को देश- 
निकाला दे दो मंत्री ने कहा--राजन्‌ ! बिना कसूर किसी को दण्डित 
करने से प्रजा में वदनामी फैल जायेगी । राजा नही माना। मंत्री बनिये बेर 
घर गया । पूछा--त्या काम कर रहे हो ? बनिये ने कहां--चन्दन का 
कारबार है। मंत्री ने वनिये से सारा चन्दन घरीद लिया। वनिया तो यही 
चाहता था, क्योंकि मचानक चन्दन का भाव गिर गया था और आज उसे 
मनचाहे दाम मिल गये। दूसरे दिन फ़िर सवारी निकली। राजा ने उस 
बनिये को किर देखा, लेकिन बाज उसके मन में वनियरे के प्रति दया के 
भाव उत्पन्त हुए। राजा ने मंत्रो से सारी वात कही। मंत्रो ने बनियरे फो 
बुलाया तुम्हारे,मन में कल और आज जो भी माव ये, मुझे स्पष्ट बता 
दो । पहले तो यह डरा, किन्तु अन्त में उसने कहम--'मेरे पास चन्दन था। 
बाल आपको देखकर मेरे जी में आया कि अगर राजा की मृत्यु हो जाए तो 
सारा चन्दन विक जाए। तल मेरा चन्दन सरीद लिया गया तो मैं निश्विन्त 
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हो गया । आज आपको देखकर भाव आया--आप विरायु रहें ।? इसमे 
यह स्पष्ट होता है कि एक के मत की भावना दुसरे पर कितना अग्नर 
कुरती है। हें 
धर्मशास्थ्रियों ते इसीलिए कहा है कि किसी के प्रति दुरा विचार मठ 
लाओ, नहीं तो आत्मा का पतन ही जायेगा और अकारण उसके 
साथ शत्रुता हो जायेगी । सन में जो भी बुरे भाव उठते हैं, तत्काल उनवा 
दमन करो | मानप्रिक संकल्प-विकल्प के सम्बन्ध में एक घटित घटना है। 
एक करोड़पति परिवार की महिल्रा अंगुली में हीरे को अंगूठी पढने थी! 
अचानक मत में एक दित आया--इस अंगूठी को खा जाऊँ। भाद- 
दस दिन बाद सीकर जब उठी वो देखा--अंगूदी नहीं है। थोज की ग्रयो, 
लेकित अंगूठी नहीं मिली / अचानक उसे अपनी विगत भावना याद आयी। 
अपनी छाप से सारी बात कही । उपका एक्स-रै करवाया ग्या। भीतर 
अंगूठी मिल गगी । कहने का तात्वयं है कि सत की अनेक विचित्र बातें 
हमारे सामते आती रहती हैं। गरावश्पकता है अन्वेषण की कि ऐसा क्यों 
हीता है ? 
*  प्र्म क्या है| आज के युग में उसकी परिभाषा सीमित शब्दों में नहीं 
की जा सकती 3 मूल तत्व है कपाय-मुक्ति ! जो व्यक्ति इससे मुक्त 
होता है, वही सही अर्थ में धघामिक है। क्रोध, मात, माया, लोध, भय, पृणा, 
हीनभावना की मनोवृत्ति आदि अथर्य है। धर्म उनके यद में टिकता है, जो 
शक्तिशाली हैं, पवित्न हैं, भय-रहित हैं । अभय धर्म है, समता धर्म है, क्षमा- 
शीलता धर्म है, दुसरों की उन्तत्ति देखकर सबके विकास की इच्छा करना 
घेमें है, मित्रता की भावना का विकास करना धर्म है। क्रीध नहीं करता, 
ऋजुता, सरलता, सन्तो घर्म है ! दुनिया मैं कौन समर्थन नहीं करेया इस 
परिभाषा का रे हू ह 
जैन नवकार मंत्र का पाठ करता है तो वैदिक गामभी का। एक 
मुसलमान फुराज को पाठ करता हैं तो ईसाई बाइविव छा। यह भेद भा 
सकता है; सैकित उपर्मुकठ ढात्ों के लिए किसी में अन्तर नहीं आयेगा। मे 
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बातें सम्प्रदायातीत है। घर्में हमारे लिए शरण देने वाला है, लेकिन लोग 
आज धर्मे का उपयोग करना नहीं जानते 

धधामिक व्यक्ति वीमार नही हो सकता----यह एक तथ्य है । तत्काल 
प्रश्न होता है--साधु-साध्वियां वीमार क्यों होते है ? सीधा-सा उत्तर है- 
वे सिद्ध तो नहीं हैं। घर्म का पालन तो करते है, लेकिन पूर्णता तो नहीं 
आयी है। वे धर्म की ओर बढ़ रहे हैँ। जिस दिन वीतराग की स्थिति पर 
पहुंचेंगे उस दिन बीमारी न आयेगी और न टिकेगी ! मन की दुर्वलता के 
साथ बीमारियां आती है। थोड़ी-मी अवस्था हुई, इन्जेक्शन व दवाइयों की 
भरमार शुरू हो जायेगी । आदमी उनसे अधघमरा तो बसे ही हो जायेगा। 
कितना जहूर ढूंस दिया जाता है वात-वांत में, चाहे बाद में उसका कितना 
ही व किसी तरह का उल्टा असर (रिएक्शन) क्यों न हो । हो मियोपैथीक 
के आविष्कारक हेवीमेन ने कहा था-- मनुष्य की बीमारी उसके मन में 
नहीं, उससे भी गहरी उसकी आत्मा में है । 

कहने का अर्थ है, घर्मं का विश्लेषण सही दृष्टिकोण से किया जाए 
ओर वेज्ञानिक या मनोवैज्ञानिक दृष्टि से उसका अध्ययन किया जाए तो 
निश्चित रूप से आपको स्वस्थ व सुखी जीवन बिताने का साधव मिल 
जायेगा। दाशेनिक, साहित्यिक व मनोवैज्ञानिक दृष्टि से हम धर्म को समझें, 
विपमता को छोड़ें मौर समता को ज्यादा-से-ज्यादा ग्रहण करें । 
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संसार समस्या से व्याकुल हैं। इसमें बोलना भी समस्या हैं, छुतता भी 
समस्या हैं भौर न बोलना भी समस्या है| और शायद नहीं शुतना भी 
समस्या है। ऐसा कोई व्यक्त नहीं होगा जो सीचता है, समझता है और 
जिसके सामने समस्या नही है। यह संभव नहीं है। क्योंकि हम कुछ व्यवितयत 
जीवन जीते है और कुछ सामाजिक जीवन जीते हैं । व्यवित का अपना मरते 
है, अपनी चेतना है और अपना चिंतन । उसके साथ समस्याएं जुड़ी हैं। 
सामूहिक चेतना समस्याओं का घर है। दो वना और समस्या को जन्म दे 
दिया। दो होते वा मतलब ही समस्या है। दो होने के भतिरिकत कोई समस्या 
नहीं है। चाहे भतीत को देखिए, चाहे वर्तमात को देखिए और चाह भविष्य 
को, फोई भी काल ऐसा नहीं मिलेगा जो समस्या से मुक्त हो । आज कोई 
नयी बात नहीं है और में आपकी कोई वयी बात नहीं कह रहा हूं! सिर्फ एक 
स्मृति दिला रहा हूं कि समस्या हमारे जीवन का अभिन्‍ले थंग्र है, भनिवार्य 
अंग है। 
माप चाहे जंगल में चले जाइए, समस्याओं से मुक्षित नहीं पा सकते। 

एक आदमी जंगल की ओर भागा जा रहा था। रास्ते में कोई व्यक्त * 
मिला। समझदार था । उसने पूछा, 'भागे क्यों जा रहे ही ? फहां जा रहे 
ही ?! उत्तने कहा, जंगल में जा रहा हूँ । कुछ खोज रहा हूँ।' 'किसलिए 
खोज रहे हो ? दाहर में गंदगी बहुत है। जंगल में शान्ति और युद्धि है, 
गंदगी नहीं है ।” उस मादमी ने कहा--*जब तक तुम नही जाते हो, तब, 
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तक युद्धि है, सफाई है। तुम्हारे पहुंचते ही दहां भी गंदगी हो जाएंगी । 

जहां मनुष्य पहुंचा, वहा गंदगी हो गयी । भूत में थी, वर्तमान में है 
और भविष्य में होगी । जहां मनुष्य नही पहुंचा, वहां कोई गंदगी नहीं है । 
जहां मनुष्य पहुंचा, वहां समस्या उत्पन्न हो गयी | तो फिर आज नयी बात 
क्‍या है ? आज की समस्या नयी क्या है ? मैं भी सोच रहा हूं और आप भी 
सोचते होंगे । आज की सत्रसे बड़ी समस्या है--गरीवी । चुनाव चल रहा 
है। घोषणापत्रों में सबसे पहली बात्त आती है कि यदि हमारी सरकार वन 
गयी तो हम गरीबी को मिटा देंगे । 

मैं आपसे पूछठा चाहता हुं कि क्या अतीत में गरीबी नहीं रही है ? 
क्या कोई भी अतीत ऐसा रहा है जब मनुष्य समाज रहा हो और गरीबी न 
रही हो ? ऐसा कोई भी समय नहीं रहा । जिसको हम स्वर्णयुग कहते हैं, 
उस युग में भी गरीबी भ्रचुर मात्रा मे रही है तो फिर आज नयी बात वया 
है ? आज मकान की समस्या है तो पुराने जमाने में भी मकानों की कमी 
रही है। पर आज समस्या क्‍या है ? मुझे लगता है कि आज एक नयी 
समस्या पैदा हो गयी है। आज समस्‍या के प्रति मनुष्य अधिक जागरूक हो 
गया है। यह सबसे बड़ी समस्या आज की है। मनुष्य पहले सजग नहीं था 
समस्याओं के प्रति। इतना जाग्रत नही था अपने अधिकारों के प्रति। मनुष्य 
इतना सोचता नहीं था अपने स्वापित्व के प्रति। एक युग था घारणाओं 
का। और वे धारणाएं धर्म के नाम से चल रही थीं | भगवान्‌ ने जिस 
कुल में पैदा कर दिया, जिस कुल में पंदा है, वही काम करना है। 
गरीबी मिली है तो गरीबी को भोगना है ओर अमीरी मिली है तो 
अमीरी को भोगना है | बेचारा क्या कर सकता है ? यह अनुभूति यी । 
यह चिंतन और विचार थार । इस खितन ने भू जाने कितनी समस्याओं को 
अपने आप में ग्रस लिया | समस्याए क्षीण हो ययीं। मनुष्य ने एक नियति का 
अनुभव किया। एक परम सत्ता घ7 बनुभव किया) परम सत्ता की इच्छा 
पर अपने आपको नन्‍्योष्ठावर कर दिया। किन्तु आज का चितन यहुत बदल 
गया है। आज का आदमी इस भाषा में नही सोचता कि भेरे भाग्य में गरोदी 
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लिखी है और मैं गरीबी भोगने के लिए जन्मा हूं । मैं मरीव बना रहूं और 
उसे भोगता चला जाऊं ? आज ऐसा वही आदमी सोच सकता है जिसका 


मस्तिष्क अविकसित है। जिंसने वर्तमान युग को नहीं समझा, जिसने 
वर्तमान चेतना को नही समझा और जिसमें सत्य धर्म की या यथाय॑ धर्म _ 


की चेतना जागृत नही हुई, वही आदमी ऐसा सोच सकता है। हे 
आज कर्मवाद का अर्थ कितना बदल गया है, धर्म का अर्थ कितना 


बदल गया है भौर मनुष्य का अपना अवें भी कितना बदल गया है। भा 


कोई भी बड़ी समस्या हमारे सामने उभरकर आती है, सवका ध्यान उस 
ओर चला जाता है। बुद्धि का विकास हुआ है । बुद्धि का विकास होता 
बहुत बड़ी समस्या है। 

पद्षु के लिए समस्या क्या है ? कोई भी समस्या नहीं है। जो समस्या 
होती है उसे भी वे नही जानते कि हमारे लिए कोई समस्या है। अनुभव 
भी नहीं करते। किन्तु मनुष्य के लिए समस्या है, क्योंकि वह पशु नहीं है 
आर पक्षी भी नहीं हैं । उसकी चेतना जागृत है | जागृत चेतना में समस्या 
जब उभरकर भाती हैं तो बहुत ही विकराल बन जाती है। मनुष्य में बुद्धि 
का विकास है । वर्तमान शताब्दी में बुद्धि का विकास हुआ, समस्या मग्न 
रूप में मनुष्य के सामने प्रस्तुत हो गयी। समस्या का होता कोई बुरी बात 


नही | मैं तो यह मानता हूं कि जब समस्याएं हमारे जीवन मेंनहों तो ' 


शायद हमारा जीवन निकम्मा और तिठल्ला हो जाएगा, किसी काम का 
ही नही रहेगा । जिस जीवन में समस्या नहीं, वह जीवन ही कैसा ? 

कल ही एक भाई सुना रहा था। आधी बहुत वेज आ रही थी। बगीचे 
में छोटे-छोटे पौधे जो लगाए गए थे, कांप रहे थे । भाई से माली से कहां--- 
'पौधे काप रहे हैं, कहीं ऐसा न हो कि उखड़ जाएं । ठुम पौधों के साथ बा 
को बाघ दी जिस से कि वे उखड़ें नहीं ।' माली ने सुना और हस्त दिया! 
उसने पूछा-- तुम हँसते ययों हो ११ माली ने कहा--कोई वात नही । 
में आपकी आज्ञा का पालन कहूंगा।' भाई ने पूछ/--4फर भी तुम अपने 
हंसने का कारण तो बताओ ।' सालिक बोला--बाबूजी ! आप नहीं जानते 
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हैं। जब तक हवा के झोंके नहीं लगेंगे, पौधों की जड़ें मजबूत नहीं होगी, 
साकत नहीं पकड़ेंगी । झोंके खाने से शायद दो-चार पौधे उखड़ेंगे और नहीं 
खाने से सारे के सारे पौधे उखड़ जाएंगे।' 
जो व्यवित समस्या के झोंके नहीं खाता उसकी जड़ भी मजबूत नहीं 
होती | उसी व्यक्ति की जड़ मजबूत होती है जो समस्या के झोंकों को 
खाता रहता हैं । तो क्या व्यक्ति को यह कामना करनी चाहिए कि उसके 
जीवन में समस्या न आए ? क्‍या कोई व्यक्ति यह कामना करे कि उसका 
जीवन समस्या से मुक्त हो जाए ? 
समस्याओं से मुक्त होना अपने हाथों और पैरों को तिकम्मा करना 
है। कोई भी व्यक्ति अपने हाथों और पैरों को निवम्मा करना महों चाहता 
है। हर व्यक्त यही चाहता है कि उसका पुरुपार्थ बराबर वना रहे । 
समस्याओं से कोई व्यक्ति मुक्त होता नहीं और होना चाहता भी 
नहीं । किन्तु बुद्धि हमारी बहुत त्ीक्ष्य होती है, बहुत पैनी होती है। वह 
समस्या को इस प्रकार सामने ला देती है कि आदमी धबरा जाता है 
और दूसरी बात यह है कि बुद्धि समस्या को इतनी उप्र बना देती है कि 
वह अपने लिए हो नही, बहुत वार दूसरों के लिए भी खतरा बन जाती है। 
इस स्थिति में हमें जरा सोचना पड़ता है कि यह क्या है ? क्या समस्याओं 
को ऐसे ही उभरने दें या उत्तके उफान पर छीटा डालें । दूध गर्म होता है तो 
उफनता है। उफनना उसका स्वभाव है गौर उफनकर बाहर आना भी 
उसका स्वभाव है। किन्तु कोई भी आदमी दुध को निकम्मा जाना पसन्द 
नही करता, बाहर जाना पसन्द नही करता | पानी के कुछ छोटे डाल देता 
है, दूध थान्त हो जाता है । 
क्या हमारे पास भी समस्याओं के उफान पर छीटा देने के लिए कुछ 
है ? बह है धर्म । यदि समस्याएं उभरती हैं भर उनमें उफान आता है, 
उफान पर यदि थोड़े-से छीटे डाल दिए जाएं तो वह शान्त होकर रह 
जाता है। मिदाने की जरूरत नहीं है । दूघ को कैसे मिदाना है? दूध को 
पीना है। दूध पुष्टि देता है। समस्याएं भी हमें पुष्दि देती हैं। उन्हे मिटाना 
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नहीं है। मिटाने का अर्थ नहीं है। केवल जो उफान बाता है, उत्त उफान 
पर थोड़े से छीटे डाल देना है। वह है हमारे चित्त का निर्माण । 

बुद्धि का जब कोरा निर्माण होता है, खतरा पैदा होता है। उसके साथ 
चित्त का निर्माण होता है, तव वह सत्तरा टल जाता है, मौर वह व्यापक 
बन जाता है। धर्म की झोध वुद्धि के खतरे से वचने के लिए व्यक्ति ने की 
भी | यदि बुद्धि का खतरा नहीं होता तो शायद धर्म का शोध करने की कीई 
जहूरत नहीं होती । बुद्धि मपने विकराल रूप में, भयंकर रूप में विस्फोट 
पूँदा न करे, इस स्थिति से बचने के लिए धर्म की खोज की गयी, शोध की 
गयी, जिससे कि बुद्धि पर थोड़ा-थो ड़ा अंकुश वरावर बना रहे । 

चुद्धि जितनी भयंकर होती है उठता भयंकर शायद दुनिया में दूसरा , 
और कोई नही होता । आप मानते हैं कि शस्त्र भयंकर होते है, उदुजन वम 
भयंकर होते है। किन्तु इनका तिर्माण किसने किया ? परमाणु बम का 
उत्पादक कौन है ? अस्यों-शस्त्रों को उत्पत्त करने ढाला कौन हैं ? उत्का 
निमता कौन है ? निर्दुद्धि ने नही किया। सारी समस्याओों को उस 
करने बाली है मानवीय बुद्धि ! बुद्धि ने ही सब कुछ उत्पत्त किया है । तो 
फिर जिस बुद्धि ने शस्त्र का निर्माण किया, क्या वह बुद्धि क्रम की समाष्त 
कर सकती है? 

आजकल निःशस्त्रीकरण की वात चलदी है। जो बुद्धि शस्त्र का निर्माण 
करने वाली है, वह बुद्धि कभी शस्त्त का विध्वंस नहीं कर सकती । बहू 
कभी निःशस्त्रीकरण नहीं कर सकती । कोई और चीज यह कर सकती है! 
यह है हमारी चेतना फा निर्माण, हमारे चित्त का निर्माण या हमारी घामिक 
चुतना वा निर्माण । उसके आने पर ही बुद्धि का दोप मिट सकता है, मँसे 
ही नहीं मिट सकता। कलम का काम लियना हैँ। आदमी बुद्धि के साथ 
लिखता है, इसतिए बह कलम भी शस्त बन जाती हैं । 

एक ग्रामीण जाट था। पढ़ा-लिसा नहीं घा। सेठजी की दुकान पर 
गया माल बेचना था ) सेठजी बैठे थे। उनके कान पर कलम थी, बहेँ 
नीचे गिर गई। किसान तत्काल बोला--सैठजी ! आपकी छूरी नीचे गिर 
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गई ।' सेठजी ने चौंककर कहा--कैसा सूर्ख है ! मैं वनिया हूं । अहिंसक हूं 
छुरी को छूता भी नहीं हूं और तू कहता हूँ कि छुरी नीचे गिर गई। यह कैसे 
हो सकता हूँ ?'जाट बोला--'सेठजी ! यह पडी है ।” सेठजी ने कहा-- 
'मूर्ख ! जानता नहीं, यह कलम है ।' जाद ने कहा--'सेठजी ! आपके लिए 
यह कलम हो सकती हूँ, हमारे लिए तो यह छुरी है, क्योंकि हमारे गले पर 
तो यही चलती है।' 
बुद्धि के साथ जुड़र कलम भी छूरो बन जाती हैं । वुद्धि का संसर्ग 
होता है, कुछ से कुछ बन जाता है । लोग कहते हैं कि पारस का स्पर्श 
पाकर लोहा सोना बन जाता है । पता नहीं ऐसा होता है या नहीं परन्तु 
बुद्धि का स्पर्श पाकर तो हर चीज़ भयानक वन जाती हैँ और सांप की तरह 
हमारे सामने फुफकारने लग जाती हैँ । बुद्धि के सामने यदि घामिक चेतना 
का निर्माण न हो तो बुद्धि सचमुच भयंकर बन जाती हूँ । वर्तमान की 
समस्या हैं और समस्या हमेशा वर्तमान की ही होती हूँ । अतीत की बीत 
जाती है, उससे हमारा कोई वास्ता नही। भविष्य की अनागत होती है, 
वह हमें सताती नहीं है । व्यक्ति को हमेशा वतंमान की समस्या सताती हूँ । 
वर्तमान ही उवरता है और बतंभात हो मारता है । हमारे लिए मारे उपायों 
का केन्द्र-विन्दु बततमान होता है । वर्त भान की समस्या के सन्दर्भ में यह बहुत 
सत्य बात हूँ कि यदि हमारी धामिक चेतना का निर्माण नहीं होता हूँ 
तो बुद्धि हमारे लिए वहुत खतरनाक वन जाती हूँ । इसलिए घर्मे को वढ़ना 
हूँ । हमारे लिए एक कठिनाई हैँ, और आज के भारत के घर्मं की बहुत बड़ी 
कठिनाई यह हैँ कि हम घर्मं करते हैं, परन्तु समस्याओं को सुनझाने के 
लिए धर्म नहों करते, मात्र प्रलोभन के लिए धर्म करते हैं ! भय के कारण 
धर्म करते हैं। एक मय घस गया नरक का। आदमी नरक से बचना चाहता 
हैँ और इसलिए वह घर्म करता हूँ । एक प्रलोभव घुस गया स्वर्ग का, सुर 
का। अगले जन्म में सुस पाने के लिए व्यकित धर्म करता हूँ । अयर भय और 
प्रतोमन--ये दोनों मन से निकाल दें तो शायद यहां इतने लोग बैे हैं, 
उपासना करने के लिए, पीछे कौन वर्चेगा, यह मैं नहीं महू सरता। बदुत 
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नहीं है । मिटाने का अर्थ नहीं है ! केवल जो उफान आता है, उस उफान 
पर थोड़े से छींटे डाल देना है! वह है हमारे चित्त का निर्माण । 

बुद्धि का जब कोरा निर्माण होता है, खतरा पैदा होता है । उप्तके साथ 
चित्त का मिर्माण होता है, तव वह खतरा टल जाता है, और वह व्यापक 
बन जाता है। धर्म की शोध बुद्धि के खतरे से बचने के लिए व्यवित ने की 
थी । यदि वृद्धि का खतरा नही होता तो शायद धर्म का शोध करने की कोई 
जरूरत नही होती । बुद्धि मपने विकराल रूप में, भयंकर रूप में विस्फोद 
पैदा न करे, इस स्थिति से बचने के लिए धर्म की खोज की गयी, शोध की 
गयी, जिससे कि बुद्धि पर थोड़ा-योडा अंकुश वरावर बना रहे । 

बुद्धि जितनी भयंकर होती है उतना भयंकर शायद दुतिया में दूसरा 
और कोई नहीं होता । आप मानते हैं कि शस्त्र भयंकर होते है, उद्जन वर्म 
भर्यकर होते है। किन्तु इनका निर्माण किसने किया ? परमाणु बम का 
उत्पादक कौन है ? अस्त्रों-शस्त्रों को उत्पन्न करने वाला कौन है ? उध्तका 
निर्माता कौन है ? निर्दुद्धि ने नही किया। साटी समस्याओं को उत्पत्त 
करने वाली है मानवीय बुद्धि । बुद्धि ने ही सब कुछ उत्पन्त किया है । तो 
फिर जिस बुद्धि ने शस्त्र का निर्माण किया, क्या वह बुद्धि घक्त्र को समाप्त 
कर सकती है? 

आजकल निःशस्त्रीकरण की बात चलती है । जो बुद्धि शस्त्र का निर्माण 
करने वाली है, वह बुद्धि कभी शस्त्न का विध्वंस नहीं कर सकती | वह 
कभी निःशस्त्रीकरण नहीं कर सकती। कोई और चीज यह कर सकती है। 
बह है हमारी चेतना का निर्माण, हमारे चित्त का निर्माण या हमारी घामिक 
चेतना का निर्माण । उसके आने पर ही बुद्धि का दोप मिट सकता हूँ, वैसे 
ही नहीं मिट सकता। कलम काफाम लिखना हैं। आादमी बुद्धि के साथ 
लिखता है, इसलिए वह कलम भी शस्त्र बन जाती हैं । 

एक ग्रामीण जाट था। पढ़ा-लिखा नहीं था। सेठजी की दुकान प्र 
गया | माल बेचना था । सेठजी बैठे थे। उसके कान पर कलम थी, वह 
नीचे गिर गई। किसान तत्काल बोला---सेठजी ! आपकी छुरी नीचे गिर 
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गई । सेठजी ने चौंककर कहा---कैसा मूर्ख है ! मैं वनिया हूं। अहिसक हूं। 
छुरी को छूता भी नही हूं और तु कहता हैँ कि छुरी नीचे गिर गई । यह कैसे 
हो सकता है ?'जाद बोला---'सेठजी ! यह पड़ी है ।” सेठजी ने कहां-- 
'मूर्ख ! जावता नहीं, यह कलम है ।” जाट ने कहा---'सेठजी ! आपके लिए 
यह कलम हो सकती है, हमारे लिए तो यह छुरी है, वयोकि हमारे गले पर 
तो यही चलती है।' 
बुद्धि के साथ जुड़कर कलम भी छुरी बन जाती हूँ । बुद्धि का संसर्ग 
होता हूँ, कुछ से कुछ बन जाता हूँ । लोग कहते हैं कि पारस का स्पर्श 
पाकर लोहा सोना बन जाता हैं) पता नही ऐसा होता हैँ या नहीं परन्तु 
बुद्धि का स्पर्श पाकर तो हर चीज़ भयानक वन जाती हैं और सांप की तरह 
हमारे सामने फुफकारने लग जाती है । बुद्धि के सामने यदि धाभिक चेतला 
का निर्माण न हो तो बुद्धि सचमुच भयंकर बन जाती हूँ । वर्तमान की 
समस्या हैं और समस्या हमेशा बतमान की ही होती हूँ । अतीत की बीत 
जाती हैँ, उससे हमारा कोई वास्ता नहीं। भविष्य की अनागत होती है, 
वह हमे सताती नही हैँ । व्यक्ति को हमेशा वर्तेमान की समस्या सताती है । 
वर्तमान ही उबरता हैँ और वर्तमान ही मारता है। हमारे लिए सारे उपायों 
का केन्द्र-विन्दु बतंमान होता है । वर्त धान की समस्या के सन्दर्भ में यह बहुत 
सत्य वात हैँ कि यदि हमारी धामिक चेतना का निर्माण नहीं होता है 
तो बुद्धि हमारे लिए बहुत खतरनाक वन जाती हैँ । इसलिए धर्म को बढ़ना 
है। हमारे लिए एक कठिनाई हूँ, और आज के भारत के धर्म की बहुत बड़ी 
कठिनाई यह है कि हम धर्म करते है, परन्तु समस्याओं को सुलझाने के 
लिए धर्म नही करते, मात्र प्रलोभन के लिए धर्म करते हैं । भय के कारण 
धर्म करते है। एक भय घूस गया नरक का। आदमी नरक से बचना चाहता 
हूँ और इसलिए बह धर्मं करता हूँ । एक प्रलोभन घुस गया स्वर्ग का, सुख 
बा अगले जन्म में सु पाने के लिए व्यक्ति धर्म करता है । अगर भय और 
प्रतोभमन--ये दोनों मन से निकाल दें तो शायद यहा इतने लोग बैठे हैं. 
उपासना करने के लिए, पीछे कोन बचेगा, यह मैं नहीं कहु सकता । बहुत . के 


बंद 
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अटपटी बात हूँ । * 
थोड़े दिन पहले मैंने एक व्यवित से पूछा--'कुछ अध्ययन करते हो ! 
धार्मिक साहित्य पढ़ते हो ?! उत्तर नकार में मिला | मैंने किर पुछा--बया 
रुचि नहीं है १” चह बोला--रचि तो है, पर पढ़ता नहीं। मैने पूछा--त 
पढ़ने का कोई कारण तो होगा ?' उसने कहा--हमारे बड़े-बड़े जो बहुत धर्म 
करते हैं, बहुत बातें सुनते हैं, उनके आचरणों और व्यवहारों को देखते हैँ 
तो हमें ऐसा नहीं लगता कि उनके आचारण और व्यवहार वहुत अच्छे हो 
गये हैं ।जब यह नहीं लगता तब हम सोचते है कि धर्म हमें इससे आगे और 
क्या सिखाएया ? उनके आचरणों में कोई अन्तर नही आया तो फिर क्या 
हमारे आचारणों में अन्तर ला सकेगा ? उनके व्यवहार में जब मधुरता नहीं 
भायी तो हमारे व्यवहार में मधुरता कैसे ला देगा ? 
बात सचमुच बहुत टेढ़ी है। किन्तु एक बात आप समझ सकते है, 

आज के व्यक्त ने धर्म को इस रूप में स्वीकार नही किया कि धर्म के द्वारा 
हमारी वैयक्तिक, धर्म के द्वारा हमारी सामाजिक, धर्म के द्वारा हमारो 
सामूहिक समस्याओं का निरसन हो सकता है; समस्याएं मिद सकती हैं; 
धर्म के द्वारा हमारा गुस्सा मिट सकता है; घर्म के द्वारा हमारी कूरता 
मिट सकती है; धर्म के द्वारा हमारी लड़ने की मनोवृत्ति मिट सकती हैं; 
धर्म के द्वारा दुसरों को नीचा मानने की भावना समाप्त हो सकती है । उसने 
घर्म को स्वीकार किया--उपासना, पूजा और क्रियाकाण्ड के रूप में । जब 
समय आया, ब्रह्ममुहुर्त में उठो | माला जपो । सूर्योदय हुआ, मंदिर में चले 
जाओ ! साधुओं के पास चले जाओ । जहां जाना हो, वहां चले जाओी। 
समय आया, प्रार्थना कर लो । बस, हमारा धर्मे समाप्त | यह है हमारे 
आज के धर्म का एक चित्रण, जो कि हर व्यवित के जीवन में ऐसा ही घटित 
हो रहा है । धर्म के दारा हमारे जीवन में जो परिवर्तन होना चाहिए, धर्म 
के द्वारा हमारी भावनाओं में जो परिवर्तन आता चाहिए और वह धर्म जो 
हमारी समस्याओं का समाधान बनकर हमारे सामाने भ्रस्तुत हो, ऐसा घर्म 
हमने छोड़ दिया। इसीलिए आज फे युवक, जाजकी नई पीढ़ी में धर्म के प्रति 
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कोई बहुत बड़ा अनुराग और आस्था नहीं रही है। वह देख रहा है कि 
धर्म करने वाला व्यक्ति जैसा आचरण और व्यवहार करता है, वैसा 
आचरण और व्यवहार तो मैं बिना धर्म स्वीकार किए भी कर सकता हूं। 
तो फिर मुझे घर्मं करने की जरूरत क्‍या है ? यदि दवा लिये विना मैं 
स्वस्थ रह सकता हूं तो फिर दवा लेने की जरूरत कया है ? कोई जरूरत 
नही है। दवा आदमी इसलिए लेता है कि कोई बीमारी है तो वह मिट 
जाए। तो अपनी बीमारी मैं बिना धर्म किए मिटा सकता हूं, और जो कि 
हमारे पुरखे है, बड़े-बूढ़े लोग है, वे लेकर भी यदि बीमारी को नहीं मिटा 
रहे है तो ऐसे घाटे में कम-से-क्रम मैं तो न रहूं । 

आज हमे इस बात पर विचार करना चाहिए कि समस्याओं को 
सुलझाने के लिए धर्म का किस रूप में उपयोग करें, यानी धर्म को समस्या 
सुलझाने का साधन बनाएं, न कि धर्म को स्वयं समस्या बना दें । आज लग 
रहा है कि धर्म स्वयं समस्या बन रहा है। भार-सा सहसूस हो रहा है। 
समस्या के संदर्भ में धर्म पर पुनविचार करे; धर्म के स्वरूप पर विचार 
करें; धर्म की वर्तमान पद्धति पर विचार करें; धर्म की घालू प्रक्रिया 
पर विचार करें; धर्म के अभ्यास पर विचार करें और धर्म को समस्या 
से निकालकर और समस्या के सामने एक ऐसे प्रकाशपुंज के रूप 
में सड्टा करें, जिससे कि समस्या का जो गहन अंधकार है वह क्षीण हो 
और वह हमें ज्योति देता रहे, समस्याओं के सामने हमारा मार्ग प्रशस्त 
करता रहे । 


शांति का प्रश्न 


शान्ति कही भाकाश्न में नही होती । जो श्मशान में होती है, उसे भी अच्छा 
नहीं समझा जाता | श्मशान को शान्ति का कोई विशेष अर्थ नहीं होता। 
शान्ति समाज में, मनुष्य के हृदय में और मनुप्य के मस्तिप्क में हो तब 
उसका कुछ मूल्य होता है। शान्ति लोगों के पारस्परिक व्यवहार पर निर्भर 
रहती है। शान्ति-सम्मेलन, शान्ति आन्दोलन या इस अकार के जो उपक्रम 
चलते हैं, उनका अपना एक मूल्य होता है भौर वे उपक्रम सदा से चलते 
रहे हैं। सचाई यह है कि जनता हमेशा शास्ति के पक्ष में होती है। बहुत 
लोग अशान्ति को नही चाहते । अशान्ति को चाहने वाले कुछ लोग होतें 
हैं। जो सत्ताहढ़ लोग होते हैं, वे विस्तारवादी भावना के फलस्वरूप 
अशान्ति के निमित्त बन जाते हैं । अशान्ति के निमित्त वे लोग भी बनते 
हैं जो अपने विचारों को दूसरों पर थोपना चाहते हैं। आज की जो सबसे 
बड़ी बीमारी है, वह है अपने विचारों का प्रसार । 

जो प्रजातन्त्र मे विश्वास करने वाले है, वे यही प्रयत्न करते है कि 
प्रजातन्त्न की पद्धति ओर व्यवहार सारी दुनिया में फैले । जो कम्युनिण्म 
में विश्वास करने वाले हैं, उनका भी ऐसा प्रयत्न रहता हैं। इस प्रकार 
इज़्मों (वादों) के सेमे वन गए हैं। 

अशान्ति पैदा करने वाले कुछ लोग हैं मौर शान्ति की अपेक्षा समूची , 
मानवता को है। शक्ति कुछेक लोगों के हाथ में हैं। अमेरिका, रुस भर 
कुछेक देशों के पास अणुशक्ति है, हाइड्रोजन बम और साइट्रोजन बम हैं। 
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इन बमों की शक्ति का स्वामित्व उन सीमित लोगों के हाथ में है, सारी 
जनता के हाथ में वह सत्ता नही है। कठिनाई यह है कि जिनके हाथ में 
शक्ति है, उन्हें शान्ति की बात समझ में महीं आती । वियतनाम के युद्ध 
को देख लीजिए। वहां भी युद्ध का प्रयोग शान्ति के लिए किया जा रहा 
है। शक्ति-सन्तुलन में मनुष्य का इतना दृढ़ विश्वास हो गया है कि जब 
तक शक्ति-सन्तुलन नहीं होता तब तक शांति नहीं हो सकती । 
युद्धशास्त्री शान्ति की परिभाषा भी यही करते हैं कि णान्ति यानी दो युद्धों 
के बीच की तैयारी का काल। इस प्रकार शान्ति के विषय में कुछ अन्त 
धारणाएं बना ली गईं जिससे आज अनेक समस्याएं उभरी हैं। मूल प्रश्न 
यह है कि जब तक मानवता का विकास नहीं होता शान्ति की बात घुंधली 
हो जाती है। मैं समझता हुू--मानवता और शान्ति दो नहीं हैं । प्राचीन 
काल में यह प्रश्न आया कि शास्त्रवित्‌ कौन होता है? शास्त्रवित्‌ वही 
होता है, जिसका मन शान्त होता है। शास्त्रों की रचना शान्ति के लिए 
हुई है। मानसिक शान्ति और मानसिक सन्तुलन को बहुत महत्त्व दिया 
गया है। शान्ति के लिए मन का सन्तुलन अत्यन्त अपेक्षित है। मत का 
न्तुलन तब होता है जबकि उसमें एकाग्रता का पूर्ण अभ्यास हो। भारत 

में योग धर्म का प्रचार किया गया, साधना पर बल दिया गया, इसलिए कि 
जब तक मन अशान्त रहेगा तव तक वह दूमरों को भी अशाम्ति देगा। 
इसलिए हर व्यवित को शान्त वनना हैं और हर एक को मोगी बनना है । 
इसका साधन है--धर्म । धर्म से मन ओर इन्द्रियां शान्त होती हैं। जिससे 
इन्द्रियां और मन शाान्त नही होते, वह धर्म नहीं है । 

आज के विश्व की स्थिति देखिए । जी वैभवशाली हैं, उनके मन में 
भी शान्ति नहीं हूँ वल्कि उनमें उन्‍्माद अधिक है । इसका कारण क्या हूँ ? 
मानवत्ता के प्रति जो एकत्व की अनुभूति होनी चाहिए, उस दृष्टिकोण का 
विकास नहीं हुआ । 

अषुवत ने इस विपय में कुछ विचार किया है।यह तो मैं नहीं कह 
सयता कि इस दिशा में कोई बहुत बड़ा प्रयत्न हुआ है, फिर भी यह एडः 


' पूकाठ शिरइबंदुद 5 इ/  । 







- शर्तों पी हुए पा वे एड विकय पद्रर 
. और पीं। माह उनके लिए किये 
इसपर नहीं है। भा से सेव डी दर दे ड़ 
484 शत शततिगाती खर उठाया था दी क+ िल्देत, बोडवाल 
न 3 ने इस बात पर बल द्वया हूँ कि प्नप्य-वावि ऐड & दे 
छदे ४वार और झाइहाए का बोड़ा अंतर है। यदि कहे सर दयंगर 
ह होते १ अगात्ति बी उत्तत्ति युंढ के मैने मे गे 
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है 





कै रेप होती 

उस्डी सरम उभिम्यमित होती है! ह का 

80283 बराक बह रहें सैर बयान रहती है, गया रह तक 
हक झा जाता ।६.. हे गो करा ?ै हो बस्यतित दुकान में बैधकर पर 
न है ओम यदोता और रू इह हाति में योगदान दे सकेगा! ० का 

० (०. ६ 2६ 0 मे 
रहती है। शान्ति-सम्मेल* 62 शीड एव पक दर कर हि उसके मन मे मर 
चलते हैं, उनका अपना एक ५ कह आकर कर्म 





रहे हैं। सचाई यह है कि ज॑ जीत 5, पर आ खत तणेक की 

लोग अग्ान्ति को नही चाहते। + कोड शिरकत पं 5: 
हैं। जो सत्तारूढ़ लोग होते हैं, 
अशान्ति के निमित्त बन जाते हैं। ६ 
हैं जो अपने विचारों को दूसरों पर थ 
बड़ी धीमारी है, वह है अपने विचारों ६ 

जो प्रजातन्त्र में विश्वास करने वार - 

प्रजातन्‍्त् की पद्धति और व्यवहार सारी है 
में विश्वास करने वाले हैं, उनका भी ऐसा 





इप्मों (वादों) के सेमे बन गए हैं । ही 

अशान्ति पैदा करने वाले कुछ लोग हैं औ** 
मानवता को है। धक्ति कुछेक लोगों के हाथ में ६ 
कुछेक देशों के पास अणुशक्षित है, हाइड्रोजन बम. 
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इन बमों की शर्किति का स्वामित्व उन सीमित लोगों के हाथ में है, सारी 
जनता के हाथ में वह सत्ता नही है। कठिनाई यह है कि जिनके हाथ में 
शक्ित है, उन्हें शान्ति की बात समझ में नही आती | वियतनाम के युद्ध 
को देख लीजिए । वहां भी युद्ध का प्रयोग शान्ति के लिए किया जा रहा 
है। शव्ति-सन्तुलन में मनुष्य का इतना दुृढ विश्वास हो गया है कि जब 
तक शक्ति-सन्तुलन नहीं होता तब तक शात्ति नहीं हो सकती | 
युद्धशास्त्री शान्ति की परिभाषा भी यही करते हैं कि शान्ति यानी दो युद्धों 
के बीच की तैयारी का काल । इस प्रकार शान्ति के विषय में कुछ श्रान्त 
धारणाएं बना ली गईं जिससे आज अनेक समस्याएं उभरी हैं। मूल प्रश्न 
यह है कि जब तक मानवता का विकास नही होता शान्ति की वात घुंधली 
हो जाती है। मैं समझता हू--भानवता और शान्ति दो नहीं हैं। प्राचीन 
काल में यह प्रश्न आया कि शास्त्रवित्‌ कौन होता है? शास्त्रवित्‌ वही 
होता है, जिसका मन शान्त होता है । शास्त्रों की रचना शान्ति के लिए 
हुई है। मानसिक शान्ति और मानसिक सन्तुलन को बहुत महत्त्व दिया 
गया है। शान्ति के लिए मन का सन्तुलन अत्यन्त अपेक्षित है। मन को 
सन्तुलन तब होता है जबकि उसमें एकाग्रता का पूर्ण अभ्यास हो। भारत 
में योग धर्म का प्रचार किया गया, साधना पर बल दिया गया, इसलिए कि 
जब तक मन अशान्त रहेगा तब तक वह दूसरों को भी अशान्ति देगा। 
इसलिए हर व्यवित को शान्त बनना है और हर एक को योगी वनना है ! 
इसका साधन है--धर्म । धर्म से मत और इन्द्रियां शान्त होती हैं। जिससे 
इन्द्रियां गौर मन थान्त नहीं होते, वह घर्मं नही है । 
आज के विश्व की स्थिति देखिए । जो वैभवशाली है, उनके मन में 
भी शान्ति नहीं है वल्कि उनमें उन्माद अधिक है । इसका कारण वया हैँ 
मानवता के प्रति जो एकत्व की अनुभूति होनी चाहिए, उम्त दृष्टिकोण का 
विकास नही हुआ। 
अशुप्रत ने इस विपय में कुछ विचार किया है। यह वो में रहीं कहें 

समता कि इस दिशा में कोई बहुत बड़ा प्रयत्त हुआ है, फिर भी यह एक 
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तत्वों का हाथ था। वे एक विश्लेय प्रकार के चिन्तन व वातावरण में खड़ी 
की गयी थीं। जाज उनके लिए किसी भी सिद्धांत की दुहाई देने की 
आवश्यकता नहीं है । आज से सैकड़ों वर्ष पहले दक्षिण के कुछ जैनाचार्यों 
ने एक बहुत शक्तिशाली स्वर उठाया था | आचार्य जिनसेन, जो कर्नाठक में 
में हुए है, ने इस बात पर बल दिया है कि मनुष्य-जाति एक है। केवल 
उसमें आचार और व्यवहार का थोड़ा अंतर है । यदि यह स्वर हृदयंगम ' 
होता तो युद्ध नहीं होते । अग्ञान्ति की उत्त्ति युद्ध के क्षेत्न में नही होती । 
बहां तो उसकी चरम अभिव्यक्षित होती हैं । न 
जिस परिवार मे रोज अशान्ति रहती है, क्या वह परिवार कभो 
शान्ति में योगदान दे सकेगा ? जो व्यक्ति दुकान में बैठकर दूसरों के साथ 
ऋर व्यवहार करता है, क्या वह शांति में योगदान दे सकेगा ? नहीं, कभी 
नहीं । क्‍योंकि जो व्यक्ति दूसरों का शोषण करता है, दूसरों के प्रति ऋूर 
व्यवहार करता है, वह इसी आधार पर करता है कि उसके मन में मनुष्य 
के प्रति कोई आस्था नही, मनुष्य के प्रति कोई सहानुभूति नहीं और वहू 
अनुष्य को मनुष्य मानते के लिए तैयार नहीं है । उसका सारा योग, उसकी 
सारी सहानुभूति केवल अपनी स्वार्थ-पूर्ति के साथ जुड़ी रहती है। मैं शान्ति 
के लिए बड़ी-बड़ी चर्चाएं करना नहीं चाह॒ता। मैं सोचता हूं कि यदि 
ज्यवितगत शान्ति का प्रश्न हमारे समाज में आए और उसका व्यापक प्रयोग 
हो तो निश्चित ही विश्व-शांति में बहुत वड़ा योग मिल सकता है। मैं यह 
नही कहना चाहता कि बड़े अयत्य नही होने चाहिए। वे भी बहुत आवश्यक 
हैं और यदि सब देशों के लोग मिल-जुलकर ऐसा महान्‌ प्रयत्न करते हैं 
तो वह अभिनन्दनीय है । 
हमारा सबसे पहला प्रयत्न व्यक्ति से प्रारम्भ होना चाहिए। 
यद्यपि आज का दृष्टिकोण भिन्‍न है। कुछ लोग सामाजिकता में अधिक 
"विश्वास करते है और कुछ लोग व्यक्ति-विकात्त में ज्यादा विश्वास 
फरते है । हम दोनों को एकांगी दृष्टि से नहीं देखते । न तो यह 
कहते है कि केवल व्यकित से ही शान्ति का मार्ग प्रशस्त हो सकता है और 
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न इसका खण्डन ही करते है कि सामूहिक शांति का कोई अस्तित्व ही नहीं 
है । दोनों का अपना-अपना मूल्य है और अपना-अपना स्थान है। 
हिसा के तीन प्रकार है-- 
१. आरंभजा--कषि आदि में होने वाली हिसा । 
२. विरोधजा---अपनी सुरक्षा के लिए होने वाली हिसा। 
३. संकल्पजा--संकल्पपूर्वक दुसरों पर आक्रमण करने से होने 
वाली हिंसा । 
सामाजिक व्यक्ति प्रथम दो प्रकार की हिंसा से बच नहीं सकता परन्तु 
उसे संकल्पजा हिंसा का अवश्य त्याय करना चाहिए। यदि इस भावता 
का व्यापक प्रसार हो तो अनेक समस्याएं हल हो सकती हैं। सत्ता में रहने 
वाले और घन की गोद में लोटने वाले सभी व्यक्ति इसका संकल्प करते 
है तो विश्वशांति में बहुत बड़ा सहारा मिल सकता है। 
भाज की परिस्थिति में शांति का स्वर बहुत महत्त्वपूर्ण है। यदि आज 
का मानव इतना दिग्भ्रान्त नही होता तो शांति का प्रश्न इतना बलवानू 
नही होता किन्तु आज का मनुष्य भटक गया है । प्राचीनकाल में यत्र-्ततन्र 
छुटपुट लड़ाइयां होती थीं। एक राजा दूसरे राजा पर आक्रमण करता था । 
परन्तु उसका असर सारे देश पर नही होता था। दक्षिण में होने वाले 
उपद्रवों का असर उत्तर में रहने वालों पर नहीं होता, क्योंकि यातायात के 
साधन भल्प थे। दुनिया बहुत बड़ी थी। एक-दूसरे की दूरी बहुत थी। 
किस्तु आज सारी दुनिया सिमट गयी है। सारा विश्व एक परिवार वी 
तरह हो गया है । विश्व के किसी भी कोने में जो घटना धठित होती है; 
उसका असर सारे विश्व पर होता है। युद्ध विधतनाम में हो रहा है किन्तु 
दूर-दूर के देशों पर उसका असर हो रहा है । एक बात भारत में होती है 
किस्तु उसका असर अमेरिका में हो जाता है। आज हम सव एक-दूसरे के 
बहुत निकट हो गए हैं। मनुष्य वाहुरी आकार से इतना निकट आ गया है 
कि शायद पहले कभी इतना निकट नहीं रहा। इस मिकटता का ही यह 
परिणाम है कि वह शांति पर बल दे रहा है । दूसरी बात यह है कि आज 
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मर्यादा को वन्धन समझा जाता है। यही कारण है कि स्वत्न्पता के 
पश्चात्‌ लोगों के विचारों में अकल्पनीय परिवर्तन आ गया है। कल का 
अनुशासित स्वयं-सेवक आज अनुशासन के अभाव में पद और कुर्सी की 
दौड़ में राप्ट्र के हित को भी नजरन्दाज कर रहा है। यह प्रवृत्ति समाज 
व देश के लिए बहुत अहितकर है । 
एक बार मगध-वरेश कौणिक से वेशाली गणत्न्त्त पर आक्रमण कर 
दिया। उस समय चैशाली गणतन्त्र के सुत्रधार वज्जी थे | वज्जी संगठन 
व अनुशासन की दृष्टि से चेजोड़ थे। उन्होंने कौणिक का डटकर मुकाबला 
किया बौर अन्त में मगध-मरेश को हारकर हृढना पड़ा। किन्तु कौपिक 
के मन में इस पराजय का बहुत दुःख हुआ। तब उसके मन्तती ने कौणिक 
अनुरोध किया कि राजनू ! आप सार्वजतिक रूप से मेरे को देश से 


निकालने की धीपणा करा दें। मैं दंशाली जाऊंगा और वहां से जब* 


वैशाली पर भाक्रमण करने की सूचना भेजूं, आप उसी समय वज्जियों पर 
आक्रमण कर द्वीजिएगा। राजा ने मन्‍्त्री की बात मान लो। मत्ती 
फटठेहाल वैशाली के राजभवन के द्वार पर पहुंचा और प्रधानमन्सी को 
कहलाया कि मगध्व का मस्त्री, जिसे मगध-मरेश ने देश से| निष्कासित कर 
दिया है ; आपको सेवा में आया है। मन्‍्त्रो ने उसे बुलाया और शत्रु का 
भद जानने के लिए उसे अपने यहां रख लिया। मगध का मन्त्री चतुर था 
ही, थोड़े ही दिनों में उसने सवका विश्वास प्राप्त कर लिया। उसे 
राजकुमारों की शिक्षा का भार सौंपा गया। जब सब राजकुमारों का भी 
बह गुरु के रूप भें विश्वासपात्र बन गया तब वह एक-एक को अजन्नग 
लेकर एक-दूसरे के प्रति अविश्वास के भाव भरने लगा । जब उसने सबके 
दिलों में एक-दूसरे के प्रति अविश्वास पैदा कर दिया तव उसने कौणिक 
कौ सूचना भेज दी कि आप अब चंशाली पर आक्रमण कर दैं। कौंपिक 
पूरी सैंमारी कर घुका था। उसने तत्काल वज्जियों पर आक्रमण कार 
दिया । मगध की सेना जब वैशाली की सीमाओं में घुसी तो प्रयाके 
अनुसार वैशाली के प्रधानमन्त्री ने युद्धभेशे बजबा दी। लेकिन उसे 
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आश्चर्य हुआ जब एक भी राजकुमार युद्ध के लिए प्रस्तुत नही हुआ । उसने 
सबसे बड़े राजकुमार से पूछा--'शत्रु की सेना चढ़ आयी है, आप सब मौन 
कैसे है ?' उत्तर मिला--जो साहसी और पराक्रमी है, वही जाकर युद्ध 
करे। मैं कायर क्या युद्ध कर सकूंगा ? ' दूसरे राजकुमार ने प्रश्न के उत्तर 
में कह्ा--'जो चरित्रवान हैं, वे देश की रक्षा करें, मैं चरित्रहीन देश की 
रक्षा केसे कर सकता हूं ?” इसी प्रकार सभी के अजीब उत्तर मिले। 
कौशिक की सेना वेशाली में प्रविष्ट हो गयी, कोई प्रतिशोध नही मिला । 
वज्जियों का विशाल गणतन्त्र पराधीन हो गया | कारण धा--अनुशांसन 
का अभाव । 

अनुशासन का मूल है विश्वास । विश्वास ही वह कड़ी है जिप्तके द्वारा 
अनुशासित अपने आपको अनुशास्ता के सम्मुख अनुशासित का बोध नहीं 
करता, अपितु स्वयं को हल्का अनुभव करता है। भनुशासनहीनता के मूल 
चार कारण हैं-- 

१. अविश्वास 

२. कल्पना 

क. व्यवस्था का अभाव, और 

४, किसी को प्रमुख न मानने की प्रवृत्ति । 

मविश्वास जहा है, वहां मय या अनुशासन का पालन हो ही नहीं 
सकता । वेज्जियों का उदाहरण हमारे सामने है । 

कल्पना के घोड़े जहां दोड़ते है, वहां भी अनुशासन टिक नहीं पाता। 
कल्पना ही वल्पना में व्यक्ति अनुशासक के प्रति तरह-तरह की घारणाएं 
बना लेता है और अन्त में जनुशासक के प्रति अपनी आस्था यो बैठता है। 
दैनिक जीवन में भी हम देखते है कि केवल कल्पना ही कत्पना में लोग 
कितना बड़ा अनर्थ कर बंठते हैं । 

व्यवस्था का अभाव भी अवुशासनहीतता का अमुख कारण ;है। 
विना सुव्यवस्था के अनुशासन टिक नहीं सकता । 

किसी को प्रमुय न मानन की प्रयूत्ति का आजकल अहद 
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प्रसार है । राष्ट्र की आजादी के साथ-साथ सबके मन में एक ऐसी प्रवृत्ति 
ने घर कर लिया कि कोई किसी को अपना प्रमुख मानने के लिए तैयार 
नहीं । और विदा प्रमुख के अनुशास्रत कसा ? सेता में कठोर अनुशासन 
का पालन किया जाता है, किन्तु कराने बाला एक कप्तान या कमाष्डर 
गा सेनापत्ति, जो भी हम कहे, होता है। 

मर्यादा-पालन की दृष्टि से तेरापंध शासन एक भनूठा उदाहरण है! 
दो सौ वर्ष पूर्व आचार्यश्री भीखणजी द्वारा लिखी गगी मर्यादाएं बाज भी 
पथ-प्रदर्शन करती हैं बौर संघ उनका अक्षरशः पालन करता है। साढे 
छ; सौ से अधिक महात्रती सदस्य एक आचार्य की आज्ञा में, देश के एक 
छोर से दुसरे छोर तक अकथनीय कठिताइयों का सामता करते हुए सहर्प 
विचरण करते हैं और जहां कहीं भी वे होते है, संध की सयद्रि का 
यथोचित पालन करते हैं। भावश्यवता हैकि आज व्यक्ति मर्यादा में रहना 
सीखें, बबुशाप्ित बरतें । अनुशाप्तक बनने काले बहुत मिलेंगे, क्रिल्तु 
अनुशासित बनते वाले कितने हैं ? मर्यादा बनाने बाले बहुत मिलेंगे, किन्तु 
निभाने वालों को गिनती अंग्ुुलियों पर की जा सकती है । 
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श्रद्धाया सत्य ? 
ैँ तुम्हारे पदचिह्लों पर चलूंगा'--पह प्रतिज्ञा-स्वर भारतीय वायुमंडल में 
प्रतिध्वनित होता रहा है। पुराने जमाने के रेतीले मार्ग में पदर्चिक्न अंकित 
होते थे और पुराने लोग उसका अनुसरण करते थे । आज डामर की सड़कें 
बन चुकी हैं, उन पर पदचिह्न नहीं होते। इसलिए आधुनिक लोगों में 
अनुसरण का मानस जागृत नहीं है। पदचिह्नों का अनुसरण श्रद्धा के 
अस्तित्व की सूचना है। क्या जीवन में श्रद्धा की अनिवायंता है ? श्रद्धा के 
दो अयं होते हैं-- 

१. अज्ञात के प्रति विश्वास, 

२. उत्तकट इच्छा ॥ 

जिस व्यक्ति में साध्य को पाने की उत्कट इच्छा नहीं होती, वह उसे 
पाने में सफल नहीं हो सर्कता। इस दृष्टि से जीवन में श्रद्धा अनिवार्य 
है। 

सत्यजिन्नासु व सत्यान्वेपी ध्यवित को प्रथम चरण में ही सव कुछ 
ज्ञात नही हो जाता । उस्ते सत्यान्वेषण की प्रक्रिया के अंगरूप में एक वार 
अन्नात में विश्वास करना ही होता है।यह भी जीवन में श्रद्ा की 
अनिवायंता का प्रसंग है। किन्तु उसकी थरद्धा आग्रह-निष्पन्न थदा नहों 
होती । वह सत्य की प्राप्ति के लिए श्रद्धा करता है, श्रद्धा को सुरक्षा के 
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लिए सत्य को गोौण नहीं करता | श्रद्धा साध्य नहीं है, चह साधन है । वह 
प्रासाद नही है, सोपान है | सत्य की मंजिल पर पहुंचने के वाद श्रद्धा का 
उपयोगिता समाप्त हो जाती हैं। सत्य उपलब्ध होने पर अज्ञात ज्ञाव हा 
जाता है ।फिर श्रद्धा की उपयोगिता शेष नही रहती । ऐसा प्रतीत होता 
है कि कुछ लोगों में श्रद्ा से चिपके रहने की जितनी भावना है, उतनी 
सत्य को पाने की नहीं है। मैं नहीं समझ पाता कि नौका के प्रति [हमारा 
मोह क्यों]होना चाहिए ? वह तट पर पहुंचाने के लिए है । तट भाने पर 
उसमें बैठे रहने का कोई अर्थ नहीं होता । 
शास्त्र और श्रद्धा 

एक वैज्ञानिक पृर्वे-मान्यत्ता के आधार पर काम शुरू करता है, फिर 
प्रयोग के द्वारा उसकी सचाई का पता लगाता है। इसी प्रकार एक धामिक 
भी शास्त्र में प्रतिपादित सिद्धान्त को थद्धा से मान्य करता है, फिर उसकी 
सचाई को साक्षात्‌ करने की साधना करता है। 

शास्त्रीय ज्ञान हमें परोक्ष सत्यों की सुचना देता है, इसलिए उसके 
द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तों में हम श्रद्धा करते हैं। किन्तु चह हमारी पहुंच 
का अन्तिम चरण नहीं है । हमारी पहुंच का अन्तिम चरण वह तब होता 
है जब हम शास्त्र में प्रतिपादित सिद्धान्तों को अपनी प्रत्यक्षानुभूति से जान 
लेते हैं। आज स्थिति यह है कि हमारे पैर श्रद्धा के धागे में इतने उलझ 
गए हैं कि हमें परोक्षातुभूति के घेरे को तोड़कर भ्रत्यक्षानुभूति वी बात 
सूझती ही नहीं। हम्त इस सन्दर्भ को जैन शासन की वर्तमान दशा का 
पिहावलोकन किये बिना झंखलित नहीं रख सकते । जैन शासन के 
सम्प्रदायों में हजारों साघु-साध्यियां हैं । उनमें विद्वान्‌ अमेक हैं। प्रतिभा- 
सम्पन्न बहुत थोड़े हैं और प्रत्यक्षानुभूति का प्रयत्व करने वाले संस्था के 
अनुपात में नगण्य हैं। यही कारण है कि हमारा साधुन्वर्ग शाब्दिक शञात 
से इतना तृप्त हो गया है कि उसे सत्य के साक्षात्कार की अतृष्ति कभी 
सताती ही नहीं । भाज विश्व के हर कोने में अध्यात्म, अतीन्द्धिय शव 
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भादि विषयों के सैकड़ों प्रयोग चल रहे है। कया जैन शासन में कहीं कोई 
व्यवस्थित प्रयोग-प्रणालिका चल रही है ? इस प्रइन का उत्तर 'हां” में देना 
मेरे लिए कठिन है। इस मूच्छेना के पीछे मुझे शास्त्रीय मोह दिखाई देता 
है, शास्त्रीय चेतना के दर्शन नहीं होते ! शास्त्र के शब्दों की पकड़ में उलझे 
रहना शास्त्रीय मोह है और उसके शब्दों से दिशा प्राप्त कर स्वयं को 
सत्य की खोज में खपा देना शास्त्रीय चेतना है । वर्तमान युग-चेतना के 
सन्दर्भ में क्या जैन शासन का प्रत्येक सदस्य अपने आपको इस कसौटी पर 
कसमे के लिए तैयार होगा कि उसमें शास्त्रीय मोह है या शास्त्रीय 
चेतना ? 

यदि साधु-बर्गं शास्त्लनीय चेतना की दिशा में गतिशील होता तो उसके 
द्वारा बनेक वैज्ञानिक तथ्यों का रहस्योद्घाटन हुआ होता। मुझे जैन शास्त्रों 
के अध्ययन का जो अवसर मिला है, उसके आधार पर मैं कह सकता हूं 
कि उनके प्रणेता साधारण व्यक्त नहीं थे। वे विद्या-सम्पन्म, प्रतिभा- 
सम्पन्न और प्रत्यक्षानुभूति--तीनों गुणों से सम्पन्त थे। उन्होंने अनेक 
गूढ़ सत्यों का प्रतिपादन किया है। उनका अध्ययन, मनन और 
निदिध्यासन करना बहुत महत्त्व का कार्य है। उससे भी महत्त्वपूर्ण कार्य 
है प्रत्यक्षानुभूति की चेतना के स्तर पर साधना का अनवरत प्रयत्न 
यदि यह होता तो जो वेज्नानिक सत्य उद्घाद्ति हुए हैं, उनमें से अनेक 
तथ्यों का उद्घाटन करने वाले जैन वैज्ञानिक होते । 


क्या शास्त्र महावीर की वाणी है ? 


शास्त्र हमे तब तक स्पष्ट दर्शन नहीं दे सकते, जब तक उनके विपय 
में हमारी धारणा स्पप्ट नहीं होती। शास्त्र का अर्य है, ज्ञानी पुरुषों के 
वचतों का संकलन । जिन लोगों ने अपने ज्ञान से देखा-जाना, उन्होंने 
दूसरों के हिताय॑ उसका प्रतिपादन किया। प्रतिपादन करने वाला सर्वेक्ष 
दो या असवेज्ञ, प्रतिपादन कभी पूर्ण नहीं हो सकता। अनन्त सत्य कभी 
शब्दों में उतर नहीं सकता | फाल और भाषा की सीमा असीम सत्य को 
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अपने में अवतीर्ण नहीं कर सकती, इसलिए शास्त्र से सदा सापेक्ष और 
सीमित सत्य का ही प्रतिपादन होता है। 

बहुत लोग पूछते हैं--व्या वर्तमान के ज॑न शास्त्र महावीर की वाणी * 
हैं या नहीं ? इन दोनों प्रश्नों का उत्तर यदि मैं श्रद्धावश दूं तो मेरा उत्तर 
होगा कि “ये महावीर की वाणी हैं! ओर यदि अश्रद्धावश दूं तो मेरा उत्तर 
इससे भिन्‍न होगा कि 'वे महावीर की वाणी नहीं हैं।! किन्तु यथार्थ का 
सम्बस्ध न श्रद्धा से होता है और न अश्रद्धा से, उसकी दिशा स्वतन्त्न हांती 
है । यथार्थ की भुमिका पर पहुंचकर मैं एक प्रश्व उपस्यित करना चाहता 
हूं । जो लोग कहते हैं कि शास्त्र महावीर की वाणी हैं, यह उन्होंने कंसे 
जाना ? प्रत्यक्षानुभुति का प्रामाष्य उन्हें प्राप्त नहीं है। स्मृति उसी की 
द्वोती है जो पहले ज्ञात होता है । प्रत्यभिज्ञान (पहचान) भी उसी का होता 
है जो पहले ज्ञात हो । व्याप्तिज्ञान प्रत्यक्षदृष्ट नियमों के आधार पर बनता 
है । उसके बिना तर्क और अनुमान नहीं हो सकते । इस प्रकार परोक्षानुभूति 
का द्वार भी यह जानने के लिए खुला नहीं है कि वर्तमान शास्त्र महावीर 
की वाणी है । वर्तमान शास्त्र महावीर की वाणी हैं, इसे जानमे का एक- 
मात्र आधार शास्त्र ही हैं। उन्हीं में यह लिखा है कि महावीर ने इन शास्त्रों 
का प्रतिपादन किया है । शास्त्रों में जो प्राप्त है उसी को हम भलरी-भांति 
समझें तो निष्कर्ष यह प्राप्त होता है-- 

१. महावीर ने सत्यों का प्रतिपादन किया--जिसे हम अथर्मिम 
कहते हैं । 

२. गणधरों मे उनके वचनों की शास्त्र रूप में रचना की--जिसे 
हम सूत्नागम कहते हैं । कै 

३. गणघरों ने बारह अंगों की रचना की । 

४, होप आगमों (उपांग, मूल, छेद आदि) की रचना स्थविरों ने 
फी है और वे महावीर के निर्वाणोत्तर कई शताब्दियों तक रचना कर ते 


रहे हैं। 


५. वारहवां अंग--दृष्टिवाद आज विच्छिन्न हो चुका है िप 
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अंग्र भी अपने स्वरूप में पूर्ण नहीं है। उनमें स्थविरों द्वारा रचित्त उत्तरवर्ती 
आगमों के अंश भी संक्रान्त हुए हैं। 

इन निष्कर्पों के आधार पर यह नहीं कहा जा सकता कि वर्तमान 
आगम महावीर की वाणी नहीं हैं और यह भी नहीं कहा जा सकता कि 
बे, अथ से इति तक महावीर की वाणी ही;हैं। 

» जो लोग इतिहास के सन्दर्भ में आगमों को नहीं पढ़ते, वे श्रुतानुश्रुति 
के आधार पर उनके अक्षर-अक्षर को महावीर की वाणी मानते हैं । 
वर्तमान विज्ञान के द्वारा जब नये तथ्य अनावृत होते हैं और उनका आगमों 
से समन्वय नही होता तब वे लोग भावनावश या तो प्रत्यक्ष सिद्ध वैज्ञानिक 
सत्यों को असत्य कहने की चेष्टा करते है या आगमों के प्रति सन्देहणील 
चन जाते है । ये दोनों मार्ग निष्कंटक नहीं है । 

इस प्रकार के पाठकों की अपेक्षा इतिहास के सन्दर्भ में आग्रमों का 
अध्ययन करने वालों का मार्ग अधिक भ्रशस्त होता है। वे उनकी यवायंता 
को जानते है, इसलिए वैज्ञानिक गवेयणाओं के सन्दर्भ में उठने वाले नये 
प्रशश उनकी आस्था को विचलित नहीं कर पाते । 


भूगोज-खगोल 

जैन आगमों के भूगोल-खगोल का सिद्धान्त वर्तेमान के भूगोलन्खगोल 
के सिद्धान्त से सामंजस्य स्थापित नहीं कर पाता । छुछ लोगों का तके है 
कि वतंमान का वैज्ञानिक सिद्धान्त अनेक अंशों में प्रत्यक्ष सिद्ध है, इसलिए 
इसे मिथ्या नहीं माना जा सकता। इस स्थिति में आग्रम प्रतिपादित 
भोगोलिक सिद्धान्त सर्वेज्ष-कथित कैसे हो सकता है? यह प्रश्न अनुचित 
नही है। इसकी मीमांसा हमें शान्त भाव से करनी होगी। 

भौगोलिक विपय सर्वेज्ञकथित हैं, यह इसलिए माता जाता है कि 
उम्रका प्रतिपादन मागमन्सूत्रों में है। यदि आलोच्य विषय अंग्वाह्म 
आगगमों में होता तो हम निःसंकोच यह कह देते कि सर्दज्ञकथित नहीं है। 
किन्तु अंग्प्रविष्ट आगमों में भी वह विषय प्राप्य है, इसलिए सहसा यह 
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कीसे कहा जा सकता है कि वह सर्वज्ञषकबित नहीं है ? किन्तु इसका दुमरा 
पहलू और है। वह अधिक गम्भीर विमर्श मांगता है। सर्वश्षकथित वाणी 
का संकलन अंब-साहित्य माना जाता है। अंग बारह हैं। उनमें ग्यारह 
अंगों में आाचार-मीमांसा और वारहवें अंग में दव्य-मीमांसा है। भूगोत- 
खगोल का वर्गन ग्यारह अंगों का प्रतिपाद विषय नहीं है। वह दृष्टिवाद 
का वर्ण्यं विषय हो सकता है । उससे द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव--चारों 
दृष्टिकोर्णों से द्रव्यीं का पर्यायान्वित्त प्रतिपादन किया गया था। जयघवतता 
में जंबृद्वीपप्रशप्ति, चद्धप्रश्नप्ति, सू्यप्रज्ञफ्ि आदि को दुष्टिवाद के अन्तर्गत 
भाना गया है। 

ग्यारह अंगों में भौगोलिक विषय का समावेश आग्रमों के संकलस- 
काल में हुआ, यह मानना असंगत नहीं है। उत्तरवर्ती उपांयों के अनेक 
अंशों का अंग-सुर्तीं में प्रवेश हुआ है। ऐसा क्यों किया गैया, मह छम्दी 
चर्चा का विषय हैं मौर इतिहास के आलोक में इसे समझा जा सकता है। 
किन्तु स्थातांग में कल्पसुत्त में वथित उत्तरवर्ती गणों का संक्रमण हुआ हैं। 
भगवती में अनुयोग द्वार के नैमायिक-सम्मत प्रमाणों का समावेश हुआ है । 
महा मैंने एक-दो उदाहरण प्रस्तुत किए हैं। यदि गहूराई में उतरकर 
विश्लेषण किया जाम तो भंग्रों के मौलिक और संकाल्त वियय को पृथक 
करना कठिन अवश्य हो सकता है, किन्तु असम्मव नहीं । 

अंगसाहित्य में भूगोल-पंगील का प्रतिपादन है जो मोलिक नहीं है, 
संक्रान्त है । एदि ऐसा मान लिया जाए तो फ़िर यह कहते में कोई कठिनाई 
नहीं होगी कि वह सर्वत्ञ-कधित नही है । 

भोगोतिक विपय लौकिक और पघामिक--दोनों धाराओं द्वारा 
प्रतिपादित होता रहा है। भास्कराचार्य आदि लौकिक ज्योतिविदों के 
भोगोतिक सिद्धान्त वर्तमान बैशानिक सिद्धान्तों के अधिक निकट है। जैन, 
बौद्ध भौर वी दिक--..तीनों धर्मों के भोगोलिक धिद्धान्तों में क्राफी समानता 
है। किल्तु वैज्ानिकों द्वारा प्रतिपादित भौगोलिक सिद्धास्तों से उनमें 
अधिक निकत्ता नहीं है । ऐसा श्रतोत होता हैं कि धर्म मास्वीय भूगीत का 
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प्रतिपादन अर्थवाद की छाया में किया गया है। सहस्राब्दी पुर्व भी भारतीय 
ज्योतिविदों द्वारा पृथ्वी गोल और चपटी मानी जाती थी, फिए भी 
धर्मशास्त्रीय भौगोलिक सिद्धान्त के अनुसार यह सम्मत नहीं था। इससे 
स्पष्ट है कि धर्मशास्त्रीय भूगोल का आधार लौकिक भूगोल्र से भिन्‍न 
रहा है। 

दूसरी बात यह भी है कि धम्मशास्त्रीय भूगोल पर अभी कोई गवेषणा 
कार्य नहीं हुआ है। आगम-अनुसन्धान कारें के दौरान हमें अनुभव हुआ 
है कि अनेक भौगोलिक संज्ञाओं और परिभाषाओं का जो अर्थ प्रचलित 
है वह ब्रुटिपूर्ण है। उनके यथाय॑ अर्थान्चिषण के लिए तीब्र अध्यवसाय की 
अपेक्षा है। सर्वांगीण शोध के पश्चात्‌ ही हम उनके प्रामाण्य और 
अप्रामाण्य का निर्णय करने में सक्षम हो सकते हैं । 


चद्धयात्रा के संदर्भ में 


मनुष्य की चन्द्रयात्रा से अनेक नए तथ्यों का उद्घाटन हुआ है। 
चन्द्र हमारी पृथ्वी जैसा ही लघु पृथ्वी-खंड है। हवा, पानी, वनस्पति और 
प्राणियों से घुन्य मानव की चन्द्रयात्रा ने सभी धर्मंशास्त्रों को माक्षाभेद 
से प्रभावित किया है। जैन विद्वानों ने स्याद्ाद की दृष्टि से विमर्श कम 
किया, इसलिए उन्हें कुछ उलझनों की भ्रतीति हो रही है। यदि वे स्याद्ाद 
की दृष्टि से देखें तो उनके लिए कहीं कोई कठिनाई नही है। 

कुछ जैन चिन्तकों का अभिमत है कि भगवान्‌ महावीर ने केवल 
आध्यात्मिक विषय का प्रतिपादन किया था, भौगोलिक सिद्धान्तों का वे 
बयों प्रतिपादन करते ? आध्यात्मिक व्यक्ति के लिए, जिसे अपनी आत्मा 
को पाना है, भौयोलिक सिद्धान्तों की क्या आवश्यकता है ? आपाततः तर्क 
अनुचित नही लगता । किन्तु गहराई में जाने पर उसकी क्षमता क्षीण हों 
जाती है । आध्यात्मिकता नवनीत है, पर निसगे से ही छाछ पर मितर रहा 
नवनीत नही है । वह विश्व के वस्तु-समुदय के मन्‍्यन से प्राप्त नवनीत है । 
जहां विश्व के निश्शेष वस्तु-समुदय कया मन्यन प्राप्त हो वहां भुगोल का 
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जागृत था, इसलिए वे सूक्ष्म हिसा पर भी ध्यान देते थे। अनिवार्य हिंसा 
की भी वे हिंसा ही मानते थे। कई आपद्कालीन स्थिति में हिसा को भी 
हिसा ही माना । एक वार प्रश्व आया--वन्दर खेती को खा रहे है, क्या 
उन्हें मार देना चाहिए ? गांधीजी ने उत्तर दिया--'यह बात मनुष्य के 
हित की दृष्टि से आती है, मारना हिंसा है, हिंसा की विवशता हो सकती है 
पर वह अहिसा कदापि नहीं है।” यही दृष्टिकोण जैन घ॒र्मं का है जो 
उनको श्रीमद्‌ रायचंद से मिला था ! है 

गाघीजी ने कहा है--'मैं किसी को भुरु नहीं बता सका परन्तु मेरे 
जीवन में अधिक प्रभाव श्रीमद्‌ रायचंद का रहा है। वे बड़े अनुभवी ये, 
अध्यात्मयोगी थे । गाधीजी उनसे सलाह लेते थे । जहां अध्यात्म की भावना 
'जायूत हो जाती है वहां भेद दिखाई नहीं देता । सत्य की गहराई में जाते पर 
सब्र को एक ही बात मिलती है। वहा न आग्रह होता है मौर न पकड़) जो 
“व्यक्ति सत्य की गहराई में जाते हैं उन सब की अनुभूति एक होती है, फिर 
बह चाहे श्रीमद्‌ रायचन्द हों या कोई अन्य । श्रीमद्‌ रायचंद पहुंचे हुए , 
व्यक्ति थे। उन्होंने गांधीजी को दृष्टि दी। गांधीजी ने अहिंसा का प्रयोग. 
“किया । राजनीति के क्षेत्र में अहिंसा का प्रयोग करने वाला इतिद्वास में 
दूसरा कोई नहीं मिलता । अंग्रेजी शासन के साथ लड़कर देश को स्वतंत्र 
बनाना और अंग्रेज्ञों से घृणा न करना वहुत बड़ी अहिसा है। 

मकान-मालिक एक किराएदार को निकालता है तो कितना आक्रोश 
“और घृणा फैल्ाता है। वहां दुसरी ओर अंग्रेजों को भारत से हटाने के लिए 
भी प्रेम की बातें करना, महान्‌ व्यवितत्व का लक्षण है। गांघीनी ने दो 
“बातें सिखाई--आत्मसंयम और दूसरों के साथ प्रेम करना | लोग विपरात 
करते हैं। अपने लिए स्वार्थ और दूसरों के साथ घृणा करते हैं। घृणा दोनों 
के बीच दीवार खड़ी कर देती है। वह तुम्हें नहीं समझ सकेगी भौर तुम 
वउस्रको नहीं समझ सकोगे 
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अभय 
प्रेम करने वाला दूसरों के हृदय को जोड़ लेता है। वे विरोधियों के 
साथ भी प्रेम करते थे पर अन्याय को नहीं सहते थे। अन्याय के साथ लड़ने 
के लिए प्रतिपल तैयार रहते थे | मनुष्य की सवसे बड़ी दुर्वेलता है भय। 
हम जानते हैं यह अच्छा है फिर भी उसे नही कर पाते, भय रहता है कि 
समाज क्या कहेगा ? गांधीजी दक्षिण में आए । उन्होंने यहां की गरीबी 
को देखा । भन में चिन्तन चला--हम इतना वस्त्र पहनते हैं, इनके पास तन 
ढांकने को पूरा वस्त्र नहीं है । तत्काल लंगोटी स्वीकार करली। उन्होंने 
यह नहीं सोचा कि लोग क्या कहेंगे ? सम्राट से मिलने के लिए जब विदेश 
गए तो वही वेशभूषा थी। जब उनसे वेश बदलने को कहा गया तो 
उन्होंने कहा--मैं जिस देश का प्रतिनिधि वनकर आया हूं, वहां गरीबी है। 
करोड़ों लोग इस वेश में रहते हैं, फिर मुझे क्यों नही रहना चाहिए ?” उसी 
वेश में सम्राट से मिले। उन्हे जरा भी भय नहीं था कि दूसरे उन्हें क्या 
समझ रहे है। अधिकांश मनुष्य अपनी प्रतिष्ठा के भय से अपनी वेशभूषा 
में परिवर्तन कर लेते हैं। जहां भय रहता है वहां विकास नहीं होता । भगवान्‌ 
महावीर ने अभय पर बल दिया । जो जिनकलपी साधु होता है वह प्रारम्भ 
भें अभय की साघना करता है। पहले वह रात में अकेले ब॑ंठकर भय पर 
विजय प्राप्त करता है। फिर रात को क्रमशः चोराहे पर, शून्यग्रह में और 
श्मशान में जाकर ध्यान करता है। भय पर विजय प्राप्त कर बहू 
जिनकलपी बनता है। एकांत में ध्यान करने का उद्देश्य भय पर विजय 
प्राप्त करना है। भय बाहर से नहीं, भोतर से माता है और अपनी फल्पना 
से आता है। भगवान्‌ महावीर ने कहा--/जो अभय को नहीं जानता, बह 
धर्म को भी नहीं जानता | अहिसा जौर फापरता में विरोध है जैसे पानी 
और बग्नि में हे। जो अहिंसक नहीं वह्‌ अभय नहीं हो सकते'-.इस 
व्याप्ति पर वल दिया । 
परिग्रह भय है, हिसा है । मेरे पास परिग्रह है तो भय लगेगा । भय से 
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हिंसा की भावना बाएंगी। दो संन्‍्यासी जा रहें थे--.एक गुरु था, दुपरा 
शिप्य। शिष्य को कहीं से सोने का एक पाशा मिल गया । उसने उठाकर 
झोली में डाल लिया । थोड़ी दूर चला, झोली को देखने लगा। वास्वार , 
झोली को संभालता और आगे चलता क्योंकि उसका मन सोने में अटका 
हुआ था। गति में शिथिलता आ गई । गुरु के मन में सन्देह जागा । गुर 
ने पूछा--झोली में कया है ? बार-बार इसे क्यों देखता हैं ?” उसने उत्तर 
दिया--कुछ नहीं है फिर दोतों आगे चलने लगे, एक जगह ठहरे। 
शिष्य किसी कार्यवश दुसरे स्थान पद गया। झोली को वहीं भूल गया । 
पीछे से भरुरु ने झोली में टटोला । देखा तो सोने का पाशा पड़ा है । भुरु ने 
सोचा, बीमारी यही है ! तत्काल गुर ने उसको एक ओर फक दिया । शिष्य 
आया । सबसे पहले झोली को सम्भाला । देखा, वह नहीं है। घवरा गया, 
मुंह उत्तर गया । | 

गुरु ने पुछा--यया हुआ ? , 

शिप्य--मेंरी चीज नही मिल रही है । 

गुर--मैंने उसको फेंक दिया है । 

प्विष्य--कहां ?ै 

गुरु--कुएं मे । भब वह तुम्हें नहीं मिलेगी। उसके झाने से एक दिन 
में तेरा स्वभाव बदल गया । 

जहां परियग्रह होता है वहां भग आ जाता हैँ। बमय वही होता है 
जिसके पास संग्रह नही है! अभय बही होता है णो भहिसक होता है । जिसे 
प्राणों का भय सत्ताता है, वह अह्विसक नही होता । हु 

महात्मा गांधी असंग्रही थे, इसलिए उतने ही अभय थे । उतको मोत 
की चुनौती मिली, फिर भी ये अपने खक्ष्प से विचल्ित नहीं हुए। एक 
ब्यवित ने पास आकर कहा--- मैं झापको मारने के लिए जाया हूं । उन्हें 
कहा---मैं तैयार हूं ।! जिसके मन में भय नहीं होता उसका पराक्रम जाये 
जाता है। अंग्रेडी साम्राज्य इतना बड़ा था कि उनके राज्य में सूर्य अस्त 
नहीं होता था। गांधीजी के पाठ शास्त्र नहीं थे केवल अध्विंसा का मनोबत 
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था। उसके आधार पर उन्होंने अंग्रेजों के साथ लडाई लड़ी। 
समता 


वह अहिसक नही है जो दूसरो की अवहेलना करता है। जिसमे प्राणी 
मात्र के प्रति समानता को दृष्टि नही है वह रूढ़ अहिसक है। चीटी के प्रति 
प्रेम दिखाए और बड़ों से घृणा करे, क्या वह अहिसक है ? अहिंसक बह होता 
है जो अपने मन को ऋणजु वना लेता है और नमस्कार करने वाले और दुःख 
देने वाले---दोनो पर समदृष्टि रखता है। 
सुरेन्द्र कीशिक ने भगवान्‌ महावीर के पैरो में नमस्कार किया और 
चण्डकोशिक सर्प मे पैरों मे लिपट कर कई बार डंक मारे | पर महावीर 
समभाव में थे । चण्डकोशिक भयंकर सर्प था। उसकी दृष्टि में विष था। 
सूर्य की ओर देख जब वह फुफकार मारता नो दूर तक जहर फेकता था। 
उसने भगवान्‌ महावीर को कई बार काटा। तीव्र वेदना हुई, फिर भी 
उन्होंने समभाव से उसको सहा । साधारण ज्यक्ति के लिए इस प्रकार 
सहना असम्भव है। हमे ज्ञात हो जाए कि अमुक व्यक्ति हमारा अनिष्द 
कर रहा है तो उसके प्रति हमारी भावना बदल जाती है! भगवान्‌ महाबीर 
तो उसे अज्ञानी समझकर उसका हृदय बदलना और उसे अहिसक बनाता 
धाहते थे। इसीलिए सुरेन्द्र और कोशिक--दोनों के प्रति उनके मन में 
समान भावना प्रवाहित हो रही थी । जिसके मन में अहिसा की भावना 
जाग जाती है उसके लिए यह असंमव नहीं है। अपना अनिष्ट करने वाले 
के साथ भी मीठा व्यवहार करना भगवान्‌ महावीर का मुलमन्पर था, णी 
गांधीजी के जीवन में मिलता था । गांधीजी ने अहिसा की साधना में अपने 
को समर्पित कर दिया था। जो समर्पित नहीं होता उसके मन में तक उठता 
है कि मैं उसके प्रति हिंद की वात्त क्यों सोचूं ! जहां समर्पण नहीं होता वहां 
अनेक प्रश्न उठते हैं। 
गुर ने शिप्प से कहा--“जाओ, स्ाप को माप कर आजो । तकशील 
त्तकः 


सोचेंगा, शिष्य को मारते का उपाय है। परन्तु पिप्य के मय में तक नहीं 
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था। उसने युक्त से माप कर बत्ता दिया । डेढ़ हाथ लम्बा है। भ्रुरु ते फिर 
कहा---फिर जाओ, सांप के दांत गिनकर आओ।' शिष्य गया। सांप के 
दांत गिनने का प्रयत्व किया तो उसने डंक मार दिया । गुरु ने कहा--भा 
जाओ । काम हो गया ।' शिष्य को कम्बल ओढ़ाकर सुला दिया । शिष्य के 
शरीर से कीड़ें निकलते गए और वह स्वस्थ हो गया । गुरु जानते थे कि 
इस रोग की यही चिकित्सा है। शिष्य गुरु के प्रति समपित था। 


एकत्व भावना 

जिसके मन में अहिवा नहीं होती, वह अनिष्टकर्ता के प्रति घृणा से 
भर जाता है। जिसके मन में हिसा होती है उसे बाहर सर्वंत्न हिंसा ही दिसा 
दीखती है। दो व्यक्ति वात करते हैं तो सन्देह होता है कि मेरे. विषय में 
ही बात करते है। इस मनोवृत्ति का कोई इलाज नहीं है। एकत्व की भावना, 
होने से हिंसा का भार्य छूट जाता है। 

भाँघीजी ने जिस सिद्धांत का आलम्बन लिया बह था--हर व्यक्तित में 
ईएवरत्व विद्यमान है। जैन धर्म में भी यही है---'तुमंसि णाम 'सच्चेव, जें 
हंतब्बंति मन्नसि'--- जिसको तु मारता है वह तू ही है, दूसरा कोई नही है। 

जब यह शिद्धांत आएगा तो व्यवित दूसरों को क्यों मारेगा ? जबकि 
दुसरो को भारना स्वयं मारना है व्यक्ति दूसरों के प्रति अन्याय कर सकता 
है, पर अपने प्रति अन्याय नहीं करना चाहता। दूसरों को ठग सकता है दे 
पर अपने पुत्त को ठगना नही चाहता । जहां अहिसा का विकास होता हैं, 
चहां दूसरों को दूसरा नहीं मानता विन्‍्तु उसके साथ एकत्व की भावना 
रखता है। गांधीजी ने यही किया । वस्त्र को एकत्वपूर्ण बनाने के लिए 
धागा आवश्यक है वैसे ही एक फो दूसरे से जोड़ने के लिए समता की 
आवश्यकता है। गांधीजी की प्रवृत्ति के पीछे समता की ' दृष्टि थी।सम्ता , 
का विस्तार अहिंसा का विस्तार था। जैन धर्म वा मूल है--अहिसा, सरय,.._- 
अनाग्रह एवं अनेकांतवाद । | 
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सत्य-शोधक 


जीवन में स्थाद्वाद का जितना प्रयोग गांधीजी ने किया, उतना दूसरों 
नें कम किया है। उनमें एक ओर अनुशासन के प्रति दृढ़ निष्ठा थी, दूसरी 
ओर वे छोटे बच्चे की वात भी स्वीकार करते थे | 

छोटी-छोटी वात के लिए प्रायश्चित्त करते थे, वह भी सब के सामते । 
अपने दोषों को दूसरों के सामने प्रकट करने में संकीच नहीं था। वे सोचते 
थे कि आश्रम में कोई गलती करता है, वह मेरी ही गलती है। जहां मैं प्रमुख 
हूं, वहां मेरी दु्बंलता के कारण ही गलती होती है। अनेकों बार उन्होंने 
दूसरो की गलतियों का स्वयं प्रायश्चित्त किया था । 

सामान्यतः व्यक्ति अपनी भूल को स्वीकार नही करता, बल्कि अड़ 
जाता है, क्योंकि वहां वड़प्पन और मान-अपमान का प्रश्न खड़ा हो जाता 
है। भूल को स्वीकार न करना ओछेपन की वात है । ऐसा कौन व्यवित पूर्ण 
है जिससे गलती नहीं होती । अपूर्ण हो लेकिन अपने को पूर्ण माने, यह मूल 
में भूल है। 

एक संन्यासी मरुस्थल में गया । उसे भूख लगी तो उसने तृम्बे के पत्ते 
को तोड़कर खाया । वह खारा लगा तो फतन को खाया। बह भी सारा 
लगा | फिर उसने जड़ को साया । वह भी खारी लगी । तव उसने सोचा 
जव मूल यारी है तो पत्ते और फूल तो यारे होंगे ही । 

जब मूल मे ही भूल है तो ऊपर से भूलें होंगी ही । अपूर्ण व्यक्त भूल 
को स्वीकार नही करता लेकिन भूल को प्विद्ध करने के लिए आग्रही बने 
जाता है। सत्य-शोधक अपने को अपूर्ण मानकर चलता है । उसका उदाहरण 
गांधीजी ने प्रस्तुत किया । लोगों के सामने अपनी भूरे स्पष्टता से स्त्रीकार 
की | अहिसा, सत्य और स्थादवाद --इन तीन दृध्ठियों के कारण वे महान 
बन गए । हणारों में उनका प्रतिविम्ब आया है! 


१६६ : विचार का अनुबंध 


ब्यवित-निर्माता 


आचायंश्री कई बार कहते हुँ--'अनेक आए चले गहं। पर ऐसा 
व्यक्ति नहीं आया जिसके हाथ से हज़ारों व्यक्षित बने हैं।' गांधी के पास 
रहने बालों मे जो भावना दिखाई देती है, वह दूसरों में नही है। शंकर 
भाई बेंकर अहमदाबाद में आए । उन्होंने कहा--मैं गांधीजी के पास 
रहने के लिए गया ।* गाधीजी ने कहा--तुम क्या कर सकते हो ?* 
मैं आपके कपड़े घोऊया । 
नही, तुम नहीं घो सकते । 
फिर भी मैंने घोना झुरू किया । दस दित दी साबुन एक दिन में खत्म 
कर दी ) 
उन्होंने बहा--जों इतना अपव्यय करता है, वह काम के योग्य नहीं 
डै। अधिक पानी गिराने वाले को भी वे धयोग्य मानते थे। उनका त्तिद्धांति 
या--जो छोटी-छोटी बातों की उपेक्षा कर देता है, वह बड़ी बात की भी 
उपेक्षा कर सफता है। छोटा छेद भी वर्तम को थाली कर देना हैं। 
अधिकांश गनतिया तो छोटी-छोटी ही होती हैं, बढ़ी थुराई तों कम ही 
होती है । 
जीवन में जैन तत्त्व 
गांधीजी की जैन धर्म से दृष्टि-वीज मिला था। गांधीजी का प्लोयन 
जैन-धर्म की मधान रेखा पर है ।'टाइम्स' पत्र ते दुनिया के धर्मों का उलेस 
किया है। जैत धर्म के विषय में भी थोड़ा लिएो है---जैन पर्म चोद्ध धर्म 
ऊँसा ही है। जैन धर्म वही है जो गांधी दे: विचार थे । गाधी मे राजनीति 
में प्रयोग किया, बढ़ जैन धर्म ही था । 
डसी भ्रम के कारण ग्रांधीजी की व्यास्या से जैन धर्म वी स्थायवा करे 
दी । याधीजी को जैन संस्कार श्रीमद्‌ रायचन्द में मिले थे। वे स्वर्य शी 
जन नही मानते थे । हम भी उदको जैस महीं सानते । लेकित उनके जीवन 
में ज॑न-तत्व अवश्य थे । 


जेनों का कर्तंव्य-बोध 


कई वर्षों से जैन समाज में सामूहिक रूप से चर्चा चल रही है कि 
भगवान्‌ महावीर की पचीसवी शताब्दी सब जैन सम्प्रदायों को मिलकर 
मनानी चाहिए । योजना भी बनी है। बम्बई में एक आग्रोजन भी किया 
गया ओर चारों सम्प्रदायों की समिति का गठन भी हुआ है। कल्पना घी 
कि भगवान्‌ महावीर की जीवती और उनका दर्शन विश्व की सभी भाषाओं 
में होना चाहिए। 
कुछ वर्षों पूर्व विदेशी विद्वान्‌ भारतीय धर्मों से भाकृप्ट हुए। इनके 
ग्रन्थों के शोव के लिए उनमें अभिरुचि जगी। मेब्समुलर भोर उनके साथी 
इस कार्य में जुटे थे। ग्रन्यों की एक माला मिकाली। वेदिक और बोद्ध- 
धर्म के अनेक ग्रन्थों का प्रकाशन हुआ । उनसे परिचिम में अनुसंधान का कार्य 
ले पड़ा है। राइस डेंविड्स पत्ति और पत्नी ने अपना सारा जीवन लगा 
दिया। जैनों के पास वे गए तो उन्हें शास्त्र नही दिये गए। इसीलिए जन 
ग्रन्थों पर कार्य नहीं हो सका। केवल दो-चार सूत्नों पर कार्य हुआ है। 
'सेफ्रेड वुबस ऑफ दी ईस्ट--दस ग्रत्थ-माला की पचास पुस्तकों में जैतों की 
केवल दो पुस्तकें ही है। परिणाम यह हुआ कि जैन साहित्य पचास वर्ष 
पिछड़ गया। जह्य अहिया का प्रसंग आता है वहां महात्मा बुद्ध का नाम बाता 
है । सचाई यह है कि करुणा महात्मा बुद्ध की देन है और अहिसा नगवान्‌ 
महावीर की । इतिहासज्ञ अल्वर्ट सीयर मे वर्णन भी किया है कि अर 
भगवान्‌ महावीर की देन है । उनकी आवाज दुनिया तक पहुंची महदं है । 


प्त्क व 


शो 


१६८ : विचार का अनुबंध 


जैन लोग विचार-प्रसार की दौड़ में पिछड़े रह गए। फ्रांस में 'काल' को 
देवता के रूप में चित्रित करते हैं जिसके आगे केश है, पीछे कुछ नही है। 
जिसका आशय है, सामने आते ही केश पकड़ लो, पीछे से पकड़ते के लिए 
कुछ नही है । जो वर्तमान को नही पकड़ता वह पीछे पश्चात्ताप करता है। 
वर्तमान को नहीं पकड़ने के कारण जैन लोग पीछे रह गए | पश्चिम क्के 
लोगो में जैन दर्शन के प्रति जिज्ञासा प्रारम्भ हुई हैं पर उनको साहित्य 
नहीं मिल रहा है। 


भगवान्‌ भी बदल गए 


भगवान्‌ महावीर को अनुयायी निर्बेल मिले है । यदि उनके अनुयायी 
क्षत्रिय रहते तो महावीर दूसरे ही होते। वैश्यों के हाथ में आकर भगवा 
भी दूसरा हो जाता है। वैश्यों का भगवान्‌ पैसा है । जहां वैश्य होगा वहां 
लक्ष्मी की पूजा होगी! भगवान्‌ की पूजा भी लक्ष्मी के लिए होगी। लक्ष्मी 
मिले तो भगवान्‌ हैं, नही तो दूसरे भगवान्‌ की पूजा कर सकते है। णो 
समाज पैसे के बल पर जीना चाहता है वह प्रगतिशील नहीं हो सबता, वह 
गौरव नहीं प्राप्त कर सकता । 


एकांगी दृष्टिकोण 

पैसा एक शवित है पर सब कुछ वही नहीं है। जहां समाज है वहां 
शिक्षा भी चाहिए, सत्ता भी चाहिए, पंसा भी चाहिए | सब संयोग भिलमे 
से ही सर्वांगीण विकास होता है। एक बच्चा पैदा होता है। शरीर, द्वाय 
पैर, सिर आदि सारे अवयव सूल्यवान हैं। ऐसा कोन चाहेगा कि केबल 
सिर ही बढ़े और दुसरे अवयव न बढ़ें। वही बच्चा पूर्ण माना जाता 
है जिसके सब अवयव सम अवस्था में बढ़ें। जिस समाज मां दुष्टिकीण 
एकांगी हो जाता है, मानो वह बच्चे के एक अवयव को बढ़ाते हैं! भाव 
जुनों का दृष्टिकोण बदला है, मह घुम संकेत है। मदि पचास वर्ष पह 
बदसा होता तो आज जैन घर्म का रूप छुछ जोर ही मिलता। 7 


जैनों का करतंव्य-वोध : १६६ 


मूल कहां है ? 

भविष्य में क्या करना है, इस पर चिन्तन करें। आचार्यश्री की 
कल्पना थी कि भगवान्‌ महावीर की पचीसवी शताब्दी संगठित होकर मनाएँ 
भगवान्‌ महावीर के काल में भी ग्यारह गण थे । परन्तु उनका मूल एक था । 
आपने कदम्व का वृक्ष देखा होगा । उसके एक घेरे पर दूसरा घेरा होता 
है मानों कोई दो मंजिल का मकात हो । अनेक होकर भी वह एक होता 
है, जो मूल से एक होता है। आज जैन शासन अनेक शाखाओं में बंदा है, 
उसका मूल कहीं भी प्राप्त नही हैं। दिगम्बरत्व, मूर्तिपुजकत्व, स्थानक- 
वासित्व और तेराप॑थीत्व तो हैं पर जैनत्व नहीं है।जों दूरी आ गयी है 
वह मिटे और संगठित होकर पत्रीसवी शताब्दी मनाएं । 


जोड़ना कठिन है 


अनेक हो जाना सरल है। परन्तु फिर उसे एक बनाना कठिन है। 
महात्मा बुद्ध ने डाकू से कहा--'जाओ, सामने यड़े वृक्ष की पत्तियां तोड़ 
लाओ ।' वह त्तोडकर ले आया । बुद्ध ने फिर कहा--“जाओ, इन पत्तियों 
को वापस जोड़ दो ।” 

उसने कहा--'भगवन्‌ ! यह काम तो नहीं हो सकता। मैं तोड़ 
सकता हूं लेकिन जोड़ नही सकता ।” 

आज जैन शासन में भेद हो गया है। उसे जोड़ना दुःसाध्य हो गया 
है । अपने-अपने सम्प्रदाय बने रहें । कुछ सामान्य हित होते हैं, जिनमे किसी 
बे आपत्ति नही होती है! उनमें भी सब एक हो जाएं तो बहुत बड़ा कार्य 
हो सकता है। मद्रास, मैसूर, राजस्थान अलग-अलग प्रान्त हैं। लेकिन 
उनमें टेलीफोन, रेल व्यवस्था, डाक आदि कुछ ऐसे तत्त्व हैं जी केन्द्र में 
सम्बन्धित हैं, उनका विभवतीकरण नही होता। वैसे ही सम्पदाय भी रहें 
लेकिन कुछ हितों मे सब एक हो जाएं । वर्तेमान जैन समाज की देखकर 
लगता है, कया कभी यह भावना सफल होगी ? क्या जैन युवक वर्ग दस 


तने चक्र र्ष है। आहतिक चिक्लिक 
थे नहीं काना चाहिए क्यो$ि मात मनुष्य का भोजन नहीं 
है । भांच्राहरी आधी क २. रचना प्िन्‍्त होती है | ++ 

का जवल भर जीभ जुसरे प्यास, 


ईैति। है। मांत्राह्मसी पयुओं 
“मरे परचुआ हे मिन्‍न होते । मांचाहारी परयु भारगा, 
एगा नही | गाय पी सकती है, ऊँचा और विद नही पी भक्त । 

शा को मांक्त का भोजन बरते या। उ्दोने कहा. 
मरा वेट कब्रिस्तान नही पर 


जितना वक जैन साहित्य में 
ह्त्यों गेंगही है। 


जैनों का कतंव्य-बोध : २०१ 


अहिसा 


हिन्दुस्तान में अहिसा का आन्दोलन चला, उसका आधार था सत्ता का 
विकेन्द्रीकरण, उद्योगों का विकेन्द्रीकरण । भगवान्‌ महावीर ने इसके लिए 
दो शब्द दिए हु---अतप आरम्भ जौर अल्प परिप्रह । 

भगवान्‌ महावीर ने ब्रतों का विश्लेषण किया--धर्म हमारे जीवन में 
फलित होता है। लेकिन उसके परिणाम सामाजिक और आथ्िक को छोड़ 
दूसरे कैसे हो सकते हैं ? 


सह-अस्तित्व 


सापेक्षबाद का सिद्धान्त कहा से आया ? भगवान्‌ महावीर ने कहा 
धा--कोई भी एक-दूसरे से कटकर नही रह सकता । चेतन और अचेतन 
भी परस्पर कटकर नही रह सकते। फिर मनुष्य मनुष्य से कठकर फंसे 
रहेगा ? उप्णता और शीतलता भी एक साथ रह सकती है। किसी भी 
विरोधी घर्मं को अलग नही किया जा सकता | दो विरोधी धर्मों का एक 
स्थान पर रहना ही सत्य है । इसी समन्वय के आधार पर आचाय॑ हरिभद्ग 
सुरि ने कहा --- 
पक्षपातों नमे बीरे, न द्वेप: कपिलादिपु | 
युक्तिमत्‌ बचने यस्य, तस्य कार्य: परिग्रह: ।। 
आचाय॑ हेमचन्द्र ने कहा है-- 
ने रागमात्रात्‌ त्वगि पक्षपातः म द्वेपमात्नादरचिः परेपु। 
यथावदाप्तत्वपरीक्षयात्तु, त्वामेद वीरप्रभमुमाश्चिता: स्मः॥ 


हम केवल अनुराग से आपको ओर झुके हुए नहीं हैं, आपका बन 
यवार्थ है इसीलिए हम बापका आश्रयघ करते हैं । 
यह दृष्टिकोप कहां से आया ? भगवान्‌ महावीर ने ही दिया पा। 


२०२ : विचार व्य अनुबंध 


आज के भ्रबुद्ध व्यवितयों में समन्वय का सिद्धान्त घर कर गया है । विश्व- 
विद्यालयीं में तुलनात्मक अध्ययन कराया जाता है। 

आज अनेक विद्वान पी-एच० डी० के लिए जैन दर्शन पर थीतिस मिय 
रहे हैं। क्योकि वैदिक और बोद्ध दर्शन पर अनेक थीसिस॒ लिसे णा चुके 
हैं, उनमें नई सामग्री कम है। * 


सर्वोदिय का आन्दोलन 


गांधीजी ने सर्वोदय का आन्दोलन चलाया। सर्वोदिय प्लब्द जैन 
साहित्य में मित्रता है। 'सर्वापदामन्तकर निरन्तं सर्वोदयं तीयमिदं तब 
हैं भगवन्‌ ! यह तेरा ही तीर्थ है, जिसमें सबका उदय होता है,' सब 
आपत्तियों का अन्त होता है और उसका अपना अन्त नही होता हैँ। ऐसी 

कई चीज़ें हैं जो आपत्तियों में से मुक्ति दिलाती है, लेकिन उनकी भी 

समाप्ति होती है ! परन्तु सर्वोदय ऐसी चीज है जो आपको आपत्तियों से 
मुक्ति दिलाती है लेकिन उसकी अपनी समाप्ति कभी नहीं होती। यह 
सुन्दर शब्द गांधीजी को जैन शास्त्रों में मिला है! 

भगवान्‌ महावीर के विचार आज भी सद्यस्क हैं, नए हैं। क्योंकि वें 
शाश्वत विचार थे । शाश्वत हमेशा नया रहता है। कपड़े पुदाने हो जाते 
हैं परन्तु आत्मा और आकाश कभी पुराना नहीं होता । ज्ञात की परम्परा ' 
कृभी पुरानी नहीं होती । * 

भगवान्‌ महावीर के विचार आज के विश्व के लिए उपयोगी हैं, 
इसलिए हमारा कर्तव्य है कि हम उसका विस्तार करें। २५०० वर्षों के 
बाद यह पहला अवसर आ रहा है कि हम व्यापक रूप से महावीर शेयता 
मनाने जा रहे हैं। हर व्यक्ति सोचे --मुे क्या अध्य चढ़ाना हैं ? 

प्रत्येक जैन कहुलाने वाला अपने व्यक्तिगत दायित्व को सोचे | डिसी 
के पास ज्ञान की शवित है, किसी के पास, आचरण की ! किसी के पास एुछ 
तो किसी के पास कुछ | 

जिसके पास शान है वह विषारों के द्वारा अध्य घढ़ाएं। मित्तमें 
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आचरण की क्षमता है वह आचरण के द्वारा अध्यं चढाए। वह अपने 
आचरण से जीवन के विशिष्ट मूल्यों की स्थापना करे। बारह ब्रत गृहस्थ 
जीवन की आचार-सं हिता है। उसको जीवन में स्थान दें। जिस व्यवित में जो 
शवित है वह उसी का उपयोग करे। प्रत्येक के जीवन में विसर्जन और 
त्याग की भावना जगरे। 
कतंव्य-बोध 

सामायिक, पौपध, उपवास आदि सभी करते हैं। परन्तु सोचना यह है 
कि जैन झासन के लिए हमने क्या किया है ? वही व्यक्ति महान्‌ बनता है 
जो दूसरों के लिए खपता है। जिस तत्त्वको समझा है उसे दूसरों तक 
पहुंचाए। एक भी व्यक्ति को सुलभवोधि वनाना बहुत बड़ा धर्म है । यदि 
हम भगवान्‌ की वाणी को प्रसारशील नही वनाते है तो उनके सच्चे अनुयायी 


कहलाने के अधिकारी कंसे होंगे ? प्रत्येक व्यक्तित अपने करतंव्य का धोध 
करे | 


जेन श्रावक का कतंव्य-बोध 


मैं उपदेश देने में विश्वास नहीं करता, सत्य को प्रकट करने में विश्वास 
करता हूं वह दिया नहीं जा सकता, थोपा नहीं जा सकता, समझा जा 
सकता है, देखा जा सकता है! इसका अय॑ है कि अपनी क्षमता को जगाए 
विया ने सत्य की व्याख्या की जा सकती और न उसे समझा जा सकता है। 
भगवान्‌ महावीर की समूची धर्मदेशना का सारहै--अपने ही प्रयत्न से. 
अपनी क्षमता का जागरण | 

भगवान्‌ महावीर की पचीसवीं मिर्बाण शत्ताब्दी का अवश्तर है । पूछा 
जाता है कि इस समय जैन श्रावकों का वया कर्तव्य है ? भगवान्‌ महावीर 
मे जीवन के स्थायी मूल्यों की व्याथया की है। उन्होंने कहा--मल्रुप्य जिसे 
अपना कह सके, वह उसका चंतन्य ही है) शेप सब संयोग है। संयोग का 
निश्चित वियोग होता है। फिर भी मोहवश इस सत्य को नहीं समझा जा 
रहा है 

पहला कर्तव्य है इस सत्य पर मनन करना । सुनने का कर्तव्य बहुत 
बार निभाया जा चुका है । उक्त वाणो को अनेक सोगों ने अनेक बार सुना 
है। सुनना पहला सोपान है, भंतिम नहीं हैं । अंतिम सोपान है---आचरण | 
बीच के सोपान हैं--मनन और अनुचितनत । 


आहार-घुद्धि 
जैन समाज ने कुछ विशेषताएं अजित की है | उनका पहला परुच हे 
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भोजन की शुद्धि | मद्य, मास और मादक वस्तुओं से वचने वाला समाज 
सहज कुछ विज्लेपताएं अजित कर लेता है। जो समाज भोजन की शुद्धि 
का ध्यान नही देता, वह जाने-अनजाने सात्विक चितन से दूर हो जाता 
है | मासाहार मनुष्य में अप्राकृतिक काम-3त्तेजना उत्पन्न करता है। यह 
शारीरिक और मानसिक सहिष्णुता को कम करता है। घमनियों के 
लचीलेपन को कम करता है। इससे प्राणी के शारीरिक विप और रोग 
के सक्रण की संभावना भी रहती है। पशु-विद्येपन्षो फे अनुसार पशुओं 
में तामसिक वृत्ति होती है।योग के आचार्यों ने बताया है कि ध्यान 
के लिए उस स्थान का चुनाव करना चाहिए, जहा पशु न हों। तामसिक- 
बृत्ति-प्रधान पशुओं का मांस खाने वाला उनके ताम॑सिक संस्कारों से कैसे 
बच सकता है ? इन सब कारणों को तथा और भी गहन कारणों को 
ध्यान मे रखकर भगवान्‌ महावीर ने मांसाहार को नारकीय जीवन या हेतु 
बताया था। विचार का अनुसरण घीमे-धीमे होता है । भगवान्‌ के युग में 
केवल प्रती श्रावको मे ही मासाहार छोड़ा था। किन्तु उत्तरवर्ती काल में 
समूचे जन समाज ने ही भांसाहार और मद्यपान छोड़ दिया। शाकाहार 
उसकी अपनी विशज्येपता हो गयी । फलतः जैन समाज शांतिप्रिय, अहिंसा 
में निप्ठा रखने वाला, अपेक्षाकृत प्रामाणिक और विश्वास का निर्वाह 
करने वाला हो गया। वतंमाव युग के संक्रमणशील विचारों ने उसे 
प्रभावित किया है। उसकी वह विशेषता विचित्र मात्रा में संडित होती- 
मी प्रतीत हो रही है। यह प्रतिक्मण या अतीत-सिहावलोकस का अवसर 
है। इसका शाभ उठाकर यह अपनी विशेषता व्ये फिर उसी रूप में 
प्रतिप्ठापित करे, जिसमे आस-पास के समाजों को भी अपनी सुवास से 
सुवाधित किया था। 


अपरिय्रह 
भगवान्‌ महावीर ने शाइवत सत्य को व्याय्या कीथी। शार्वत बढ़ 
होता है जो तरिकालावाधित हो | जिसरा संबंध केवस अतीत्त, वर्तमान या 
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भविष्य से होता है, वह सामयिक सत्य हो सकता है, शाश्वत सत्य नहीं 
हो सकता | महिसा शाश्वत सत्य है, अपरिग्रह शाश्वत सत्य है। ,इसको 
उपयोगिता किसी देश-काल से जुड़ी हुई नही है। महावीर ने यह नहीं कहा 
कि समाज में गरीवी हो तब सम्पन्न वर्ग को अपरिग्रही होना चाहिए। 
उन्होंने कहा--समूचा समाज सम्पन्न हो उस समय भी मनुष्य को परिग्रह 
की सीमा करनी चाहिए।असीमित परिय्रह समाज की व्यवस्था को ही 
विपम नही बनाता, मनुष्य की आंतरिक वृत्तियों को भी विषय बना देता 
है। महावीर ने सामाजिक विपमता की उतनी चिन्ता नहीं की। उनकी 
चिन्ता का केन्द्र था मनुष्य की आन्तरिक वृत्ति का वैपम्य । मूल बीमारी 
यही है। यह होती है तभी सामाजिक व्यवस्था वियम वयती है। महावीर 
सबसे पहले रोग का निदान खोजते थे । उन्होंने देखा कि जैसे-जैसे परिग्रह 
की भास वित बढ़ती है वंसे-बैसे व्यकित की शवित, स्वस्थता, पविश्नता भौर 
निरपराधी मनोवृत्ति खंडित होती है।फलतः समाज अपनी बव्यवस्था 
से ही उत्पीड़ित हो जाता है । 

अपरिग्रह का सिद्धान्त चेतना का स्पर्श करना है! उसका आधार 
“व्यक्तिगत संपत्ति और व्यक्तिगत मुनाफा न हो! यह नहीं है। उसका 
आधार है पदायं के प्रति मुर्छा न हो, ममत्व न हो। आवश्यकता-भर 
संपत्ति और आवश्यकता-भर लाभ जीवन चलाने के लिए आवश्यक हैं।- 
आवश्यक संपत्ति और अनावश्यक लाभ जीवन चलाने के लिए नहीं 
होता, भूच्छा के कारण होता है । 

आज मनुष्य के सामने दो प्रश्व हैं--वह अपरिय्रही बसे या समाजवादी 
चेतना का स्पर्श करे या व्यवस्था को बदले ? मुझसे कोई इन प्रश्मों पा 
चत्तर चाहे तो में यही दूंगा कि बह चेतना का. स्पर्ण मवश्य करे। व्यवस्वा 
आमयिक होती है, इसलिए वह उसे अपेक्षित हो तो बदलने के प्तिए 
और अपेक्षित न हो त्तो चालू रसने के लिए स्व॒तन्त्र है। चेतना का स्पर्च 
दोने पर व्यवस्था में अवश्य परिवतन आता है पर व्यवस्था के परिवर्तित 
होने पर चेतना का स्पर्श होना अनिवाये नहीं है। इस अवसर पर मह्दादीर 
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के चैतन्य को समझने वाले चेतना का स्पर्श कर अपरियग्रही बनें। संपत्ति 
की मंचित राशि से फूटने वाला प्रकाश केवल अपने लिए न हो, वह समाज 
के लिए भी हो । 


समन्वय 


मनुष्य अनेक है। अनेकता ने स्वतन्त्रता को जन्म दिया, स्वतन्त्रता ने 
संघपं को और संघर्ष ने समन्वय को। भगवान्‌ महावीर इस समन्वय के 
महात्‌ द्रप्टा और सू्रधार थे। इस समन्वय-सूत्र ने अनेकता को समाप्त 
नही किया, किन्तु उसके साथ जुड़ी हुई एकता की प्रदर्शित कर दिया। 
उसका अर्थ है कि अनेकता-विहीन एकता और एकता-विहीन अनेकता कहीं 
प्राप्त मही होती । जो व्यक्ति केवल अनेकता को देखता है वह निरपेक्ष 
स्वतन्त्रता को देसता है। जो निरपेक्ष स्वतन्त्नता को देखता है, वह संघर्ष 
का निर्माण करता है। संधर्ष मनुष्य को त्वास देता है। इसलिए मनुष्य 
उसे समाप्त करना चाहता है पर उसे एकता और अमेकता के समन्वय के 
विना समाष्त नहीं किया जा सकता । महावीर मे नहीं कहा कि अनेकता 
का कोई मूल्य नहीं है और उन्होंने नहीं कहा कि एकता का कोई मूल्य नहीं 
है। उन्होंने कहा--दोनों का मूल्य दोनों की सापेक्षता में है, निरपेक्षता 
में किसी का कोई मूल्य नहीं है। एकता-सापेक्ष अनेकता संघर्ष को जन्म 

नहीं देती । इसी प्रकार अनेकता-सापेक्ष एकता उपयोगिता को विनष्द 

नहीं करती । 

मनुष्य-मनुष्य के बीच संघर्ष है। जाति, भांपा, संप्रदाय, प्रादेशिकता 
आदि के आधार पर वह चलता है। जहां भी कोई भेद की रेखा यिचती 
है बहां मंघर्ष का आरम्भ हो जाता है। निमित्त मिलते हो भीतर सोया 
हुआ राग-द्वे प का सप॑ फुफकार उठता है । 

समन्वय की पृष्ठभूमि में वीतरागता का दर्शन है। राग और द्वेप के 
उपशम, चित्त की निरमंलता, बहिसा और मंत्री का मुल्य समझ लेने पर 
ही समन्वय का सिद्धान्त समझ में आता है। 
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भगवान्‌ महावीर वीयराग थे। उन्होंने चीतराग की भुमिका से ही 
समन्वय के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया। इसी सिद्धान्त के आधार पर 
सिद्धसेन, समन्तभद्र, अकलंक, हरिभद्र, हेमचन्द्र आदि महामनीपी आवचार्यों 
ने सव दर्शनीं के सत्यांशों का मुक्त भाव से समर्थन किया। क्या एक जैव 
संघ के अनुमायी दूसरे जैन संध की विशेषताओं को स्वीकार करते है? 
उनका उचित समादर करते हैं ? यदि करते हैं तो उन्होंने समन्वय वी 
जिड़की से महावीर को देखने का प्रयत्न किया है। यदि वैसा नहीं करते हैं 
तो वे इस अवसर पर महावीर की आराचनता से पहले समस्वय की आराधना 
करें । समस्वय की आराधना करनेवाला जाने-अनजाने महाधीर की 
आराघना कर लेता है । समन्वय की आराधना किए बिना महावीर की 
आराधना करने का श्रयत्त करनेवाला वास्तविक भर्य में महावीर की 
आराधना नहीं कर पाता । युग समन्वय चाहता है । इसका अर्य है कि मुंग 
में महावीर की भावना का भतिविम्ब है । महावीर का अनुयायी भी उससे 
प्रतिविम्बित हो । 

कर्तव्य के तीन भायाम भ्रस्तुत हैं। यूग का दर्शन महावीर के दर्शन 
की पुनरावृत्ति कर रहा है। सामाथिक करनेवाला समताधर्मी वर्ग इस 
अथसर पर अवश्य ही समत्व के नए आयाम खोलेंगा । *$ 
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वर्तमान का सर्वाधिक मूल्य इसलिए है कि कल्याणकारी भविष्य के 
बीज उसके अंचल में ही वोए जाते है। अतीत की केवल स्मृति ही हो 
सकती है, किन्तु उसे वदल। नहों जा सकता। भविष्य अनाग्रत होता है 
इसलिए उसे रूपायित करना वर्तमान के हाथ है। हमारा अच्छा वर्तमान 
अच्छे भविष्य का निर्माण करता है। जैन संघ ने अतीत से कुछ पाठ पढ़ा 
है इसलिए वह व मान के प्रति आज सजग है। जो संघ सुदूर अतीत में एक 
था मौर एक होने के कारण शक्तिशाली था वह काल के विभिन्‍न चरणों 
मैं विभवत होता गया और इतना विभकत हो गया कि उसके पास अपनी 
एकता अनुभव करने का सशवत माध्यम भी नहों रहा । इस शोचनीय दशा 
का चक्त शताब्दियों तक चलता रहा। 

जिस संघ ने अपनी विशिष्टता के कारण विशाल साधु-संस्था को 
जन्म दिया था, जिस साधु-संस्था ने जन-जन को समता, समन्वय, 
सहिष्णुता, सापेक्षता और स्याद्वाद का महान्‌ पाठ पढ़ाया था, वह साधु- 
संस्था पारस्परिक मतभेदों को सुलझाने में अक्षम तथा अपनी संघीय शक्ति 
को संगठित करने में सफल न हो सके, इसे नियति का कूर ब्यंग्य ही माना 
जाएगा । 

मुझे यह लिखते हुए हप॑ हो रहा है कि भगवान्‌ महावीर की पचीसदी 
निर्वाण शताब्दी का वर्ष नियति की उस छूर लिपि को मिटाने में सफल 
हुआ । जैन संघ ने अपने गौरव को दिशा में प्रतिक्रण किया है। मैं यह 
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नहीं कहता कि यह सब कुछ इसी वर्ष का चमत्कार है किन्तु यह गहने पें 
कोई कठिनाई अनुभव नहीं होती कि प्रस्तुत वर्ष ने संघीय शवित और 
एकता को घनीभूत होने का अवसर दिया है। श्वेताम्बर और-दिगस्वर 
परंपरा में कोई भी एक आगम ग्रंथ सर्वेमान्य नहीं हैँ। तत्त्वाय॑मून्न दोनों 
परंपराओं में मान्य होने पर भी पाठ-मेदों से मुक्त नही हैँ । इस स्थिति में 
ऐसे किसी भी ग्रंथ का नामोल्लेख नहीं किया जा सकता था जिसे समूचे 
जैन संघ की मान्यता प्राप्त हो । कुछ वर्षो से सभी जँन सम्प्रदाय समन्वय 
की दिशा में प्रति का प्रयत्त कर रहे थे । प्रस्तुत वर्ष में उस श्रयत्त मी 
परिणति हुई और भाज हम यह बहने की स्थिति में है कि 'समणसुत्तं 
जैन संघ का सर्वमान्य प्रतिनिधि ग्रंथ है। आचार्य विनोबा भावे के अम्ल 
का मूल्यांकन करते हुए भी यह कहना असंगत नहीं होगा कि यदि जैन 
संघ के चारों सम्प्रदायों में समन्वय के बीज अंकुरित नही होते तो प्रस्तुत 
ग्रंथ को सबकी मान्यता प्राप्त नही होती । यह हुई है और इसे मैं इस वर्ष 
की महृत्तम उपलब्धि मानता हूं । एक प्रतीक और एक ध्वज का होता भी 
फम महत्त्वपूर्ण नहीं है किन्तु उससे भी महत्त्वपूर्ण है एक ग्रंथ का होगा। 
समस्वय-मंच का निर्माण भी कम उपलब्धि नहीं है। कुछ अपेक्षाएं पूरी नही 
हो सकी । भगवान्‌ महावीर की स्वेश्म्मत जीवनी का स्वप्व अधूरा ही 
रहा। अनेक प्रयत्नों के उपरांत भी उसे साकार नहीं किया जा सका। 
साधु-रंघ की एक न्यूनतम आचार-मंहिता बने, इसकी अपेक्षा थी, पर वह 
पूरी नही हो सकी । श्रावक समाज के लिए ज॑न शासन के विकास का एक 
क्यूनतम कार्येक्रम भी नही बन सका। ये भविष्य के गर्भ में है। इमने 
भगवान्‌ महावीर की पचीसवी निर्वाण शताब्दी का जैसा मूल्यांकन डिया 
वैसा ही वना रहा तो आशा करनी चाहिए कि हम भविष्य में और अधिक 
संगठित हो सकेंगे तथा समन्वय साध सकेंगे । 

मैं संगठन का मूल्य कम करना नहीं चाहुदा और उसे अतिरिक्त मृध््य 
देना भी मुझे पसंद नहीं दै किन्तु उसका जितना मूल्य है उसका शक डिये 
घिना हम उसके साथ न्याय नहीं फर सकते। काल की सम्दी अवधि में 
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अनेक घ॒र्म-संघ विलीन हो गए, उसका कारण परंपरा की समाप्ति और 
परंपरा की समाप्ति का कारण संगठन की समाप्ति है। जैन संघ का यह 
सौभाग्य रहा कि उसकी साधु-संस्था संगठित रही और उसने धर्मे-रूपी 
उपवन को हरा-भरा रखा । यह कम आश्चयं की वात नहीं कि आज भी 
हज़ारीं साधु-साध्वियां हैँ । अनेक शिक्षित युवक और युवतियां घड़ी निष्ठा 
के साथ साधु-संस्था में प्रविष्ट होते हैं। जन-साधारण में उनके त्याग-तप 
की गरिमा आज भी कम नहीं है। फिर भी हम विकास के द्वार को संकीर्ण 
रखना नही चाहते । हम चाहते हैं कि चह विशाल हो और इतना विशाल 
हो कि जिसमे से समूची मानव जाति थुजर सके । यह तभी संभव है जब 
संगठन की पृष्ठभूमि में ध्यान-साधना का विशिष्ट ब्रल हो। मुझे यह बहने 
में कोई संकीच नही है कि हमने मह/वीर के निर्वाण की पचीसवीं शताब्दी 
जैसे मनाना चाहिए था वैसे नहीं मनाई । इस निर्वाण के पचीसवें शतक 
में लोक-कल्पाण के अनेक कार्य हुए, अनेक स्तूपों और स्मारकों का निर्माण 
हुभा, भव्यतम आयोजन हुए, विपुल मात्रा में साहित्य प्रकाशित हुमा, 
लौकिक और आध्यात्मिक दोनो क्षेत्नीं मे महत्त्वपूर्ण कार्य हुए, पर वह नही 
हुआ जो महावीर को सबसे अधिक इष्ट था। महावीर अपनी साधना की 
विशिप्टता के आधार पर भगवान्‌ बने थे । उसकी विशिष्टता यह है कि 
उसमें न केवल उपवास का महत्त्व है, न केवल स्वाध्याय का और न केवल 
ध्यान का । इन तीनों का समन्वित महत्त्व है। इस अवसर पर इस तथ्य 
को जनमानस मे प्रतिष्ठित नहीं किया जा सका, यही वह कमी है जिमका 
मेंस किए बिना वर्तमान उपलब्धियों की समीक्षा अधूरी ही रहती है। 

उपवास को परंपरा चालू है, स्वाध्याय को वदूत कम और ध्यान की कम 

से भी कम। महावीर को इप्ट यह था दि आत्मोदय के लिए घ्यान सदभे 

अधिक हो तया स्वाघध्याथ और उपवास उतने हों जितने ध्यान के लिए 

अपेक्षित हों । इस वर्ष पान की परम्परा को पुनर्जी बिव करने के लिए कोई 

भी सघन प्रयत्न नहीं हुआ । यह यह केस्द्र-विन्दु है शिस पर हम सबका 

श्यान केन्द्रित होना चाहिए । मैं इस विषय पर इसलिए ध्यान भारवित 





'उहन 
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करना चाहता हूं कि तेजल्विता और शक्ति का मूल स्रोत आत्म जागहूकता 
है। महाव्रत और व्रत मूलगुण हैं। जैन परम्परा ने उन्हें समुचित स्थांव 
दिया है। फलत: जैन मुनियों की तपस्या और कप्ट-सहिष्णुता के प्रति आज 
भी जन मानस प्रणत है। मैं नही जानता ज्ञाना राधना के बिना चरित्राराधता 
साधू-संस्था में प्राणन्‍्मंचार करती है, उसे चिरजीवी बनाती है । हमारे 
पूर्वाचार्यों ने ज्ञान की हर शासा को विकसित किया था, फलस्वरूप हमारा 
साहित्य अनेक विधाओं में बहुत समृद्ध हुआ । वर्तमान में वह स्थिति नहीं 
है। इसका हेतु यह है कि प्रकृष्ट ज्ञानाराधना के लिए जो एकाग्रता, एकान्त 
और लोक-मंग्रह-नि रपेक्षता चाहिए वह आज उपलब्ध नही है। चरित्राराधना 
के अभिनव उन्मेष ज्ञानाराधना की प्राण-शक्ति पर निर्भर हैं बौर 
ज्ञानाराधना की शक्ति का जीवन-केंद्र ध्याना राधना है। ध्यान की आराधना 
से जो ज्ञान उत्पन्त होता है वह पुस्तकीय अध्ययन से नहीं होता। जीवन 
में महाव्रतों की अन्तरंग व्याप्ति और भुद्षम सत्यों का स्पर्ण करने वाली 
दृष्टि ध्यान से ही संभव है। इसलिए आत्मकेन्द होने की अक्रिया पर 
विचार करना युगीन अपेक्षा ही नही किन्तु तेजस्विता की अनिवार्य शर्त है। 
साम्प्रदायिक पकड़, घारणाओं का आग्रह और मान्यताओं का पक्षपरात 
भात्मा की आन्तरिक अनुभूति के विना विलीन नही हो सकते । आने वाले 
दशक में हम धर्म संधों को ध्यान की दिश्ला में मोहने का प्रयत्न करें। 
इसका अर्थ यह नही है कि संगठन नहीं रहेंगे । वे रहेंगे और उनका रहता 
मितात अपेक्षित है। अंतर होगा तो यह होगा कि संगठनों में ये तत्त्व नहीं 
होगे जो उसे परमार्थ के घरातल से नीचे उत्तार लाते है । इस कल्पना को ' 
आकार देने के लिए समूचे जैन संघ के ऐसे घ्यान-केंद्र हों जो ध्यान विद्या 
फो वैज्ञानिक पद्धति से परीक्षित कर प्रयोग की भरमिका तक ले जाए जौर 
उनके निष्कवों को जन-जन तक पहुंचाए। ह 
जैन गंधीं की सँद्धान्तिक सूक्ष्मता ने उन्हें व्यापक स्तर पर संगथिय 

नही होगे दिया। कुछ सध आज भी समन्वय और से गठित शक्ति में उतना 
विश्वास नहीं करते जितना कि करना चाहिए बाने बाले दशक में हमारा 
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यह धर्म होना चाहिए कि हम उन संघों की सहानुभूति प्राप्त करें और 
प्रेम से उनके हृदय को जीतें । संद्धान्तिक मतभेदों के रहते हुए भी सह- 
अस्तित्व, समन्वय और एक मंच स्थापित हो सकता है, अनेकांत को 
इस धारा को विराट बनाएं। इससे भगवान्‌ महावीर की पीसवीं निर्वाण 
शताब्दी की निष्पत्तियां प्रखर होंगी, अनेकांत का दृष्टिकोण सार्थक होगा 
और जन संघ जन-कल्याण के लिए अपनी साथेकता सिद्ध कर सकेगा। 


जेन विश्वभारती : एक अचुचिच्तन 


आप किसी बगीचे में जाते हैं। पौधों को देखते हैं। सुन्दर पुष्प खिल 
रहे हैं। वे सुर॒भित है, सुवासित हैं। उतकी सुगन्ध दुर-दुर तक फैल रही 
है। आपका मन प्रसन्‍न होता है। कितना अच्छा सौरभ ! कैसा परिमल 4; 
इतनी महक मन को मुख्ध करने वाली ! किन्तु आप इस बात की न भूलें कि वे 
फूल णो सुन्दर हैं और सुवासित हैं, उनके नीचे भी एक मूल है। फूंध का 
अपना जीवन नही है। फूल की जो सौरभ है, वह पौधे की जड़ों की देन है। 
अगर पौधे की जड़ें मजबूत है, पौधे का मूल टिका हुआ है और वह रही दे 
रहा है तो फूल बिल जाते हैं। पौधे की जड़ें अगर सूख,जाती है, जड़े, 
कमजोर हो जाती हैं, मूल हिल जाता है तो फूल का कोई पता नही चल्नता। 
फूल को सुन्दरता के लिए उस मिट्टी से सम्पर्क स्थापित करना पड़ता है। 
जिस मिट्टी ने पौधे को रस दिया और फूल को सौरभ दिया उस मिद्दी से. 
विच्छिन्त होकर न हम सौन्दर्य देख सकते हैं और न सुवासना की आप कर 
सकते हैं। मिट्टी के साथ सम्पर्क, जड़ों के साथ सम्पर्क, दुरूदूर ते 
गहराई मे फैलने वाले तसुओ के साथ सम्पर्क जब स्थापित होता दें पे 
फूल खिला हुआ सुन्दर लगता है भर सुवासना देता है ! 

हमारे जीवन की भी यहीं कहानी है। हमारे जीवन की भी यही स्थिति 
है। हम फूल को देखते हैं और उसे पसन्द भी करते है। फूल की तरह जिले 
हुए जीवन को हर आदमी पसन्द करता है किन्तु जरूरी होता है कि है , 
मूल पर अधिक ध्यान दें । यह बड़ी कठिनाई है। दो चीजें होती हैं--४7 ४ 
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फूल और एक मूल । बहुत सारे लोग अग्न की बात देखते हैं।जो भुट्टा 
लगता है उसे देखते हैं, वालियों को देखते हैं; उन्हीं पर ध्यान केन्द्रित 
ऋरते हैं किन्तु मूल पर बहुत कम ध्यान देते हैं। परिणाम यह आता है कि 
फूल भी खिलने बन्द हो जाते हैं ओर सुवासना भी हाथ नहीं भाती।॥ 
एक बहुत वड़े राजनीतिज्ञ ने अपने जीवन के संस्मरणों में लिखा है--- 
मेरी मां बूढ़ी हो गयी । वूढी तो थी ही, बीमार भी हो गयी। मैंने कहा, 
'मां ! तुम्हारी क्या सेवा कर सकता हूं ?” मां को फूलों को वाड़ी बहुत 
प्रिय थी । उसने कहा--'बेटा ! मैं फूलों की सार-मंभाल बब नहीं कर 
सकती | तुम मेरे उद्यान में जाओ, पुष्प-वाटिका में जाबो और फूलों की 
सार-संभाल करो, जब तक कि मैं ठीक न हो जाऊं।' 'मने मां की आज्ञा 
शिरोधार्य की और मैं चला गया। मैंने जाकर देखा कि वहुत सुन्दर फूल 
खिल रहे हैं। मैंने पानी सीचना शुरू किया तो सोचा, मां तो अनपढ़ है, में 
पढा-लिखा हूं । मुझ्के काम अकल से लेना चाहिए। वह पानी बहुत गिराती 
है। इतना पानी ग्रिराने की जरूरत क्या है ? मुझें समझदारी से काम लेना 
चाहिए। मुझे इतना पानी नहीं गिराना चाहिए । 
मैंने फूलों को सॉचिना शुरू कर दिया। पांच-सात दिनों तक यहू क्रम 

चलता रहा। मां अव स्वस्य हो गयी । अब वह बगीचे में आयी। देखती 
है तो फूल मुरझा रहे हैं ? मां ने पुछा--'बैटा ! क्या तुने पौधों को सींचा 
नहीं ?* मैंने कहा--'मा ! मैंने बहुत समझदारी से सींजा है। तुम्हप्री 
तरह मैंने फालतु पानी नहीं वहाया । मां ने पूछा--'कैसे सौचा ?” मैंने 
कहा तुम सीचती हो नीचे और मैंने सीचा है ऊपर । तुम पानी को निकम्मा 
पंबाती हो मिट्टी मे डालकर और मैंने सारा वय सारा पानी फूलों पर 
उंडला है।' मां ने कह्ा--'प्रधम नम्बर के मूर्ख हो तुम। पढ़ें-लिसे मूर्ख 
हो।' 'मा ! यह कसे ?! मैंने तो सोचा कि समझदारी से राम लिया है, मां 

मुझे शावाशी देगी, साघुवाद देगी और तुप्त कहती हो कि पढ़ें-लिसे मूर्य 

हो। यह कस ? मां ने कहा --बिटा, फूलों को नहीं सोंचा जाता। सोचा 

जाता है मूल को। जो आदमी मूल को सींचता है, उसके फूल मिलने हैं 
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और जो फूल को सींचता है उसके फूल मुरझा जाते है ।' 5 

उसने लिखा है--मैंने अपने जीवन में अपनी माँ से ऐसा पाठ पढ़ा 
कि जो मेरे जीवन का प्रेरणादायी सूत्र बन गया, मन्त्र वन गया और उसके 
आधार पर आज तक अपने जीवन की नीति और राजनीति में सफल होता 
जा रहा हूं ।' वह विचारक, वह राजनीतिज और वह चिन्तक है आज का 
प्रसिद्ध व्यक्तित्व और इतना जटिल व्यव्तित्व कि जिसके बारे में लोग 
कुछ समझ नहीं पाते । वह है माओत्से तुंग जिसने अपनी मौलिक नीतियों 
के द्वारा,विश्व में कुछ ऐसी बातें स्थापित की है कि आज भी दुनिया 
आश्चयंचकित[है उसके बारे में और उत्तके व्यक्तित्व को समझने मे बड़ी, 
कठिनाई महसूस कर रही है। 

सचमुच यह मूल की बात है कि जब हम मूल को सौंचता बन्द कर 
देते हैं और हमारा ध्यान केवल फूलों पर केन्द्रित हो जाता है तो न फूल 
लगते हैं और न मूल ही हाथ लगता है! 

मैं समझता हूं कि 'जैन विश्वभारती” की परिकल्पना के पीछे भी यही 
दृष्टिकोण रहा है । आज जैन शासन को हम लोग फूल की भांति सुरभित, 
सौंदर्यशुवुत्त और सुवासित देखना चाहते हैं । किन्तु यह नहीं चाहते 
कि उसकी मिठ्टी के साथ सम्पर्क स्थापित करें) यह व्यावहारिक भूल 
होगी। यह हमारा क्या विवेक होगा ? हम मूल की वात को छोड़कर 
केवल ऊपर की वात को देखना चाहते हैं, ऊपर को सीचना चाहते 
है । आप हमेशा इस बात को याद रखे कि केवल ऊपर की बात 
करने दाले थोड़े समय के लिए सफल होते हुए दिखायी दे सकते हैं पर 
अन्त: थे सफल नहीं हो सकते और वे सौन्दर्य तथा सुवासना को कभी 
प्राप्त नही कर सकते । 

भगवान्‌ महावीर की दृष्दि थी--“अग्यं मूल । यानी मूल और अग्र-- 
दोनो पर तुम ध्यान केन्द्रित करो । दोनों को पकड़ो । कैवल एक को नहीं 
पकड़ना है। मूल को भी पकड़ना है ओर अग्र को भी पकड़नों है। घिर को 
भी पकड़ना है और पैर को भी पकड़ना है । अगर पैर नही है तो हमारी 
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गति नही है और यदि सिर नही है तो हमारा चिन्तन नही है। यदि बालें 
ऊपर नही लगती हैं तो गेहूं के दाने नही मिल सकते और यदि मूल ही नहीं 
है तो गेहूं उपज ही नहीं पाता । हमें दोनों चाहिए, दोनों की जरुरत है । 
आज जैन धर्म के लिए भी ये दोनों बातें जरूरी है। जन धर्म भा रतवर्ष 
का एक महान्‌ घम्मं है और इस अर्थ में महान्‌ धर्म है कि जैन धर्म ने कुछ 
बातें, कुछ सिद्धांत और कुछ तत्व ऐसे अद्भुत दिए हैं, आज भी उन 
सिद्धांतीं की बहुत वड़ी अपेक्षा है। एक सिद्धान्त होता है सामगिक जो 
समय पर काम करता है और कुछ समय के वाद उसकी उपयोगिता समाप्त 
हो जाती है। एक सिद्धान्त होता है शाश्वत और त्रैकालिक | जैन धर्म ने 
ऐसे सिद्धान्त दिए है, भगवान्‌ महावीर ने ऐसे तत्त्व हमारे सामने उपस्थित 
किए है जो कि शाश्वत हैं और त्लेकालिक हैं। त्रेकालिक का मतलब है-- 
जिसकी उपयोगिता किसी काल में समाप्त नही होती । भाज का सारा संसार 
सापेक्षता की ओर बढ़ रहा हूँ । एक जमाना था, बहुत आदमी निरपेक्ष 
रहते थे। भाज सापेक्षता की ओर जा रहे हैं। एक शा्द्र दूसरे राष्ट्र की 
अपेक्षा को ध्यान में रखकर चल रहा है । आज संसार मे संयुक्त राष्ट्रसंध 
जैसे संगठन बन गए है जो इस वात के लिए प्रयत्वशील हैं कि दूसरों की 
अपेक्षा को वरावर ध्यान में रखा जाए। आज विज्ञान के क्षेत्ञ में सापेक्षयाद 
का सिद्धान्त स्थापित हो गया हैं। डॉ० आइन्स्टीन ने बहुत बड़ी-बड़ी 
गुत्यियां विज्ञान की सुलझाई हैं सापेक्षयाद के द्वारा और सापेक्षबाद के दवा रा 
मे जाने कितने नए-नए तथ्यों की व्याख्या की, रहस्पों का उद्घाटन किया। 
भगवान्‌ महावीर ने दर्शन के इतिहास में, चितन के इतिहास में, 
ज्ञान के इतिहास में सबसे पहले सापेक्षदाद के सिद्धान्त की स्थापना की 
और उसका प्रतिपादन किया । आज जनतन्त्र का ग्रृग हू, व्यवितगत 
स्वातन्द्य का महत्व हैं| आज बोलने की आज़ादी, लिखने की आज़ादी « 
और चिन्तन करने को आज़ादो हूँ। स्वतन्त्रता का युग है । भगवान्‌ महावीर 
ने व्यवित-स्वातन्त्थ की बात कहते हुए कहा--हम किसी ईश्वर 
के आधीन नहीं हो सकते | हमारे भाग्य का नियंता दूसरा कोई नहीं हो 
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संकता । कोई व्यक्ति हमारे पर नियस्तरण स्थापित नहीं कर सकता। हम 
स्वयं अपने भाग्य के विधाता हैं ।” व्यक्ति-स्वातंत््य आज के जनतन्त्र का एक . 
प्रमुख सिद्धान्त हैं। इसकी जितनी सुन्दर व्याख्या जैन दर्शन ने की और 
भगवान्‌ महावीर ने की वैसी अन्यत्व नहीं मिलेगी । न जाने कितने सिद्धान्त, 
जो आज हमारे व्यवहार में आ रहे है, चाहे आप अहिसा को लें, चाहे मंत्री 
को लें, चाहे सापेक्षता को लें, चाहे सह-अस्तित्व को, चाहे स्वतंत्रता को-- 
इनका मूल आपको भगवान्‌ महावीर की वाणी में अवश्य मिलेगा। 
निःशस्त्रीकरण की वात आज वहुत चल रही हैँ। जो लोग शायद बहुत ' 
ज्यादा भस्त् बना रहे हैं, वे भी चर्चा निःशस्त्रीकरण की करते चले जा 
रहे हैं। आज से पचीस सौ वर्ष पहले भगवान्‌ महावीर ने एक शब्द दिया 
धा--सत्य परिन्‍्ता--शस्त्र परिज्ञा।! इसका मतलब है---निःशस्त्वीकरण । 
आज ममाजवाद और साम्यवाद की बात चल रही 'है। भगवान्‌ महावीर 
ने 'इच्छा-परिणाम' का एक ब्रत दिया। उसकी यह अलौकिक उपलब्धि 
है । कितने उदाहरण आपके सामने रखूं। ऐसे अनेक सिद्धान्त है,' जिनकी 
उपयोगिता भाज भी वराबर हमारे सामने हैं और आज भी वे नए और 
सचयस्क प्रतीत हो रहे हैं। 
अपने राष्ट्रपति-काल में डॉ० राघाकृष्णन्‌ ने कहा था--'महावीर कै 
बिचारों का और उनकी क्रियान्विति का आज सवसे सुन्दर अवसर हमारे 
सामने है। आज हमारे राष्ट्र की राजनीति महावीर के अनुकूल चल रहीं 
हैं । यह उन्होंने बड़े गौरव के साथ कहा था । 
आप लोग जैन हैं और जैन धर्म की विश्येपताएं मुनकर आपको 
प्रमन्‍नता होगी, गौरव भी होगा । क्योंकि जिस धर्म का अनुसरण आप लोग 
कर रहे हैं, उस धर्मं के सिद्धान्त बहुत मौलिक और बहुत सत्य हैं ! आज 
>कोई भी विद्वानू जैन धर्म को माने यान माने परन्तु इस बात को 
स्वीकार करेगा कि जैन घ॒र्मं के सिद्धान्त बहुत वेज्ञानिक हैं। आचार्यश्री 
लखनऊ में थे। वहा कामरेड यशपाल आचारयंश्रो से मिले और बातचीत 
के प्रारंभ में ही कहा--'आचार्य॑जी ! मैं जैन दर्शन को पढ़ना चाहता हैँ । 
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आचायंश्री ने पूछा--'किसलिए ?” उन्होंते कहा--'मेरा विश्वास हूँ कि 
जैन दर्शन इतना वैज्ञानिक दर्शन हैं कि आज के युग में उसका बहुत बड़ा 
मूल्य हैं। इसलिए पढ़ना चाहता हूं।' 
आप लोगों को भी इस वात पर प्रसन्नता होगी। किन्तु एक बात 
आपसे पूछे ? आप प्रसन्न होते हैं दूसरों से छुनकर । दूसरों के द्वारा जैन 
दर्शन की प्रशंसा सुनकर । दूसरों के द्वारा जैन धर्म का बखान सुनकर, 
आप प्रसन्न होते हैं। ठीक वही वात है कि फूलों को देखकर भ्रसन्‍्तर होना 
चाहिए। पर उप्षमें आपका क्‍या योग है ? आपने कब प्रयत्न किया फूलों 
के मूल को सीचने का ? केवल फूलों को सींचने की बात आपको भाती है 
पर उसके मूल में आपका क्या योग है कि जिससे हज़ा रों-हज़ारों फूल खिलते 
रहेँ भौर खिलते ही चले जाएं । मैंने आपसे एक प्रश्न पूछा और चाहता हूं 
हर व्यक्ति इस पर गम्भीरतापूर्वक विचार करे कि मेरा क्‍या योग है ?ै 
मैंने मूल को सीचने का प्रयत्न किया है या नही ? मैंने कया योग दिया है ? 
अगर इस प्रश्न पर सब लोग सोर्चेंगे और सब विचार करेंगे तो जैन विश्व- 
भारती की परिकल्पना अपने आप ही समझ में आ जाएगी । 
जैन विश्वभारती की परिकल्पना का निमित्त तो यह बना कि 
भगवान्‌ महावीर की पचीसवीं निर्वाण शताब्दी मनाई जा रही है । 
भगवान्‌ को पचीस सौ वर्ष निर्वाण हुए पूरे हो रहे हैं। उसके उपलक्ष में 
कुछ किया जाना चाहिए । उस अवसर पर बड़े-वड़ें मायोजन होंगे भौर यह 
अस्वाभाविक भी नहीं है। होते हैं। समय आने पर ऐसा होता हैं, किन्‍्तु 
भायोजन का अं होता हँ--आज आयोजन हुआ और कल समाप्त । आप 
व्यापारी है, आप इतनी मूसंता का कार्य नही कर सकते । कोई भी व्यापारी 
ऐसा धंधा नहीं करता कि आज तो कमाया और शाम तक सव समाप्त कर 
दे। शायद व्यापारी नहीं हो सकता, कोई मद्रासी हो सपता हूँ, जो क्ाज 
कमाया और घाम को खाया । कल की चिन्ता नहीं हैं । कल ब्याज में झपया 
ताओ और याओ। कुछ न हो तो घोतो को गिरवी रस दो, बमोज को 
रेप दो, घड़ी को रख दो। शायद एक विशेषता है कि पतनो को नही रखते 
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ओर सब कुछ रख देते है। किन्तु कोई भी व्यवसायी ऐसा नहीं करंता । वह 
चचाने के लिए सोचता है । 

इसलिए मैं कहता हूं कि आयोजनों से एक स्मृति होती हैँ परन्तु फतित 
हमारे सामने नही रहता । इस चितन की भूमिका पर जब चले तव सोचा -' 
गया कि कुछ ऐसा काम होना चाहिए जो स्थायी हो और शत्ताब्दियों तक 
यह बात सामने आती रहे कि भगवान्‌ की पचीसवी शताब्दी आयी थी 
और उसके उपलक्ष में यह कार्ये हुआ । एक विरादु कार्यक्रम हुआ और 
उसकी स्मृर्तिस्वरूप ज॑ न विश्वभा रती हमारे सामने प्रस्तुत है । 

भगवाम्‌ महावीर ने हमारे धर्म के सार के रूप में तीन सूत्र दिए-- 
सम्यक्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ दर्शन भर सम्पक्‌ चारित्न । सम्यक्‌ ज्ञान होना चाहिए, 
सम्यक्‌ दर्शन होना चाहिए और सम्यक्‌ आचरण होना चाहिएं।आजके 
छात्र को, आज की छात्रा को ह्कूलों में ज्ञान मिलता है। पर उसे संम्यर्क 
कहने में मुझे कठिनाई होती है । उसे क्या सम्यक्‌ कहा जाएं ? अगर ज्ञात 
सम्यक्‌ होता तो यह तोड़-फोड़ नही हो सकती । ज्ञान सम्यक्‌ हो तो 
अध्यापक को नहीं पीटा जा सकता | ज्ञान सम्यक्‌ हो तो उपकुलपत्ति की 
पुजा ! नहीं की जा सकती और ज्ञान सम्यक्‌ हो तो उपकुलपति की हृत्या 
नही की जा सकती | आपने सुना होगा कि यादवपुर विश्वविद्यालय के 
'उपकुलपति की हत्या कर दी गयी। आपने सुना होगा कि जोधपुर 
विश्वविद्यालय के उपकुलपति को किस प्रकार पीटा गया, किस प्रकार 
घेराव किया गया और न जाने कितने अध्यापकों तथा भिसिपलों के साथ 
चौसा बर्ताव किया जाता है। मैं किन-किनका नाम ग्रिताऊ ? यदि आन 
सम्यक्‌ हो तो ऐसा नहीं हो सकता। ज्ञाव और उपद्रव का वेंपा मेल ! 
ज्ञान नहीं है और है तो सम्पक नही है और जो सम्यक्‌ नही है, वहजत 
'परिभापा में भज्ञान हैं। 

आज मुझे लगता है कि अज्ञान का पोषण हो रहा है। स्कूल भोर 
महाविद्यालय जाने-अनजाने कज्ञान का पोषण कर रहे है। आज बहुत 
जरूरी है कि सम्यक्‌ ज्ञान हमारे त्रिद्यार्थी को प्राप्त हो, सम्यक दृष्टिफोग 
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प्राप्त हो, जिससे कि वह यथार्थ को देख सके और ठीक समझ सके। 
समझने में बड़ी कठिनाई होती है। हम दृष्टिकोण नही पकड़ पाते। बीच 
में इतने तर्क आ जाते हैं कि बात कहीं की कही रह जाती है । 

बगीचे में आदमी गया । बहुत लम्बे-लम्बे देवदारु के पेड़ खड़े थे 
माली से पुछा---'भाई ! पेड़ बहुत लम्बे हैं। कितने लम्बे पेड़ !” माली 

हुव ताकिक था। उसने कहा--वबाबूजी ! बढ़ने के सिवाय इनके और 

काम ही क्या है ? निकम्मा आदमी कुछ तो करे ।' 

वात कहीं की कही तक में उलस गयी। ऐसा होता है । द्‌ ष्टिकोण 
भिन्‍न प्रकार का बन जाता है। ऐसे दृष्टिकोण का निर्माण होता है कि 
बात छूट जाती है, मूल छूट जाता है। आज शायद ऐसा हो रहा है। सारा 
का सारा दृष्टिकोण ऐसा वन गया, ऐसी मान्यताएं हो गयी, ऐसी धारणाएं. 
वन गयीं। आदमी ने भान लिया कि सचाई से काम नहीं चल सकता, 
सचाई से जीवन नहीं चल सकता। हिंसा के बिना जीवन नही चल 
सकता । हिंसा के बिना समत्व नही लाया जा सकता । भला हिंसा और 
समता का सम्बन्ध ही क्‍या है ? हिसा से तो विषमता आएगी ही, पर आज 

यह दृष्टिकोण बन गया है कि हिंसा के बिना शास्ति की स्थापना नहीं हो 

सकती ।यह्‌ सब सम्यक्‌ दृष्टिकोण के अभाव में हो रहा है। आज 
दृष्टिकोण के सम्यकूकरण की बहुत अपेक्षा है और जैन धर्म तो इस वात 
पर बहुत वल देता है कि हमारा दृष्टिकोण समीचीन होना चाहिए। 
सम्पक्‌, सही और यथार्य होना चाहिए ॥ 

तीसरी बात है--आचरण की। जिसमें ज्ञान सम्यफ्‌ नहीं, जिसमें 
दृष्टिकोण सम्यक्‌ नहों, उससे हम सम्यक्‌ आचरण की अपेक्षा करें,इससे 
बढ़कर हमारी मू्ंता हो नहीं सकती । सम्यकू आचरण और कुछ नहीं है, 
सम्पकू ज्ञान की क्रियान्विति मात्र है। उसका प्रतिबिम्ध मात्र है। शिस 
ब्यकित का सम्यक्‌ ज्ञान पुष्ट हो गया, सम्यक्‌ दृष्टिकोण पुप्ट हो गया, यह 
क्रियान्विति के विना;रह्‌ नहीं सकता और उसमें उस्तका प्रतिबिम्य हुए 
दिना रह नही सस्ता । यह प्रतिबिम्द सात्र हो सम्यझ आचरण है। विम्द 
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के बिना प्रतिविम्तब कैसे हो सकता है ? ह हैँ 

जैन विश्वभारती के सामने ये तीन बातें हैं। एक प्रवृत्ति है शोध को, 
दूसरी प्रवृत्ति है शिज्ञा की और तीसरी प्रवृत्ति है साधना की | शोधपीठ, 
शिक्षापीठ भौर साधनापीठ | आप तीनों की तुलना कर सकते हैं। शोध 
यानी ज्ञान का विकास, शिक्षा यानी दृष्टिकोण का निर्माण और साधना 
यानी चरित्र का निर्माण । तीनों का सम्यक्‌ विकास । 

पहले आता है शोध । वह हमारे ज्ञान को बढ़ाता है। आज सब घंर्मो 
की कठिनाई क्‍या है ? चाहे ज॑न धर्म हो, चाहे वैष्णव धर्म हो, चाहे दुसरा- 
तीसरा कोई धर्म हो । धर्म के दरवाजे हमने वनद कर दिए। मकान बनाते 
हैँ तो आप खिड़कियां रखते हैं। किसलिए ? अगर खिड़की हो तो प्रकाश 
आए, हुवा आए और शुद्ध वातावरण रहे । खिड़कियां रखते हैं,' दरवाजे 
रखते हैं । पर आपने धर्म का मकान तो ऐसा चिन दिया कि कहीं खिड़की 


नही, कहीं दरवाज़ा नहीं, कही से भीतर नही जा सकते । भीतर रह गए 


तो बाहर नही आ सकते। 

बड़ी अजीव स्थिति है। अगर घर्म के मकान में खिड़की होती तो नयी 
बात को स्वीकार करने में कोई कठिनाई वही होती । पर आज तो घामिक 
को नयी बात स्वीकार करने में जितनी कठिनाई है, दुनिया में किप्ती को 
नहीं | नयी बात आने पर उनके सिर में जितना दर्द होता है, शायद किसी 
को नही होता । चन्द्रमा की यात्रा की अमेरिका वालों ने, रूस वालों ने 
और सबसे ज्यादा सिरदर्द हुआ धार्मिकों के---अब वया होगा ? लोग 
अन्द्रमा पर पहुंच गए। अब वह भगवान्‌ कैसे रहा ? अब उसे देखकर 
भोजन करने का संकल्प कैसे पुरा करेंगे ? न जाने कितनी-कितनी चिताएं 
धार्मिक क्षेत्र में व्याप्त हो गयी । चन्द्रमा पर कोई गया और चिन्ता किसी 
को हो गयी। विलोना किसी के घर हो रहा है और आते किसी की जल 

ही हैं। 

मुझे लगता है कि आज धामिकों की बड़ी विचित्र स्थिति हो रही है । 

जहां सत्य का उद्घाटन होता है, उसे भी शायद वे पंसन्द नहीं करते। 
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आज हमारे बहुत सारे ज॑न भाई भी कहते हैं कि चन्द्रमा पर नहीं पहुंचे, 
बीच में किसी पहाड़ पर पहुंच गए। बड़ी अजीव हालत है। इस प्रकार 
सोचते वाले संकीर्ण दिमाग के लोग, जिन्होंने अपने दिमाग की सारी 
खिड़कियां बन्द कर रखी हैं, जिन्होंने हवा के लिए और प्रकाश के लिए,एक 
भी छिद्र रखना पसन्द नही किया, उन्हीं लोगों के द्वारा धर्म आवाद होगा 
तो फिर सत्य का तो गला ही धुट जाएगा, सत्य को हत्या ही हो जाएगी । 

आज सबसे बड़ी आवश्यकता है धर्म के ऐसे प्रासाद का निर्माण 
करना, जिसमें कोई भीत न हो, कोई आवरण नहो। और जरूरी भी 
नहीं है। बम्बई जैसे शहरों में देखिए। बड़े-बड़े मकान केवल यांभों के 
आधार पर खड़े है। धर्म एक ऐसा रास्ता है, जहां खिड़की क्या, किसी 
आवरण को आवश्यकता ही नही है । जिसमें है केवल सत्य का स्वीकार। 
सत्य के लिए सारा का सारा खुला रहता है। आज उसकी आवश्यकता 
है। और ऐसा होगा तो फिर कोई भी नयी बात आए, नया तथ्य आए, नयी 
चीज़ आए, हमारे लिए सिरदर्द नहीं बमेगी। मिर के लिए थोझ्न नहीं 
बनेगी। किन्तु आज इसका ठोक उल्टा हो रहा है। इसीलिए जैन 
विश्वभारती में पहली बात होगी शोध । यानी निरन्तर शोध होनी 
चाहिए, खोज होनी चाहिए । 

जिस दिन घ॒र्मं के क्षेत्र मे खोज का द्वार बन्द हुआ, धर्म में रूठिवादिता 
आ गयी, जड़ता आ गयी और मूर्खता को पनपने का मौका मिलता गया । 
आज न जाने किसने घामिक लोग ऐसे बंठे हैं जो केवल रटे-रटाए धक्दों 
पे व्याख्या कर देते हैं, उसके सिवाय उन्हें कोई भान नहीं । धाह किसी 
टेपरिफार्डर से सुन लो और चाहे उनके मुख से संस्झत या और किसी 
भाषा के इलोक सुन लो । दोनों में मुक्कें कोई अन्तर दियाई नहीं देता । 

शोघ-संस्थान में क्या होगा ? धर्म, दर्शन, भाषा, ज्योतिष, गणित 
आदिन्आदि प्राच्य विद्याओं की शितनी घायाएं है, उन शायाओं का 
अन्वेषण, गवेषण और अनुसंधान होगा । नई-नई बातें हमारे सामने 
बाएंगी, जो कि आज तक नहीं बार्यी । उसके साय जुड़ा हुआ है प्रायोगिक 
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दर्शय । उसमें दर्शन केवल एक सिद्धान्त की चीज नहीं है। हमारे प्रयोग * 
को वस्तु है। कार्ल मावर्स में कहा, धर्म केवल सिद्धान्त देता है, जीवन में 
परिवर्तन नहीं लाता। किन्तु मैं मानता हुँ कि भारतीय दर्शन के लिए 
यह आरोप स्वीकार्य नही है, मान्य नही है हमारे यहां उस धर्म को धर्म 
नहीं माना यया, उस दर्शन को दर्शन नहीं माना गया जिसंकी निष्पत्ति 
आचार मे न हों । 

महान्‌ योगी भद्गवाहु से पुछा गया--“जान का सार, क्या है ?” "उन्होंने 
कहा--'नाणस्स सार आयारो'--न्वान का सवार है आचार । वृक्ष लगाया 
उसका सार क्या है, फल। जिसमें फल न लगे और आव उस वृक्ष को 
सीचते ही चले जाएं, में समझता हूं कि इससे बढ़कर और कीई सूखंता 
नही होगी । हर आदमी पहले फल को घ्यान में रखकर वृक्ष को सीचता 
है । अनाज को ध्यान में रखकर खेती को सीचतठा है, फल को सीचता 
है । अनाज न लगे, फल्न न लगे, उसे कोई नहीं सीचता । उस श्ञान को 
भी हम नहीं सीच सकते, जिस ज्ञान का कोई फल आचार में न लगे। 
ज्ञान का फल है आचार । ज्ञान और आचार, ये दोनों मिलकर हमारे धर्म 
और दर्शन को पूर्ण बताते हैं। इसलिए हम कह सकते हैं कि प्रायोगिक 
दर्शन में ज्ञान की क्रियान्वित्ति का सारा प्रयोग होगा। योग विधा भारत 
की बहुत बड़ी विद्या रही है। योग के माध्यम से यहां न जाने कितना 
किया जा रहा हे । अभी एक भाई आया । उसने कहा कि उसने डॉक्टर 
से कहा--'मेरी चिकित्सा करो, दवा दो १ 'डॉवटर ने कहा--'बया करूं ? 
तुम कहो तो दवा दूं। पर मेरी सलाह यह है कि तुम दवा मत लो । आसन 
करो, व्यायाम करो ।'हम ने स्वयं सुना कि बम्बई के डॉक्टर दोलकिया, 
जो कि हड्डी के विशेषज्ञ हैं, बहुत बड़े डॉक्टर हैं, उन्होंने कहा कि घुटनों 
में दर्द है, इजेक्शन ले सकते हो, पर स्थायी लाभ नहीं होगा। स्थायी लाभ 
होगा आसतों से और व्यायाम से | अभी-अभी कई डॉक्टरों ने ऐसी 
चिकित्सा की पद्धतियां तिकाली हैं, जिनमें मुख्यतः प्राणायाम, आाज़न 
आदिका प्रयोग होताहै। , हि ; 
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हमारे शरीर में न जामे कितना सार भरा पड़ा है। हम तो उसका 
सार यही समझते हैं कि शरीर को देना सार है, शरीर से लेना सार नहीं 
है। शरीर को खिलाना-पिलाना, पोसना, अच्छे कपड़े पहनाना इसको सार 
समझते हैं, परन्तु शरीर से कुछ लेना सार नही समझते; जब कि उसमें 
बहुत सार भरा पड़ा है। योग के द्वारा, योग के आचारयों ने न जाने कितनी 
बातों का आविष्कार किया था । आज ये बहुत सारी बातें हमारी विस्मृत्ति 
में चली गयीं। उन बातों को पुनर्जी वित करना, हमारी मंत्र विद्या, हमारी 
तंक्ष विद्या, हमारी योग विद्या, जिनके द्वारा शारीरिक, मानसिक और 
आध्यात्मिक लाभ होते थे, उनके बारे में खोज करमा और उनका विकास 
करना, यह सारा प्रायोगिक दर्शांन पीठ का कार्य होगा । यह सारा शोध- 
संस्थान का कार्य है, जिसे संक्षेप में मैंने आपके! सामने रखा । 

दूसरा है शिक्षा का । लोकिक शिक्षा को भी नहीं छोड़ा जा सकता, 
किन्तु उसे इस प्रकार के वातावरण में देना होगा जिसमें कि सही दृष्टिकोण 
का निर्माण हो, जीवन के दृष्टिकोण का निर्माण हो और साथ-साथ 
जीवन का भी निर्माण हो । 

तीसरा है साधना का। यानी व्यक्तिगत जीवन में चरित्न का, ध्यान 
का, आसन का, प्राणायाम का और मानसिक शक्ति का विकास करना। 
शान्त जीवन जीने का अभ्यास करना । पारिवारिवः जीवन में कलह न हो 
और स्वर्गीय जीवन जिया जा सके न कि नारकीय जीवन जिया जाए। 
इस प्रकार सारे व्यावहारिक पहलुओं का अभ्यास और उनकी साधना 
का प्रशिक्षण, वह होगा साधना का कार्य | और साधना-वेन्द्र शान्त और 
सुप्री जीवन जीने को कला का प्रशिक्षण देगा । 

साधना के साय एक तीसरी श्रेणी की भो परिक्‍त्यवा है, बिसका 
नाम है 'उपासक श्रेणी'।॥ आज ऐसे लोगों की आवश्यकता है जो गृहस्य 
नहीं हैं। आप सोचेगे कि ऐसे लोग तो पहले से ही है । साघु सामने बैठे हैं, 
जो गृहस्थ नही हैं। किन्तु आज ऐसे लोगों की आवश्यकता है जो साधुओों 
जैसी चर्या न निभा सकें । कारण छि जो लोग गृहस्थ हैं, उनके पारिवारिक 
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वन्धत हैं और वे अपने परिवार में फंसे हुए है । भावनावश बहुत सारे लोग 
सोचते हैं कि हम कुछ काम,करें, परन्तु जब घर में जाते हैं, आज यह है, 
कल वह है, परसों यह है। एक-एक वात याद आती रहती है कि निकल 
नही पाते | बड़ी कठिनाई है। साधुओं को भी कठिनाई है, क्योंकि उनके 
चर्या के कुछ ऐसे नियम है कि हर आदमी उस दिशा में सोच नहीं सकता । 
सबसे पहले लोग डरते हैं कि लोच कराना पड़ता है। पैदल चलना पड़ता : 
है। नंगे पैर चलना पड़ता है। कंधों पर भार ढोंना पड़ता है और भिक्षा 
लानी पड़ती है। कितनी वड़ी कठित चर्या है। दोनों ओर कठिनाई है। 
इसमें एक तीसरी श्रेणी होनी चाहिए। यानी दोनों से भिन्‍्त।न तो 
गृहस्थ और न साधु | परिवार से सम्बन्ध सही । पारिवारिक वन्धन 
नहीं। घर की उलझनें नहीं। इस माने में तो वह गृहस्य नहीं। विन्तु साधु 
की चर्या के नियम भी नहीं । लोच कराना नही, भिक्षा मांगना नही आदि: 
थादि साधु की चर्या के नियम उस पर तागू नहीं | उत्तमें साधु का संयम है 
भौर गृहस्थ की चर्या कुछ मानों में ही । दोनों के वीच एक तीसरी श्रेणी 
का निर्माण होता है, उपासक श्रेणी का । उपरामक चाहे तो जीवन भर इस 
श्रेणी में आ सकता है और किसी में इतनी शक्ति यदि न हो तो कम-से-फम 
एक वर्ष तक या जितना वह चाहे। यह है तीसरी श्रेणी की परिकल्पना । 
हिन्दुस्तान में तथा उससे बाहर जैन धर्म के प्रचार के लिए, धर्म के 
प्रचार के लिए, मानवता और नैतिकता के प्रचार के लिए और निःस्वार्य 
भाव के समाज के हित्त-साथन के लिए ऐसे लोगों की जरूरत है| इसी वर्ष 
उसका ग्रारम्म हो रहा है । प्रायोगिक रूप में पहला सत्र कुछ महीनों बाद 
शायद आपके सामने आने वाला है। यह उपासक श्रेणी की योजना भी 
साधना-केन्द्र के साथ जुड़ी हुई है। * 
ये तीनों बातें जड़कर जैन विश्वभारती की कल्पना होती है। जैन 
विश्वभारती जीवन की प्रश्निया है। किन्तु आप जानते हैं कि केन्द्र होता 
है तो परिधि अपने आप वन जाती है | एक खंभा है तो उसकी छाया भी 
होगी । भगवान्‌ महावीर ने तीर्थ का प्रवर्तन किया वो तीर्थ वन गए और 
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तीये के भी तीथं वन गए। यानी साथु-साध्वी त्तीर्य बने और उनके भी 
तोर्थ बन गए । पावापुरी बन गया, सम्मेदशिखर बन गया । तीर्थ के भी 
तोर्थ बन जाते है। यह तो होता है। स्वराभाविक्र बात है। 
मैं जो कह रहा हूं वह यह है कि हम सबको इसमें योग देना है। बोग 
वया देना है ? ज्ञान, दर्शन और चारित्न की मिट्टी को अपने जीवन में और 
दुसरों के जीवन में हम फलित कर सकें, इसमें योग देना है। वर साथ में 
यह भी आप जानते हैं, जैसे मैंने कहा कि तीर्थ का भी तीर्थ बन जाता है, 
हमें अपना काम करना है, और आपको अपना काम करना हैं। हम आपका 
पूरा काम नही करेंगे और आप हमारा यूरा काम नहीं करेंगे । दोनों मिलते 
है । शरीर और आत्मा दोनों मिलते है, तब मैं वोल रहा हूं। अगर शरीर 
अलग पड़ा होता, आत्मा अलग होती तो न आप सुनते और न मैं आपके 
सामने बोलता । दोनों मिलते हुँ तब कुछ होता है। गृहस्यों के भी कुछ 
कतंव्य होते है। सामाजिक प्राणियों के भी कुछ कर्तव्य होते है। हम 
कल्पना को आकार के से दें, विचार को आकार कीसे दें, यह समाज का काम 
होता है । भूर्त रूप देना, यह समाज का बगम होता है । दोनों बातें मैंने आपके 
सामने रखी । एक अमूर्ते भावना और एक मूर्त भावगा। यह मूर्नीकरण 
की बात भी कम नही है ।आप जानने है कि मनुप्य हर चीज़ को मूर्त रूप 
देवा धाहता है। ज्ञान था अमूर्द । मनुष्य ने क्या किया, पुस्तर्क बना दीं। 
समय था अमूर्ते। मनुष्य ने क्या किया, घंडियां बा दी। भगवान्‌ था 
अमूर्त । मनुष्य ने क्या किया, मूतिया वना दी। आदमी मूर्त्तीकरण के 
बिना सतोप नही मानता। अमूर्त भावना को प्रस्तुत करमा भगवान्‌ का 
काम होता है और उस आकार देना भवत का काम होता है। बहते हैं, 
भगवान्‌ ने आकाश को अमृत्त बनाया, ज्ञान को अमृर्त बनाया, परन्तु भक्‍तों 
ने तो उन्हें मूर् वता ही दिया। आकाश अमृत॑ था, मकान बना दिया। 
आकाश मूर्त हो गया । आप स्वयं सोच सें कि आपका क्‍या कर्तव्य हैं और 
हमारा वया कर्तव्य है ? 
आचार्यश्री अमूर्त वात देते जा रहे हैं और उसने भव सोग उसे मृत 
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करते चले जा रहे हैं। दोनों मिलकर जैन धर्म के विकास के लिए इतना 
बड़ा अनुष्ठान और संस्थान होया कि शताब्दियों तक जैन धर्म के गौरव की 
गाथा गायी जाएगी और शायद देश-विदेश के लोग, सारी दुनिया के लोग 
इस महान्‌ संस्थान और इस महान्‌ संस्थान में चलने वाले ज्ञान, दर्शन 
और चारित्र की आराधना से लाभान्वित हो स्कंगे। इसलिए इसमें हर 
व्यक्षित का पुण्य और पविन्न कतेव्य होता है कि वह अपने जीवन की जो 
अमूल्य थाती है, उसका अवश्य ही इसमें नियोजन करे । 


दीक्षा : क्या ओर क्यों ? 


जब मैं धर में होता हूं तव घर खाली हो जाता है। जब मैं घर से बाहर 
आता हूं तव वह भर जाता है। घर में रहकर उसे खाली कर देना ही 
दीक्षा है। 

जव मैं पाने का प्रयत्व करता हूं तव दु:ख उभर आता है। जब मैं खोने 
लगता हूं तब सुख का सिंधु तरंगित हो उठता है। 'पाना कुछ नही है, केवल 
खोना है!--इस विवेक का जागरण ही दीक्षा है । 

जव मैं दूसरे को मेरा बनाता हूं तव समस्याएं उभर आती हैं। जब 
मैं दूसरे का होता हूं तब ग्रन्यियां खुल जाती हैं। ममकार की ग्रन्यि का 
खुल जाना ही दीक्षा है। 

“अनोत्वा पड्ुतां धूलि, जल॑ नेवावतिष्ठते । 

घूलि को पंकिल किए बिना जल टिक नहीं सकता। मन आसक्ित से 
पंकिल होता है तभी उसमें वासना का जल ठिकता है। राग-द्वेप को 
समाप्त करने के लिए चेतनानुभव या शुद्ध उपयोग की जो साधना है वही 
दीक्षा है। 

दीक्षा को मैंने चिकित्सा के रूप में देखा है।मनुप्य रझूण है और 
दीघेकाल से रुग्ण है । वह स्वस्थ होना चाहता है तब दोक्षा स्वीकार करता 
है! उस स्वीकार की दो विधियां हैं--- 

१. डॉक्टर के प्रति समर्पण, 

२ स्वयं अपनी चिकित्सा । 
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रोगी अपने रोग-निवारण के लिए डॉक्टर के श्ति समकित होता है) 
दीक्षित होने बाला गुरु के प्रति समपित होता है। यह मार्ग सीधा है पर 
खतरों से मुक्त है, यह में नहीं कह सकता । 

कोई रोगी अपने आप अपनी चिकित्सा करता है। यह मार्ग कुछ टेढ़ा 
है । इसमे उतरे भी उससे अधिक हैं। 'अधिक उतरे, अधिक उपलब्धि--« 
इस सत्य की हम ने भूलें । साथ-साथ इस वास्तविकता को भी विस्मृत ने 
बरें कि अधिक खतरों को झेंलने के लिए अधिक क्षमता और अधिक 
अनुभव चाहिए दुर्वल आदमी अधिक खतरों को धेतता है तो उमका पार 


नहीं पा सकता । 
जैन परम्परा ने प्रत्येक बुद्ध और स्वयंबुद्ध के अस्तित्व को मान्य किया 


है। पर सामान्य मार्य बुद्धयोधित का है। साधारण मनुष्य गूर के दारा 
प्रतियोध प्राप्त कर दीक्षित होता है। इस दीक्षा से दीक्षित होना कोई 
बुरी बात नहीं हैं, अच्छी बात है। पर दीक्षा की भूमिका को अयोगभूमि थे 
बनाता अच्छी बात नही है । 

प्रयोग-काल में भूलें भी हो सकती हैं । सचाई यह है कि हमें भूछ्तों का 
अनुप्तव प्रयोगकाल में ही होता है। धारणा से बंधी हुई भूमिका में भूरे 
बहुत होती हैं, उतका अनुभव कम होता है। प्रयोग की भूमिका में भूल को 
यथार्थ अनुभव होता है। पहला मार्ग भूलों को सहलाने का मार्ग है। दूसरा 
भूलों की समाप्ति का मार्ग है। किन्तु मनुष्य प्रकृति से ही रोग को दबाना 
पसन्द करता है । उसका उन्मूलन उसे कम पसन्द है। मैं प्रयोग को रोग के 
उन्मूलव की प्रक्रिया मानता हूं । मुझे इसी प्रक्रिया में सुनिन्दीक्षा की 
सार्थकता दिखायी देती है ) 


तेरापंध की तीन विशेषताएं 


विक्रम वी अठारहवी शताब्दी के पूर्वार्ध में एक विचार-क्रांति घटित हुई। 
फलस्वरूप आचार्य भिक्षु की प्रतिभा ने तेरापंथ को जन्म दिया । उस समय 
पूज्य रघनाथणी स्थामकवासी परम्परा के सुप्रसिद्ध आचार्य थे। संत्त 
भीखणजी उनके पास दीक्षित हुए। कुछ विचार-भेद के कारण वे उस 
परम्परा से मुक्त हो गए । उनकी अन्‍्तर्मुखी वृत्ति, अनासवित, विरक्ति, 
तपस्या और चतुर्मृखी प्रतिभा से जनता आकर्षित हुईं। तेरापंभ का उद्भव 
हो गया । हि 

जैन धर्म की दो मुख्य धाराएं--श्वेताम्बर और दिगम्बर पहले से 
प्रचलित थी । श्वेताम्बर शाखा में संवेगी और स्थानकवामी, ये दो प्रभाखाएं 
थीं। तेरापंथ के उद्भव के वाद तीन प्रशाखाएं हो गयीं। शाखा-प्रभाखा 
का होना विकास का स्वाभाविक क्रम है। मेरी दुष्दि में धतशाली वृक्ष 
विशाल और रमणीय होता है । तेरापंथ ने जन परम्परा की विशाराता 
बौर रमणीयता में वृद्धि की है। आचार्य भिक्षु ने जिस संगठन की स्थापना 
की, उसकी अपनी कुछ मौलिक विशेषताएं हैं । उसकी तीन मुख्य आधार- 
शिलाएं है-- 

(१) निष्कर्म, (२) हृदय-यरिवर्तंन, और (३) सापेक्षता । 


निष्कर्म 
शरीर-धारण के लिए कर्म की अनिवार्म ता है। घुद्ध चेतना के जागरण 
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के लिए मिष्कर्म की अनिवार्यता है। कर्म और निष्कर्म का संतुलन ही 
धर्म का मर्म है। कोरा कर्म होता है वहां स्पर्धा और संघर्ष के स्फुलिंग 
उछलते है। कोरा निष्कर्म होता है, वहां संघ नही होता, परंपरा नहीं होती । 
परंपरा, संध और साधना--तीनों की समन्विति के लिए कर्म और निध्कर्मे 
दोनों की समन्विति अपेक्षित है। आचार्य भिक्षु ने स्पर्धा और संघर्ष के . 
वातावरण को देख निष्फर्म को प्रधानता दी | इसीलिए उनके अध्यात्मवादी 
या निवृत्तिपरक विचारों को समझने में कुछ कठिनाइयां हुई थी। आचार्य 
भिक्षु ने आचाये कुंदकुंद की आध्यात्मिक परम्परा को नए संदर्भ में 
उज्जीवित किया ॥ 

स्थूल व्यवहार के स्तर पर चलने वाले लोग उसकी गहराई तक नही 
पहुच सके । उन्हें बह धारा व्यवहार का उन्मूलन करने वाली लगी। इसलिए 
उसका विरोध भी हुआ। किन्तु सचाई यह है कि आचार्य भिक्षु ने तेरापंय 
के माध्यम से अध्यात्म की तर्कशुद्ध पद्धति प्रस्तुत की। सुप्रस्िद्ध विद्वान 
डॉ० सतकौड़ी मुकर्जी ने एक प्रसंग में कहा--“आचार्य भिक्षु मारवाड़ में 
जन्मे | यदि वे जर्मनी में जन्मे होते तो उनका दर्शन कांट से कम महत्त्व का 
नही होता । 

आचार्य भिक्षु ने निष्कर्म को केवल सैड्ांतिक रूप में'ही प्रतिष्ठित नहीं 
किया, उसे व्यवस्था के स्तर पर भी प्रतिष्ठा दी। कर्म की बहुलता 
कामना की बहुलता से जुड़ी रहती है। निप्काम और निष्फर्म अलग-अलग 
नहीं होते । निष्कर्म होगा वहां निष्काम होगा और निष्फाम होगा वहां 
निष्कर्म होगा। पद के लिए उम्मोदवार नहीं बनूंगा--यह व्यवस्था सूत्र 
निष्कर्म और निष्काम दोनों की फलश्रुति है। पद कार्य के लिए है, सेवा के 
लिए है, प्रतिष्ठा के लिए नही है--इस स़रिद्धांत के आधार पर तेरापय के 
चतुर्थ आचार्य श्रीजमाचाय्य ने पद के समर्पेण की व्यवस्था की । 'अग्रणी 
साधु-साध्वी घातुर्मास के बाद आचार्य के पास आए, तव पद का समर्पण कर 
दे ।! इस व्यवस्था के अनुसार लगभग सवा सौ अग्रणी साधु-सावियियां 
आचार्य के पास उपस्थित होते ही इस व्यवस्था फो दोहराते है--.मैं, मेरे 
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सहगामी साधु (या साध्वी) तथा पुस्तकें आपके चरणों में प्रस्तुत हैं, भाप 
जहां रखेंगे, वहीं हम रहेंगे ।! यह समर्पण या ममकार विसर्जेन की अन्तः 
प्रेरणा तेरापंय को नयी शक्ति और नयी स्फूर्ति प्रदान करती है। 


हृदय-परिवर्तन 


आचार्य भिक्षु ने यह स्वीकार किया कि साध्य और साधन दोनों की शुद्धि 
हुए बिना धर्म नही हो सकता । इस सिद्धात की व्याख्या में हृदय-परिवतेन 
का सिद्धांत विकसित हुआ । हृदय-परिवतंन के लिए विराट प्रेम का होना 
जरूरी है । जिसके हृदय में ऋूरता छिपी रहती है वह हृदय-परिवततन करने 
में सफल नही होता। गोकुलदास नानजी भाई गांधी ने लिया है कि 
आचाये भिक्षु का साध्य-साधन की शुद्धि और हृदय-परिवर्तन का सिद्धांत- 
बीज श्रीमद्‌ रायचन्द्र के पास पहुंचा और श्रीमद्‌ के माध्यम से वह महात्मा 
गांधी तक पहुंचा | मेरी दृष्टि में साधन-शुद्धि पर आचार्य भिक्षु और 
महात्मा गांधी ने जितना विशद चिन्तन किया है, उतना अन्य चिन्तकों ने 
नहीं किया । 

“आचायें भिक्षु ने संघ का विधि-पत्न लिख साधुओं की स्वीकृति के लिए 
उनके सामने प्रस्तुत कर दिया । उन्होंने कहा--जिन्हें इन मर्यादाओों में 
विश्वास हो, वे इस विधि-पत्र को अपनी स्वीकृति दें और जिन्हें विश्वास 
न हो वे संकोचवश इसे स्वीकार न करे ॥/ यह हृदय-यरिवत्तेन का सिद्धांत 
सर्वश्न मान्यता प्राप्त कर चुका है। वैचारिक परिवर्तत राजनीतिक 
परिवतंन से अधिक महत्त्वपूर्ण माना जाता है। 


सापेक्षता 

जैनधर्म में सामुदायिक साधना की पद्धति बहुत पहले मान्य है। इसी लिए 
जैन परम्परा में संघ का वहुत महत्त्व रहा हैे। आचार्य भिश्नु मे इस महत्त्व 
का मूल्यांकन किया और सापेक्षता के: आधार पर संघ की व्यवस्था की । 
तेरापंथ को साधुसंस्या ने सेवा के झेत्र में मनेक कीतिमान स्थापित किए । 
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हमने सत्य के पक्ष में आध्यात्मिक और संगठन के पक्ष में व्यावहारिक 
जीवन जीना स्वीकार किया है, इसलिए हमारे संघ दोनों क्षेत्रों में समस्वित 
गति की है । तैरापंय का विकास राजस्थान के लिए यौरव और णै 
परंपरा के लिए महत्त्वलुभूति का विषय है। कोई भी तटस्व इतिहाचकार 


इस वास्तविकता पर स्वीकृति दिए बिता नहीं रह सकता । 


आचार्य तुलसी : ज्योतिर्मयय साधक 


मुनि होना जीवन की एक बहुत वड़ी घटना हैं। और कुछ होने में आदमो 
संचित करता है, मुनि होने वाला विसर्जन करता है--शरीर का विसर्जन, 
इच्छा का विसजेन, संकल्प का विसर्जन और अहं का विसर्जन । शिष्पत्व 
अहं का विसजेन है, इसीलिए शिष्य गुरु को चुनता हे । तुलसी एक दिन 
भुनि बने, शिष्य बने | महामना कालू को अपना गुरु चुना। अहं से इतने 
खाली हुए कि गुरु ने उन्हे भर दिया | इतना भरा कि वाईस वर्ष की छोदी- 
सी अवस्था में स्वयं गुरु बन गए । तेरापंथ की परम्परा में गुरु ही किसी 
को गुरु बनाता है, अतः कहा जा सकता है कि गुरु प्रदत्त होता है, किन्तु 
गुरुत्व प्रदत्त नही हो सकता। आचार्य तुलसी मे अपने गुरुत्व को विकसित 
किया और इतना किया कि जिससे यह अनुभव नहीं हुआ कि गुर प्रदत्त है। 
उन्होंने विद्या का वितरण किया--अपने शिष्यों में, गुर-भाइयों में, ओर 
आस-पास के समूचे वातावरण में । कुछ ही वर्षो में तेरापंथ का मनीपी बर्गं 
ज्ञान के शिखर वो छूने लया। ज्ञाव तभी कतार्थ होता है जब उसकी निष्पत्ति 
आघार माहोती है ग्यारह वर्ष तक ज्ञान की अजस्र'धारा प्रवाहित कर फिर 
आचार पी प्रतिष्ठा की । त्रियाकांड से आवृत धर्म को अनाबृत किया। 
मैतिकता का स्वर मुयर हो गया। लगा, जैसे कोई मसीहा आया है-- 
सचाई, ईमानदारी और प्रामाणिकता के पराग को विसेरने बे: लिए । उसके 
कण इतने विकीर्ण हो गए हैं कि आज मेतिकता-शून्य धर्म की कोई प्रतिप्ठा 
नही है। कोई श्रेय दे या ने दे, किन्तु इतिहासकार यह श्रेय देने में कृपण 
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नही होगा कि नैत्रिकता-विहीन धर्म की घारणा को आचार्यश्री तुलसी ने 
चदला है । मैं नही मानता कि कोई भी आदमी सवका हृदय बदल दे और 
सबको ईमानदार बना दे । किन्तु जो आदमी जनता को इसकी अनुभुति 
करा दे कि वह घर्म व्यक्ति और समाज का सला नहीं कर सकता जिततकी 
पहली निप्पत्ति नैतिकता का विकास न हो, वही वाह्तव में धर्म का नेता 
होता है । इममें कोई संदेह नही कि आचाये तुलसी से इस युग में धर्म का 
नेतृत्व किया है। साथ-साथ समन्वय का नेतृत्व किया है । धर्म के मंच पर 
संगठन और एकता को प्राणवान्‌ बनाया है। और भी बहुत कुछ है किन्तु 
जीवन का यह एक ही पहलू ऐसा है कि जिसमें बहुत कुछ समा जाता है। 
यह मुनित्व की निः्पति है, यह गुरुत्व की निध्यत्ति है और यह धर्म के 
नेतृत्व की निष्पत्ति हैं । 
आचार्य तुलसी केवल मुनि नही हैं जो अपने में लीन रहें। थे केवल 
गुर गही हैं जो अपने संप्रदाय का नेतृत्व करें। ये धर्म झो उस महात्‌ 
वरम्परा के नेता हैं जिसमें समृच्ी मानवजाति और प्राणी-जगत्‌ 
का हित सन्निहित है । उतका कार्य है--सवके लिए प्रकाश की रफ्मियों 
की प्रसारित करना । 
उनकी ब्योतिमंय साथवा का परचासवां वर्ष (वि०यं० ६८२० 

२०३२) पूरा ही रहा है, इसका सबको हर्ए है और गौरव है। सब चाहते 
हैं कि इस ज्योतिर्सय साधना के अग्रिम वये और अधिक ज्योति की विकीर्ण॑ 
करें। अध्यात्म और विज्ञान में ऐसा समन्वय करें जिससे बुद्धि धर्म के प्रति 
ऋणत और धर्म दुद्धि की गरिमा को बढ़ाए। 


आचार्य व्लसीं : यथार्थ की व्याख्या 


आज के लोग कहते हैं कि यह कलिकाल है। अच्छा जमाना नहीं है। 
जमाना बहुत बुरा है ! हए आदमी से हम यही सुनते हैं। किन्तु आपने इस 
युग का निर्माण किया है। यदि यह सचाई है ती मैं कहुंगा कि यह जमाना 
अच्छा है, बहुत अच्छा है हि 

पुराना युग अवतारों और भगवानों का युग था। आज का मानवता 
का युग है। किन्तु आज भी अनेक धर्मनेता भगवान्‌ बनने की घुन में अपने 
आपको खोए जा रहे हूँ । वे भगवान्‌ बनने के लिए इतने लालायित हैं कि 
यैन-केन प्रकारेण वे अपने आपको भगवान्‌ बहुलानां चाहते हैं। किन्तु 
आचार्य श्री से कोई पुछता है--आप कौन हैं ?” तो ये कहते है--'मैं सबसे 
पहले मानव हूं ।' इसका अर्थ हुआ कि वे मानव ही वने रहना चाहते हैं। 
इसीलिए मैंने लिखा है--- 

तुम्हे भगवान्‌ बनना पसन्द नहीं है, 

भगवानों को इन्सान रहना पसंद नहीं है । 

तुमने इन्सान रहना पसंद किया, 

हमने इन्मान को ही सम्मान देना पसंद किया, 

तुम हमें पसन्द हो, 

हम तुम्हें पसन्द हैं, 

इसीलिए यह युग तुम्हारे लिए भी अच्छा है, 

हमारे लिए भी बच्छा है । 


२४० ; विचार का अनुबंध 


आशायंशी ने जब से तेराप॑य की वायडोर संभाली है तव से उनका मन 
निष्याण परंपराओं के प्रति विद्रोह करता रहा है। मैंने प्रारंभ से इस 
विद्रोही चित्त को देखा है। 

तीस वर्ष पहले की बात है। आचार्य श्री के मन में जातिवाद के प्रति एक 
चिन्तत उठा। उसका बिन्तन था--'मानव-मातव एक हैं। सातवकी 
विभिन्‍न जातिया उसके लिए अभिज्ञाप सिद्ध हुई हैं।' 

मैंने इस विचार को पकड़ा। एक छोटी-सी पुस्तिका लिखी। उसमें 
'जातिवाद' के विपय में एक अध्याय था। आचार्यश्री ने उत्ते देता भौर 
कहा---अभी रहने दो । समाज इसको पच्ा सकेगा या नहीं, कुछ समय 
तक प्रतीक्षा करनी चाहिए ।' फिर दो क्षण बाद फ़रमाया--हमें जब इत 
फथ्यों की स्थापना करनी ही है तो फिर भय किम्नका । ऊट्पोड़ होगा, होने 
दो । इस किताव को लोगों के सम्मुख रख दो। यह विशुद्ध मानवता का 
प्रश्न है ।' पह था उनका साहस । 

मभाज मैं देसता हूं कि मानवता की याधा याने वाले आज के इस युग 
में आाचार्यश्री का नाम पहला रखा जाएगा, या पहले के आस-पास रखा 
जाएगा । इसलिए मैं मातता हूं कि आज मांववतावाद का युग है । 

आचार्यश्री को अपनी नौक़ा दो तटों के बीच से खेनी पढ़ रही है। एक 
मोर महान्‌ ताकिकों को साथ लिये घलना पड़ रहा हैं तो दूसरी वीर 
सामान्य अनपढ़ लोगों को भी साथ लिये घलता पड़ रहा है। एक ओर है 
मा्सवाद और दूस टी ओर है अनपढ़ लोगों की घासिक आस्था । इन दोनों 
त॒दों के बीच ये अपनी नौका निधुणता से से रहे हैं। एक ओर परंपरामों 
की निभाते जाना है तो दूसरी ओर क्रान्ति की सड़फ का भी निर्माण फरना 
है। दोनों भोर वयावत है, इस्लोलिए मैंने लिखा--- 

वुम कमी रेतीले रास्ते पर चलते हो । 

जब घूल पैरों को पड़ने सगती है तव 

सद्षक जमा लेते हो । 

तुम दोनीं पंरों से चलते ही, 
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इसलिए यह युग 

तुम्हारे लिए भी अच्छा है 

हमारे लिए भी अच्छा है, 

तुम पठार के रास्ते पर चलते हो, 

नुकीले पत्थर जव पैरों को छीलने लग जाते हैं 

तब मखमली जूते पहन लेते हो । 

तुम दो घोड़ों पर एक साथ चलते हो | 

इसलिए यह युग 

तुम्हारे लिए भी अच्छा है 

हमारे लिए भी अच्छा है । 

आचायंश्री ने धर्म का यथायंवादी रूप प्रस्तुत कर मानव जाति का 
हित किया है । पौराणिक बात सबको पसंद आती है। इसीलिए हमारे 
प्राचीन आचार्यो मे धर्म की पौराणिक बातों को कहकर जनता को आक्ृष्ट 
किए रखा किन्तु आज युग बदल चुका है। आज यथार्थवाद को प्रश्नय मिल 
रहा है। 

आज हो मैंने पाकिस्तान के राष्ट्रपति भुट्टो का भाषण पढ़ा। मुझे 
लगा कि उन्होंने सचाई के साथ अपने हाकी खिलाड़ियों की भूल स्वीकारते 
हुए जमेंनी से क्षमायाचचा की ओर सारी स्थिति का यथार्थ विश्लेषण 
किया। उसे पढ़कर लगा कि बाज के घामिक भी इतने साहस के साथ 
सचाई की प्रकट नही कर सकते । कतरा जाते हैं वे 

आज का मनुष्य धर्म के यथाय॑वादी रूप को स्वीयगर कर सकता है, 
समझ सकता है, फ्रियान्वित कर सकता है। जब तक धर्म का आभास मात्र 
बना रहता है तब तक ययारय॑ सामने नही आता ! 

मैंने आचार्यश्री को सत्यद्रप्णा कौर सत्प के प्रवल समर्यक के रूप में 
देखा और स्वीकार किया है। बहुत वार आचार्य श्री ऐसी वात कह जाते हैं 
कि लोग असमंजस में पड़ जाते हैं। लोग ही कया, साधु भी असमंजस में पड़ 
जाते हैं। वे कहने लग जाते हैं कि आचार्यश्री ने बया कह दिया। डिस्तु में 


२४२ : विचार का अनुबंध 


समझता हूं कि यह उनका साहस, उनकी आत्मिक सचाई और अपने हृदय 
की अनुभूति को ने दवाने की मतोवृत्ति का परिणाम है। वे सवाई को 
रोकते नही, पसे जनता के सामने प्रकट कर देते हैं । 
वर्तमान की परिस्थितियों में जहां सचमुच घर्म को बहुत बढ़ी चुनौतिया 
मिल रही हैं, लोग ऋान्ति की दात करते हैं किन्तु मैं कहना चाहता हूं कि 
कोई भी कारित, कोई भी परिवर्तन जिसके नीचे नैतिकता का धरातत 
मजबूत नहीं होता वह सफल नहीं हो सकती, दिक नहीं सकती) आज यो 
फान्ति आ रही है, वह वैतिकता-विहीन फान्ति आ रही है । 
आधचार्यश्री ने जो नैतिकता का सूत्र प्रारंभ किया, आंदोलन शुरू किया, 
इसका मुल्य तभी हमारी समझ में आ रहा है । 
“ राजा भोजन के सामने बहुत अच्छे कपड़े पहने, साज-सज्जा किए हुए 
एक व्यक्त आया । राजा भोज खड़ा हुमा | उसका स्थागत किया। थोड़ी 
देर बाद फटान्दूदा जूता, फटा पुराना कपड़ा पहने एक व्यवित बाया। राजा 
भोज उठा नही, स्वागत नहीं किया । सामने तक भी नहीं यया। बातचीत 
होते लगी । पहले उस व्यक्ति से बातचीत हुई णो बढ़िया कपड़े पहने हुए 
था। परद्नहू मिनट बात के बाद वह चला ग्रया। राजा ने कुछ नहीं कहा । 
आया तथ घड़ा हुआ, गया तव राजा ऐँटफर बैठा रहा। आया तब सामने 
गया, हाय मिलाया । गया त्तव कुछ नहीं किया । 
अब बारी आयी दुसरे व्यक्ति की । दातचीत घुरू हुईं | घंटा भर वाद 
जद वह जाने लगा तव राजा खड़ा हुआ। वह आगे बढ़ा, राजा पीढे-पीधे 
घलने लगा। राजा द्वार तक पहुँचाते के लिए आया । उस व्यवित ने पुछा- 
क्षह्ाराज, यह क्या ? पहले उस व्यक्ति का आपने स्वागत किया ) जब वह 
गया तंव आपने उसकी उपेक्षा की कौर मुर्झी दरवाजे तक छो इने को आए। 
यह कया ? राजा ने कहा--भाता है तब स्वागत बच्चों वा हीता है, जाटठा 
है तय स्वागत मुर्णों का हीता है । 
मे समसता हूं, यह मांदोसन आया तथ लोगों .मे बहुत स्वागत नहीं 
[किया मर्योंकि उसके कपड़े बहुत बढ़िया नहींयरे । बावरण उसका बढ़िया 
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नहीं था तो लोगों ने स्वागत नहीं किया । किन्तु निष्पत्ति-काल में देखेंगे 
कि वह कितना सफल हुआ है। चाहे हिन्दुस्तान की कोई सामाजिक क्रान्ति 
हो या आथिक, उसके नीचे हमेशा नैतिक कान्ति को महत्त्व देना होगा। 
नैतिक क्रांति को छोड़कर कोई क्रान्ति सफल हो नहीं सकती । तो आज 
नैतिक कान्ति के सुत्नघार के रूप में आचार्यश्री तुलसी हमारे सामने हैं 
और हम एक नैतिक कान्ति के सूत्रधार का अभिनंदन कर रहे हैं और हम 
यह घुभमंगल कामना करते हैं कि उनकी नैतिक क्रान्ति की ली ज्यादा से 
ज्यादा प्रज्वलित हो और भारतीय समाज को ज्यादा से ज्यादा प्रकाश दे । 


युगप्रधान की पूर्व भूमिका 


वि० स० १६५७ का इतिवृत्त है। मुनि तुलसी थे सोलह वर्ष के नवयुवा 
अध्यापक और मैं था ग्यारह वर्ष का किशोर विधार्थी। मैंते देघा-- 
१६६३ में मुनि तुलसी आचाय तुलसी बन गए--आपके कोमल हाथों की 
फोमल उमलियों ने तेशपंच धर्मसंध का शासन-सुत्र संभाल लिया। इस 
घटना के पीछे आपके अतीत का कर्तू त्व भावी कत्‌ त्व के लिए स्फटिक मणि 
का काम कर रहा था ) 

२३००४ में आधार्य तुलसी अुब्नत-अनुशास्ता वने । तैरापंथ का 
आचार्यत्व गुर-कृपा से प्राप्त था । किन्तु अणुग्रतन्‍बनुशास्ता का पद अपने 
फर्त स्व से अजित किया । इस कतृ'त्व के पीछे दो ध्रवत परे रणाएं कार्य कर 
रही थी--सर्वजनहित और असाम्पदायिक धर्म का उदय 4 इन दोनों क्षेत्रों 
में आचार्यश्षों ने जो कार्य किया, वही आपके युगप्रधान हीने की भूमिका 
का निर्माण करता रहा । 

आचार्यश्री विद्या और आचरण दोनों वी समस्वित्ति के संगाबवः हैं। 
आपने साधु-संघ में विद्या की अनेक शायाएं खोली । अध्ययन के समकक्ष 
अनुगंधान भी चला | 

भगवान्‌ महावीर की वाणी प्रात भाषा में गुम्फित है। बहू आयस 
की संज्ञा से अभिहित है । समय-समय पर आचायों मे आयम की बाचनाएं 
की। इन शततार्दियों में आग्रम पर सर्वोगीक्ष वाचना नहीं हुई। आपार्य 
तुतमी मे उसका प्रारम्भ किया और वे याचसा-प्मुख ही गए । 
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विश्व का हर कण शक्ति का अक्षय भण्डार और असीम स्रोत है। 
विश्व का दीप वह बनता है, जो इस सत्य को अभिव्यक्ति देता है और 
दूसरों में अनुभूति की क्षमता जागृत करता है। 
हर युग हजारों संभावनाओं को लिये हुए हमारे सामने प्रस्तुत होता 
है। युग का नेतृत्व वह करता है, जो उन संभावनाओं को वर्तमान का 
परिधान दे पाता है ॥ 
वर्तमान युग संधर्षो का युग है। आज का श्रवुद्ध मनुध्य प्राचीन मूल्यों 
के प्रति आस्थावान होकर नए मुल्यों की स्थापता के लिए कृतसंकल्प है। 
युग का प्रधान वही हो सकता है, जो इस संकल्प की पू्ति में योग दे 
सकता है। 
वर्तमान युग की माग है शाश्वत और अशाएवत का सामंजस्य | कुछ 
लोग शाश्वत के प्रति एकांगी आग्रह रखते हैं । वे अपने एकांगी आग्रह के 
कारण पुराण या रूढ़िवादी वन गए हैं । कुछ लोगों में परिवर्तन के प्रति 
एकाग्री आग्रह पनप 'चुका है। वे जीवन के स्थायी मूल्यों की खोज में बुरी 
सरह असफल हो रहे है। वर्तमान असंतोष का बहुत बड़ा हेतु है जीवन के 
स्थायी मूल्यों के प्रति अनास्या। आचार्यश्री तुलसी ने युग को रूढ़िवाद 
ओर अनास्था--इन दोनों समस्याओं से उवारने का प्रयत्न किया है । 
व्यक्षित और व्यकित का इन्द्र वर्तमान युग की सबसे बड़ी समस्या है । 
कुछ लोग स्वतन्त्रता के नाम पर व्यक्ति को अतिरिक्त मूल्य देते हैं तो 
कुछ लोग व्यवस्था के नाम पर समाज को अतिरिक्‍त मूल्य देते हैं। इन 
दोनों छोरों में व्यक्ति और समाज के बीच स्वस्थ सम्बन्ध स्थापित नहीं 
हो रहे है। व्यक्ति आज स्वार्थों के पूंजी-कृत स्वरूप का प्रतिनिधित्व कर 
रहा है। उसके सामने विसर्जन का सूत्र प्रस्तुत कर आचार्य श्री ने व्यक्ति 
को व्यापकता प्रदान की है, उसके सामाजिक स्वरूप को नया आयाम 
दिया है। 
समाज अपनी संगठित शवित के बल पर नियंत्रण बय प्रतिनिधित्व 
कर रहा है। हम सब यह जानते है और अनुभव करते हैं कि हृदर-१रियर्तेन 
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के बिना व्यवस्था प्राणवान नहीं बनती। जो हृदय को स्वतन्त्रता -से 
स्वीकृत नहीं होती, बह कुंशआ उत्पत्त करती है। आाचायंश्री ने हृदय- 
परिवर्तव के प्रयोगपीठ को अ्रतिष्ठा देकर समाज को व्यक्ति-विमुख होने 
मे बचाया है । 

आज का समाज वर्य-चेतना की अनुभूति से संनस्त है। सम्पन्‍्त वर्ग 
विपन्त वर्ग के और विपत्ल वर्ग सम्पत्न वर्ग के अस्तित्व को नकारते को 
व्यग्र दिखाई दे रहा है । बुद्धिकौशल और श्रम-कोशल के बीच सामंजत्य 
स्थापित करने वाला सेतु निर्मित नहीं हो रहा है। महात्मा गांधी ने इस 
दिया में ट्रस्टीशिप का सूद्ध दिया था। वह वर्य-संघर्प को समाप्ति का 
बहुमूल्य प्रयोग है, पर सेद है कि भारतीय जनता ने उसे फ्रियान्बित तहीं 
किया । आचायेथी तुलसी मे भारतीय जनता के सामने विसर्जन का सूत्त 
प्रस्तुत किया है। यह ट्र॒स्टीशिप का अप्रिम चरण है। मैं नहीं कद सकता, 
जनता इसे कितना मूल्य देगी । किन्तु सचमुच यह आधिक साम्य का सबश 
अहितक साधन है। 

इन गतिशील दृष्टिकेणों, विचारों और क्रियाकलापों ने आचार्य 
तुलसी को आज युगप्रधाव के ग श्मिमय पद पर आसीन किया है। उनमे 
उस पद की भर्हता वनाए रखने की अमंदिग्ध क्षमता है। 
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अभी मेरे पास एक पुस्तक थी। मैं उसकी भूमिका देख रहा था। मन 
भें विचार आया कि शायद जो भक्त लोग होते हैं, वे इतनी प्रशंसा करते 
हैं कि भगवान्‌ को बहुत महंगी पडती है। एक भक्‍त ने अपने आचार्य की 
इतनी प्रशंसा की है, उन शब्दों को पढकर मैं हैरान हो गया। क्या प्रशंसा 
की इतनी स्थूल वात कहने से वह व्यक्ति बहुत बड़ा बन जाएगा ? आज 
के यथायंवादी युग में जहां मनुष्य यथार्थ की ठुला पर हर वस्तु को देखना 
चाहता है वहां प्रशंसा के इतने लम्बे-चौडे गीत गाना, इतने पुल बांधना 
क्या समझदारी है, मैं नहीं समझ पाया। परन्तु दुनिया में सब कुछ चलता 
है। एक आधघार्य ने लिखा है-- 


'नस्तस्स वयणा चोरे, नत्तस्स वयणा मुनी। 
अप्पा अप्प विजाणाति, जे वा उत्तमनाणिणों ॥' 

--किसी के कहने से कोई चोर नही होता और किसी के कहने से कोई 
मुनि नहीं होता । अपनी आत्मा अपने को जानती हैं। आत्मा अपने को 
जानती है कि मैं चोर हूं या मुनि हूं । दुसरे केः कहने से कुछ नही होता । 

दूसरों की अयथार्थ बातें पढ़कर मेरे यथार्यवादी मानस पर जरा 
चोट-सी लगती है, आधात-सा लगता है कि हम व्यर्थ में ही शब्द की शक्ति 
का क्‍यों अपव्यय करें और क्‍यों शब्दों का दुस्परयोग करें, ऐसी बातें 

ललिपकर और पढ़कर । अयंवादी एुग वीत चुका है। आज से पाय सौ वर्ष 
पहले बीत चुका है । थानी आज बोसवी-इक्कौसवीं शताब्दी में निश्चित ही 
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बीत चुका है। फिर मैं अययार्य बातें कहकर यथायें का भला धौंटवा 
भही चाहता । 

मैं खड़ा हूं आचार्यश्री की प्रशंसा करने के लिए, स्तुति करने के लिए 
सही । क्योंकि इस सम्बन्ध में मेरा जो दृष्टिकोण है मैंने उसे साफन्‍्साफ 
कह दिया है। तो किसलिए खड़ा हूँ ? लोग तो भायद यही चाहेंगे कि 
आज आधचायंश्री की दीक्षा का दिन है। आचार्य को प्रशंसा करें, स्तुति करें 
और उनके गुण के गीत याएं, किन्तु सैंने अपनी अवोग्यतता पहले ही मकद 
कर दी कि मैं ऐसा नहीं कर सकता | तो फिर किसलिए खड़ा हूं ? यह 
अश्न हो सकता है जौर इस प्रश्न का उत्तर भी मेरे पास है। 

मैं इसलिए खड़ा हूं कि आलार्यश्री जो हैं, वह रूप थीड्मान्सा प्रबद 
कर दूं। न क्षावरण डालना है, न लिवास पहनाना है, न और कुछ करना 
है।न ढांकना है और व उजागर करना है। मैं उन्हें उनके रूप में और 
उनके नरन रूप में अस्तुत कर दूं , बधार्थ खूप में भ्कट कर दूं । 

आचायंश्री तुलसी आज हिन्दुस्तान में और विशेषकर धाभिक क्षेत्र 
में बहुचचित व्यकित हैं । बहुचचित व्यक्ति धर्म के क्षेत्र में कुछ होते हैं ओर 
दो फोणों से होते हैं। अभी आप लोगों ने समाथारपत्नों में पढ़ा होगा कि 
कुछ धर्माचार्य दिल्ली में बहुचचित हो रहे हैं। बदुचचित होने का एक वह 
भी कोण है। वहुचर्चाएं पत्रों मे जा रही हैं; चाम न लूँ तो भी आप सोग 
समझ जाएंगे । 

आज लोग पढ़े रहे है कि धर्म के क्षेत्र में अवतार और भगवानों नी 
बाढ़-सी आ थयी है। जो जनसाधारण थे, अब आादार्य बनने को दौड़ रहे 
हैं और जो आचार्य थे वे भगवान्‌ बनने को दौड़ रहे है। घार्मिक व्यक्ति 
में ही इतनी सालसा मैंने देखो, मृहस्प तो बेचारे इतना सोच भी नह्ठी 
सकते । भगवान्‌ या आंघार्य बनने की बात सोच ही नहीं सकते। परन्तु 
घामिक बनते के बाद यह खालसा इतनी जाग लाती है कि घामिर हुमा 
और आचाये या भगवान्‌ नहीं बदेनाया तो जीवन था अर्स हीगपा 
धार्धिक बनकर मुनि या आचार्य या भगवान्‌ नहीं दवा तो साझा का मादा 
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जीवन ही निकम्मा चला गया | अवतार नहीं बना तो जीवन व्यर्थ चला 
गया। धाभिक लोग प्रशंसा के इतने भूखे, वड़प्पन के इतने भूखे, अहंपोषण 
के लिए इतने लालागित है कि उनके बारे में क्या कहा जाए ? सचमुच 
लगता है कि आज दुनिया में सवसे बड़ा जो अधर्म का प्रवाह वह रहा है, 
वह सारा हमारे धामिक अबतारों या भगवानों के द्वारा वह रहा है। आज' 
ये हमारे अवतार और भगवान्‌ भारतीय समाज से समाप्त हो जाएं तो 
मैं समझता हूं भारत का कोई नुकसान होने वाला नहीं है और धामिक 
जगत्‌ का एकइंच मात्त भी कुछ विघटन होने वाला नही है। 
क्या कहूं, लोग तो कहते है कि अंधकार को अंधकार करता है, दीप 
अंधकार नहीं करता । किन्तु आज तो ऐसा लगता है कि दीप तो कया सूर्य भी 
अंधेरा कर रहा है। घामिक दुनिया से जो बातें माज जा रही हैं वे अधर्म की 
दुनिया से नहीं [भा रही हैं। इस वातावरण में सचमुच आज हमें यथार्थ 
की भांख से हर बात को देखने की जरूरत है। 
मैं तो नही चाहता कि आचार्यश्री तुलसी भगवान्‌ बनें । और अब तो 
चाहता ही नही हूं। उनकी जो चाह है, वे उधर ही लोटें | आचारयंश्री 
ने दक्षिण की सम्पूर्ण यात्रा में एक ही बात को अपनाया, वह यह है कि 
कोई पूछता आप कौन हैं, आचायंश्री कहते---“मैं मनुष्य हूं । सबसे पहले 
मनुप्य हूं, फिर बाद में धार्मिक हूं, फिर जैन हूं और फिर जैनाचार्य हूं।! 
मैं भी मही चाहता हूं कि आचायंश्री, जो पहला विन्दु है कि मनुप्य हूं, उस 
पर ही लौट जायें, न उनको भगवान्‌ बनना है, न उतको अवतार बनना है, 
न और कुछ बनना है, मनुप्य होने में ही उनकी महानता प्रकद होगी जो 
कि आज तक हुई है, हो रहो है । 
मैंने देखा कि आचार्यश्री तुलसी जो महान्‌ बने हैं, वह अपने मानवीय 
पक्ष के कारण बने हैं। आचार्यश्री तुलसी को लोगों मे समझा है, उनके 
मानवीय घरातल को समझा है। आवचार्यश्री तुलसी जो कर रहे हैं उसका 
मूल्योंकन हुआ है तो यह मानवीय घरातल पर हुआ है । अगर भगवान्‌ 
वन जाते तो वे हमारे लिए अतीत वन जाते | वह मेर पर्वत, यह कल्पव्ठा, 
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बह चिन्तामणि रतत और वह कामधेनु हमारे कोई काम की नहीं नो कि 
हमारे पास नहीं है। वे केवल हुथारों कल्पना की वस्तुएं हैं, हमारे सपने 
वी वस्तुएं हैं। हमें तो बह गाय चाहिए कि जो द्वुघ दे और हम उस्ते पी 
लें। हमें तो वे वृक्ष चाहिए मिनके फल तौड़ें भर खा लें। मेर पर्वत की 
कोई जरूरत नहीं, कामधेनु की कोई जरूरत नहीं औौर चिन्तामगिरत की 
बगोई जरूरत नहीं है। ह 

आाचारयंश्री ने अपनी महावता प्रद्मणित की है, दो क्ोगों से। एक 
कोण है संकल्प का और दूसरा कोण है पुरषार्य का। मैंने देखा, आचायेश्री 
की अद्वावत वर्ष की अवस्था हो रही है । बचपन बीत चुका । वह भी मैंने 
थोड़ा-घोड़ा देसा है । यौवन है किन्तु वह भी अब भ्रौड़ता कौ देहलीज पर 
जा रहा है। परन्तु संकल्प और पुरुषाथें--में दोनों अभी भी बचपन वी 
अवस्या में हैं भीर यौवन शी मोर जय रहे हैं! इतना इढ़ संकर्प मैंने बहुत 
कम व्यक्तियों मे देखा। 

आप जानते हैं कि हमारी सफलता का सबसे बड़ा आधार होता है-+- 
संकल्प, संकल्प-शक्ति का विकास । जिस व्यक्षित का संकल्प सही दिशा में 
प्रवाहित नही हीता बह व्यक्तित नीचे चला जाता है) 

मैं एक प्रयंग आपके सामने उत्तुत करे । थौक्ृष्ण और प्रांडव द्रीएदी 
की योज में गए। राजा पदुमनाभ द्वरोपदी रा अपहस्ण कर ले गया था । 
दूत भेजा। पदूमताभ युद्ध करने के लिए सामते आ गया। श्रीक्षष्ण से 
पांडवों से पूछा--बोली, तुम लड़ोगे या मैं लड़ ?! पांडवों ने कहा-- 
देय रहें, हम लड़ते हैं 

इधर में पांडब गए और उधर से प्रदूनवाभ आ ग्रया। प्रांडवों ने 
बह्या--अम्हे वा पठमनामे या रागा। पदुमनाभ ! या हम हंगि एस 
दूनिया में या तुम होगे यर तुम नही रहोगे या हम महों रहेंगे ।! सड़।ई सुरू 
हो गगी । पांडव' बहुत शक्तिशाली ये परन्तु पदुमताम इतनी तीम्नता के 
साथ खड़ा कि पॉडव भाग सड़े हए॥ दोड़कर श्रीकृष्ण के पांच पहुं 
श्रीकृष्ण से ग्रोचा->यह वया हुआ | प्रॉंडव भाग यह हुए 2 पलायन बर 
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गए ? श्रीक्ष्ण ने पांडवों से पूछा--“क्यों आये ?” पांडवों ने कहा-- 
महाराज * बहुत बुरी तरह से मार पड़ी | भाग बाए ।* 
श्रीकृष्ण योगिराज ये। वन्‍्तरभेंदी दृष्टि थी उनकी। उन्होंने पूछा-- 
'तुमने पद्मनाभ से क्या कहा था 7” 
पांडव बोले--“महाराज ! हमने कहा--अम्हे वा पंउमनाभे वा 
राया । या हम होंगे या पदुमनाभ राजा होगा [' 
श्रीकृष्ण ने तत्काल कहा---'तुम्हारी हार शविति के मभाव के कारण 
नही हुई, तुम्हारी हार तुम्हारे संकल्प की दु्बंलता के कारण हुई है। 
तुमने ऐसा क्‍यों कहा कि या हम होंगे या तुम होगे ? यही पर तुम्हारी 
कमजोरी हुई है । चलो, बैठ जाओ ।? 
श्रीकृष्ण गएं। जाते ही बोले--'अहं सो पठमनाभे राया'--'मैं 
रहूंगा, पदूमनाभ मेरे सामने नही टिक सकता, नही टिक सकता और नहीं 
टिक सकता ।' लड़ाई हुईं। दो मिनट में ही पद्मनाभ पीछे खिसकने लगा 
और श्रीकृष्ण उसके पीछे दौड़ने लग्रे । 
यह बया था ? यह था संकल्प का बल । यह थी संकल्प की शक्ति । 
दृढ़ संकल्प के अभाव में जिस पदुमनाभ ने पांडवों को भगा दिया था, 
धनुधोरी अजुन को भगा दिया था, महाभारत के परम विजेता अर्जुन को 
सदेड़ दिया था, वही दृढ़ संकल्प-शकित के सामने पलायन कर गया। 
यह था संकल्प का बल | यह थी संकल्प की शक्ति। जिस व्यवित 
का संकल्प ठोक दिशा में प्रवाहित होता है, वह व्यवित महान्‌ हो जाता 
है। मैंमे आचायंश्री का संकल्प इतना दृढ़ देखा कि वे जिस बात को पकड़ 
लेते हैं, सोच-समझकर निर्णयपूदंक पकड़ सेत्ते है, उस पर पूरी तरह दृढ़ 
रहने हैं। दूसरे बहुत कम लोग दृढ़ रह पाते हैं। जो व्यवित संकल्प का घनी 
होता है, वह्‌ विजयी होता है, अपने जीवन में सफल होता है तथा वह कुछ 
फर गुजरत्ा है। 
दूसरा है पुरुषा्य | आचार्यश्री परम पुरुपार्यवादी हैं। हम कई बार 
आचार्यथी से निवेदन करते है कि परिश्रम आप कुछ कम कर दीनिए। 
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परन्तु आचार्यश्री घायद यह वात जानते ही नहीं ! हम लीग निवेदन करते 
हैं कि साधु-साध्वियों को दूसरे साधु भी पढ़ा सकते हैं । आप अपना समय 
बर्यों तगते हैं, परन्तु आचार्येश्री तो आगे बढ़ते जा रहे है। छोटी-छोटी 
बात में भी आगे बढ़ते या रहे हैं। जिस व्यक्ति का पुरुषाव प्रबल होता 
है, उसे कौन रोक सकता है? वह व्यवित कुछ न कुछ कर ही जाता 
ह्ढै। 

युरुद्यर्य के बारे में भी मैं एक छोदे से उदाहरण द्वारा आप लोगों 
की समझाकंगा। श्रीकृष्ण जब द्रौपदी को पोजने जा रहे थे तो लवण- 
समुद्र बीच में आ गया। देवता की आराधना की । सुस्थिर नाम बा देवता 
आया और आकर बोला--'कहिए, क्या आदेश है ? भणेतु देवानुष्पिया | 
पकि करेमि ? आप बतायें कि मैं क्या करूं ?! 

स्रीकृष्ण में कहा---'पदुमताभ द्रौपदी की ले गया है । मुझ उसके पास 
जाना है। सबणसमुद्र में जाने को रास्ता दे दो ।' उसने पहा--आप पर्षो 
कष्ट करते हैं? में अभी जाकर द्वौपदी को उठा लाता हूं। श्रीकृष्ण में 
कहा---नहीं, मैं इतना अहसान सहना नहीं चाहुता। तुम मुझे केवल 
रास्ता दे दो, मैं लाऊंगा और केवन अपने वाहुबल से लाऊंगा । 

आज तो अगर फोई देवता आकर कह्टे कि मैं रसोई बना दूं हो शायद 
चहनें चूल्हा भी नहीं जलाएंगी ? कौन कष्ट करे ? अगर मोई आकर 
कहे कि व्यापार करने की जहरत नहीं है, स्वत: ही धन भा जाएगा, 
चरस जाएगा तो कोई भी आदमी बंगाल और भाज़ाम जाना नहीों घाहेगा, 
काम करना नहीं चाहेगा । हर आदमी चाहेगा कि आराम से मिले, मुफ्त में 
मिले, चाहे वहु हृजम हो या न ही। इस प्रकार को जहाँ मनोपुत्ति होती 
है, वहां आदमी अकमंण्य ही जाता है, आदमी जीते हुए भी मर 
जाता है। 

आधचार्येश्री ते जो भी किया, अपने पु्पाएं के बल पद डिया है । आज 
उनकी भद्दानता फिसी के द्वारा घोपी हुई मद्भातता नहीं है, बषौती में 
पमिली हुई महानता नही है। उन्होंने हजारों-हुथारों मील की मात्रा अपने 
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पैरों से की है, नंगे पैरों से की है, सर्दी सही है, गर्मी सही है, अपमान सहा 
है, सम्मान सहाय है । सब कुछ सहा है। सब कुछ सहन कर अपने पुरुपार्थ 
को जगाया है । 
जो व्यक्ति अपने पुरुषार्थ की रोटी खाता है, वह अपने संकल्प 
- के आधार पर जीता और चलता है। आचार्येश्री की इस महानता को मैं 
मानवीय घरातल पर ही स्वीकारता हूं और मैं चाहता हूं कि आचाय॑शी 
अपने इस दीक्षा के पवित्न दिन पर फिर उस संकल्प को दुहराएंगे कि हम 
मानवीय आधार पर ही महानता को प्राप्त करेंगे, न कि भगवान्‌ भौर 
अवतार बनकर | 


भमहान्‌ स्वप्नव्रष्टा 


आयोकशून्या अपि संति के चित्‌, 

आलोकभीत्ा अप्रि संत्रि केचित्‌ । 
आलीकमूढा अपि संति केचित्‌ 
आलोकदक्षों भगवन्‌ ! भवेवम्‌ ॥ 

'कुछ लोग आालोकशून्य है, चशुष्मान्‌ नही है। जिल्हें मांय प्राप्त 
नहीं, ये कैसे देख सकते हैं ? कुछ लोगों के आंय ती है, पर थे आलोक से 
घतराते हैं, भांच मूंदकर चलते हैं। कुछ लोगों में प्रकाश के प्रति मोह फी 
भावना जागृत नहीं होती, उन्हें अन्धफार ही पकरद है। आलोक की 
धून्यता, भालोक से भय बौर भालोक से मूढ़ता--ये तीनों मेरे में न हों, मैं 
अलिोकदस बनूं । इसका अथे होगा कि मैं श्रकाश को प्रकाश के रूप में देसूं, 
अकाश का अपने जीवत में उपयोग करू ।* 

भगवान्‌ महावीर मे आवचारांग में कह्दा है-पुरिसा परमवक्यू ! 
विपरवकरमा 

निर्मल ज्योति वाले पुरुष ? तू पराक्रम कर । 

यह हमारे जीवन की सफलता का सूत्र है। जीना एक बात है और 
सफल जीवन जीना दूसरी बात । जिसको श्वास मिला है यहू हृइ प्रामो 
जीता है। कोड़ा-मकोड़ा, पशुन्यक्षी भी जीता है। जीगे का सक्षण सवास है। 
मनुष्य की सोचना चाहिए कि मेरा जीवस सफल फंसे हो ? जीवन में प्रयठि | 
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औसे करूं ? जिस व्यक्ति में उस्नति या प्रगत्ति करने की भावना नहीं होती 
वह नामधारी मनुष्य है । सफलता वह आदमी पा सकता है जो बड़े स्वप्न 
ले। वे लोग ही आगे बढ़े हैं जिन्होंने जीवन की किसी भी दिशा में स्वप्न लिये 
है। गहरी नीद में स्वप्न नही आते । जो नीद टूटती है उसमें स्वप्न आते 
हैं। वायुविकार और मस्तिष्क की कमजोरी से भी स्वप्न आते है। में इन 
स्वप्नों की बात नहीं कर रह हूं। मैं दो महाव्‌ आत्माओं के स्वप्न की 
चर्चा करना चाहता हुं । प्रारम्भ में भिक्षु स्वामी ने बहुत वड़ा स्वप्न लिया । 
सात साधुओ को लेकर ऐसी मर्यादा बनाई जो ७०० साधुओं के लिए भी 
उपयोगी है। उन्होंने जो व्यवस्था दी वह आज भी उपयोगी है । 
फिर स्वप्न लिया कालूयणी ने । उनको आभास हुआ कि गाय के पीछे 
छोटे-छोटे बछड़े घूम रहे है। उनकी कल्पना साकार हुई। वे वछड़े काम के 
निकले। उनमें एक मैं भी हूं । छोटे गाव मे जन्मा, थोड़ा पढ़ा-लिखा था। 
गांव का होने के कारण ऋजु भी था। न परीक्षा दी, न प्रमति-पत्र मिला । 
दीक्षित हो गया। उनके मन में स्वप्न था--छोटे-छोटे साघुओं को तैयार 
करना है। पढ़ाना शुरू किया । वह आज की प्रगति के बीज बोने का समय 
था। कालूगणी के स्वप्न ने आकार लिया। किसी भी महापुरुष का स्वप्न 
खाली नही जाता । कोई दस वर्ष पहले पूरा होता है, कोई दस वर्ष बाद। 
वे एक-एक व्यकित को तैयार करने में ध्यान रखते ये । सब साधु यह समझते 
कि कालूगणी ने मेरे पर ज्यादा मेहनत की और मेरे पर अधिक कृपा रही । 
वे बाल-साधुओों को ललकारते भी ये और पुचकारते भी । उनकी भावता 
थी , आदमी को तैयार करना है। मुनि तुलसी से गणरत्न महोदधि कंठस्थ 
कराया | साधुओ ने पुछा--इसकी उपयोगिता क्या है ?' आप फरमातै-- 
“तुम नहीं जानते ।” कालूगणी ने एक दिन मुझसे पूछा--'घातुकोप सीसा 
या नहीं ?” मैंने कहा--/नही । उन्होंने कहा--'तो अभी घुरू करो और 
(प्राकृत का) आठवां बध्याय भी घुरू करो ।” उस समय उपयोगिता कम 
नजर आ रही थी। उस समय प्राकृत का अध्ययन नही होता तो भाज आगम 
का कार्य हाथ में नही लेते । समाज हम किस स्थिति में मा गए । उस समय 
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अध्ययन नहीं होता तो भाज इस स्थिति में तहीं मिलते । '्रमाणनयतत्त्त- 
लोकालेकार' का चुनाव कालूगणी से ही किया । वीज बोने के समय इसे 
आशा करे कि फ़ल्न मिल जाए ? उनके मन मे कल्पताएं थी, आज वे तारी' 
सफल हुई हैं । 

एक बड़ा स्वप्त लिया आचार्य तुलसी ने ) छापर चातुर्मास में कहृते--- 
दूर देशों में जाना है। लोग सम्पर्क में आएंगे। पहले तैयारी होनी चाहिए । 
बैरिस्टर डालमचन्दजी सेठिया मेरे पास आए और कहा-- धर्माचार्म बड़ी- 
बड़ी कल्पना करते हैं। जीवन में होने वाली बात ने कर कहां को सोचते 
हैं। जैनों में तेरापंध का नाम भी नही है । 

आचायंश्री ने जो स्वप्न लिये, वे दत वर्ष बाद साकार होने लगे हैं। 
किसने कल्पना की थी हमारे ग्रन्थ विद्वानों के हाथों में छाएंगे, उन एर पी* 
एच० ढी० होगी ! लोगों से सम्पर्क होगा ! भाज भिक्षु साहित्य पर तीन 
मद्ठानिवन्ध कलिसते जा चुके हैं। उनके लेखक हैं आई० सी० शर्मा, 
छगनलालजी शास्त्री, वृजनारायणजी पुरोहित । अपने साधुओं के' द्वारा 
लिखे गए ग्रत्य भी बहुत हैं। कहां था हमारा सम्पर्क, और कहां पा हमारा 
साहित्य ? इस स्थिति का निर्माण बयों हुआ ? एक स्वप्त के फारण । 


संस्कृत का अभ्यास 


आर्यक्षमाजी बुद्धवेव विद्यालंकार दिल्ली से आवार्यश्री के पास 

श्रीडूं परगढ़ में आाए थे। वे संल्कृत मे बोले। उस रामय ये अच्छा बीते । 

आचायंश्री भीतर पधारे। वेदना के स्पर में बोले--इस प्रकार भाषध देंगे 

बाला एक भी साधु नही है। बया कभी हमारे साधु मी इस प्रकार संत्दत 
में बोल सर्ूये 2! 

हमे बटुत असरा । हम दो-घार साधुओं ने उस्ती दिन से अश्वास घुरू 

क्र दिया। श्रीडूंगरगढ़ गाव के बाहुर आकर एकांत में बीती, स्पर्य बषठा 

पघ बोर स्वयं ही शोता । एक संकल्प लिया था। महीनों तक अश्यारा चलाते 

, चातुर्मास के उतरते-उतरते निवेदन किया--बद हम अच्छी तरह बोल 
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सकते हैं।' 

एक सप्ताह तक केवल संस्कृत में ही बोलने का कार्यक्रम चला। 
आइडससर में आचार्येथ्री ने कहा--एक मास तक सव साधु बोलेंगे । एक भी 
अशुद्धि न आएगी तो पुरस्कार मिलेगा |” वीस साधु हमेशा बोलते। यह क्रम 
सरदारशहर महोत्सव तक चला। फिर आचार्यश्री के मन की वेदना समाप्त 
हो गयी । ऐसा क्‍यों हुआ ? स्वप्न के कारण । फिर तो आशु कविता का क्रम 
चला । पुना शहर नए और पुराने पंडितों का गढ माना जाता है। वहां 
बाग्वधिनी सभा में आचार्येश्री का प्रवचन हुआ | फिर मुर्के आशु कविता 
के लिए कहा गया । विषय दिया था--- 


समयज्ञापक॑ यैंत्रं, नव्यानां करभूपणम्‌ । 
स्रगूधराछंदमालम्ब्य, वर्पंतां मुनिपुंगव! ॥ 


मैंने आशु कविता की । फिर तो पूना के विद्वानों की मांग आने लगी। 
पहले एक स्थिति यह थी कि--कार्यकर्ता जब पूना गए तो जैन भाइयों ते 
कृहा--'आप जैन लोगों में ही प्रोग्राम रखिए । सावंजनिक प्रोग्राम में जैन 
लोग टिक नही पाएंगे तो अच्छा नही होगा । यद्वां पंडितों का जोर है। 
आप थोड़े दिन ठहरकर अपने भाइयों में ही प्रोप्राम रख लीजिए |” 

आचार्य श्री ने कहा--'यह मेरी प्रकृति के प्रतिकूल है, चारदीवारी में 
बैठना मुझे नही आता ।/ 

आचार्यश्री नौ दिन पूना ठहरे, तीस प्रोग्राम हुए । उन विद्वानों के बीच 
हुए जिनसे ज॑न भाई घबराते थे। यह क्‍यों हुआ ? आचार्यश्री के स्वप्न के 
कारण ही । 

बम्बई में भी एक कातिज मे प्रोग्राम था । संस्कृत का कार्यक्रम था। 
पहले जब हम गए तो वे वेशभूपा देखकर हंसने लगे । जब भाषण सुना तो 
वे प्रभावित हुए और एक प्रोफेसर मेरे पास आया और पूछा--आपने 
किस विश्वविद्यालय में अध्ययन किया है ?* 

मैंने कहा--तुलसी विश्वविद्यालय में 
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प्रोफेसर--हिन्दुस्तान में या काहर ? 

मैंने कहा--आचार्यश्री के साथ चलता-फिरता विश्वविद्यालय है। 

बनारस के पंडितों के दीच भी प्रोग्राम हुआ। उठ लोगों को भी 
आइचर्य हुआ। 

जीवन की सफलता के लिए स्वप्न लेना चाहिए। धामिक लोग निराश 
हो जाते है, क्यौकि उनके मन में निवृत्तिकी धारणा जम गयी है | जीवन के 
विकास में सन्‍्तोप क्यों कर लेते हैं ? हमारा आदर्श है--अनंत शान, अनंत 
दर्शन, अनंत्त आनंद भौर अनंत शक्ति । क्या हम शक्तिहीन होकर कोने में 
बैठ जाएं ? क्या हम ज्ञानद्वीन होकर कोने में बैठ जाएं ? यहू मादशं के 
प्रतिकूल है । हमारे पैर निरन्तर आगे बढ़ने चाहिए। दुवंध होकर जीना 
इस दुनिया में कोई जीता नही है ! ढाविन ने कहा है---.'इस दुनिया में यही ' 
जीने का अधिकारी है जो शक्तिशाली है । विवेकानंद ने कहा है--प्रयत्त 
करो, असफत होने पर फिर प्रयत्त करो । हार बार प्रयत्न करने पर 
सफलता ने मिले तो भी एक हथार एकत्री बार फिर करो ।/ 

यहा होता बया है ? काम प्रारंभ किया, एक यार भराफुत होने पर 
उसे छोड़ देते है। यहू चितन का दोव है। हर व्यक्त सफलता की ओर 
पझांकता है, असफ़वत) कोई नहीं चाहता । जीवन को सफलता का महानू 
मूध् है--पुरुषार्थ करता, निष्किय होकर ने बैठता । पहले शान भर दुष्दि 
साफ़ करें, फिर पुरषाय॑ करें। कोरा काम करें और दृष्टि साफ न द्वी तो 
सफलता नहीं मितती । दृष्दि साफ़ हो, पर काम ने हो तो भी सफलता 
नहीं मिन्नत्ती । 


तुम्हारा शोषण वरदान बन जाता है 


एक सन्त के पास एक व्यक्ति आया । उसने पूछा--“समय क्या है ?” सन्त 
मे गम्भीर होकर उत्तर दिया--जब तक तुमने नहीं पूछा था तब तक मैं 
जानता था कि समय क्‍या है ? अब तुमने पुछ लिया कि समय क्‍या है? 
मैं नहीं जानता कि समय क्या है ? 

ठीक ऐसा ही प्रसंग मेरे सामने आ रहा है। लोग पूछते हूँ कि आचार्य 
सुलसी क्या है ? कौन हैं ? नही पूछते हैं तब तक तो मैं जानता हूं कि 
आचार्य तुलसी क्या हैं ? और जब पूछ लेते हैं कि तुलसी कौन है, मैं गहरे 
में चला जाता हू और नही जान पाता कि तुलसी कौन हू ? पर व्यवहार 
की दुनिया इसे मानती नहीं है। कुछ आगे और जानना चाहतो है। 


तुम महान्‌ हो 

तुम्हारा अनुदान भगवान्‌ वन जाता है 

तुम महान्‌ हो | 

तुम्हारा शोपण वरदान बन जाता है। 

लोग कहते हैं कि शापण मत करो। किन्तु आचायंशी तुलसी जैसा शोषण 
करने वाला शायद हो दूसरा कोई व्यकित्र हो। लोगों का शोपग्र होता है 
किन्तु फिर भी लोग समझते हैँ कि वरदान लेने जा रहे हूँ । समूचे मन को तो 
यो देते हो, वरदान कहां मिलेगा ? पंजाब, कलऊत्ता, दिल्नी, बम्बई आदि 
स्थानों से सैकड़ों मादमी आये है। बहुत दूर-दूर से भाये, है कर्षोपिः उसका 


> 


एम महान्‌ हो 
पुम्हारा सत्य भारम्म में सूठ समझा जाता है 
पैम महान हो 


धम्हारा बालोक सारम्भ मे स्क्न पेमज्ा जाता है ; 
धैम महान हो 
पम्हारा धर्म कम स्रमन्ना जाता है 
धम्दारों सहज वाणी को भर है । 
निया में जिले मदान्‌ सत्य हुए है, वे में मूठ समझे गये हू 
आधाययंशी पुतशी के बारे गे यही बा; होती है। ई शी 
कहेंगे, थक चोग शेठ समझ बेन $ैर के वोग है नह, नजचीऊ 
के लोग भी एगा समक्ष त्ेत पुम इसविए अद्षान्‌ ही आउम्म में 
इम्दारी हर बात पूदी घगम्ी गाता है, | 
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बात दस वर्ष के वाद सत्य समझी जाती है। मैंने बंगलौर में एक भाई से 
पूछा--अरे ! तुम कैसे आ गये आज ? तुम तो घोर आलोचकों में से हो ? 
उस भाई ने कहा--दस वर्ष पहले मैं घोर आलोचक था, डिन्‍्तु मैं आज देख 
रहा हूं कि आचायंश्री तुलसी जो बातें पंद्रह वर्ष धूर्व कहते थे, आज वे 
घटित हो रही है । अब मुझे लगता है कि आचार्येश्री कोई हस्ती त्तो 
जरूर हैं। मैं इसे भी आधार्यश्री की महानता मानता हूं । 
दूसरी घात यह है कि आचार्यश्री का आलोक उनके सामने स्पष्ट होता 
है किन्तु दूसरे समझते हैं कि वे स्वप्न ले रहे हैं।डालमदचन्जी सेठिया 
समाज के एक विद्वान व्यक्ति थे, वैरिस्टर थे । छापर में आचार्मश्री ने धर्म 
के बारे में, धममं-क्रान्ति के बारे में कुछ बातें रखीं। सेठियाजी मेरे पास 
आकर धोले कि धर्म-गुरुओं का यह स्वभाव होता है कि वे स्वप्न बहुत लेते 
है । कल्पनाएं बहुत करते हैं | तो मैं देखता हूं कि आचायंश्री का आलोक 
स्वप्न समझा जाता है। आचार्यश्री महान्‌ हैं क्योंकि इनका धर्म कर्म समझा 
जाता है और सहज वाणी को भी मर्म समझा जाता है। आचार्येश्री की 
कसौटी यह है कि बहुत धार इनकी साधारण-्सी बात को भी मामिक 
समझ लिया जाता है। श्रावक ही नही, साधु-साध्वियां भी कहते हैं कि 
आचायंश्री ने अमुक वात कही है, इसलिए इसके पीछे कोई राज़ होना 
चाहिए, कोई रहस्य होना चाहिए । आचार्यश्री धर्म की वात कहते हैं और 
लोग कहते हैं कि आचारयंश्री अब घ॒र्मं की बात को छोड़कर कर्म की ओर 
जा रहे है। लोग कहते हैं कि आचारय॑श्री का समाज-सुधार से कया मतलब ? 
मानवता से क्या मतलव ? नंतिकता से क्या मतलब ? लोगों ने मान रखा 
है कि धर्म बाय क्षेत्र अलग है, नैतिकता और मानवता का अलग है। लोगों 
ने दो विभाग कर रखे हैं, लेकित आचार्य श्रो ने दो नहीं किये हैं! 
तो मैंने ये कुछ विरोधी वातें आचार्यवर के जीवन में पायी हैं। में 
देखता हूं कि जिसमें विरोधों का अम्बार नहीं होता, वह आदमी महान्‌ नहीं 
होता । महान्‌ वह होता है जिसके जोवन में विसंगतियां और विरोध होता 
है। आचार्येश्रो ने मानवता के लिए बहुत कार्य किया है। युग की नब्ज को 
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पहचाना है । युग को दिल्ला-दर्शन दिया है। यूथ की एक दवा दी है। इसी ' 
आकर्षण से लोग दोड़े आ रह हैं। धर्म के क्षेत्र में हमारी यह मान्यता ही 
गयी थी कि धर्म करो, परलोक सुधर जायेगा । परलोक के नाम से धर्म 
करने बालों की भीड़ इतनी बढ़ गयी कि धर्म के नाथ पर अधर्म होने लग 
गया । लोग अक्षमंजस में पड़ गये । धर्मे से दूर भागने लग गये । आचायंशरी 
ने इस नब्ण को पहचाना और एक दवा दी। बहु दवा यह्‌ है कि 
परलोक की चर्चा छोड़ दें, परलोक की चिता छोड़ दें) यह ऐसा सूत्र था 
मानों कोई नास्तिक बह रहा हो । पर मैं मानता हूं फि आचापंश्री तुलसी 
में जितनी आस्तिकता है उससे नपस्‍्तिकता भी कुछ कम नहीं है। में पह 
भी मानता हूं कि जो घोर नास्तिक नही होता, वह आत्तिक भी नहीं हो 
सकता ) आधायंधी ने दवा दी कि वर्तमान को सुधारों, वर्तमान को 
आनंन्दमय बनाओ और उसके लिए धर्म का आध्यात्मिक रूप हमारे सामने 
प्रस्तुत किया ( आज पैं देखता हूं कि हजारों-हजारों दुद्धिजीबी अपने मन 
की शान्ति व वर्तमान में मन की पविन्त्ता के लिए आचायेश्रों तुलसी के 
घरणों मे बाते हैं और शान्ति का अनुभय मरते हैं। 

आयधायंश्री तुलसी बेः जीवन का इतिहास तेरापंथ बय इधिहास या 
जैन रामाज का इतिहास नहीं है, यह मानवता का इतिहास है, मह 
द्राभाणिकता, सच्चाई व भारतीय संस्कृति पत इतिहास है। यह इविहास 
ओर अधिक व्यापक होता चता जाए तथा आधायेवर निरंतर आगे यदते 
जाएं, मद्ठी कामना है। ह 
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आचार्यश्री का आज साठवां जन्म-दिवस है, इससे आप लोग परिचित 
हो गए है। मैं पुनदक्ति नहीं करना चाहूंगा | मैं तो कुछ दूसरी वार्तें आपके 
सामने रखूंगा । आचाय॑ श्री तुलसी ने अतीत को देखा है और अतीत को 
अपूर्णता के सन्दर्भ में देखा है। बहुत सारे लोग ऐसे होते हैं जो अतीत को 
बहुत सुनहला मानते हैं और पूर्ण मानते हैं। आचार्यश्री तुलसी ने अत्तीत 
को देखा । अतीत के साथ जुड़ी हुई जो कमिया हैं, उतको देसा। कमियों 
को देखा किन्तु रुके नहीं, साथ-साथ में उन कमियों को पूरा करने का 
प्रयत्न भी किया | यह अतीत की कमियों को पूरा करने का प्रयत्न ही 
आचारये तुलसी के जीवन की महानतम देन है। आचार्य तुलसी ने देखा कि 
धर्म तो है किन्तु घर्मं के साथ नेतिकता नहीं है। नतिफता-विहीन धर्म 
आज चल रहा है । वडी अजीब वात है कि धर्म तो चले किन्तु नंतिकता को 
उससे काट दिया जाए। कहा जाता है कि हाथी तो निकल जाता है किन्तु 
पूंछ भटक जाती है । हाथी पूरा का पूरा समा जाता है पिन्तु पूंछ के लिए 
अवकाश नहीं । आज तक भी मैं नही समझ पाया कि नंत्तिकता-विहीन 
कोई धर्म हो सकता है वया ? जिस घमम की निष्पत्ति नैतिकता न हो, 
वह अगर धर्म हो सकता है तो उस धर्म से बढ़कर दुनिया मे और कोई 
घोया नहीं हो सकता । दुनिया वेः साथ अगर कोई सवसे वड़ा विश्वासधात 
है तो वह धर्म है, जिसके साय नैतिकता नहीं है, जिसका प्रतिविम्व और 
परिणाम नैतिकता नही है। आचायंशथी तुलसी ने इस बात को पकड़ा और 
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करूंगा तो मेरी भी आलोचना शुरू हो जाएगी । इसलिए अच्छा है कि इनके 
सामने मैं प्रशंसा न करूं । 
आचार्यंश्री का जीवन विविधताओं का है। बहुत सारी वार्ते कितनी 
अजीव-सी लगती हैं। यह आलोचना की भूमिका स्वयं आचार्यश्री तुलसी 
मे तैयार की है। ये स्वयं उन बातों की पृष्ठभूमि अपने हाथों से वना रहे हैं । 
क्योकि भक्त लीगों को सीधा कोई मोक्ष या भगवान्‌ से मिलाने वाला हो 
तो उसकी पूजा होगी, प्रशसा होगी, आलोचनाएं नहीं होंगी। किन्तु 
आचायंश्री सुलसी यह नही कहते कि खूब आनन्द करते चले जाओ, माल- 
मलीदे उड़ाते चलो और मोक्ष भी मिल जाएगा, भगवान्‌ भी मिल जाएंगे। 
आधायंश्री तुलसी ऐसा नही कह॒ते। आचार्यश्री तुलसी हर जगह 'बयों! 
और “कैसे” का प्रश्न उपस्थित कर देते हैं। मैंने आज तक देखा और बहुत 
निकटता से देखा कि आचार्यश्री 'कैसे! पर कितना विचार करते हैं। वे 
कहते है, धर्म को आगे बढ़ाया जा सकता है पर “कैसे ?” नतिकता की 
भ्रभावना की जा सकती है पर 'कँसे” ? आचायंश्री ने 'कैसे” को कभी नहीं 
भुलाया। आप उन व्यक्तियों में से नही हैं जो सिद्धान्त की बात कहें और 
अमल दूसरों पर छोड़ दें । 
मुझे एक कहानी याद आ रही है । एक चूहा बिल्ली से बहुत इरता 

था। उसने सोचा--क्या करूँ ? उसका एक मित्र था उल्लू । उल्लू उसका 
पुराना मित्र था । वह अपने मित्र के पास जाकर बोला--विल्ली से बहुत 
डर लगता है, क्‍या करूं ? उसने कहां---तुम बिल्‍ली बन जाओ। चूहा 
थोन्ता-बहुत अच्छा, बहुत अच्छा । बापने बहुत सुन्दर सुझाव दिया। चूहा 
फूला नही समाया और अपने घर चला गया | घर पर जाने के बाद सोचा 
कि बिल्ली तो बन जाऊं, पर कैसे ? बिल्ली बनना कोई हाथ की बात तो 
नहीं है। फिर जाकर उल्लू से बोौला--आपने बिल्ली बनने का सुझाव 

दिया, यह बहुत सुन्दर । किन्तु बनूं कैसे ? उल्लू बोला--यह भी मुझसे ही 

पूछना चाहते हो ? नीति का निर्णय करना मेरा काम है और अमल करना 

नतुम्द्यारा काम है। 
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आाचायें तुलसी ऐसे व्यक्षितयों में से नहीं हैं कि नीति का निर्णय स्वर 
करें और उसका अमल दूसरों पर छोड़ दें । वे जो मीहि का निर्णय देते हैं, 
उसकी क्रियान्विति भी स्वयं करते हैं। आचायेश्री तुलसी मे जव हरितनों 
का काम अपने हाथ में लिया तो सारे पहलुओं पर चितन क्िया। संद्से 
पहले इस पहलू पर सोचा कि इस प्रश्न पर हमारे साधु-संघ की ओर से 
बया-क्या प्रश्न आ सकते हैं और उनका हम कैसे समाधान देंगे। अगर 
उतका समाधान हम स्वयं नही कर सकते तो दूसरों के लिए चर्चा करने 
का अर्थ नही होगा । कुछ साधुओं तथा भासपास के लोगों ते भी पूछा कि 
अगर कोई हरिजन दीक्षा लेने के लिए तैयार है तो कया आपकी दीक्षा देने 
की तैयारी है ? आाचार्यश्री ने कहा--वर्यों नहीं! अगर यौग्य है तो मैं - 
दीक्षा देने के लिए आज भी तैयार हूं । लोगों ने यूछा--आप कया हरिजनों 
के यहां भिक्षा लेंगे ? आचार्य क्री ने कहा--कोई रुकावट नहीं है। जहां भी 
शुद्ध भीजन मिलेगा, हम भिक्षा लेने के लिए तैयार हैं। दीक्षा के लिए 
तैयारी, भिक्षा के लिए तंयारी; तब फिर दूसरों के सामने बात रखी गयी । 
हम तो वैसे के वैसे रहेगे किन्तु आप लोग पुष्य कीजिए, दान दीजिए, 
यंगा-स्वास कीमिए छतार्थ हो जाइए, ऐसी बात करने वालों में आचायशी 
घुलसी नहीं हैं । 

आचार्येश्री में इतना साहुथ है, इतना अभय है कि वे थो स्वीकार कर 
लेते हैं, बसे फिर कर ही डालते हैं। भासपास का वातावरण कुछ कहें, चाहे 
दूसरा कुछ कहे । भगवान्‌ महावीर की जहिसा का सबसे बढ़ा सूत्त भा-- 
अभय £ अभय ! अभय £* भगवान्‌ ते कहा--जो डरता हूँ, उसे भूत 
सताते हैं। थो नहीं डरता, उसे कोई नहीं सताता | दुनिया में कोई ताकत 
नहीं जो अभय को सत्ता सके । लोग उस व्यवित को सतातें हैं जो डरता है । 
आखायंशी ने डरता कभी नहीं सीखा । बड़ी-बड़ी घटनाएं होती है, दूसरे 
लोग रात-रात भर जाय जाते हैं। चिता करते हैं। किखु आचारयेधी की, 
आकृति पर यह कभी नहीं देखा कि आज कुछ विधित्न-सा हो रहाहै। 
डइतमा अभय और इतवा साहस जो एक नेता में होना चाहिए, चहू 
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आचार्यश्री में पुर्णता से विद्यमान है । 

आचार्येश्री ने एक क्रान्ति की मशाल जगाई है और इसीलिए बहुत 
सारे लोग आचार्यश्री को समझ नही पा रहे हैं। आज भी नहीं समझ पा रहे 
है । कठिनाई है और यह बात भी सत्य है कि क्रान्तिकारी को दो-चार-पांच 
सौ बर्षे के बाद समझा जाता है। सबसे बड़ी कठिनाई यह होती है कि 
क्रान्ति की सफलता के लिए जो आवश्यक सामग्री होती है, वह प्राप्त नहीं 
होती । आचायंश्री ने वह सामग्री अपनी ताकत के बल पर जुदाई है । 
उनका अपना पुरुषार्थ है, अपना कत्तू त्व है । 

मैं नही समझ पाता कि आचार्य श्री आज साठ वर्ष के होने जा रहे है। 
उनके श्रम को जब देखता हूं, उनकी लगत को देखता हूं, तो हम लोग जो 
अवस्था में उनसे बहुत छोटे हैं, उनके श्रम और लगन के सामने नत-मस्तक 
हो जाते हैं। कभी-कभी ऐसा लगता है कि ये साठ वर्ष के स्थान पर कही 
आठ वर्ष के तो नही होते चले जा रहे हैं ? 

आचायंश्री तुलसी ऐसी मशाल हैं जिनके सहारे हजारों-हज़ारों दीप 
जल रहे हैं और आप उन्हें प्रेरणा दे रहे हैं। आचाय॑ंश्री अपने बचपन को 
तथा जवानी को फिर से नयी कर रहे हैं। आपने हमारे सामने अनेक दिशाएं 
उद्घाटित कीं । जैन धर्म को नया रूप दिया । जैन धर्म को ही क्‍यों, धर्म 
को एक नया रूप दिया । क्रान्ति का सूत्र दिया। आज का युवक, आज का 
छात्र धर्म को रूढ़िवादिता का प्रतीक मानता है, आचार्यश्री तुलसी ने 
उससे हटकर यह सिद्ध किया है कि धर्म हमारे जीवन की एक क्रान्ति है, 
रूढि नहीं । है 

आचार्य श्री ने अभी-अभी एक दिशा का और उद्घाटन किया है। 
लगभग एक महीने तक आप अज्ञातवास जैसे रहे। साधना में रहे । एफ 
प्रयोग चघुझ किया । साठ वर्ष आते-भाते अब एक नयी दिशा और 
उद्घादित की है।वर्योकिये व्यवहार के स्तर जितना जीते हैं, उतना ही 

आम्तरिक स्तर पर भी जीते है। एक प्रसंग मुझे याद आ रहा है। एक 

फक्रीर था जो. साधना तो करता या किन्तु अहं बहुत था। उस घमण्डी 
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फकीर ने परानों से भरा हुआ एक कटोश गुरु नानक के पास भेजा। 
चानक ने कटोरे को देखा) वे समझ ग्ए। उन्होंने एक फूल मंग्राया 
और कटोरे पर रख दिया | फिर कठोरा फकीर के पास भेजा । 
फुकीर ने कठोरे को देखा और आकर गुरु नानक के चरणों में झुक 
गया। फकौर ने कहा--आंय से मेरा अहंकार दूट गया। फकीर के 
मन में यह अहंकार आ गया था कि मैं देसे ही भर गया हैं, पुर्णेहीं गया हूं, 
जैसे यह कटोरा लवालव भरा है। गुद नानक ने कहा क्रि भरा हुआ 
कीई पूर्ण नहीं ही सकता । कटोरा पानी से भर गया है किन्तु फूल इसमें 
भा सकता है * तुम ममझते हो कि मैं भर गया हूं किन्तु तुम्हारे भीतर 
भी बहुत कुछ समा सकता है। पूर्ण वही हो सकता है जो पाती होना 
जानता है। धड़ा खाली है, उसे खाली नहीं किया जा सकता। दूध से 
ध्याला भरा है, चीनों उसमें डाली जा सकती है, चीनी समा सकती है। 
किन्तु खाली प्याजे में कुछ भी नहीं समाता । खाली को फ़िर खाली नहीं 
किया जा सकता । वास्तव में मनुष्य की पूर्णता है खाली होता, त कि भर 
जाना । जो आदमी सत्ता के अहँकार से, पद के अहंकार से, घन के अहंकार 
से, मान और प्रमिद्धि के बहुँकार से भर जाता है, बह दुनिया में कभी पूर्ण 
नही हो सकता । पूर्ण वह हो सकता है जो खाली होना जानता है।णी 
अहंकार से खाली हो जाता हैं, वह आदमी वास्तव में पूर्ण हो सकता है। 
आचार्यश्षी तुलसी ने साठ वर्ष की अवस्था बाते-आते साली होने की 
भरर्णता का दिशा-उद्घाटन कर दिया ! उन्होंने यह संकेत कर दिया है फ़ि 
यदि तुम यूर्ण बनना चाहते हो तो खाली होता सीखो। जिसका मन 
अहंकार से खाली हो गया, उससे बढ़कर दुनिया में कोई पूर्ण नहीं हो 
सकता ६ बहू सबसे अधिक पूर्ण होता है। अपचायंश्री तुलसी हमारे इस * 
अ्च में अब एूणे होते जा रहे हैं क्योकि वे खाली होने की स्राधना में लगे है। 
आचार्यची तुलसी इसलिए धर्में के सूमधार होते चसे जा रहे हैं क्योकि वे 
धर्मे को नैतिकता से डूटा हुआ कभी नही स्परीकार करते। अआवार्यशी 
तुलसी मानवत्ता के मसीहा होते चसे जा रहे हैं, इसीलिए कि ये मानव 
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मानव में कोई भेद करना नहीं जानते ! आचार्यश्री तुलसी धर्म की मूल 
आत्मा, समाज की मूल आत्मा जो पवित्रता है, उस पवित्रता के महान्‌ प्रहरी 
है। पवित्नता के द्वारा उन्होंने मनुष्य का कल्याण किया है। आचार्यश्री 
के इस जन्म दिवस पर और विशेषकर उनकी इन छब्बीस वर्ष की 
उपलब्धियों को मैं इस रूपक की भाषा में प्रस्तुत करना चाहुगा। 

तीन चित्रकार चित्र बनाकर लाए । कोन-सा चित्र सबसे श्रेष्ठ है, इस 
निर्णय के लिए तीनों चित्न जज के सामने प्रस्तुत किए गए। पहला चित्र 
एक फूल का था। सभा में रखा गया तो भंवरा उस फूल का पराग लेने के 
लिए गुंजार करने लगा । भंवरा उस फूल पर भूम पड़ा । जज मे सोचा--- 
कितना सजीव चित्र है कि भंवरा गूंजार करने लगा । दूसरा चित्र सामने 
रखा गया | वह फल था | बैल सबके सामने उस फल को खाने के लिए आग्रे 
बढ़ा । कितना सजीव था| तीसरा चित्र सामने आया जो एक पर्दा था। 
जज स्वयं उठा यह देखने के लिए कि परदे के पीछे क्या है ? जज पर्दा उठाने 
चला किन्तु किसे उठाये ? वह तो चित्र था। जज ने निर्णय दिया कि 
सर्वोत्तम चित्र है तीसरा। लोगों ने पूछा--क्यों ? जज ने कहा--फूल ने 
भंवरे को ठगा, फल ने बैल को ठगा किन्तु पर्दे ने स्वयं मुझे ठगा । 

मेरे आचार्यदेव ! मेरे आराध्यदेव ! तुम उस तीसरे चित्रकार जैसे 
हो कि मनुष्य को इतना ठगते चले जा रहे हो कि आज मनुष्य यह नहीं 
समझ पा रहा है कि तुम पर्दा दे रहे हो या प्दे के भीतर कुछ ओर दे रहे 
हो। तुम्हारी यह क्रान्ति की लो इसी प्रकार जलती रहे और इस ठगाई में 
आकर भी मनुष्य अपना कल्याण करता रहे | तुम्हारी यह पप्ठी का प्रारम्भ 
ऋान्ति को और अधिक प्रज्ज्यलित करता रहे। उसके आलोक में मनुष्य 
अपना मार्ग निर्धारित और तिमित करता रहे ।' 





१. २८ अवडूबर, १६७ ३, दिसार--आचार्यश्री के साठवें वर्ष-प्रवेध् पर ।. 


आचार्यश्री की दक्षिण भारत-यात्रा 


मानवता का मसीहा 


दक्षिण-यात्षा का चिरस्वप्य गाज यवार्थ हो रहा है। आाचाय॑े तुलती 
समूचे संघ की शुभागसा के मध्य उसके लिए प्रस्थान कर रहे हैं। बीदासर 
(राजस्थान) का वातावरण उत्फुल्ल हो रहा है। हर आदमी की प्रसस्‍् 
आकृति भावी की सूचना दे रही है कि यात्वा विजयी होगी, प्रभावी होगी । 
संघ की व्यवस्था संपन्‍्त कर आचार्यश्री आगे बढ़ रहे हैं। दक्षिण 
अभी दूर है। ट्रेंव या कार से जाने वालों को भी राजस्थान से दक्षिण का 
रास्ता लम्बा लगता है। आचार्यश्रो तो पदयात्री हुँ। वे सीधे दक्षिण की 
ओर नहीं णा रहे हैं। उनका रास्ता काफी ठेढ़ा है। पहला वर्ष गुजरात 
भोर महाराध्ट्र में ही संपन्न हो गया । 
भगवान्‌ महावीर ने क्रियमाण को बृत कहा है। जो क्रियमाण है वह 
पहने क्षण में कृत नहीं होता तो कभी भी कृत नहीं हो सकता। अन्तिम 
क्षण भिप्ठा का क्षण हैं, केवल उस्मो को कृत नही माना जा सफता। 
आचार्यश्री का यात्रा के लिए उठा हुआ पहला चरण और पहला प्रवारा भी 
दक्षिण की यात्रा है । 
आचार्यश्री गुजरात कौर महाराष्ट्र में विहार कर रहे ईै। परह्ढों भ्री 
दक्षिपन्यात्वा की यूंज है। ध्येद की असण्डता गति को कभी ब्रंड्ित हहीं 
डोने देती । 
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आचायंश्री राजस्थान और गुजरात के संधिस्थल में ही अपनी यात्रा 
के उद्देश्यों का प्रतिपादन कर रहे हैं । वे उद्दृश्य केवल श्रुतिप्रिय ही नहीं हैं, 
उनमे वर्तमान की आकांक्षा भी सन्निहित है। उन उद्देश्यों ने यात्रा की 
ओर जनता का ध्यान ही नही खीचा है, उसे समाधान भी दिया है । वे 
संख्या में तीन है --- 

१. मानवता का निर्माण 

२० धर्मऋ्ान्ति 

३. साप्रदायिक एकता 
व्यक्तित्व का संक्रमण 

आचार्यश्री अपनी वेशभूषा के कारण जनता में जँत मुनि के रूप में 
प्रस्तुत हो रहे है । अणुश्नत संदेशक के रूप में जनता उन्हें 'मानवतों का 
मसीहा” मान रही है। उनका धर्मक्रांति का स्वर उन्हें युग-प्रवर्तक बना 
रहा है। उनकी साप्रदायिक एकता की आशंसा उन्हें ईसा की प्रतिष्ठा दे 
रही है । एक सम्श्नात ईसाई ने कहा--मैं आपमें महाप्रभु ईसा का दर्शन 
पा रहा हूं।' उनकी शारीरिक रचना और करुणा से प्रभावित हो एक व्यक्ति 
बोला--'मुझे आप में भगवान्‌ बुद्ध का साक्षात्‌ हो रहा है ।! एक वकील ने 
कहा---'मैं आचार्य श्री में रामलिग स्त्रामी का प्रतिरूप देख रहा हूं ।' एक 
विद्वान्‌ व्यक्ति ने बताया--“मैं आचार्यश्री की आंसों पर मुस्ध हूं । मैंने 
आज तक इतनी आकपंक और तेजस्वी आंखें नहीं देखो ।! अपना-अपना 
दृष्टिकोण, अपना-अपना ग्रहण और अपनी-अपनी अभिव्यक्ति | इनके 
संदर्भ में एक व्यवितत्व अनेक रूपों में संक्रान्त हो रहा है । 
एकात्मा : सर्वात्मा 

इससे पहले की यात्राओं में विरोध और स्वागत-- दोनों का संनुखन 


रहा है। इस यात्रा में न जाने क्यो विरोध का स्वर क्षीपर हो रहा है, 
आकर्षण बढ़ रहा है। आधायंथी गांव मे प्रवेध कर रदे हैं। से 





कड़ों-दजारों 


२७२ ; विचार का अनुबंध 


लोग उनकी अगवानी के लिए सामने आा रहे हैं। वे एक गांव से दुसरे गांव 
जा रहे है। रास्ते में मध्यवर्ती गांवों के संकड़ों लोग खड़े हैं। वे घंटों में 
आचार्यश्री के आने की प्रतीक्षा कर रहे हैं। आचायें श्री हर गांव में ढकते 
है और उन्हें अपता संदेश देते हैं। एक बार हमने देखा कि प्रवास वात 
गाँव में पहुंचने पर पांचवा प्रवचन ही रहा है। चार रास्ते के गांवों में हो 
चुके हैं । है 
जनता के आकर्षण को बढ़ाने में समाचारपत्नों का बहुत बढ़ा योग 
रहा है। हिन्दी, गुजराती, मराठी, कल्तड़, तमिल, मतबालम, तैलुगू और 
अंग्रेजी --इन सभी भाषाओं के समाचारपत् अपने-अपने क्षेत्र में याता को 
महत्त्वपूर्ण स्थान दें रहे हैं! हमे अनुभव हुआ, हिन्दुस्तानी समाचास्यत्ष 
कोरी राजनीति में ही लिप्त नहीं हैं। यदि जनता के कल्याण के लिए कोई 
कार्यक्रम हो तो वे उसका सही-सही मूल्य आंकते हैं। 

आचार्यश्री का अधिकांश प्रवास विद्यालयों, महाविद्यालयों, आश्रम 
भौर सार्वजनिक संस्थानों में हो रहा है। सरकार और सार्वजनिक संस्थाएँ 
काफी सहयोग दे रही हैँ। वंवई-प्रवास के लिए महाराष्ट्र के मुख्यमंत्री ते 
राज्य की नवतिभित प्रेस का विशाल भवन दिया । कुछ लोगीं ने उसमें 
कठियाई बतलाई। मुख्यमंत्री ले कह्दा--'आचायंजी जनता का कार्म कर 
रहे हैं । तब उनके निवास के लिए जनता के भवन का उपयोग पर्यों नहीं 
होना चाहिए ?* * 

आधार्येश्री जनता के हैं। वे जनता के लिए अपने समय, शक्ति और 
सुछ-सुविधा को समपित किए हुए हैं । यह स्थिति बहुत ही स्पष्ट हो रही 
है और इसका यथार्थ मूल्य आंका जा रहा है। 

आचारयंश्री वार-वार एक प्रश्व साधुओं के! सामने प्रस्तुत करते है। 
उनका प्रश्व है कि जनता का इतना प्रेम हमें क्यों मिल रहा है ? शितता . 
प्रेम मिल रहा है, उतना शायद हम उसके लिए नहीं कर पा रहे हैं। 

भेरा मत है कि प्रेम का विनियम नहीं होता भौर बह अदारण भी 
नहीं होता ! लोग आचार्यशी के त्याय-तप्त्यामय जीवेन के अति धद्धानतर ' 
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हैं। पादयात्रा भी अपने आप में वड़ा आकपंण है। उनका व्यापक व उदार 
दृष्टिकोण भी जनता को अपनी ओर खींच लेता है। 

उनके इस सूत्न ने जनता को बहुत प्रभावित किया--मैं सर्वप्रथम 
मनुष्य हूं, फिर घामिक, फिर जैन और फिर तेरापंथी ।/ 

उनका दूसरा प्रभावी सूत्र धा--'मैं दक्षिण की सभ्यता, संस्कृति, 
साहित्य कला, परंपरा व वर्तमान समस्या का अध्ययन करने महां आया 
हूं। मैं विनिमय में विश्वास करता हूं । जो मेरे पास है बह 'मैं दूंगा और 
जो आपके पास है वह लूंगा।! 

उनका तीसरा प्रभावी सूत्र था--मानव-धर्म की व्याख्या को 
प्राथमिकता । 

इन सूत्रों ने उन्हें इतना यशस्वी बनाया कि उसकी तुलना इस 
शत्ताब्दियों में किसी से भी नही की जा सकती । 


अतीत का अनावरण 


भद्रास विश्वविद्यालय का हाल। भव्य, महनीय और कमनीय। 
आचार्य तुलसी का अभिनंदन-समारोह । आज के वक्ता हैं--तमिलनाडु के 
मुख्यमंत्री अन्यादुर । 

मुख्यमंत्री ने कहा--'तमिलनाडु आपका घर है। आपके अपने ही 
घर में आपका स्वागत करते हुए मुझे हर्ष का अनुभव हो रहा है ।! 

हम लोग सतक हो गए । एक बार विस्मय की दृष्टि से मुख्यमंत्री की 
ओर देखा | उनके आशय को समझने की उत्कंठा प्रवल हो गयी । 

मुख्यमंत्री बहुत ही मेधावी हैं। उन्होंने अपने वावय को स्वयं विस्तार 
दे दिया। वे बौले--'तमिलनाडु जैन धर्म का प्रभावी केन्द्र रहा है। हमारी 
सभ्यता, संस्कृति, भाषा और साहित्य की श्रीवृद्धि में जैन मनीपियों का 
बहुत बड़ा कतृंत्व है । आप यहां आए हैं, इसका हमें कोई आश्चयं नहों है । 
हमें आश्चयं इस वात का है कि इतने वर्षों तक आप यहां नहीं आए; अपने 
घर को महों सम्हाला । 


२७४ : विचार का अनुबंध 


मुख्यमंत्री के वक्तव्य के साय-साय अतीत हमारी आँखों के सामने 
पुनरावृत्त हो रहा था । 
तैईस सी वर्ष पहले का दक्षिण भारत । भद्गवाहु स्वामी का पूर्वी भारत , 
से दक्षिण भारत में कायम ) सम्राट चंद्रगृप्त का साहचर्य । हयारों-हजारों 
जैन मुनियों का पाद-विहार। तंजौर, त्रिचनापल्‍ली, महुरै, कत्याकुमारी, 
अचषणप्रेलगोला, आरकाट आदि क्षेत्रों के परिपाएवें, पर्वत्तीय गुफाएँ, मंदिर 
और प्रतिमाएं आज भी यह साह््य प्रस्तुत कर रही हैं कि इस क्षेत्र ने कभी 
हजारों मुनियी को साधना का वातावरण दिया था । 
दक्षिण भारत में भद्ववादु से पहले भी जँन धर्म प्रवेश पा चुका था। 
बहां श्रमण-परंपरा बहुत पहले ही पनप्र चुकी थी। आजीमक संप्रदाय 
बहुत प्रभावी था। जैन मुनि वहां पर्यटक के रूप में नहीं गए थे। वे वहाँ 
स्थायी रूप में रहे। उन्होंने उत्त प्रदेश के कण-कण वे साथ तादाह्म्य 
स्थापित किया | आज भी जीवन के हर पहलू पर उसका अ्रतिविम्ब है-- 
स्पष्ट और सुस्पप्ड । 
उसी दक्षिण भारत में आचार्य तुलसी की यात्रा अतीत और व्तेंमान 
के मध्य एक कड़ो वन रही है । हिंदी-विरोधी समिति के श्री विश्वनाथन्‌ 
हुमारे सामने उपस्थित हैँ। तमिल साहित्य के अधिक्षत विद्वान, मतीपी 
ओऔर विचारक | वार्तालाप के विपय है--तमिलयाड के मास पर जँत 
चर्म का श्रभाव, तमिल साहित्य की प्राचीनता, तमिल संत आदि-आददि | 
आचायंश्री मे कहा---दक्षिण में आते से पूर्व मेरी यह कल्पना नही थी कि 
तमिल के साहित्य, संस्कृति व जीवन पर जैन धर्म बात इतना प्रभाव है । 
श्री विश्वनायनू--/आपके यहां आने से पुर्वे हमारी भी यह कल्पना 
नहीं थी कि जैन धर्म आज जीवित धर्म है। हम लोग उसे तमिल साहित्य में 
परिसीमित धर्म मान चुके थे । |; 
लिदम्बरम एक छोटा, किन्तु सुंदर मगर है। प्रसिद्ध वफील थी जी० 
टी० फुष्णमूति आचार्यश्रो की सस्निधि में उपस्थित हैँ। वे अपने मत का 
शक उद्गार प्रकट करने केः लिए उपस्थित हुए हैं-- आचार्य जी ! अतीत में 
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चैतन्य महाप्रभु का विशाल संघ हमारे यहां आया था। उस समय धर्म का 
व्यापक वातावरण बना था। आज के इस विशाल घ॒र्मसंघ के आगमन से 
फिर उसी घटना की पुनरावृत्ति हुई है। आज चिदम्वरम्‌ का कण-कण 
आपकी वाणी से पुलकित हो रहा है। हज़ारों-हजारों आदमी निरंतर एक 
ही दिशा में प्रवाहित होते देखे जा रहे है । 

जैन धर्म के मूच्छित संस्कार आचार्येश्री का माध्यम प्राप्त कर 
पुनरुज्जीबित हो उठे। स्वागत में बोलने वाला साहित्यकार हो या लेखक, 
कृवि हों या पत्रकार, व्यवसायी हो या राजनयग्रिक--ऐसा कोई भी नहीं 
आया, जिसने जैन धमम के अतीत की स्मृति न की हो | दक्षिण भारत के 
जनमानस में जैन धर्म के प्रति अत्यन्त आदर का भाव है। उसका सबसे 
बड़ा कारण जैन मनीधियों की दक्षिणी भाषाओं की सेवाएं हैं । 

शिमोंगा मैसूर राज्य का शैक्षणिक नगर है! राधिकालीन प्रवचन का 
समय | हजारों लोगों की उपस्थिति । नेहरू वूमन्‍्स कॉलेज के असिपल श्री 
पंचाक्षरी का जैन घममं के विषय में अभिभाषण । हमने सोचा--ये जैन हैं । 
हर जैन को भी जैन धर्म की इतनी अच्छी जानकारी नही द्वोती । पूछने पर 
पता चला वे जन्मना जैन नही है । एम० ए० की परीक्षा में कन्नड़ के अनेक 
ग्रंथ पढ़ने होते है । इसलिए वे जैन घमं के अच्छे अभिन्न हैं। 

जैन धर्म के इतिहास को उजागर करने वाली भमगणित वार्ताएँ मेरे 
सामने स्फुटित हो रही है, पर विहंगावलोकन में उन सबके लिए अवकाश 
नहीं है । 

दक्षिण में हमने यह स्वर सुता--जे न घ॒र्में का पुन: प्रचार होना चाहिए 
+-एक बार नही, अनेक बार । 

मद्रास राज्य की स्वतंत्र पार्टी के नेता शा० गरण्ेशन्‌ के शब्दों में "जैन 
धर्म आज भी हमारी घमनियों में शोणित की भांति प्रवाहित है ।! 

लोकसभा के भूतपूर्व अध्यक्ष अनंतशमनम्‌ आयंगर के शब्दों में यह 
फौन अनुभव नहीं करता कि हमारे पूर्वज जैन ये ।' जैन धर्म मी इस लोक- 
प्रियता के पीछे उसका उज्ज्वल इतिहास है, वत्‌ त्व है, उदार व विशाल 
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दृष्टिकोण है, साहित्य की साथता है और है जनकत्याण के उदात्त प्रयल] 
जैन लोगों ने पुराने ज़माने में दक्षिण भारत में वही जनकत्याणकारी कार्य 
किया था, जो आज ईसाई मिशनरी कर रही 

मैंत्रे अनेक बार इस रहस्य को जानते का यत्व किया कि आवचार्यशों 
सर्वप्रथम अणुब्रत या मानव घममं की बात करते हैं, फिर भी दक्षिणी जनता 
जैन धर्म की प्रशस्ति में अधिक रस क्यों लेती है ? 

कुछ प्रसंगी के पश्चात्‌ मेरे मत का समाधान हो गया । तमित और 
फलनड़ के मादिकालीत साहित्य की स्पप्टता के लिए जँव धर्मे की चर्चा 
करता दक्षिण भारतीयों के लिए सहज श्राप्त है। वे उस सहज अपेक्षा से 
उसकी प्रशस्ति करते थे, आवार्य श्री को प्रसन्‍न करने के लिए नहीं । 

हमारी यात्ना का अग्रिम दल त़िवेन्द्रम पहुंचा। वह विधानसभा के 
अध्यक्ष दामोदरपोत्ती से मिला । उसके प्रवकता ने कहा--आार्य तुलसी 
यहां आ रहे हैं ? उतकी यात्रा मानव धर्म की व्यास्या के लिए हो रही है। 
किसी सांप्रदाधिक दृष्टिकोण से नहीं हो रही हैं! प्रवक्ता ने और अधिक 
स्पष्ट कहा--'वे जैन घमम का प्रसार करने को नहीं आ रहे हैं ।! 

दामोदरजी बीले--जैन धर्म का प्रसार क्यों नहीं होना चाहिए ? कया 
मैं जैन नहीं हूं ? महिसा और नीति हमारी संस्कृति के मौलिक अंग हैं। , 
उनमें भास्था रफने बाला कौत मनुष्य जैन नहीं है ?! 

जैन धर्म के सिद्धांतों के साथ अपने धर्मों की तुचता करना वहां गौरव 
माना जाता है। कौई विद्वान्‌ उपसल्यित होता है और स्वामी रामतियम्‌ के 
विचारों की जैन दर्शन से तुलना प्रस्तुत करता है। कोई विद्वानू आव्ा हैं 
और महाराज वसव के सिद्धांतों की जैन घर्म से तुलना प्रस्तुत करता है। 

इन सारी स्थितियों के संदर्भ में मुझे संत वियोदा की एक बात याद 
आ गयी । उन्होंने एक बार लिया था--चीची दूध में सीन हौकर उसमें 
अपनी मिठास भर देती है, उसी प्रकार जन धर्म जनमानरा में तीन होकर 
भपने उदात विचारों से जनता में मिठास मर दे ती कोई हानि नहीं होगी। 
दक्षिण भारत में मूल निवासी जैन बहुत्र कम संख्या में हैं। फिर भी वहां 
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जैन धमं की मिठास बहुत व्यापक है । नाम और रूप का विसर्जन करने पर 
उसकी स्थूलता अवश्य ही कम हुई है, पर उसकी सूक्षमता हमें अणु की 
असीम शक्ति का बीध करा रही है। 


विम्ब : प्रतिबिम्ब 


आचार्यश्री राजनीति और सरकार पर समय-समय प्रह्मर कर रहे हैं। 
राजनेता उसे सुनते हैं । पर परमार्थ की भूमिका से आने वाले प्रहार को वे 
कटुता का परिधान नही देते । 

भाषा की भी समस्या है। आचार्यश्री सर्वत्न हिन्दी में बोलते हैं। कई 
उत्तर भारतीय बड़े-बड़े लोगों का सुझाव था --आपको वहां सार्वजनिक 
भाषण हिन्दी मे नही करना चाहिए । हमने देखा आचायंश्री का संत रूप 
इतना निखार पा रहा है कि भाषा का प्रश्न उसके सामने गौथ हो रहा है। 
चिदम्बरम्‌ का अणामले विश्वविद्यालय हिन्दी विरीधी गढ़ है। वहां आचार्य - 
श्री हिन्दी में प्रनचन कर रहे हैं। अध्यापक और छात्र सभी उसमें घहुत रस 
से रहे हैं। दूसरी बार फिर प्रवचन के लिए निमंत्रण आ रहा है। 

समूचे तमिलनाडु में हमें मह॒पि पंतजलि के “अहिसाअ्रतिप्ठायां 
तत्सन्निधौ वैरत्याग:' के स्थान पर “मानवधमंप्रतिप्ठायां तत्सन्निधो 
भाषाविरोधत्याय:/ का अनुभव हुमा । 

दक्षिण में ब्याज स्वयं एक समस्या बन रहा है । आचायंश्री ब्याज की 
निरंकुशता का विरोध कर रहे हैं। व्यापारी उससे चितित हैं। कुछ लोग 
विरोध के लिए खुले मंदान में उतर आए हैं। समूचे दक्षिण में विरोध का 
सबसे बड़ा निमित्त यही बना । 

आचार्यश्री राजस्थानी लोगों को समझा रहे हैं---आप यहां रहते हैं 
और आपको यहां रहना है तो दक्षियवासी जनता के साथ जापवा तादात्म्य 
स्थापित होना चाहिए । एक आगंतुक व्यापारी के रूप में रहना आपके द्वित 
में नही है । 

आचार्यश्री की यात्रा से राजस्थानी लोगों में सामाजिक कर्तंब्य का 
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दायित्व-चोव बढ़े रहा है। चिकमंगलूर में एक तेरापंथी श्रांवक ने 
चिकित्सालय के लिए साठ हजार की राशि देकर.वहां चल रहे लिचांव को 
शांत कर दिया । शिमोगा की कॉलेज की समस्या को तेराप॑थी आवकों ने 
चालीस हज़ार की राशि वेकर सुलझा दिया हु 
तमिल और कन्नड़ के साहित्य ओर पुरातत्व के शोध की अपैक्षा पग- 
पग पर अनुभव हो रही थी। कुछ तेरापंथी श्रावकों ने मिलकर दो लास की 
राशि की व्यवस्था की और उस कार्य के लिए प्राच्य विद्या-शोध संस्यान 
स्थापित कर दिया। 
आचार्यश्री का प्रभाव दिन-प्रतिदिन व्यापक होता जा रहा है| जतता 
अधिक-से-अधिक आत्मीयता अनुभव कर रही है। चिंदम्बरम्‌ के साम्यवादी ' 
कार्यकर्ता ने कहा--आप महा दो दिन रुकिए। बापके प्रवास-कालीन 
व्यवस्था का भार मैं वहन करूंगा । 
न जाने कितने साम्यवादी युवक आचार्यश्री को सुन रहे है भौर उनके 
धर्म की व्याख्या को वे भपने विचारों के अनुकूल पा रहे हैं। 
अणुव्गत धर्म का सिद्धांत है, जीवन-व्यवहार की व्याएया है, मानवता 
के शाश्वत सत्य का उद्घोष है, इसलिए उसमें हर आदमी को अपनेपन का 
अनुभव द्वो रहा है। धारवाड़ विश्वविद्यालय के उपकुलपति श्री भड़के के 
शब्दों में आचार्यश्री अपुग्रत के माध्यम से 'वसव' के सिद्धांतों का पुनरुूचार 
कर रहे हैं । सब लोगों को यही अनुभव हो रहा है कि आचार्य श्री हमारे ही 
विचारों का प्रतिपादन कर रहे हैं। 
मैसूर राज्य के मुख्यमंत्री श्री वीरेन्द्र वाटिल ने कहा--आचार्येगी ! 
आपके आने से जनता में जायूति की नयी लहर दौड़ पड़ी है। मैं मानता हूँ 
आपको सव लोग चाहते हैं। इसलिए मैं यह नहीं कहूँगा कि आप यही 
अकिए। मेरा अनुरोध सिर्फ इतना ही है कि बाप पांच वर्षों के बाद एक वार 
अवश्य हमारे बीच आएं और हमें जागरण का संदेश दें ।' 
इस प्रकार की भावनाओं में से संचार करते हुए आचायंश्री आंध्र की, 
श्रद्धापवण जनता से विदा लेकर उत्तर भारत की ओर आगे यढ़ रहें हैं * 
घर्मक्रांति की सौ निरंदर प्रज्वलित हो रही है । 
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मैंने व्याख्या का एक सिद्धांत निश्चित कर रखा है--स्थिर की निश्चित 
व्याख्या और अस्थिर की सामयिक व्याख्या । मैं जलराशि के प्रशान्त रूप 
की निश्चित व्याख्या कर सकता हूं, किन्तु ऊभिमाला से आलोडित समुद्र 
की व्याख्या मुझे उतार-चढ़ाव के सन्दर्भ में ही करनी होगी । 

जिस व्यक्ति का मन ऊर्मियों से माक्रान्त है, उसे निश्चित आकार में 
प्रस्तुत नही किया जा सकता। निश्चित आकार में उसे ही प्रस्तुत किया 
जा सकता है, जो शान्त, प्रशान्त और उपशान्त है। विनोवा एक प्रशान्त 
जलराशि है। उसे आकार देने में मुझे कठिनाई का अनुभव नहीं हो 
रहा है। 


एकाग्रता 
गोपुरी का पुस्तकालय-भवन। आचार्यश्री तुलसी ओर आचार्य 
विनोबाजी की उपस्थिति । वार्तालाप चल रहा था। मैंने विनोवाजी से 
कहा--'मैं आपसे एक व्यवितयत प्रश्व पूछना चाहता हूं ।” उन्होंने 
उसकी स्वीकृति दी। मैंने पुछा---'क्या आप घ्यान करते हैं ?” 
विनोबा--ध्यान नहीं तो ओर वया करता हूँ ? 
मैं--.'कुछ सवदियी व्यक्षितयों से सुना कि निष्किय होकर ध्यान 
करना ठोक नही । क्रियाशीलता में जो होता है, वही ठीक है । 
विनोबा---दोनों प्रकार से हो सकते हैं। मेरे पास जॉ्सफोर्ड की एक 
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डिक्शनरी हैं। उसमे एक भी गलती नही मिलेगी और यहां ऐसी कोई , 
पुस्तक नही जिसमें गलती न हो । यह ध्यान की कमी है । अ 

मैं--- व्यक्तिगत रूप में आप कितना समय ध्यान में लगाते हैं?” 

विनोबा--'पता नहीं कि मैं ध्यान के बिना कितनी देर रहता हूं ।' 

मैं--.'अच्छा, यह बता दीजिए ।' 

विमोबा--'एक काम से दूसरे काम में लगता हूं तब एकाग्रता का भंग 
करना पड़ता है। 

मैं --“यह स्थिति कितने वर्षों से है ? 

विनोबा--'आज है। कल होगी या नही, कह नहीं सकता । 

कुछ दिनों के पश्चात्‌ विनोवाजी ने इस विषय को और अधिफ स्पष्ट 
किया । एक प्रसंग पर उन्होंने कहा--'कुछ लोग कहते हैं कि ध्यान करते 
समय एकाग्रता सधती नहीं, या तो मन इघर-उधर भटकता है या नोंद 
आती है। चित्त में आलस्य होता है इसलिए मींद आती है। यह तमोगुण 
है और इधर-उघर भटकता है वह रणोगुण है। असल में ध्यान कोई ' 
करने की वस्तु नहीं है। वह साधना है। साधना सहज हीती हैं। पित्त में 
अमेक कामनाएं होती हैं । मत्सर होता है। लोग एक-दुमरे के साथ में - 
रहते है लेकिन एक-दूसरे के सुख को देख नही सकते, फिर एक-दूसरे के .. 
दोष ही दिखायी देते रहते है । इस तरह मनुप्य अपना मन अशुद्ध करता 
रहता है। गीता कहती है कि प्रसन्‍नतता से बुद्धि की स्थिरता आती है। 
असन्‍्तता यानी चित्त की तिमेलता। इसलिए देखना चाहिए, चित्त में कौस- 
सा मैल है और फिर उसे घोना चाहिए । निर्मल चित होने पर उसे पएकाप्र 
फरने की भ्रावश्यकता ही नहीं रहेगो। चित्त तो एकाग्र ही होता है। 
अनेकाग्रता का प्रयत्त करता पड़ता है। उसके लिए श्रम की लखझूरत है ।' 


भगवान्‌ जौर गणित 


बिनोबाजी गणित-निष्णात हैं। उनके सामने पहला सत्य हैं भगवान्‌ - 
और दूसरा सत्य है, गणित । वे भगवान्‌ के पश्चात्‌ गणित को ही सत्य 
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मानते है। वे वात-बात में उसका प्रयोग करते है । 

आचार्येश्री ने पुूछा--आपका स्वास्थ्य कैसे चल रहा है ?' विनोबाजी 
मे कहा--आयु के अनुसार समाधानकारक है। राजनीति की भाषा में 
पासपोर्ट मिल गया किन्तु वीसा नही मिला । यहां से विदा की तैयारी हो 
गयी पर वहां से परवाना नही आया । भारत 7४ सत्तर साल के बाद मरने 
का हक है पर वहा से परवाना आने में कितना समय लग्रेगा, यह मालूम 
नहीं! 

एक भाई ने पुछा--'हमने सुना है कि परमार्थ पर चलने वाले 
व्यावहारिक नही होते ॥! 

विमोबाजी ने कहा--'यह कैसा प्रश्न है? जिसे परमार्य की दृष्टि 
प्राप्त है, उसके लिए व्यवहार का प्रशइन कैसा ? वह परमार्थ से स्वयं फलित 


होता है । 
परिभाषाकार 


बिनोबाजी शब्द-सिन्धु के फरगामी ते राक हैं। उतकी प्रतिभा शब्द 
और अर्थ--दोनों की गहराई तक पहुंचती है। वे प्राचीन शास्त्रों के अध्येता 
ही नहीं है, नवीन परिभाषा के प्रणेता ऋषि भी हैं। उनकी परिभाषाएं 
बहुत माभिक होती है। उन्होंने सदाचार को इस भाषा में गूंफित किया 
हैं 

अनाचार मालिन्य है--अनाचार स्तु मालिन्यम्‌। 

अत्याचार मूर्खता है---अत्याचारस्तु मू्खेता । 

जो दोनों के मध्य में है, वह सदाचार है--तमोम॑ ध्ये सदाचार: । 


स्पप्टदृष्टि 


विनोबाजी आध्यात्मिक व्यक्ति हैं । आध्यात्मिक का अर्थ होता है-- 
अन्तर्‌-जगत्‌ और बहिजगत्‌--दोनों की गहराई में पहुंचने बाला। जो 
अन्तर्‌ में स्पष्ट होता है, वह वाद्य के प्रति भी स्पष्ट होता है। उसमें सत्य 
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स्वयं प्रतिविम्बित होता रहता है। 

विनोबाजी नागपुर में थे । दो व्यकित एक थाली में खा रहे थे। एक 
था मुसलमान और एक था हिन्दू । 

विनोबाजी ने पुछा--“यह क्‍या हो रहा है ?? 

वें बोज़े--'भाईचारा ! हिन्दू-मुस्लिम एकता ।* 

विनोवा--'तुम चारा तो नहीं खातें हो न? यह तो दाल-भात है। 
फिर कैसा भाईचारा ?! . > 

'अरवबिस्तान में ऐसे ही होता है । 

“तुमने वहा जाकर देखा है ? 

"नही ।! 

“अरबिस्तान के लोग एक थाली में खाते है, यह सही है। पर वे क्या 
खाते है, यह तुम्हें मालूम नहीं है। वे दालभात नहीं खाते ब्रे रोठी .. 
और खजूर खाते हैं। दालभात को इस प्रकार खाना हिन्दू-मुस्लिम एकत्न 
नहीं, बीमारी को निमंत्रण देना है। 

शब्दात्मा की पकड़ से उसझा हुआ दृष्टिकोण अर्थात्मा के स्पर्श से एक 
क्षण में सुलझ जाता है । 


गांधी को नमस्कार 

स्थूल के माध्यम से सू८््म की ओर जाया योग की सुविदित प्रक्रिया 
है। बातचीत के प्रसंग मे विनोबा जी ने कहा--'मैं गांधी को नमस्कार कर 
चुका हूं, छोड़ चुका हूं । 

मैंने कहा--'यह फंसे हो सकता है २? 

“यह हो सकता है, तभी हुआ है ।' 

“कब से ? 

“जब से सूक्ष्म में प्रबेश किया है ।' 

' भैने कहा--जैन परम्परा में भी ऐसा होता है। जितकल्प की साधना 

स्वौकार करने वाला मुति 'कल्पोतीत--संम और शास्त्र से अतीत_“-हो 
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जीवित समाज 


विनोबाजी निसर्गतः साम्ययोगी हैं। राजनीति के क्षेत्र में समाजवादी 
होता है और कोई साम्यवादी। अध्यात्म के क्षेत्र में व्यक्ति होता है-- 
साम्यपोगी | [योग और वाद में मौलिक अन्तर है।योग का सम्बन्ध 
बन्तःकरण से होता है और वाद का सम्बन्ध वुद्धि से । व्यवित की भुमिका' 
में साम्ययोग, समाजवाद या साम्यवाद कुछ भी नही होता । यह सव समाज 
की भूमिका में फलित होते हैं । 

विनोवाजी अध्यात्म की भाषा में साम्ययोगी और राजनीति की 
भाषा में समाजवादी या साम्यवादी हैं। उनकी आन्तरिक करुणा ने उन्हें 
साम्ययोगी वनाया है। मेरा अपना विचार है कि साम्ययोगी हुए बिना 
कोई भी व्यवित अच्छा समाजवादी या साम्यवादी नहीं ही सकता। इसे 
उलटकर इस भाषा में रखा जा सकता है कि समाजवादी या साम्यवादी 
हुए विना कोई भी व्यवित अच्छा साम्ययोगी नही हो सकता । 

विनीवाजी का समाज के प्रति जो दृष्टिकोण है, वहू एक घटना से' 
स्वयं ब्याल्यात हो जाता है । एक बार एक बच्चा विनोबाजी के प्राप्त 
आया। उसके कान में दर्द था| वह रो रहा था। विनोबाजी वोले-- “बच्चे, 
दर्द तुम्हारे कान में है, फिर तुम्हारी आंखें क्यों रो रही हैं ? उनमे पानी 
क्यों आ रहा हूँ ?! दूसरे ही क्षण उन्होंने कहा--'कान और भांस में एक 
तत्त्व की धारा अबाहित हो रही है । यही तो जीवित शरीर का लक्षण 
” हूँ। समाज के एक व्यक्त का दर्द दूसरे व्यक्ति तक पहुंचता है, यही तो 
जीवित भमाज का सक्षण है । 

व्यक्त प्रत्यक्ष होता है, मानस परोक्ष । परोक्ष का अये हैं अपरिचय | 
मनुष्य अपरिधित को परिचित करने का प्रयत्न कर रहा हूँ । पर यह वहुन 
टेढ़ा काम है । अपने मन से परिचित होना भी सरल नहीं हूँ । उस स्थिति 
में दूसरे व्यक्ति के मन का परिचय पाना कैसे सरल हो सकता हूँ ? 


शिक्षक का क्त॑व्य-बोध 


हें दारिद्रय ! नमस्तुभ्यं, सिद्धोस्मि त्वत्‌प्रसादतः। 
सर्वानहं थे पश्यामि, मां न पश्यति कश्चन।॥ 


कृषि ने नमस्कार किया है, किसी प्रभु को नहीं, परमात्मा को नहीं, 
किन्तु दारिद्रय को । दारिद्रय ! तुझे नमस्कार है। ऐसी कया बढ़ी बात है 
ऐसी कौन-सी बड़ी शक्ति है ? किन्तु कवि को लगा कि ध्लायद इस दुनिया 
में गरीबी से बढ़कर कोई शक्ति और सत्ता दूसरी नहीं है, इसलिए उसने 
उसे नमस्कार किया। उसने कहा--दारिद्रय ! तेरी कृपा से मैं स्वयं ' 
भगवान्‌ वन गया। हिन्दुस्तान में तो लोग दरिद्रनारायण कहते ही हैं। मैं तो 
नही मानता | किन्तु लोग कहते है। कवि ने कहा कि तुम्हारी कृपा से मैं 
भगवान्‌ वन गया । कैसे ? आपके मन में भी तक हो सकता है। पैसे से पो 
लोग भगवान्‌ बनते हैं, किन्तु दारिद्रय से कैसे भगवान्‌ बन गया ? किन्तु 
कवि ने ठीक बहा, औचित्यपूर्ण कहा और तकसंगत कहा कि मैं तुम्हारी 
ऋपा से भगवान वन गया हूं । कैसे वन गया ? वह तक भी मैं आपको बता | 
दूं । कवि मे कहा-“मगवान्‌ सबको देखता है, भगवात्‌ को कोई नही देखता । 
मैं सबको देखता हूं, मुझे कोई नहीं देखता । मेरे सामने कोई आय उठाकर 
#भी नहीं देखता और मैं सवकी ओर देसता हूं । ५ 

भश्न है कि यह जो दारिद्रय है, गरीबी है, यह क्यों है ? इसवा सबसे 
चड़ा कारण है--शर्ति का अमाब, पुदपाय का अपाव। ' फिर इन होता 
है कि यह शवित का अभाव क्यों है ?,जाव का अमसाव शक्ति के अभाव को 
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जन्म देता है। यह कार्य-कारणमाला के रूप में चलता है। दरिद्रता इसलिए 
है कि हमारे भीतर शब्त जागृत नहीं है और हमारी शक्ति सुपुप्त इसलिए 
है कि हमारा ज्ञान प्रवुद्ध नही है। यदि ज्ञान हमारा प्रवुद्ध हो वो हमारी 
शवित जागृत होगी और अगर हमारी शक्ति जाग्रत होगी तो हमारी समृद्धि 
बढ़ेगी । कार्य-कारणमाला के रूप में देखता हूं, तो ज्ञान की निष्पत्ति है 
शक्ति और शक्ति की निष्पत्ति है समृद्धि! यह एक क्रम चलता है। जो 
व्यक्ति पढ़ा और उसमे शक्ति का विकास नहीं हुआ तो मैं यह मानने के 
लिए तैयार नही हूं कि उसे ज्ञानी या पढा हुआ कहा जाएं। हो सकता है 
कि उसने अक्षरों का ग्रहण किया है, कुछ विपयों का ग्रहूण किया है । किस्तु 
आजकल कम्प्युटर भी ऐसा ग्रहण कर लेता है ! ठेपरिकार्डर भी ग्रहण कर 
लेता है। यह हमारी ग्रहणात्मक योग्यता हो सकती है, किस्तु हमारी अपनी 
आत्मिक योग्यता या चेतना का जागरण नही हो सकता । 
ज्ञानी आदमी में निश्चित ही शक्ति का विकास होना चाहिए और' 
जिस व्यवित में ज्ञान का विकास और शक्ति का विकास हो भौर समृद्धि 
का विकास न हो, यह कभी हो नही सकता । यह अनिवायंतः होगा ही । 
उसमें समृद्धि बढ़गो ! समृद्धि के भी दो रूप हैं। चाहे हम सुख की तरफ जाएं 
भौर चाहे आनन्द की तरफ़ जाएं। किल्तु कोई भी ज्ञानी या शवितमान 
पुरुष दीन, हीत और गरीब नही हो सकता। वह प्रसन्‍त होगा, आनग्दित 
होगा, प्रफुल्लित होगा और एक पुष्प की भांति सर्देव मुसकराता रहेगा। 
ज्ञान हमारी बहुत वड़ी उपलब्धि है। ज्ञान उस बीज की उपलब्धि है 
जिसके बाद अंकुरण होता है। पलल्‍लवन, पुप्पन और फलन---सव कुछ होता 
है। यह वीज है हमारा | कवि ने ज्ञान के विषय में ठीक कहा है-- 


'पीयूपमसमुद्रोत्य॑ रसायनमनौपधम्‌ । 
अन्यानपेक्ष्यमेश्वये झानमाहुमेंहपिण: ॥* 
ज्ञान क्या है ? यह पीयूष है, अमृत है। अमृत तो है किन्‍्नु किगी समुद 
से निकला हुआ नहीं है। रूपक की भाषा में कहा जाता है कि अमृत समुद्र 
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से निकता है | ज्ञान अमृत अवश्य है किन्तु किसी समुद्र से तिकला हुआ 
नहीं है। यह रसायन है किन्तु किसी औषधशाला में वना हुआ रसायन नही 
है। औपध नही है। अनौपध रसायन है | और यह ऐश्व्य है किन्तु दुसरे के 
सिर पर या दूसरे के कन्धे पर पर रखकर अपने आप में प्रकट होने वाला 
ऐश्वर्य नही है। लौकिक ऐश्वर्य के लिए कुछ चाहिए, नौकर चाहिए, गुलाम 
चाहिए, दास चाहिए | कोई नीच न हो तो ऐश्वर्य प्रगट नहीं होता । कोई 
न कोई नीचे चाहिए । एक व्यक्त के पास बहुत बड़ा साम्राज्य हो सकता 
है, बहुत घन हो सकता है किन्तु उसके नीचे कोई दुसरा न हो तो ऐश्वर्य 
उसका प्रकट नही होता । फिर तो ऐश्वर्य सोया रह जाता है। । 
कम्पध्रुशियस बैठा था। सम्राट उधर से आ रहे थे। सम्राट ने पूछा-- 
“तुम कोन हो ?” उसने कहा, 'मैं सम्राट्‌ हूं ।” 'अरे ! छुम कैसे सम्राद ! 
जंगल में बेठे हो, फिर सम्राद्‌ कैसे ?! कन्फ्युशियस ने पूछा--'तुम कौन 
हो ?! बह बोला---'मैं सम्राद्‌ हूं । देखो, असली सम्राद्‌ यह होता है। 
कितने सेवक, कितने वाहुन, कितना ठाट-बाट, और ऐश्वयं, यह होता है 
सम्राट | तुम अकेले जंगल में फकीर की भांति बैठे हो और अपने आपको 
सम्राट्‌ मान रहे हो | कितना मोह और कितनी भ्रान्ति है ? वताओो, धुम 
सम्राट कंसे हुए ?! 
कन्प्युशियस बहुत बड़ा दार्शनिक था, यहुत्त बड़ा संत घा। यह बोला, 
“सेवक उस आदमी को चाहिए जो आालसी होता है। में आलसी नहीं हैं; 
इसलिए मेरे साम्राज्य में सेवक की जरूरत नहीं है । 
सम्रादू ने पूछा--'बताओ, तुम्हारे पास सेना है कया ? विना सेवा के « 
अम्राद्‌ कंसे हो सकता है ? ! ४ के 
कम्पयुशियत बोला---'सेना उसे चाहिए जिसके शत्रु हों। दुनिया में 
मेरा कोई शत्रु नहीं है । इसलिए मेरे साम्राज्य में सेना की आवश्यकता 
जही है।' ॥॒ 
४ फिर पूछा--'या तुम्हारे पास घन और बँमव है ?*., 
उत्तर मिला--/घन नौर वैमद उसे चाहिए जो दरिद्रहो।. मैं दरिद् 
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नहीं हूं, इसलिए मुझे धन और वैभव की आवश्यकता नहीं है ।' 
फिर पूछा--'तुम्हारा वेश भी सुन्दर नहीं है, फिर तुम कैसे सम्राट 
हुए १* 
'सुन्दर वेश उसे चाहिए जो कुरूप हो और अपनी कुरूपता को छिपाने 
के लिए उत्सुक हो । मैं अन्तःसुन्दर हुं। मुझे सुन्दर वेश की जरूरत नही है।' 
सम्राद्‌ का सिर झुक गया। वेचारा क्‍या बोलता ? वह कुरूप था, 
इसलिए सुन्दर वेश बनाकर अपने को सुरूप दिखाना चाहता था। वह्‌ 
आालसी था, इसलिए दूसरों के स्षिर पर, दूसरों के कन्धों पर अपने सारे 
जीवन का भार लादकर अपने ऐश्वर्य को प्रकट करना चाहता था। उसके 
हज़ारों-हजारों शत्रु थे । उसके साथ सेनिक नही होते तो न जाने कब गोली 
लग जाती । कब का वहू मर जाता । इसलिए सेना उसे रखनी पड़ती थी । 
बह दरिद्र था। अपनी दरिद्रता को छिपाने के लिए बहुत बड़े वैभव का 
अम्बार लगाना उसके लिए आवश्यक था । किन्तु कन्पयुशियस का साम्राज्य 
इन सब बातों से परे था। वह वास्तव में दुनिया का सम्राद्‌ था । 
हमारे जीवन की जो उपलब्धिया है, हमारे जीवन की जो विशेषताएं 
है वे हमारी आन्तरिकता में निहित होनी चाहिए ओर मैं सोचता हूं कि 
जो ज्ञान केवल दरिद्रता और शक्तिहीनता की दिशा में मनुप्य को ले जाता 
है, बह ज्ञान ज्ञान नही हो सकता। में दवित का उपासक नहीं हूं किन्तु 
शबित में बहुत विश्वास करता हुँ और यह्‌ निश्चित मानता हूं कि जो 
व्यवित शक्तिहीन होता है उसे दुनिया में न्याय पाने का अधिकार कभी नहीं 
मिल सकता | न्याय उसी व्यक्ति को मिलता है, जिसके हाय में शक्तित होती 
है। शवितहीन और दुर्बंल व्यक्ति न्याय की भीख मांगता फिरे, पर दुरिया 
में कोई भगवान्‌ भी ऐसा दयालु नहीं है कि शवितहीन को न्याय दे दें । 
आज तक के इतिहास को आप देखें, न्याय उन्ही लोगों को मिला है जिनके 
पीछे शवित का वरदान रहा है। कमजोर को न्याय देने के लिए न कोई 
दुनिया में भगवान्‌ पहले आया, न आज भा सकता है, न भविष्य में आने 
याला है। हमारे जितने भी भगवान्‌ हुए हैं, हम जिनको भगवान्‌ मानते रहे 
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हैं, मानते चले जा रहे हैं, उनके साथ आप शक्ति को काट दीजिए, शक्ति , 
को तोड़ दीजिए, भगवान्‌ अपने आप में पंगु हैं, वे हमारी कभी सुरक्षा नहीं द # 
करेंगे और मेँ तो यह भी सोचता हूं कि भगवान्‌ भी अपने को इसीलिए 
भगवान्‌ मान सकता है कि मुझे मानने वाले शक्तिशाली हैं। अगर भगवान्‌ ' 
के अनुयायी कमजोर और दुर्बल हों तो भगवात्‌ भी बेचारा किसी बालू की , 
परतों के नीचे दब जाता हैं। दुनिया जानती भी नहीं है कि भगवान्‌ का 
कोई अस्तित्व भी है। शक्ति का सूत्र सबसे बड़ा सूत्र होता है। दर्वित के ' 
साथ समृद्धि का योग होता है। ; 

मैंने सुना कि आप लोग छात्र भी हैं और शिक्षक भी हैं। मुझे तो यह 
ठीक जंचा, क्‍योंकि में एक जन मुनि हूं । जैन मुनि होने के नाते अनेकान्त 
को मानता हूं और अनेकान्त के साथ-साथ मानवीय चिन्तन की धारा को 
और सत्य के प्रतिपादन को देखता हूं तो मुझे लगता है कि अगर ये दोनों 
बातें न हों कि कोई व्यक्तित अगर छात्र भी न हो, शिक्षक भी न हो तो वह 
कोई तीसरी ही जाति हो सकती है। वह न छात्र हो सकता है और न शिक्षक 
हो सकता है। कोई भी शिक्षक, जिसमें छात्र होने की पात्नता नहीं है, वह 
शिक्षक हो सकता है, यह मुझे नहीं लगता । 

आचार्य ने बहुत सुन्दर बात कही है। 'शिष्य बनो, ग्रुय मठ वनो ।' 
पूछा, क्यों ?! होना तो यह चाहिए कि ग्रुरु बनो । बड़ी बांत तो गुए 
चनना मानी जाती है । परन्तु आचाय॑ ने उल्टा कहा । आप लोग जानते 
हैं कि इस दुनिया में संत लोग जितनी उल्दी बातें कहते हैं, कोई पागल 
आदमी भी नहीं कहता है । उन्होंने उत्तर दिया कि शिष्य के ही शिष्य 

*हो सकते हैं, गुर के शिप्य नहीं हो सकते। जो शिष्य नहीं है, उसका 

कोई शिप्य नहीं वन सकता । दुनिया शिष्य का धिष्य बनती है, गुर का शिष्य 
कभी नहीं बनती । जो शिप्प नहीं है, शिष्य नहीं रहा है, उसका कोई भी 
शिष्य नही बन सकता | इसलिए शिप्य बराबर बसे रही । 

आपार्यश्री तुलसी, जो भाज के युग के बहुत बडे वत्तववेत्ता है, बहुत 
बार कहते हैं कि मैं विद्यार्यी हूं ॥ अभी तर वे अपने आपको विद्यार्षी ही 
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मानते हैं | मैं समझता हूं कि शायद वे जीवन के हर क्षण में अपने आपको 
विद्यार्थी ही मानते रहेंगे । अपने आपको विद्यार्थी मानना ही विद्या के द्वार 
को खुला रखना है । जिस दिन हम अपने आपको शिक्षक मान लेते है, हम 
उसी दिन विद्या के द्वार को वन्द कर एक वन्द कमरे मे बैठ जाते हैँ जहां 
आगे के लिए कोई अवकाश ही नही रहता । 

, शिक्षक होना बहुत अच्छी बात है । साथ में छात्र होना भी बहुत 
अच्छी वात है और मैं समझता हु कि छात्र पहले होना चाहिए बौर बाद में 
शिक्षक होना चाहिए। यहां स्थाद्वाद का एक नया उदाहरण सामने आ 
गया। सर्दी ओर गर्मी तो एक साथ हा सकती है, प्रकाश और अन्धकार 
एक साथ हो सकता है, दो विरोधी धर्म एक साथ हो सकते हैं, तो यह भी 
एक विरोधी युगल का उदाहरण मिल यया--छात्र और शिक्षक। आपके 
इस 'टीचस ट्रेनिंग कॉलेज' मे शायद अनेकान्त का यह प्रयोग हो रहा है 
जहा छात्र भी हो और शिक्षक भी हों। होता है। आपने सुना होगा, 
कालिदास के पास एक वार एक समस्या आयी । किसी व्यक्ति ने राजा भोज 
से कहा कि कालिदास ऐसा है कि कोई भी विपय दो, हर बात को श्टंगार 
में ले जाता है। राजा ने सोचा--यह्‌ हो नहीं सकता। आज मैं ऐसा कोई 
उपभिपद्‌ का विपय दूंगा, फिर वह #ूंगार में केसे ले जाएगा ? विपय 
दिया--'अणो रणीयान्‌ महतों महीयान्‌ ।' यह वाक्य उपनिषद्‌ का है। 
इसका अर्थ है--भगवान्‌ अणु से अणु और महान्‌ से महान्‌ होता है। 
कालिदास को विपय दिया समस्या-पू्ति के लिए। कालिदास दो क्षण के 
लिए गंभी र हो गया । फिर बीजा-- 


'यज्ञोपवीर्त परम पवित्र, करेण घुत्वा शपय्ं करोमि। 

योगे वियोगे दिवसोद्भ नाया, अगोरणीयान्‌ महतो मदहीयानू ॥!* 
--मभह परम पवित्र बन्नोपवीत हाथ में लेकर सौगन्‍्ध खाकर बद्॒ता हूं, 
पत्नी के संयोग में दिन छोटे से छोटा होता है और वियोग में बड़े से बड़ा । 
यह अनेकान्त या उदाहरण है। छोटे ने छोटा मोर बडे से बहा, दोनों 
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साथ होते है। तो में भी सोचता हूं कि दोनों बातें हमारें जीवन में होनी 
चाहिए और जो विद्यार्थी आज उत्तीर्ण होते की उपाधि हे ने के लिए उपस्यित, 
है, उनके जीवन में अवश्य फलित होनी चाहिए। दोनों बातें साथ-साथ में 
चलें। वे यह न मान लें कि गांधी विद्या मन्दिर से हम वाहुर चले गए, हम 
उत्तीर्ण हो गए, हमें उपाधि मिल गयी और अब हम तो शिक्षक वन गए, 
विद्यार्थी नही रहे । ५ पा 
में कहता हूँ कि केवल शिक्षक होना बहुत बड़ा खतरा है। इस सतरे 
को आप कभी अपने सिर पर मोल न लें ।/ पढते रहें, पढ़ते रहें और अपने 
विद्यार्थी भाव को सदा बनाए रखें | उससे' आपको बहुत बड़ा लाभ होगा। 
आपको तो उपाधि मिल गयी । हमें तो पढ़ते-पढ़ते इतने बर्ष हो गए, 
अभी तक किसी ने उपाधि नहीं दी । कुछ भी नहीं मित्रा । न यांधी विद्या 
मन्दिर ने दी और न मेरे काचार्य ने दी। किसी ने नहीं दी। भाज तक 
विद्यार्थी ही मानते चले जा रहे हैं । में समझता हूं, चलो दुनिया में कुछ तो 
ऐसा होना चाहिए कि जहां शिक्षक कभी बने ही नही, विद्यार्यी ही बना रहे । 
अब आप प्रत्यक्षतः जीवन के संग्राम में प्रवेश कर रहे हैं। वहां बहुत 
सारी कठिनाइयां सामने आती हैं। सबसे बड़ी कठिनाई आती है एकांगी 
दृष्टिकोण की. और मैं मानता हूं कि एकांगी दुष्टिकोण हमारे हर विकास 
में बाधक बनता है । हमारे सामने दो ग्रश्व हैं, एक शाश्वतत का और एफ 
साममरिक का। कुछ घामिक सोग शाश्वत की बातों से इस प्रकार चिपके बैठे 
हैं, इतने अड़े हुए बैठे हैं कि दुनिया का भला होगा तो शाइवत सिद्धान्तों से 
ही होगा, सनातन सिद्धान्तों से ही होगा । जो हमारे भगवान्‌ हुए हैं, घाहे 
राम, चाहे कृष्ण, युद्ध, महावीर, ईसा आदि-आदि जो भी हुए हैं, उन्होंने 
जिस शाश्वत सत्य का प्रतिपादन किया, उन्हीं के द्वारा हमारा भला होगा, 
जगत्‌ का कल्याण होगा । एक तो यह शाश्वत की वात । दूसरी ओर हमारे 
बहुत सारे बन्धु ऐसे है, जो सामयिक सिद्धान्त को लिये. बैठे हैं । थे कहते है 
एि यह परिवर्तेनशील संसार है। समाज परिवर्तेनशीत है। राजनीति 
परिवर्तेनशील है और हमारी सारी वियारणाएं परिवर्ततशील हैं, फर्योंकि 
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सारी विचारणाएं सामाजिक संदर्भ में, परिस्थितियों के परिवेश में, उत्पन्न 
होती हैं। ये कभी शाश्वत नहीं हो सकतीं। हमने भगवान्‌ को बनाया, 
हमने भगवान्‌ को पुजाया, हमने भगवान्‌ को महत्त्व दिया, हमने सिद्धान्तों 
को महत्त्व दिया, वे कभी शाश्वत नहीं हो सकते । सव कुछ मनुष्य ने बनाया 
है। उसका वनाया हुआ कभी शाश्वत नहों हो सकता। यह है सामयिक 
घारा। 
इन दोनों धाराओं के बीच में देखता हूं कि कुछ लोग इस सेमे में चले 
जाते हूँ तो कुछ लोग उस खेमे में चले जाते हैं । दो खेमे वन गए हैं--एक 
शाश्वत वांदियों का खेमा और दूसरा सामथिकवादियों का खेमा।ये दो 
खेमे बन गए । इसी कारण हमारी बहुत सारी समस्याएं आज वीच में ही 
लटको हुई हैं। क्योंकि कुछ समस्याएं जो शाश्वत सिद्धान्तों से सुलझने 
थाली हैं। हमने आग्रह कर उन्हें सामयिकता में ढकेल दिया। और कुछ 
समस्याएं जो सामयिक संदर्भों में सुलसने वाली हैं, उनको हमने शाश्वत 
की ओर ढकेल दिया । यह भयंकर उलझन हो गयी और परिस्थिति की 
जटिलता पैदा हो गयी। आज बहुत सारे पढ़े-लिखे और शिक्षक लोग भी एक 
आग्रह को लेकर बैठे रहते हैं! वे कहते हैं कि वर्तमान से कुछ होना-जाना 
नही, पुराने ग्रन्थों में जो कुछ लिखा है, वही सही है। 
यह बात जव मैं देखता हूं, मुझे आश्चययं होता है। पुरानेपन का मोह 
हमारे भीतर नहीं होना चाहिए। आज आप थीसवी-इब्कीसवी शताब्दी 
में जी रहे है। हमारे शास्त्र, हमारे ग्रन्य, हमारे नियम दो हार, चार 
हजार और पांच हज़ार वर्ष पहले बनाए गए थे । देश का परिवर्तन हुआ है, 
काल का परिवतंन हुआ है, हमारी सोचने की क्षमताएं बढ़ी हैं, वेनानिक 
उपलब्धियां हमारे सामने आयी है, नए ग्रन्य हमारे सामने आए हैँ। उन 
सब की ओर जांख मूं दकर, केवल अतीत की ओर झांककर हम सव बातो 
का निर्णय लेना चाहें तो वह एकांगिता सचमुच दरिद्व बना देने वाली है। 
हिन्दुस्तान जो बहुत बातों में पिछड़ा रहा, इसका कारण मैं यह मानता हूँ 
कि उसने विज्ञान के क्षेत्र में और उपलब्धियों के क्षेत्र मे पहल करने की 
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वात बन्द कर दी | महाभारत से पहले का जमाना हिन्दुस्तान को 
उपलब्धियों का जमाना था। नए-नए चिन्तन के आयामों को उद्घादित 
करने का जमाना था और उसमें बहुत कुछ हुआ था । पर इन दी हजार 
वर्षों में तो मुझे लगता है कि द्वार बिलकुल ही बन्द हो गया । 
हिन्दुस्तान बार-बार पराजित हुआ । बाहर के आने वाले लोगों पे 
पराजित हुआ । क्यों हुआ ? क्या यहां कोई लड़ने वाले नहीं थे? क्या 
पराक्रमी योद्धा नहीं थे ? पराक्रम की दृष्टि से हिन्दुस्तान की तुलना में 
दुनिया में बहुत कम योद्धा मिलेंगे। प्राणों की भाहुति देने वाले, प्राणों को 
न्योछावर करने वाले, ओर भ्राणों का विसर्जन करने वाते यहाँ बहुत्त 
मिलेंगे । ड्िन्तु उनका तकनीक विकसित नहीं था। बाहरी लोग लड़ते हूं 
वारूद से, तो हिन्दुस्तानी लड़ते हैं तलवार से। अब भला तलबार और 
बाहूद का मेल बहां ? अंग्रेजों के पास तो थीं, तथ यहा बन्दूक भागी। 
हिन्दुस्तानी लोग--दो-चार नही, कई पीढ़िया--पीछे चलते हैं। यह हास्ने 
का क्रम हमारे पराक्रम के अभाव में नहीं हुआ, यह हमारी मव्ित के अभाव 
में नहीं हुआ, किन्तु विज्ञान करे क्षेत्र में पिछड़ने के फारण ऐंगा हुआ हैं। मैं 
आपसे कहना चाहता हूं कि हमारे मन में अतीत का सोह कभी नहीं होता 
चाहिए। मैं आपको मह परामर्स कभी नहीं देता क्रि अतीत से बिलवृल 
बेखबर हो जाए। अतीत से हमें पूरा लाभ उठाना है। आज त्तक मितना 
विकास हुआ है, उससे पुरा लाभ उठाना है। मैं तो बहुत बार इस भाषा 
में सोचता हूं कि जो लड़का होता है, वह हमेशा पिता के कंधे पर चढ़कर 
देखता है। पिता के कन्धे की ऊंचाई तो उसे सहृज ही ग्राप्त हो जाती है| 
इसकी ऊंचाई और ज्यादा होती है। हमारे यहा यह भाव सिया “गया कि 
सिध्य को गुर से आगे कैसे बढ़ना चाहिए। गुद ने जो फह दिया, उप्तसे 
भागे की बात किसी को कँसे कहनी चाहिए ? मैं ऐसा नहीं सोचता। मैं 
सोचता हूं कि विमीत थिष्य बह होता है जो गुर ने कहा, उस वात रो 
झौर आगे बढ़ा दे । गुरु वी यही हुई बात की और अधिक विकसित बर 
दे, न कि गुर की बात को रटता द्वी रहे। जो ऐसा मही करता, मैं यो उसे 
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चहुत विनीत या योग्य शिष्य नहीं मानता | 

अभी भी दूसरों का अनुकरण चल रहा है। मोलिकता कम है। 
हिन्दुस्तान के अध्यापक, हिन्दुस्तान के शिक्षक और प्रशिक्षक इस बात की 
ओर ध्यान दें कि हमारे शिक्षण की पद्धतियों में मौलिकता आनी चाहिए । 
दूसरों का अनुकरण और नकल नहीं होनी चाहिए। अनुकरण आखिर 
अनुकरण होता है। 

संस्कृत का बहुत बड़ा कवि माघ एक बार स्नान करने के लिए नदी 
पर गया । लोटा था पास में | सोचा--कल फिर आता है । चलो, इसे कहीं 
रेत के टीले मे गाड दें, कूल काम आ जाएगा । ऐसा किया। किसी ने देख 
लिया। लोगों ने सोचा, इतना बड़ा कवि है। लोटे को गाड रहा है, अवश्य 
कोई अर्थ है। दूसरे लोग जो नदी पर आए हुए थे, उन्हींने माघका 
अनुकरण किया और स्थान-स्थान पर अपने लोटे नदी में गाड दिए । दूसरे 
दिन माघ आया। उसने अपने लोटे का स्थान ढूंढना चाहा । किन्तु वह उसे 
ढूंढ़ नहीं सका, क्यों कि पचासों स्थान एक-से बन गए थे। वह हताश 
होकर बोला--- 


गतानुगतिको लोक:, न लोक: परारमाथिक: । 
ग्ंगाया बालुकामध्ये, गत॑ में ताम्रभाजनम्‌ ॥/ 
-+लोग गतानुगतिक होते हैं। पीछे चने वाले होते हुँ । इनके 
अमुकरण ने मेरा लोटा और गंवा दिया ।/ 
मुझे लगता है कि हिन्दुस्तान में आज भी अनुकरण की वृत्ति बेहुत 
है। हमें सचमुच दूसरों के आधार पर नहीं, किस्तु अपने आधार पर 
प्रशिक्षण की योजनाएं बनानी चाहिए। मैंने दिल्‍ली में यूनिवर्सिटी प्रांट 
कमोशन के सचिव श्री नाइक से कहा कि आपका यह जो प्रशिक्षण का क्रम 
चलता है एक वर्ष का, क्या वह दो वर्ष का नही हो सकहृता ? जो विपय 
चल रहा है, बया उनके साथ मानसिक विकास और नंतिक विकास के 
प्रभिक्षण की बात को नही जोड़ा जा सकता ? जज हमारी बहुत सारी 
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समस्याओं का कारण है मानसिक दुवंलता और नैतिक दु्बंलता। उन्होंने 
मेरी धात को तो स्वीकार किया किन्तु अपनी असमर्थता प्रकद की। 
उन्होंने कहा, हमारे आयोग के जो बहुत सारे विदेशी लोग हैं, वे जो 
परामर्श देंगे, सरकार उसे मान्य करेगी! हमारी बात बहीं समाप्त हो 
गयी । 

अन्त में मैं यही कहना चाहूंगा कि शिक्षक अपने उत्तरदामित्व को 


समझकर राष्ट्र की भावी सम्पत्ति के नैतिक निर्माण में अपना योग दें। ये, 


स्वयं बल्याण के मार्ग पर अग्रसर होते हुए राष्ट्र को भी उस ओर अभिमुझ 
करें ।' 





है दीक्षास्त भाषध--अध्यापक प्रशिक्षण केस्ट, सरदारधहर 


वर्तमान शिक्षा और जनतंत्र 


मानव मननशील प्राणी है । मानव का मस्तिष्क सभी प्राणियों से अधिक 
विकसित है। वह अन्य प्राणियों की अपेक्षा अधिक क्रियाशील है। मानव 
आवश्यकताओं की गठरी है। उसे इससे भी अधिक विकसित मस्तिष्क 
की आवश्यकत्ता पड़ी । फलस्वरूप शिक्षा का प्रचलम हुआ। 

मानव जीवन का सम्पूर्ण विकास, सर्वोपरि उन्नति, मानव की सुप्त 
शक्तियों का विकास और उसे समाज के लिए उपयोगी बनाने वाली शवित 
शिक्षा है। सम्पूर्ण जीवन को श्रेष्ठतम ढंग से व्यतोत करने के लिए शिक्षा 
प्रशिक्षण देती है। 

शिक्षा के अभिप्राय व उद्देश्य को व्यवत्त करने के लिए विद्वानों ने 
अनेक प्रकार से प्रयास किया है। पाश्चात्य विद्वान ह्वर्ट के शब्दों में--« 
'चरित्न-निर्माण ही शिक्षा का उद्देश्य है। इस प्रकार का एकमात्र अभिप्राय 
चरित्र निर्माण है ।' इसके अतिरिक्‍त हरवेर्ट स्पेंसर ने शिक्षा के उद्देश्य के 
साव-साथ शिक्षा देने के ढंग को भी स्पष्ट करते हुए कहा--'शिक्षा का 
उद्देश्य यह होना चाहिए कि आत्म-गक्ति का पूरी तरह उद्वोधन और 
विकास हो। विद्यायियों को अवसर देना चाहिए कि ये अपनी बुद्धि से वगम 
लेकर खोज करें और उससे परिणाम निकालें। जहां तक हो, नई बातें 
उन्हें कम बतलाई जाएं। विद्यायियों को प्रेरित किया जाए किये स्वर्य॑ 
खोज करें और नयी बातें निकालें। मानव समाज का उत्थान इस्तो प्रकार 
हुआ है और संसार के विकास का इतिहास भी इसी वात का साथ्षों है ।' 


२९६ : विचार का अनुबंध 


शिक्षा के महत्व पर विचार किया जाए तो शिक्षा का महत्त्व उसके 


उद्देश्य की प्राप्ति में ही है । यदि उपयुक्त शिक्षा भज्नी प्रकार दी जाएवं ' 


समुचित ढंग से ग्रहण की जाए, तो शिक्षा अच्छे समाज के जीवन की कुंजी 
है। अन्यथा जब शिक्षा अपने उद्देश्य को ही पूरा नहों कर पाती तो उसका 
महत्त्व अधूरा रह जाता है। शिक्षा से मानव की अन्तनिहित प्रतिभा 
स्फुरण पाकर उमके उच्च व्यक्तित्व के स्वृक्प मे व्यवत होती है। उपयुक्त 
शिक्षा मानव को सफलतापूर्वक जीवन व्यतीत करने के योग्य बनाती है। 


वह मानव को जीवन-संग्राम के लिए वेयार करती है / शिक्षाथियों को सभी ' 


प्रकार का समुचित विकास कर उन्हे अस्तू व अन्धकार से सत्‌ व प्रकाश 
की ओर जे जाने में समर्थ है। 

शिक्षित मानव जीवन के हर पहलू को विविवत कर सम्पत्न मारना 
मीखता है। स्वतन्त भारत ने जनसन्त्र ध्ामन-प्रणाली को अपनाया है, 
जिसमें जन-सामान्य को ही शासन करने के लिए अपने उपयुक्त साथियों 
का चयन करना पड़ता है।ये उपयुक्त नेता जो जन-सामान्य द्वारा 
निर्वाचित कर लिये जाते हैं, श्रामन का कार्यभार चलाते हैं। नेताओं के 
निवर्चिन में जन-सामान्य को शिक्षित होना आवश्यक है, अन्यथा आदनें 
जनतस्त्न के भीड़तस्प्र में परिवर्तित होते का अन्देशा रहता है। बिना मिक्षा 
के अधिकार एवं कर्तव्यों का ज्ञान, जनमत का निर्माण व, राजनेतिक 
जागृति जन-सामान्य में नहीं आ सकती । जनतन्त्र में अशिक्षा फे कारण 
कुछ समस्याएं उत्पन्न हो जाती है। ठीक इसी प्रकार आांबिशप मॉक 
याझ द्वारा दी गयी चेतावनी--'अशिक्षित जनतम्त सेब राज्य-्थांसन 
प्रणलियों में सतरनाक है' अक्षरश: सत्य है। जनता अपने अधिकारों य 
बर्तेक्यों के ज्ञान से बहुधा अनभिन्न ही रहती है। बह तो कोई सूप द्वोड 
हमें का हानी' में विश्वास कर सेवी है। भारत में अधिक्षा के फलस्वख्य 
ही देश की प्रगति की घास धीमी है? अप्ाकार, रिश्वव्द्यौरी जँगी, 
वर्न॑तिकता की महामा रियां अशिक्षा के आश्रय में ही पतपती हैं। 

भारत में शिसा का प्रचलन बुत श्राचीन फास से है, जयकि वनों में 
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गुरुकुल थे । किन्तु आधुनिक शिक्षा-प्रणाली लाडे मेकाले की योजनानुसार 
ब्रिटिश सरकार की देन है। इस शिक्षा-प्रणाली का उद्देश्य केवल ब्रिटिश 
सरकार के लिए भारत में कलक, लेखपाल आदि तैयार करना ही था। वही 
शिक्षा आज तक चली आ रही है और शिक्षा भी उसी उद्देश्य को पूर्ण कर 
रही है। स्वतस्त्र भारत ने तो शिक्षा में नाम मात्र ही परिचतेन किया, जबकि 
आपूल परिवतन की आवश्यकता थी और भव भी है। आजकल की विक्षा 
भारतीयों को केवल सरकारी नौकर ही बना सकती है, व्यावहारिक 
जीवन के लिए उपयोगी नहीं । आज का स्नातक, जिसने कृषि विज्ञान में 
शिक्षा पायी है, वह भी अपनी शिक्षा का उपयोग क्षषि के रूप में नहीं कर, 
मौकरी के रूप में करना चाहता है। वर्तमान शिक्षा-प्रणाली अनुपयुक्त, 
दोपयुक्त परीक्षा प्रणाली, विद्याथियों के स्वास्थ्य का हास, शिक्षा की 
अव्यावहारिकता, नैतिक वल का उत्तरोत्तर अभाव व अंग्रेजी माध्यम 
आदि-आदि दोपीं से प्रेरित है । 

शिक्षा में आमूल परिवर्तेन करने में ही देश का कल्याण है, क्योंकि 
वर्तमान शिक्षा स्वतन्ध भारतीय परिस्थितियों के प्रतिकूल है। आजकल 
स्कूल व कलिज रूपी टकमाल सस्ते सिक्के रूपी स्नातक तंयार करते हैं, 
जिनका जीवन-हूपी बाज़ार में कोई मूल्य नहीं है। शिक्षा प्राणली में ऋति 
की आवश्यकता है और इसी पर भारत का उज्ज्ज्ल भविष्य और निर्मल 
राष्ट्रीयता का उदय निर्भर है । 

शिक्षा में पुस्तकीय ज्ञान को महत्व व देकर व्यावहारिक पक्ष को 
महत्त्व देने के लिए उसी ढंग से उसका निर्माण होवा चाहिए। जीवन को 
उच्च आदर्शों से पूर्ण और भारतीय संस्कृति के अनुकूल बनाने वाली शिक्षा 
की सोजना होनी चाहिए । शुद्धाचरण, आत्मगौरव, स्वावलम्बी, बतेंव्य- 
परायण और कर्तंव्यावतेंच्य का विवेक जागृत करने वाली ही वास्तव में 
शिक्षा है। वर्तमान शिक्षा में घन व समय का दुरुपयोग होता है, वह मे हो। 
शिक्षा में मितव्यपिता हो ) 

इस प्रकार शिक्षा के आमूल परिवर्तव में ही कल्याण निहित है। 


३०४२ ; विचार का अनुवंध 


सहयोग दिया था | आज भी हमारे सामने दो लड़ाइयां प्रमुख है--" 
१, आर्थिक स्वतन्त्रता की, और | 
२. वैंतिक स्वतन्त्रता की । 
इन स्वतन्त॒ताओं के लिए शिक्षकों को लड़ाई लड़ना है और उनके 


लिए उपयुक्त अवसर है । आज समाज में जी यह अनिष्ट प्रवाह वह रहा है, . 
उस प्रवाह को रोकना है । मैं मानता हूं, शिक्षकों के सामने अय॑ की, लड़कियों 


की शादी करने की, बहेज देने की, आदि अनेक समस्याएं हैं। क्योहि 
शिक्षक आकाश में नहीं रहता, वह समाज भ रहता है और वह है 
समाज से सम्बन्ध भी विच्छेद नही कर सकता । वह भी यथार्य को भगत 
वाला शिक्षक हैं। हमारी और उसको सभस्याएं समान हैँ। ढिन्‍्तु ए5 
बात अवश्य है कि जो व्यक्ति विचार-जगत्‌ में जीता है, जिसका वाताबर्ए 
ज्ञानमय है और जो बोद्धिकता के क्षेत्र में रहता है, यदि वह चाहे तो नई 
मोड़ के लिए समाज को उसकी ओर प्रेरित करे और उसमें एक ऐप 
अचारिक-कान्ति लाए, जिससे समाज में एक नया वातावरण आए। इस 
कार्य को शिक्षक भासानी से कर सकता है । 


जिज्ञासा 


भाज दुनिया में जितना विकास हुआ है वह सारा जिज्ञासा द्वारा हुआ है। 
जब भनुष्य में जिज्ञासा नहीं होती, जानने की इच्छा नहीं होती, कोई 
विकास नहीं हो सकता। यह जिज्ञासा का बीज जब अंकुरित होता है, 
अन्य विकास के लिए सारे द्वार खुल जाते हैं। मनुष्य जानना चाहता है, 
अपने सुख के लिए, अपने विकास के लिए और अपनी उन्नति के लिए। 
अज्ञानी मनुष्य ने इस दुनिया में कुछ नहीं किया और यदि कियाती बुरा काम 
किया | यदि किया तो मनुष्य को नीचे गिराने वाला काम किया। मनुष्य की 
आंखें फोड़ने का काम किया। प्रकाश वह नहीं फैला सकता जो अज्ञानी है। 
हम जानते हैं कि प्रकाश के कितने मायाम हमें चाहिए । सूर्य प्रकाश देता है । 
जिस व्यवित के आंख नही है, उसके लिए सूर्य के प्रकाश का क्‍या अर्थ ? 
उसके लिए सूर्य के प्रकाश का क्या मूल्य ? सूर्य फा प्रकाश हो, चाहे न हो, 
कोई अन्तर मही आता, जिसके आंख नही है। बाह्य को देसने के लिए 
सूर्य का प्रकाश चाहिए ओर उसके साथ-साथ आंख का प्रकाश भी चाहिए 
दोनों प्रकाश हों, तब काम चल सकता है। हमारे बहुत सारे ग्रन्य, बहुत 
सारे सिद्धान्त और बहुत सारे शास्त्र प्रकाश देते है परन्तु जिसकी बुद्धि में 
ग्रहणशीलता नही है, उसके लिए कोई अर्थ नहीं है घास्त् का, ग्रन्य का 
कर तिद्धान्त का | इसीलिए एक संस्कृत कवि ने लिया है--- 


शयस्य नास्ति स्वयं प्रज्ञा, शास्त्र तस्य करोति किस्‌ ?ै 
लोचनाम्यों विहोनस्थ, दर्पण: कि करिप्यति ?* 


४ : विचार का अनुवंध 


“-र्जिसकी अपनी प्रतिभा नहीं हैं, बुद्धि नहीं है, उसके सामने हृशार 
पुस्तकें लाकर रख दीजिए, कोई अर्थ नहीं होता । जियके चक्षु नहीं 
उसके सामने दपंण लाकर रख दें, कोई फायदा नहीं। सबसे मूल बात है 
अपनी ज्योति और अपनी ज्योति के साथ सूर्य की ज्योति और फ़िर शास्त्र 
की ज्योति | तब हम देख सकते हैं, जान सकते है और अपनी जिन्नासा 
को बढा सकते हैं । 

एक रोगी डॉक्टर के पास आया। आख की शिकायत थी । वह 
बोला--.'डॉक्टर साहब ! दिखाई नहीं देता। कुछ इलाज कौजिए॥/ 
सामने वोई पर अक्षर लिखे हुए थे। डॉक्टर ने कहा--'पढ़ो, उस पर 
क्या लिखा है ?! ] 

रोगी : डॉयटर साहब ! अक्षर दिखाई नहीं देते । 

डॉक्टर : बोर्ड फी ओर देखो | 

रोगी : किन्तु मु्के वताइए कि बोर्ड कहां है ? 

डॉक्टर . सामने भित्ति पर । 

रोगी : भित्ति कहां है ? 

डॉयटर ने कहा--'अब तुम चले जाओ | तुम्हारा इलाज होने बाला 
नही है । अक्षर दिखाई न दे तो कोई बात नहीं, बोर्ड भी दियाई व दे जीर 
भित्ति भी दियाई न दे तो तुम्हारा इलाज कैसे हो सकता है ? 

इस दुनिया में वहुत सार लोग ऐसे होते हैं जो अक्ष र तो बया, भित्ति 

भी नहीं देस पाते ! जिसकी ज्योति इतनी शेप नहीं है, उसमें ज्योति का 
प्रत्यारोपण शायद डॉक्टर भी नहीं कर सकत्ता। आस फा प्रत्यारोपण ही 
सफता है परन्तु ज्योति फे प्रत्यारोपण दी कोई भी प्रक्रिया अभी हमारे 
सामने नहीं आयी है। तो आज सवसे पहते दमारे भीतर निशासा गये 
जागृत करने को जरूरत है । वड़ी कठिनाई है हमारे घानते को । और हृस 
गम बहुत संतोपी हैं। बहुत थोड़ान्सा जान मेश्ते हैँ तो हम माग सेशे हैं 
कि हमने बहुत देख लिया और वहुत समझ लिया । डिन्‍्नु मैं आपनोी आज 
एक बात से सावधान करना चाहता हूं कि योड्रान्या जानकर आप अपने 
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को यहन समझें कि मैंने बहुत जान लिया। थोड़ा-सा मानकर आप 
मह न समझें कि मैंने बहुत मान लिया | अगर इस भूल को हम मिटा सके 
तो हमारी सारी जिज्ञासा के द्वार खुल जाते है और जिज्ञासा अनन्त हो 
जाती है। कहीं उसका अन्त नहीं आता । जो आदमी थोड़ा भी जानने का 
प्रयत्न करता है, उसकी जिज्नासा बढती ही चली जाती है। जैन दर्शन 
एक ऐसा द्वार है जो कभी बन्द नहीं होता, एक ऐसा रास्ता है जिसका 
कभी अन्त नही होता । आप देखिए कि जानने का वियय हमारे सामने 
कितना है? एक कपड़ा मेरे हाथ में है । छोटा-सा कपड़ा है। जो कहता है 
कि हमने कपड़े को जान लिया तो मैं समझता हूं कि वह सर्वज्ञ है। उसने 
सारी दुनिया को जान लिया | इस छोटे-से एक कपडे को जानने का अर्थ 
है सारी दुनिया को जान लेना और सारी दुनिया को जानने वाला ही 
इस एक कपड़े को जान सकता है। आपके मन में प्रश्न हो सकता है किन्तु 
में आपसे कहता हूं कि अणु के अनन्त पर्याय होते हैं। हम कितने पर्यायों को 
जानते हैं? बड़ी मुश्किल से कोई दो पर्याय, दस पर्याय या बहुत बड़ा 
विद्वान हुआ तो सौ पर्यायों को जान सकता है। एक आचार ने एक ग्रन्थ 
लिखा है, उसका नाम है--अष्टलक्षार्थी। एक अनुष्टुप श्लोक के एक 
चरण में आठ अक्षर होते हैं। वे आठ बक्षर हैं--'राजा नो ददते 
सौरख्यम्‌' | आचार्य ने अपनी दिव्य प्रतिभा के द्वारा आठ अक्षरों के आठ 
लाख अर्थ किए। दो-चार नहीं, आठ लाख अं । इसीलिए ग्रन्थ का नाम 
है अप्टलक्षार्थी उन्होंने लिखा है कि एक बआर्येके अनन्त पर्याय होते हैं । 
भगर बहुत बड़ा विद्वान हो तो इन आठ अक्षरों के आठ करोड़, आठ अरब, 
आठ खरव अर्थ कर सकता है किन्तु मेरी इतनी प्रतिभा नहीं है इसलिए 
मैंने आठ लाख अर्य॑ ही किए हैं। अनन्त अं किए जा सकते हैं । फिर आप 
देखिए कि ज्ञान का अन्त कहां है ? जो लोग थोड़ी-सी वात जान सेते हैं, 
उनके सामने अगर कोई नयी बात आ जाती है तो वड़ी उससन में पड़ 
जाते है। उलझन क्यों ? किसलिए ? मैं तो वहत 


इत बार आश्चर्य की मुद्रा में 
कहता हूँ कि हम लोग अपने को सर्वक्ञ मान बैठते हैं । हम सोचतेह कि हमने 
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सब कुछ जाने लिया, अब कुछ जानने को शेप नहीं रहा। कितना बड़ा 
अज्ञाम हैं यह ! आदमी को ज्ञान के क्षेत्र में इतना जिज्ञासु और इतना 
बिनभ्र रहना चाहिए कि अभी हमने कुछ भी नहीं जाना । जानना तो सारा 
का सारा शेप है। मनृप्य समुद्र के किनारे खड़ा है। ज्ञान का समुद्र सारा 
का सारा तैससे के लिए उसके सामने पड़ा है। 

एक व्यक्ति बीमार हो गया ; दही का बड़ा शौकीत या। बह बीमारी 
में भी उसे नही छोड़ता था । परन्तु दही और खांसी दोनों साथ-साथ नहीं 
चल सकते । वैध आता है। दवा देता है ओर कहता है कि दही का परहेज 
रखना, दही मत खाना। रोगी कहता है--“मुझसे ऐसी बात मत करो। 
मैं दही नहीं छोड़ सकता । एक वैद्य बड़ा ,अनुभवी था। उसने पूछा-- ' 
आपको खांसी आती है ? 

रोगी--हां, खासी आाती है। 

बंदय--क्या उपचार किया ? 

रोगी--कया उपचार करूं ? जो भी आता है, कहता है कि दही भत 
खाना। बिना दही खाए मैं रह नहीं सकता। इसलिए बात बनती 
नही । ४ 
चैध--मैं आपको सलाह देता हूं कि आप दवा भी खाएं और दही 
भी साएं, भाप दही जरूर खाएं । 

रोगी--आप बहुत अनुभवों हैं। अगर आप पहले आ गए होते वो 
मेरी खासी कभी ठोक हो जाती। वैद्यजी | कारण कया है कि सब दही 
याने के लिए मना करते हैं और आप दही पाने के लिए बाहते हैं ? 

चैद्य--ये अनुभवी नहीं थे। एक दही फे कितने रूप होते हैं वे नहीं 
जानते। दही को मथ दिया तो खाने में दोप नहीं। किस्तु में मापफो कहता 
हूं कि दही खाना चाहिए, मया हुआ नहीं। कम से कमर आपको ये बीत 
साभ तो होंगे ही-- ह 

कार दघूनी भोजमेन, लापाः सन्ति त्यो छ्ुवम्‌ । 
न वार्धक्यं न वा दीयें, न एवा भक्षयति गवचित्‌ ॥' 
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पहला---खांसी में दही खाने बाला कभी बूढ़ा नहीं होता। 
दूसरा--खांसी में जो दही खाता है उसके घर कभी चोरी नहीं 
होती । 
तोसरा--खांसी में जो दही खाता है उसको कभी कुत्ता नहीं 
कादता [ 
रोगी ने तीनों बातों को सुनकर तत्काल कहा, 'अब मैं दही नहीं 
खाऊंगा ।' वृद्य ने कहा, “नहीं आपका खाना चाहिए ।! रोगी ने कहा--- 
नहीं, कभी नहीं ।* 
कितने आश्चर्य की बात है ! जब वैद्य नही खाने की सलाह देते थे तब 
खाता था और जब खाने की सलाह दी जा रही है तो इन्कार हो रहा है। 
भाप लोग कहानी का आशय समझ गए होंगे | बुढ़ापा किसको आए जब 
पहले ही चल बसे । चोरी कैसे हो जब दही खाने वाला सारी रात खांसता 
रहे। खांधी में दही खाने वाला बिना लाठी के सहारे चल नहीं सकता भौर 
जब हाथ में लाठी है तो कुत्ता कैसे काटेगा ? 
एक चोज के अनेक पर्याय होते हैं। दही क्या, संसार में नगण्प से 
नगण्य वस्तुओं के पर्यायों की ओर ध्यान दें तो उनकी दिव्यता, उसकी 
सार्थकता का पता हमें चलता है, जिसकी हम कल्पना भी नहीं कर 
सकते । 
मुझे लगता है कि आपने जैन धर्म को नही समझा | आप मुझे क्षमा 
करें। आप साठ-साठ, अस्सी-अस्सी वर्ष के हो गये, पचासों-पचासों थोकड़े 
जवानी कण्ठस्थ है और सामायिक में उनका स्वाध्याय भी करते हैं और मैं 
कहता हूँ कि आपने जैन धर्म को समझा नहीं। शायद आपको बुरा सगे 
सकता है, अप्रिय लग सकता है किन्तु आप मेरी बात को समके। हमने 
जैन धर्म फी यहराई में जाने का कभी प्रयत्व नहीं किया, विलकुल नहीं 
किया । एक जून व्यक्ति थोड़े से भी नए पर्यावों क्या उद्धाटन होने पद 
अपने दिमाग के संतुलन को सो देता है। अपने आपको अत्त्वन्व्यस्त कर 
लेता हैं भौर अपनी अल्पन्षता की छोड़ यह त्रिद्ध करता चाहता है कि इसऊे 
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आगे और कुछ विशेष नहीं है । मैं समझता हूं कि इससे अजीव .और कोई 
वस्तु ही ही नही सकती | ज॑न धर्म का इससे बड़ा विरोधी और कोई हो 
नहीं सकता | भगवान्‌ महावीर ने वस्तु के अनन्त धर्म का प्रतिपादन किया। » 
शायद हिन्दुस्तान के क्षितिज में एक महावीर ही ऐसे व्यवित हुए भिन्‍्होंने 
यह बताया कि हर वस्तु के अनन्त पर्याय होते हैं, अनन्त गुण होते है, अनन्त 
विरोधी युगल्र होते हैं। यह कपड़ा नित्य भी है और अनित्य भी है । यह कपड़ा 
है मी और नही भी / भगवान्‌ महावीर ने दो विरोधी बातें एक' बरसु में 
प्रतिपादित की है। भगवान्‌ ते कहा-- आग ठण्डी भी है, गर्म भी । आदमी 
अच्छा भी है, आदमी बुरा भी है। आज तक इस दुनिया में कोई भी 
आदमी ऐसा नही जन्मा होगा कि जो अपने जीवन के कुछ क्षणों में डाकू 
नही रहा हो और माज तक दुनिया के इतिहास में ऐसा कोई व्यक्ति नहीं 
जम्मा होगा जो अपने जीवन के कुछ क्षणों में परम साधु नहीं रहा हो। जो 
डार रहा है, वह साधु रहा है और जो साधु रहा है वह डाकू रहा है । 

अच्छाई और बुराई का संगम, प्रकाश और अन्धकार का संगम, सत्‌ 
और अस॒त्‌ का संगम हर वस्तु में अनस्तकाल से चला भा रहा है और इसी 
प्रकार चलता रहेगा । यह था भगवान्‌ महावीर के विरोधी गृगलों का 
संगम, विरोधी युगलों के अस्तित्व के दर्शम का संगम । किन्तु शायद हमने 
नहीं समझा | कोई भी वाद सामने आती है, टझूराव भालूस देता है। हम 
सोचते हैं कि अरे ! हम तो ऐसा मानते आए हैं और यह कैसे हो गया ? 
मैं नहीं समझता कि इसमें विरोध कया है ? इसमें कठिनाई क्‍या है ? 

सर्दी का मौसम आ रहा है। मा बच्चे को गर्म कपड़ा पहनने दे लिए 
पहुगी। चार महीने बाद सर्दी चली जाएगी, फिर गर्मी आएगी। गर्म 
कपड़ा सन्दूक में रख दिया जाएगा। सूती कपड़ा पहनने के लिए कहा 
जाएगा। अब कोई बच्चा सोचे कि चार-पांच महीने पहले गर्म 
बपड़ा पहनने मेरे लिए 'बहा गया या, अब गूती पहनने देः सिए बढ़ा 
जा रहा है। अच्छा तो हो कि एफ बार जो पहुन दिया, सो पहुन लिया। 
अय तक द्वारीर ने झूड़े, तब तक ने सोसे। ऐसी समझदारी यदि 
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मनुष्य में होती तो वहुत ही समझदार होता मनुष्य इस दुनिया का । परन्तु 
समझदारी कहां ? लोग मूर्ख है, जो आज करते हैं, कल छोड़ देते हैं, 
कल करते हैं वह एक महीने वाद छोड़ देते हैं, महीने बाद करतें हैं वह एक 
चपे बाद छोड़ देते है। छोड़ते ही चले आए हैं और छोड़ते न आए होते तो 
आज जो ये बड़े-बड़े मकान दिखायी देते हैं, उनके स्थान पर केवल 
झोंपड़िया दिखायी देतीं । मनुष्य नए को स्वीकारता है, पुराने को छोड़ता 
चला जाता है और जो रखमे को होता है, उसे रखता चला जाता है। यह 
है हमारी जिज्ञासा का द्वार | यह है हमारी जिज्ञाम्रा के परिणामों का 
प्रयत्न और उसकी परिणति। 

आज इसीलिए मैं आपसे कहना चाहता हूं कि यदि मन में सत्य की 
थोड़ी-सी भी ज्योति प्रज्वलित है तो फिर से जिज्ञासा की ओर सोचना 
होगा। वेदान्त का प्रारम्भ बादरायण करते हैं इस सूत्र के द्वारा---अथातो 
ब्रह्म जिज्ञासा! । अर्थात यहां से ब्रह्म की जिज्ञासा प्रारम्भ होती है। ब्रह्म 
जो छोटा नहीं है। संस्कृत में ब्रह्म का अर्थ होता है--व्यापक और विरादू। 
उन्होने जिज्ञासा की और ब्रह्म का ज्ञान मनुष्य को मिला। आप मीमांसा 
दर्शन में देखिए । आपको मिलेगा--अथातो धर्म जिज्ञासा । अर्थात्‌ यहां से 
घर की जिज्ञासा शुरू होती है। आप जैन-दर्शव को लीजिए। आपको 
मिलेगा--पढम॑ नाणं तओ दया । पहले ज्ञान, वाद में आचरण। पहले जानो 
और फिर करो। जानोगे नही तो करोगे क्या ? लेकिन आज ऐसा हो रहा 
है। लोग पचीसों वर्षों से प्रतिक्रमण करते आ रहे हैं। उनसे पूछा जाएं 
यह प्रतिक्रमण भाखिर है क्या ? शायद बहुत सारे लोग नहीं जानते होंगे । 
बहुत से लोग तो 'परकुणों” कहते हैं । 'परकुणों” का अ्थ॑ कुछ भिन्‍न होता 
है। कुछ प्राकृत जानने वाले पडिवकमण कह देते है। संस्कृत में प्रतिक्रमण 
कह देते हैं । उनसे पूछा जाए कि आधिर में यह प्रतिक्रमण है गया ? 'यह्‌ 
तो हमें नहीं मालूम'---यही उत्तर मिलेया। अरे ! दस-दस, बीस-बीस 
वर्ष हो गए प्रतिक्रमण करते और आपको यह पता नहीं है कि प्रतिकरमण 
बया है ? क्‍यों करते जा रहे है ? 


३१० ; विचार का अनुबंध 


पुरानी बात है। एक भाई आया । उसे खीर परोसी गयी खाने को? 
खीर में नोजे-पिस्ते पड़े हुए ये । भाई ने कहा--यहां के लोग कितने गंवार 
हैं ? कितने प्रमादी और आबसी हैं ? इन्हें यह भी पता नहीं कि सीर में 
कितनी लटें पड़ी हुई हैं ? उसने तत्काल पीर से नोजे-पिस्ते , तिकालकर 
फेंक दिए और खीर खा ली। यह था समझदारी का खेल । यह सचमुच 
उन लोगों की गति द्वोती है जो करते जाते हैं परन्तु समझते नहीं कि 
क्या करते हैं ? खाते हूँ १रनन्‍्त्‌ पत्ता नहीं कि बया सा रहे हूँ ? प्रतिक्रमण की 
बात तो दूर, बहुत सारे लोग तो नवकार मन्त्र का शुद्ध उच्चारण भी नहीं 
कर पाते | उन्हें जिज्ञासा भी पैदा नही होती कि नवकार को अर्ये क्या 
होता हैं? यह सारा क्रम इसलिए चलता है कि उन्रें जिज्ञासा का 
अभाव है। 

यदि आप कुछ प्राप्त करना चाहते हैं तो अपने मन में जिज्ञासा का 
भाव जागृत करें । जानना और जानना / यद्वि जानने की भोवना जागृत 
होती है तो मनुष्य सो नहीं सकता । हमारे यहां ऋषि फणाद हुए है । वे ' 
वैज्ञेपिक दर्शन के संस्थापक थे | उनमे इतनी प्रवल जिज्ञासा जाग गयी कि 
मार्ग में भो वे पढ़ते जाते। उन्हें फुछ दिसायी ही नहीं देता था। गद्ा 
आता नो उसमें गिर जाते थे, उन्हें पता ही नहीं पडता था कि बया आयी 
है ? भाघिर सरस्वती ने सोचा--मह मेरा वरदपुत्र है। उसने कृपा करके 
उनके पैरों मे आंग लगा दी ताकि पैरों से देखकर चलें। इसीलिए दनका 
नाम अक्षपाद पड़ा। 

में नही कहता कि आप कणाद बन जाएं । क्योंकि आप सोगों को रोटी 
फमाना है, परिवार चलाना है। मैं यह भी नहीं बहूता हि आप लोग 
कणाद की तरह चलें। पर पांच मिनट का समय तो जिज्ञासा के लिए 
निकाछिए ही । हि 

आपने चातुर्मात यूया कर लिया । आचार्य थी भी व्रस्थान करने  दाते 
हैं। कैबल दो दिन शेप है। आपने अपने को धन्य मान लिया और पास्तव 
में धन्य मानमे वाली बात भी हैं। एक महापुरुष फा सम्पर, सान्विध्य धत्य 
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बनाने वाला होता ही है। किन्तु यह धन्य तो उनकी ओर से है या आपकी 
ओर से ? यह उनकी ओर से आने वाली धन्यता है। आपकी ओर से 
भी धन्यता उनके साथ जूड़नी चाहिए और वह है जिज्ञासा का विकास । 
जिज्ञासू व्यक्ति को किसी की सलाह की आवश्यकता नही होती। 
- चार महीने के सहवास में थोड़ी भी जिज्ञासा नहीं जागी तो वह धन्यता 
पूरी नहीं होगी और चातुर्मास का जितना लाभ और फल मिलना चाहिए 
उतना नहीं मिलेगा । 
लाडनूं के लिए यह विशेष सौभाग्य की वात है कि यहां जैन विश्व- 
भारती की स्थापना हो रही है जो कि हमारी चिर-जिज्ञासाओं को 
प्रज्ज्वलित और समाहित करने का बहुत बड़ा अनुप्ठान होगा। हज़ारों- 
हज़ारों वर्ष पूर्व हमारे ऋषि-महपियों एवं विद्वानों तथा साधकों के लिए 
मंचित अनुभव ग्रन्थराशि में पडे हुए हैं। उनको पढना-पढ़ाना और शोध 
करना इतना बड़ा भगीरथ प्रयत्न लाडनूं की इस प्रुण्यभूमि में होने जा 
रहा है। इसलिए दूसरों में जिज्ञासा हो या नहीं किन्तु लाडनूं के लोगों में 
तो जिज्ञासा होनी ही चाहिए।जिस दिन हमारी जिज्ञासा जागृत हो 
जाएगी, उम दिन यह अन्धकार टिकने वाला नहीं है । 
कहा गया है--- 
अज्ञानं खल्लु कप्टं, क्रोधादिभ्योपि सर्वे पापेम्य:। 
अर्थ हित्तमहितं वा, न वैत्ति येनावृतों लोक: ॥ 


सबसे बड़ा पाप क्या है? क्रोध, अभिमान, दूसरों को ठगने की वृत्ति । 
नही, ये तो छोटे पाप है । फिर सोचा, सब ,पापों का पाप है-- 
अज्ञान | कोई भी ज्षानी आदमी क्रोध नही करता। मन्त्री मुनि विराज 
रहे थे। मैं वंदना करने गया। उन्होंने कहा--कभी मान मत करना, 
क्योकि हम तो साधु हैं, रोटी के लिए भी दूसरों के सामने हाय पसारते 
हूँ। फिर अभिमान किस बात का ? मैं जब भी उनके पास जाता, हमेशा 
कुछ न कुछ शिक्षा देते ये। उनकी इस वात क्य मेरे जीवन पर बहुत बड़ा 
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प्रभाव पड़ा । 

ज्ञान के कारण ही लोग क्रोध करते है, मान करते हैं। आप पूछेंगे 
कि क्या पढ़ें-लिखे लोग मान नहीं करते ? मैं कब कहता हूं कि पढ़ें-लिये 
लोग कोघ नहीं करते । वे तो शायद और अधिक करते होंगे। मैं पढ़े-लिग्े 
की बात नहीं, ज्ञानी आदमी की वात कर रहा हूं । ज्ञानी का मतलव पढ़ा- 
लिखा नहीं, पुस्तकों का भार ढोने वाला नहीं । ज्ञानी वह है जिसने अपने 
आपको समझ लिया | ज्ञानी आदमी कभी क्रोघ नहीं करता, अभिमान 
नहीं करता । कोई पढा-लिखा हो या नहीं हो, मुझ्के कोई कठिताई नहीं 
है। आज तो ऐसे यन्त्रों का आविष्कार भी हो गया है जो सोते समय धिर 
में लगा दिए जाते है तो पांच-छः महीने में किसी भी भाषा का ज्ञान 
सुगमतापूर्वक हो सकता है। ज्ञान का मतलब है अन्तर की अनुभूति का 


विकास । यह ज्ञान पढ़े-लिसे और विना पढे-लिसे दोनों के लिए जरूरी | 


है। आप अपने अच्तर्‌ में जिन्नासा को जायूत करें, फिर अपने आप राब छुछ 
हो जाएगा । 


बलिदान बलिदान को जगाता है 


बात बहुत पुरानी है। उस समय ब्रिटिश साम्राज्य का शासन था। 
“दिल्ली में सिखों का गुरुद्वारा बन रहा था। ब्रिटिश सरकार नहीं चाहती 
थी कि वहां गुरुद्वारा बने ) वहां एक चर्च था। सिखों का निर्णय था कि 
बहां हमारे गुरु आए हैं और उनकी स्मृति में गुरुद्वारा बनाना है। इधर 
सरकार का पूरा नियंत्रण था। एकछत्न शासन चलता था। इधर सिखों 
का प्रण था अदूट। सत्ताधारी अपना अहूं वनाए रखना चाहते थे। आदेश 
हुआ कि कोई भी व्यक्ति इस स्थान में आएगा तो उसे गोली से उड़ा दिया 
जाएगा | गोली का भादेश हो गया, किन्तु आप जानते है कि योलिया हमेशा 
उन्ही व्यवितयों को डराती हैँ जो कि जीना चाहते हूँ, यानी मरते हुए जीना 
चाहते है । जीकर जीना एक बात है, मरकर जीता दूसरी बात है। बह 
बहादुर जाति थी हिन्दुस्तान फी। वह डरने वाली नहीं थी। सिलों ने 
निर्णय किया कि पाच सिय हमेशा जाएंगे बलिदान देने के लिए । पांच सिख 
आए, गोलियां चलीं, पांचों ही समाप्त हो गए। दूमरे दिन फिर एक टोली 
आयी पाच सिखों की । तीसरे दिन आयी, चौये दिन आयी, पांचवें दिन 
आयी | रोज़ पांच चलिदानी सिख आते रहे ओर भ्राों की आहुति उस 
"पवित्र लक्ष्य के लिए चढ़ाते रहे । पचास दिन बीते। ढाई सौ सिय्य बलिदान 
हो चुके थे। सरकार कांप उठी। सारा ब्रिटिश साज्नाज्य दांप उठा । सरकार 
ने सोचा कि यदि यहो ऋम रहा तो जनता में क्रान्ति हो जाएगी। आशिर 
सरकार ने स्वयं आदेश दिया कि गुरद्वारा बनाया जाए। कितनी बड़ी 
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हो सकता है जब आम पूरा पका हो । फल के पूरे पकने के बाद ही परिणाम 
की सही जानकारी हो सकती है। इन स्थितियों से हमें यह्‌ स्पष्ट हुआ कि 
लोग यह मानते थे कि आचार्येश्री का जो समाज है वह भीर समाज है, 
डरपोक समाज है, कायर समाज है। यह वात अगर परीक्षा की घड़ी नही 
आती तो यह आन्ति बनी की बनी रहती । दूसरे यह कि समाज अपने पैरों 
पर खड़ा होने में समर्थ नहीं है। यह भ्रान्ति भी रह जाती । अनेक बार ऐसी 
स्थितियां आईं, उनमें लगा कि सहयोग मिलने वाला नहीं है । उन्होंने इतने 
आत्मविश्वास के साथ संकल्प किया कि कुछ भी नहीं मिलें, हम अपने पैरों 

'र खड़े होगे । अपना सारा काम हाथ से करेंगे और ग्रह बड़प्पन की बात, 
जुसा कि दोपहर मे आचायंवर ने कहा था कि इस सेठाई की बात को 
विल्नकुल तिलांजन्ि दे दो, और भी न जाने कितने तथ्य सामने भा रहे हैं, 
पूरी व्याख्या व विश्लेषण मैं नहीं करूंगा, अभी प्रसंग दूसरा है। मैं आचाये- 
बर के प्रति अपनी भावना व्यकत्त करता हूं । उन्होंने इस घटना फ्रम में जिस 
दूरदशिता से और जिस मैतिकता के ओचित्य के आधार पर कार्य किया 
चहू प्रशंसनीय है। नेता को जिस समय में जो काम करना चाहिए उस काम 
को करने में उन्होंने जो कुशलता प्रदर्शित की, सचमुच बह समूचे अहिसतक 
समाज के लिए एक आदर्श रेखा है। 

तेंरापंथ समाज ने अभय एवं शवित का परिचय दिया, सचमुच यह 
साधुवाद का पात्र है। 
समाज मे सारे के सारे लोग अभय नहीं होते और सारे के सारे सोग 

कायर नहीं होते । ऐसी विफट परिश्यित्तियों में निडर लोग यदि समाज का 
नेतृत्व करते हैं, तो में समझता हूं, वे अपने समाज की नींथ वी और गहरे 

गाड़ देते है । समाज उससे चमकता है। विकसित होता है। वर्तमान की 

घटित घटनाओं के सन्दर्भ में कुछ व्यक्षितयों ने ऐसा ही किया । समाज उनके 

मेतुत्व को कर्मी नहीं भूलेगा। उतका बलिदान साग्रों से बलिदान की 

आवना जगाएगा--पही विश्वास है ।* 


१. यीदारारवासियों के लिए घूरू स्वागत सम्तिति द्वारा आयोगिय 
स्थागत समारोह में ३१ अग्रस्त की सत्ति फो दिया गया भाषण 


योग का मर्म 


आप यह जानते है कि मनुष्य के पास्त अनन्त शक्तियां हैं। वह शक्तियों का 
एक बहुत बड़ा खजाना है। शक्ति होना एक बात है, शक्ति का प्रगट होना 
दूसरी बात है । कुछ लोग ऐसे होते हैं जिनके पास धन होता है पर उन्हें 
पता नही होता कि उनके पास घन है। वे अज्ञान में रहते हैं। वे जान नहीं 
पाते | ऐसी बहुत सारी घटनाएं सुनने में आती हैं कि घर में घन के खज़ाने 
गड़ें पड़े रहे और घर के स्वामी भीख मागते रहे । इसका मूल कारण है--- 
अज्ञान | कुछ लोग ऐसे हैं जो यह जानते हैँ कि उनके पास घन है, फिर भी 
वे उपयोग नही कर पाते। इस दुनिया में वे कृपण कहलाते है, कंजूस 
कहलाते हैं। इस दुनिया में कंजूसों की कमी नही है। ऐसे लोग हैं, ऐसे 
भीखमंगे हमने देसे हैं कि जिनके मरने के वाद पचास हजार, लाख रुपये 
उनके पास निकले और जीतेजी रोटी मांगकर याते रहे मौर ऐसी रोटी 
खाते कि जिसे मव्खियां और कुत्ते भी शायद पसन्द न करे। ऐसे भी लोग 
होते हैं । यह दुनिया बड़ी विचित्र है। ऐसा संग्रहालय है कि अजीव-अजीबव 
बातें जितनी होती हैं वे सारी दुनिया मे घटित होती हैं। ऐसे लोग भो 
होतें हैं ॥ आप मत मानिये कि कुछ ही लोग होते हूँ। मैं जिस बात वे 
चर्चा कर रहा हूं, इस मामले में बहुत सारे व्यवित मिलेंगे ओर इस सूची 
में आपका व मेरा भी नाम आ सकता है । बयों नहीं आएगा ? क्योंकि हम 
भी अपनी शवितयों से अपरिचित हैं। हम नहीं जानते, हमारे भीतर यया है, 
हमारे इस छोटे-से मस्तिष्दः में यया है, हम नहीं जानते । हमारे मन में बा 
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है, हम नहीं जानते ओर हमारे मन के भीतर एक सोया हुआ मन है उसके' 
भीतर क्या है, हम नही जानते । आजकल बहुत प्रयत्न करने वाले भी पूरी 
तरह नही जानते । हमारे शरीर के भीतर क्या है, हम नहीं जानते । मन के 
भीतर क्या है, उसे भी नहीं जानते । 

अज्ञान के कारण हम अपनी शक्तियों से अपरिधित हैं। कुछ-कुछ 
जाना है जिन लोगों ने, वे भी प्रमाद के कारण_उसका उपयोग नहीं कर 
रहे है । या तो उतके पास समय नहीं है, या श्रमाद है, या भर कुछ है कि 
दे अपनी शक्तियों को जानते हुए भी उनका प्रयोग नही करतें, काम में 
नहीं लेते । तो ऐसे लोग भी हैं । 

योग का मतलब है अपनी शक्तियों को जावना, काम में लेना और 
ठीक देश-काल में कसम में ज़ैना, ठीक उपायों से काम में लेना | अगर ठीक 
समय पर हम काम में नहीं लेते है तो हमारा काम होगा नहीं। घर में 
गाय है । गाय को वांघ दी । पर गाय द्वूघ अपने आप तो नहीं देगी। अपने 
भाप देती है वह छुछ भीर होता है। या तो गोबर होता है या गो-मृत्र होता 
है । दुघ अपने भाष नहीं देती । हम मह जानना पड़ता है कि दूध केसे दुद्चा 
जाता है। 

आपने कहानी सुनी होगी पुराने ज़माने की। एक प्रदेश था, जहां 
गाय नहीं होती थी | यहा गाय लायी गयी। राजा से कट्टा--'वह जो दे, 
बहू ले आना ।' आदमी ने जाकर वर्तत रख दिया। गाय ने मूत्र किया। 
गोमुत्त से ब्तत भर गया। राजा ने सूंघा। वह छीः-छी: करने खगा3 
उसने सोचा--गाय की कैसे प्रशंसा कर दी ? फिर दूसरी बार स्वर्ण का 
थासल भेजा । दूधरो बार गोचर मिलता । राजा ने घया कौर पहां-- इसरी 
इतनी प्रशसा ! मु्के गाय देने वाले ने ठय लिया । राजा परेशान ही गया । 
डाजा ने उस आदमी को पकड़न के लिए चारों ओर आदमी भेजे। बढ 
पक लिया गया | उसने राजा से कहा--राजन ! मे दोप नहीं है। पह 
दोप आपके फर्मकरों का है। यह गाय तो वैसी ही है जेसा कि मैंने सापयो 
बताया भा पर ये नही जानते कि कैसे लिया जाता है। उत्ते राजा के सामने ने 
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गाय को दूह, दुध गर्म किया, मिश्री मिलाई | राजा को पिलाया । राजा 
मे कहा--यह तो वैसा ही है, जेसा तुमने बताया था। यह ठीक है। 
बड़ा स्वादिष्ट है । 

तो जब तक हम यह न सीख लें कि काम में कैसे लिया जाए तव तक 
फाम नहीं वनता । काम तव बनता है जब हम यह जान लें कि काम में 
कैसे लिया जाए, कब लिया जाए। जब देश और काल का बोध नहीं होता 
तो हमारी उपलब्धि ठीक नही होती । हमें यह बोध होना चाहिए कि कब 
लिया जाए ? कंसे लिया जाए ? 

एक आदमी था। घर में थी गाय । गाय क्रमशः दूध कम देने लगी । 
उससे सोचा--महीने वाद लड़की का विवाह आ रहा है और में रोजाना 
ग्राय दुहता चला जाऊंगा तो दूध कम हो जाएगा ! अच्छा होगा कि मैं अभी 
दुहना बन्द कर दूं, ताकि एक साथ बहुत सारा दूध मिल जाए। सोचने का 
अपना-अपना प्रकार होता है। जव थोड़ा-धोड़ा मिलता था, वह एक क्रम 
था। जब दुहना ही बन्द कर दिया तो गाय का दुध देने का अभ्यास भो छूट 
गया। अब महीने बाद जब गाय दुहने बंठा तो उसे कुछ नहीं मिला । गाय 
का सारा दूध सूख गया था | हमारी भी न जाने कितनी शक्तियां मौर सत्य 
के स्रोत इस प्रकार सुख जाते हैं क्योंकि हम उन्हें फाम में नहीं लेते । अगर 
रोज़ थोड़ा काम में लेते चले जाएं तो थोड़ा-थोड़ा भी मिले, किन्तु मिलता 
रहता है, हम ऐसा सोचते हैं, वहुत सारे लोग ऐसा करते हैं कि अभी करने की 
क्‍या जरूरत है, साठ वर्ष के वाद करेंगे, निवृत्त होकर करेंगे थानी वे अपनी 
शक्ति के स्रोतों को इस प्रकार सुखा देते है कि उसके बाद फिर कुछ नहों 
होता । साराजोश टूट जाता है! तो यह प्रारम्भिक वात मैंने आपके सामने 
कही कि--कसे होना चाहिए ? कब होना चाहिए ? कहां होना चाहिए ? 
इन सारी बातों का अगर हमें ज्ञान हो त्तो हम इस शरीर से तथा इस मन 
से उन उपलब्धियों का स्वाद प्राप्त कर सकते हैं जिनका स्वाद न हमें दूध 
में मिलता है और न अन्य किसी में । वह॒यया है ? हमारे शरी र को जो गति 
होती है--मैं चलता हूं, बोलता हूं, अंगुली हिलती है--आाष देखते है। मैं 
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बोलता हूं, इसे भी आप देखते हैँ । मैं बिलकुल स्थिर हो जाता हूं--इसे भी 
आप देखते हैं। आधे क्षण के लिए मैं भौन हो जाता हूं, इसे भी आप देखते , 
है। बोल रहा हूं---इसे भी आप देखते हैं। नहीं वोल रहा हूं --इसे भी भाप 
देखते है | मैं शरीर को हिलाता हूं उसे भी आप देखते है, मैं शरीर को 
बिलकुल स्थिर कर लेता हूं---उसे भी आप देखते है। तो शरोर की गति 
गौर अग॒ति, वाणो की प्रवृत्ति और अप्रवृत्ति--दोनों को आप देखते हैं। 
बिन्तु क्या आप देखते हैं मत्र को ? नहीं देखते । मैं शरीर से बिलकुल 
उपणशान्त हूं, नही डोल रहा हूं । वाणी शान्त शरीर शान्त। दोनों शान्त 
हैं। पर मन चल रहा है।व्या भाप उसे देखते हैं? आपको पता नहीं 
चलेगा | आदमी ऐसा लगता है कि ध्यान की मुद्रा में बैठा हुआ है, आंपें मूंदी 
हुई हैं, शरीर बिलकुल शान्त है और वाणी मौन है। फिर भी मन न जाने 
कहां-कहां दौड़ता है, कब से दोड़ता है, पत्ता नहीं घलता । मन चनता है, 
इसका देखने बालों को पता नहीं चलता और मन नही चलता, इसका भी 
देखने बाले को पता नहीं चलता। तो हमारी वह एक अदृश्य शवित है। 
अदृश्य बह है जो शरीर और वाणी से परे है और दिसायी देने वाले पदार्षों 
से परे की चात है। 
शरीर की गति और अगति और मन की गति और अगति--ये दो 
बातें हैं। आप सोच सबतें हूँ कि शरीर की तो अगति हो सकती हैं। शरीर 
से तो कोई आदमी स्थिर भी हो सकता है, शिविल्लीकरण कर सकता है, 
शाम्त हो सकता है। पर क्या मन की अग॒ति भी स्ंमव है ? मन झवता 
नहीं है। मन दिवता नही है। क्या मन फो टिकाया जा सकता है? हा, 
यह संभव है। विलकुल संभव है। उसी दिन आपकी शज्ितयों का विकास 
होगा जिस्त दिन आप शरीर को स्थिर करने के सायन्याथ मत मो मी 
स्थिर कर सेंगे। योग वा सबसे यड़ा सूत्र, योग का सबसे बड़ा मर्म, योग 
गंग सबसे बढ़ा रहस्य है--सन्तुलन। गति और स्थिति का सम्तुतन, 
प्रवृति और निवुत्ति ना सम्तुसत । हुम सींग गति ज्यादा करते है, एम सोग 
प्रवृत्ति ज्यादा करते हैं, इसलिए अशांति पँदा द्वोती हैं। शरीर की गति 
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ज्यादा होती है, शरीर में तनाव बढ़ जाता है। मन की गति ज्यादा होती 
है तो दोनों में तनाव जाता है। मन की अशांति क्या है ? मन की ज्यादा 
गति ही मन की अशांति है। मन को रोक नहीं पाते । पायल कौन होते 
हैं? जो मन को रोक नहीं पाते वे पागल होते हैं। देखा कि सड़क पर 
मोटर जा रही है तो वह कहेगा--मोटर जा रही है, मोटर जा रही है। इस 
विचार को मन से निकाल ही नहीं सकता । इसी का नाम पागलपन है। 
समझदार आदमी वह होता है कि देखा, समझा, मन में विचार आया 
ओर उसे मन से निकाल दिया और दूसरे विचार में लग गया। वह पागल 
नही होता । पागल और समझदार में इतना ही फर्क होता है। मनोविज्ञान 
की भापा में इसे कहते हैं--विचार-प्रसवित | विचार की ऐसी प्रसक्ति हो 
जाती है कि वह उस विचार को छोड़ नहीं पाता, अपने मन से निकाल 
नहीं पात। | एक रठ लग गयी तो वही रट घन्टों तक लगती चली जाएगी। 
वह आदमी पागल हो जाएगा। तो भन की स्थिति को भी समझना 
चाहिए। यानी मन और शरीर की गति और स्थिति का सन्तुलन, मत की 
गति और मन की स्थिति का सन्तुलन, जो आदमी इन दोनों बातों को कर 
पाता है, वास्तव में वह योग का अधिकारी हो जाता है । वह योग न केवल 
साधु-संन्यासी के लिए ही है, किन्तु जो भी व्यक्ति अच्छा जीवन, सुख का 
जीवन जीना चाहता है वह प्रत्येक व्यवित इस योग का अधिकारी है। कोई 
भी व्यकित इस योग को छोड़कर शान्ति का जीवन नहीं जी सकता । आप 
जानते हैं कि जीवन में शाति नही होती तो सुख नहीं मिलता । सु शांति 
के बाद जाता है। शांति के बिना सुस्त की सामग्री प्राप्त हो सकती है, सुपर 
प्राप्त नहीं हो सकता | तो सुख प्राप्त होता है शान्ति के द्वारा और शान्ति 
हो सकती है गति और स्थिति के सन्तुलन के द्वारा। बहुत सारे लोग बहते 
हैं--मन बड़ा चंचल है, वेचेन है, अशान्त है। क्‍यों नहीं होगा? हम 
उससे अतिरिबत काम जो ले रहे हैं। 
गाड़ी में अतिरिक्त भार डाल दिया और बेचारे बैल लचकते जा 
रहे हैं। ऐसा क्यों नहींदोगा ? घार अधिड़ डाला हुआ है। पेट पर भी आप 
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अधिक भार डाल देते हैं तो पेट फटने लगता है। बर्तन में भी आप अधिक 
पकाने लग जाते तो हैं वह फूटने लग जाता हैं। तो जब अधिक भार' 
डालते है त्तव ऐसा क्यो नहीं होगा ? अशांति क्यों नहीं होगी ? हमें इस 
बात का विवेक होना चाहिए कि मन की कितनी गति दिन में करना है 
ओर उससे कितना काम लेना है | आज मनोविज्ञान मे इस विधय पर 
सुन्दर विवेचना की है। योग-शास्त्र में भी विवेचना मिलती हैं! हथारे 
मन के तीन स्तर हैं, हमारी चेतना के-तीन स्तर हैं-- 
१. जागृत मन, 
३. अर्ध-जागृत मन, और 
३. अवचेतन मन 
अवचेतन मन बहुत शवित॒शाली है। जागृत मन कम शवितशाली है। 
इसमें पक्तिया कम हैं।जो कम शक्तिशाली मन है यह तो काम करता 
है, जो अधिक शवितशाली है वह सुप्त रहता है। बहू काम तब करता है 
जब जागृत मन सो जाता है और जब यह काम करता है तव यह सो जाता 
है। अमेरिका के बेजानिफों ने हृदय के विषय में अनुमंधान कर एक 
उपकारण निकाना है। आज हार्ट फी बीमारी से बहुत लोग मरते हैं। 
किस्तु जब ऐसा संभव हो गया है कि हार्ट की बीमारी से अब किसी को 
मरने नी जरूरत नहीं। उस आविष्कृत नवीन यंत्र का वाम है--'पेस 
भेकर" (730० ग्राश्ट) । यह यंत्र लगा दिया गया तो जब तक हार्ट 
ठीक फाम फरता है, सव तकः वह यंद्न निध्करिय रहेगा, मुछ काग नहीं 
करेगा। और जैसे ही हार्ट ने काम फरना बन्द कर दिया, तब यह मंत्र हार्ट 
का काम करना घुरू कर देगा। यह हार्ट फा फाम संमास लेगा | इसलिए 
हार्टफेल होते की समस्या शायद दुनिया से उठ जाएगी । 
जब द्ेमारा स्यूल मन जागता हैं तो सूद्षम मन सोया रहता है | चतन 
मत जागता है तो अवचेतन सन सोया रहता है। और अवचेतन मस थागता 
है तो चेतन मन सोया रहता है। अवधे तन मन का जागना जीवन को सबसे 
यही उपगण्धि है। जवचेतन मत का जायना हमारे फीवन में शब्त्रियों के 


मोग का मर्म : ३२५ 


स्रोत को खोल देना है। शक्ति को प्रभावित कर देना है । इतना प्रभावित कर 
देना है कि जिसकी हम इस जागते मन से कभी कल्पना भी नहीं कर सकते। 
जिन शक्तियों का हम कभी स्वप्न भी नहीं ले सकते वे शक्तियां जाग जाती 
हैं, उनके द्वार खुल जाते हैं! इसी का नाम है--योग। योग के द्वारा 
उसको खोल देना है कि जिसके पार ऐसी शक्तियां भरी पड़ी हैं जिसे आप 
ईश्वरीय, मोक्षीय या कुछ भी कहें । मानवीय जीवन में रहस्योद्धादन हो 
सकता है। वह हो सकता है इस स्थूल मन को सुलाने के द्वारा | यह बच्चा 
जब तक नहीं सोएगा तब तक कोलाहल करता रहेगा। बच्चे को सुलाना 
बड़ा कठिन है ! समझदार आदमी को सुलाया जा सकता है पर बच्चा जब 
रोने लग जाता है तव उसे सुलाना वड़ा कठिन है। यह स्थूल मन इतना 
हृढी और इतना आग्रही है कि इसे सुलाना मुश्किल है । इसे चुलाया जा 
सकता है अवचेतन मन को जगाकर ही । यह काम करता है योग । इसलिए 
हम योग का सहारा लेते हैं। वह सहारा है--शरीर का शिथिलीकरण 
(शरीर को शान्त करना ), श्वास को शान्त करना, मौन होना---ये तीनों 
जब बन्द होते हैं तच स्यूल मन सो जाता है । घंटाभर आप कोई काम करते 
हैं, उसके वाद पांच-दस-बीस सेकण्ड के लिए शवास को बन्द कर दिया या 
किसी दूसरे काम में लय गए, पांच मिनट बाद फिर आधा मिनट के लिए 
श्वास को बन्द कर दिया, अगर ऐसा दिन में दस-बीस वार आप दोहरा 
देंगे तो एक दिन आप ठोक उस रास्ते पर पहुंच जाएंगे जहां आपको 
पहुंचना है। यानी स्थूल मन के घोड़ा-पोड़ा सुलाने का अभ्यास हो 
जाएगा । बीस सेकण्ड के लिए आप श्वास नहीं लेते, इसका मतलब है कि 
आपका स्थूल मन बीस सेकण्ड के लिए सो जाता है और वह सोता है तब 
अन्तमंन एकदम जागृत होने के लिए उत्सुक हो जाता है | एक मिनट के 
लिए इस अभ्यास में चला जाना पर्याप्त है। दस-बीस मिनट आपको श्वास 
रोकने की कोशिश नहीं करनी है और वैसा करता मूर्यता की बात होगी, 
किन्तु आधा मिवठ, पाव मिनट, इसकी पांच-दस आवृत्तियां, इतना 
अगर आप करते चलें तो फिर स्वयं आपका राघ्ता आगे बनता चला 
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जाएगा । यह है श्वास को शांत करने की प्रक्रिया! 

आप बहुत सारी अवृत्तियां करते हैं। अतः पांच-दस मिनट विलकुल 
शिगित होकर बैठने या लेटने का अभ्यास करें, कायोंत्सर्ग का अभ्यास 
करें। कामोत्सर्ग अर्थात्‌ काया का विसर्जन । काया को छोड़ देवा । योग 
की भाया में --मृत्यु । मरने का अश्यसा कर सेना । यह बुरी बात नहीं 
हैं। भाप मृत्यु से जितना घबराते हैं, उतना ही आपको भय लगता है। 
और भौत भी शायद कुछ जल्दी ही आती है। भाप फह्पता करें कि फोई 
आदमी साठ वर्षों में मरता है मौर यदि वह मौत से घत्रराता है तो बह 
शायद कुछ कम वर्ष में ही मरेगा। डर उसके जीवन के पॉच-दस वर्ष सा 
जाएगा। यदि आपको साठ वर्ष दादम रवा हैं और भाप दरते नहीं हैं 
तो माठ वर्ष तो भा हो जाएंगे, बाद में कितने आएं यह अन्नग बात है! 

आप डरिए मत, मरने का अभ्यास कीशिए । जो आदमी मरने का 
अध्यारा करता है वह जल्‍दी नहीं मरता और यदि मरता है तो समाधि में 
भरता है और शांति में मरता है, यह रोते-बिलसते नहीं मरता।आप 
वाययोत्यर्य की साधना बय अभ्यात्त करें। इसके सायन्साय इशास जात, 
धरीर शांत और वाणी शांतअपने भाप रहेगी। वे जब हो गयीं तो फिर 
मन की बात अपने आप आ जाएगी, मन को भी योट्रा विधाम मिडरेया। 
मन निरल्तर चक्र की भांति घूमता रहता है, इसे भी थोड़ा आराम मितेया। 
इसे आराम मिलेगा थो अस्तर्शवितयों को, अस्तर्मन यो जागगे का 
मौका मिलेगा। मह है योग का मर्मे । 





है. हूगी, बि० २०३३१ के प्रवयन में सं लि 


कर्म और अकम 


जिसके शरीर, वाणी और मन है वह कोई भी भादमी अकर्म नहीं हो सकता। 
शरीर, वाणी और मन --ये तीनों प्रकृति के स्लोत हैं, इनके अस्तित्व में कीई 
भी आदमी निवृत्त नही हो सकता । मनुष्य का जीवन कर्म और अकर्म, 
प्रवुत्ति और निवृत्ति की सापेक्ष परिस्थिति में बीतता है। मनुप्य सबसे 
ज्यादा मानसिक श्रम करता है, वाचिक श्रम उससे कम और कायिक श्रम 
उससे भी कम । हमारा कुछ श्रम उपयोगी होता हैं और कुछ अनुपयोगी । 
मन अपनी चंचलता के कारण प्रवृत्ति करता रहता है। गिस् प्रवृत्ति से 
कोई दृश्य लक्ष्य या स्पष्ट परिणाम उत्पन्न नहीं होता, वह्‌ मानसिक भवृत्ति 
अनुपयोगी होती है । जिस प्रवृत्ति से दृश्य परिणाम उत्पन्न होता है उसे 
उत्पादक श्रम कहा जा सकता है| कुछ लोगों का आग्रह है कि कायिक श्रम 
ही उत्पादक हो सकता है, मानसिक श्रम उत्पादक श्रम नहीं हो मकता। 
कायिक श्रम से जीवव-निर्वाह में उपयोगी वस्तु निप्पन्न होती है, इसलिए 
बह उत्पादक श्रम है। मानसिक श्रम से जीवन-निवहि के काम में आनेबाली 
कोई बस्तु निष्पन्न नहीं होती, इसलिए उसे उत्पादेक श्रम नहीं कहा जा 
सकता । 

यह परिभाषा जीवन की अनिवार्य भौतिक आवश्यकताओं के भाधार 
पर गठी गई है। किन्तु कया मानवीय जीवन में चेतसिक अनिवायंता नहीं 
है ? क्या इस सृष्टि में सुदम का अस्तित्व नहों है ? कायिक श्रम बे 
सफलता देनेवाले धिद्धान्त मानसिक श्रम से निश्चित होते हैं। फिर उपयोगी 
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मानसिक श्रम को उत्पादक श्रम नहीं मानने का कोई कारण समझ में नहीं 
गाता | वैदिक वर्ण-व्यवस्या में श्रम की दक्षता के विकास के लिए चार 
वर्ण विहित थे-प्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और छुद्ग। ब्राह्मण का कार्य 
अध्ययन-अध्यापन, क्षत्रिय का कार्य सुरक्षा, वैश्य का कार्य वस्तु-विनिमय 
और शूद्र का कार्य सेवा था। वस्तु का उत्पादन करना मुख्य रूप से शूद्र 
वर्ण का कार्य था। णेष तीन वर्णों में वस्तु-उत्पादन श्रम की मुख्यता नही 
थी किन्तु उनका कार्य वया श्रम से कम मूल्यवान था ? एक व्यक्ति सब 
काम नहीं कर सकता। समाज कार्यों के सामंजस्यपूर्ण विभाजन की 
व्यवस्था कर्ता है। वस्तु का उत्पादन हो और उसका समुचित वितरण या 
विभिमय ने हो तो उत्पादन पा कितना मूल्य होगा ? उत्पादन कौर 
विनिमय की व्यवस्था समुचित है, किन्तु अध्ययन-अध्यापन की व्यवस्था 
न हो तो क्या समाज विकासशील बना रह सकेगा ? सुरक्षा के अभाव में 
कया ज्ञान का विकास सम्मव हो सकता है ? ५ 
महामात्य कौटिल्य ने सिखा है-- 


*शस्त्रेण रक्षिते देशे, शास्त्रचिन्ता प्रवतंते ।” 
जो देश शस्त्र से रक्षित होता है, वहीं शास्त्र-चिन्तन का विकास 
सम्भव हो सकता है। इस प्रकार एक प्रवृत्ति दुसरी प्रवृत्ति से जुड़ी हुई है। 
इन्हें सापेक्ष मूल्य ही दिया जा सकता है। अतिरिवत मूल्य देने की मनोवृत्ति 
सामयिक परिस्थिति से सम्बद्ध हो सकती है, पर उसका मूल्य स्थायी नहीं 
होता । 


आत्म-साक्षात्कार के सिद्धान्त 


अगवान्‌ महावीर आत्मवादी थे। सत्य की खोज के लिए उनका सूत्र 
था---आत्मा को जानो, देखो । आत्मा को जानना ही ज्ञान है, उसे देखना 
ही दर्शन है। शिष्य ने पुछा--“भंते ! आत्मा परोक्ष है। हमें प्रत्यक्ष शान 
उपलब्ध नहीं है, फिर हम आत्मा को कैसे जान सकते हैं ? कंसे देख सकते 
है ?! भगवान्‌ ने कहा--'उसे प्रज्ञा से जानो ।” शिष्य ने पूछा--'भंतै ! 
प्रज्ञा क्या है ?? भगवान्‌ ने कहा--'जो ज्ञान का मूल स्रोत है, जिसकी 
उपलब्धि किसी गुरु की शिक्षा से नहीं होती, वह शक्ति प्रज्ञा है। शञान 
उसका कार्य है। इस प्रज्ञा के द्वारा आत्मा को जाना जा सकता है ।! 

जिस व्यक्ति ने आत्मा का अनुभव किया है उसने अपने अनुभव को 
प्रकट भी किया है। 'आत्मा है--यह शास्त्रीय ज्ञान है, उस पुरष की 
चाणी से उद्भूत ज्ञान है जिसने आत्मा का साक्षात्कार किया है। हम 
उसके आधार पर जान लेते हैं कि आत्मा है, किन्तु उससे आत्मा का 
साक्षात्कार नहीं होता । ज्ञेय जब ध्येय चन जाता है और ज्ञान जब ध्यान 
चन जाता है, तब आत्म-साक्षात्कार की दिश्वा में हमारा प्रस्थान हो जाता 
है। हम इन्द्रिय-संवेदनों में अपने ज्ञान का उपयोग करते हैं तव संवेदन की 
डाक्ति इन्द्रिय-विपयों को जानने में लगी रहती है। जब हम संवेदन का 
उपयोग आत्मा का अनुभव करने के लिए करते हैं तो उसका साक्षात्‌ होने 
लग जाता है। आत्मा वा साक्षात्‌ होना संवेदन के अधीन है । संवेदन 
श्रुतन्ञान के अधीन है, और श्रुतज्ञान से लक्ष्य और लट्षण का बोध होता है । 


आकाश-दर्शन : ध्यान का सहज साधन 


शान्त वातावरण | एकात नीरव उपयन । योगयेन्द्र ने सोचा, यह बहुत ही 
उपयुक्त है मेरे लिए। वह संकल्प का घनी था । उसके संकल्प और निर्णय 
साथ-साथ घलते ये । उसमे निर्णय किया और वह ध्यानमुद्रा में बैठ यया । 
उसकी दृष्टि तिरभ्न नील गगन भें टिक गयी। वह वकंगलचक पर बैठा 
कालातीत स्थिति का अनुभव करने लगा । स्मृति का द्वार बन्द ही गया । 
मतीत की डोर उसके हाथ से छूठ गयी । कल्पना के पैर थम गये । भविष्य 
उसकी भांखो से ओझनल हो गया । वर्तमान आकाश दर्शन के लग में विलीन 
हो गया । बह काल के तीनों पर्यामों मे युक्त हो कालातीत हो गया । 
बह आाकाश-दर्शन की मुद्रा में दो घंटे वैठा रहा। यह काल का लेखा 
उसने नही किया। यह किया उसके मित्र जँनेन्द्र ने। योगेद्ध जँ से ही ध्यान 
में बैठा, वैसे ही जैतेस्द्र बहा पहुंच गया । उस समय सात बजे थे, भव नो 
बज रहे हैं। जैतेद्ध ने योगेन्द्र के ध्यानभंग का प्रयत्व नहीं किया। बह 
थोगेन््र के पीछे जाकर बैठ गया ॥ 
जुनेन्द्र ध्याव में विश्वास नहीं करता था । बह प्रवृत्ति का आदमी था। _ 
कुछ करते रहने में ही उसका रस था। ध्यान के बहाने तिठत्ला होकर न 
बैठ जाता उसे पसन्द नहीं था, पर कभी-कभी मित्र का अनुकर ण करता भी | 
एक काम हो जाता है। आज उसे योगेद्ध की भांति चैठने की बात सूझी 
और वह भी उसी मुद्रा में बैठ गया । 
जैमेस्द्र को दस-पन्‍्द्रह मिसट के वाद कुछ आश्यर्यकारी अनुभव होने 


जा; अब ्ाः अक़ कक 
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लगा। उसे लगा कि उसका मन कहीं खो रहा है! शांति उसके चारों ओर 
घेरा डालने का प्रयत्त कर रही है। उसकी भाषा समाप्त हो रही है + 
स्मृति उसका साथ नही दे रही है, कल्पना का तानावाना दूट रहा है। शरीर 
शिथिल हो रहा है। गहरी नीद के लक्षण प्रकट हो रहे हैं। पर उसकी आंखों 
में नीद नहीं है। उसकी आंतरिक चेतना में कोई मूर्च्छा नही है। वह पुरा 
जागृत है। उसकी बाहरी चेतना सो रही है वह भीतर में जाग रहा है, 
पूरा जाग रहा है। 

भाधा घंटे बाद जैनेन्द्र ने देखा, आकाश में जलघारा प्रवाहित हो 
रही है । वह प्रकृति-प्रेमी है। वह आकाश को बहुत वार देखता रहा है पर 
उसने आकाश में पानी पहले कभी नहीं देखा । वह तके की स्थिति में नहीं 
था। इसलिए उलझा नहीं, उसे देखता ही चला गया। घंदा, सवा घंटा 
बीता होगा कि दीखना बंद हो गया । अब उसके सामने आकाशिक रिकार्ड 
के चित्ष उभरने लगे । कभी आकार ले रही थी अतीत की घटनाएं भर 
कभी मिल रहे थे भविष्य के संकेत । वह दृष्ठा की भांति उन सबको देख 
रहा था । 

योगेन्द्र ने दो-चार लम्बी सांसें लीं और खडा हो गया। वह भीतर 
में अकैला था और बाहर से भी अकेले की अनुभूति कर रहा था। उसे 
जैनेन्द्र की उपस्थिति का पता तक नहीं था । ज॑नेन्द्र ने भी अपनी उपस्थिति 
से उसे अवगत कराना नही चाहा था। वह दो क्षण रुककर पीछे मुड़ा । 
उसने देखा, ज॑नेन्द्र आकाश-दर्शेन की मुद्रा में बैठा है । वह इतना सोया 
हुआ है कि मेरी उपस्थिति का बोध नही हो रहा है । योगेन्द्र वे उसके सिर 
पर हाय रखा | ज॑नेर्द्र का ध्यान टूटा मौर वह खड़ा हो योगेन्द्र से लिपट 
गया--'ओह ! कितना अनुपम था क्षण ! कितना अनुपम था अवसर ! 
मुझे क्या पता, योगेन्द्र ! तुम हर रोज़ यह आनन्द लूठते हो और इतने 
अनूठे दृश्य देखते हो । तुमने कभी प्रयत्न ही नहीं किया मुक्के समझाने का । 

'बया यह सच नहीं हैं कि तुमने कभी समझने का प्रयत्न ही नहीं 
किया ? जिस वस्तु को चखकर अनुमव किया जा सकता है, उसके लिए 
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उपदेश की जरूरत ही क्‍या है? और तुम तो ध्यान को सृगमरीचिका 
मानकर ही चत रहे थे ।' 

“में क्या, भेरे जँसे अनेक चितनशोल व्यवितयों के मन में यहू प्रश्न है कि 
ध्यात मुगमरीचिका है या वास्तविकता ?? 

पिया यह उन लोगों के मन में नहीं है, जो ध्यान कर रहें है? तब 
फिर मेरे-जँसे ध्यान से दूर भागने बालों का क्या दोप ** 

“मैं किसी के दोप का प्रकाशन नही कर रह हू । मैं तुम्हें बता रहा हूं 
कि ध्यान के बारे में लोगों की धारणाएं बहुत विचित्र हैँ! बहुत लोग 
ध्यान करने वालों से चमत्कार की आशा रखते हैं। कोई चमत्कार नहीं 
दीसता तब उनकी दृष्टि में ध्यान का मूल्य मुगमरीचिका से अधिक नहीं 
होता। ध्यान करने वाले ध्यान के द्वारा जो पाना चाहते हैं, यह नहीं 
मिलता तथ उन्हें भी ध्यान मृयरीचिका जैसा प्रतीत द्वोने लगता है।' 

कया ध्यान में कोई चमत्कार नहीं है ?' 

पं कब कहता हूं कि चमत्कार नहीं है। ध्यान स्त्रयं चमत्कार है। पर 
चमत्कार के लिए ध्यान या ध्यान से चमत्कार पाने की आशा उत्की 
आत्मा की विक्वत कर देती है।” 

मं घ्यान में विश्वास नही करता था पर्‌**९! 

प्र क्या ? 

'बया वताऊं, मित्र ! अनायाप्त ही तुम्हारे जाल में फंस गया हूं । ध्यान . 
ने एक ही दिन में ऐसा चमत्कार दिखाया है कि अब ध्यान के मामले में मैं 
तुम्ह्म राप्रतिद्वन्द्दी नही हूं । 

योगेद्ध को जैनेस्द्र के सानस-परिवर्तेत पर बहुत अचरज हुआ। वह 
योगेद्ध का सदा मज़ाक किया करता था । ध्यान को गालियां देने में उसे 
यहुत रस था। आज वह ध्यान का प्रशंसक बन गया है। बह दूसरों 
के मुंह से सुनी-सुनायी बातों के आधार पर प्रशंसक नहीं बता है। वह 
प्रकृति से कु आलोचक है। वह पूर्णता में बधूर्णता खोजने का प्रयत्त 
करता है । वह यकायक ध्यान का अशंसक दना है, इससे लगता है कि उसे 
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कोई अनुभव हुआ है । अनुभूति के बिना उसके इतने सारे तक॑ एक साथ 
'बिलीन नहीं होते । 

भ्रोगेन्द्र ने जैनेन्द्र की भावना को सहलाते हुए कहा-- 

जैंनेन्द्र, क्या ध्यान के वारे में तुम्हारी नवीन जानकारी का लाभ 
कोई दूसरा भी उठा सकता है ?* 

“मेरी कोई जानकारी नही है, फिर दूसरा क्या लाभ उठाएगा ? 

'जानकारी के बिना इतने समर्थक केसे वन गए ?* 

'यह अनुभव की वात है । जानकारी की दृष्टि से मैं शून्य हूं। मुझे 
नही मालूम, ध्यान का अर्थ क्या है ? उसकी परिभाषा क्या है ?” 

'तो अब करना चाहोगे ? 

“नया रोग लगा है। मैं नहीं कह सकता क्या-क्या करना होगा ?” 

“रोग का इलाज हाथ लगा है, यह क्यों नही मानते ? ” 

'अब तुम कहो वही मानना होगा। तुम्हारा अनुकरण ही मुझे दूसरे 
अंचल में ले गया, फिर तुम्हारा ज्ञान और अनुभव* *! 

योगेस्द्र ने विषय की आत्मा का स्पर्श करते हुए कहा-- 

» देखो जैनेन्द्र ! ध्यान कोई मृगमरीचिका नही है। वह वास्तविकता 
है। वह सत्य को अनावृत करने का महान उपक्रम है | सत्य किसी प्रस्तर 
से आवृत नही है । उसका आवरण है मत की चंचलता। चंचलता न हो 
तो मल नही हो सकता । और उसके बिना आवरण नहों हो सकता। 
अचंचलता समाप्त होते ही मल और आवरण समाप्त हो जाते हैं, सत्य का, 
साक्षात्‌ होने लग जाता है ।' 

जैनेन्द्र वीच मे ही वोल उठा--बया मन की चंचलता समाप्त हो 
सकती है ?? है 
 धहन हो तो ध्यान का उपयोग ही क्या है ?? 
यह कैसे हो सकता है ? 
योगी बुछ प्रक्रिया जानता है | उनके ढझारा वह मन और मस्तिष्क 
की क्रिया पर नियंत्रण कर लेता है। अब आदमी आराम कर रहा होता 
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है या बिलकुल निश्चेष्ट होता है, तथ उसके मस्तिष्क से अल्फा तर्रगों वा 
उत्सर्जन होता है। इस तरंग को गति आठ से तेरह साइडिल प्रति सेकण्ड 
दोती है। सामान्यतः इस पर मनुष्य का कोई नियंत्रण नहीं होता। योगी 
इच्छानुसार इन तरंयों को उत्पन्त कर सकता है और उन्हें घटान्वढ़ा 
सकता है । 

अल्फा-सक्तियता मस्तिप्क की सिजो गौर स्वतंत्र क्रिया है। किन्तु 
गोधी पोगाध्याप्त के द्वारा मस्तिष्क की क्रिया को नियंत्रित कर स्रकता 
है।' 

'तब ध्यान मुंगमरीचिका केसे ? 

'जो यथार्थ तक नहीं पहुंच पते उतके लिए हर वास्तविकता मृग- 
मरीभिका हो सकती है।' 

जनेन्द्र नें किर बात को मोड़ देते हुए कहा--'योगेन्र ! में आज धर 
से चला था सिनेमा जाने के लिए । मैंने सोचा, तुम्हें साथ वैकर ही वहां 
जाऊंगा। मैरे थाने से पहले ही तुम ध्यान में बढ़ गए । मैंने तुम्हारा ध्यान 
भंग करना उचित नहीं समझा । मैं भी तुम्हारी भांति ध्याव-मुद्रा में बट 
गया। मैंने इस स्वल्पकाल में ऐसा चित्रपट देख/ कि अब किसी दुसरे 
खित्नपट को देवने की उत्युकता नहीं रह गयी हैं! मत शान्त हो गया है । 
यह सब कसे हुमा, में समझ नहीं प्रा रहा हूँ । का 

योगेस्द्र अनुभवी साधक था। बह ध्यान की अनेक कक्षाओं को पार 
फ़र चुका था ) वह उसके सूक्ष्म रहस्यों से भली-भांति परिचित था। उसने 
चताया--'देखो मित्न ! मन के एकाग्र होते से विलीन होने तक की अनेक 
कक्षाएं हैं। कोई साधक उन्हें जल्दी पार कर जाता है और कोई विल्वम्ब 
से । मन का एकाग्र होना कोई बड़ी वात नही है । पर उन लोगो के लिए 
बहुत बड़ी बात है जिनके मन की सक्रियता अधिक होती है ।' 

क्या मन की सक्रियता अच्छी नहीं है? जैतेद्ध बीच में ही पृछ 
बंठा। 

अच्छी और बुरी को देखने की अलग्र-अक्षय दृष्ठियां है। जीवन» 
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व्यवहार चलाने के लिए मन को सक्रिय रखना जरूरी है। उसकी सक्रियता 
चढ़ जाती है तव जीवन अस्तव्यस्त हो जाता है। इसलिए हर आदमी मन 
को एक सीमा तक सक्रिय रखना चाहता है । आकाश-दर्शन मन की क्रिया 
को नियंत्रित करता है। जैसे ही स्थूल मन की क्रिया नियंत्रित होती है, 
चैसे ही सूक्ष्म मन (अवचेतन मन) की क्रिया चालू हो जाती है। यह 
सहज क्रिया है। इमके चालू होते ही असहज क्रिया का दवाव कम हो 
जाता है। उसके साथ-साथ उससे होने वाली अशान्ति भी कम हो जाती 
है।' 

'जैनेन्द्र | सावधान रहना । इस क्षणिक शान्ति को स्थायी शान्ति 
मत मान लेना ।! 

“अब स्थायी शान्ति का रहस्य ही जानना चाहता हूं, ज॑नेम्द्र ने 
पविश्वास के स्वर में कहा, 'पर मन का एकाग्र होना क्‍या स्थायी शान्ति 
का उपाय नहीं है ?! 

“नहीं है', योगेन्द्र ने दृढ़का के साथ कहा, 'उसका उपाय है मन को 
उत्पन्न न करना। यह बहुत बड़ा सत्य है और सत्य की उपलब्धि का 
अहुत्त बड़ा स्रोत ।' 

जैनेन्द्र इस सत्य को समझने में इतना खो गया कि सहज कुंभक की 
चारा में उसका मन सचमुच खो गया । 


नारी जीवन की उपादेयता और सार्थकता 


स्त्री और पुरप के दैत का अनुभव हजारों-हजारों,समस्याओं का सूजन करता * 
रहा है। समस्या का समाधान है, उतके अद्वेत की अनुभूति । कोई भी 
पुदष सोलह आना पुरुष नही है, वह स्त्ती भी है। कोई भी स्त्री सोलह 
आधा स्त्री नहीं है, वह पुरुष भी है । इस सिद्धान्त की कम शास्त्रीय समर्घेन : 
भी उपलब्ध है । पत्पेक पुरुष में पुरषवेद विपाक में रहता है और स्त्रीवेद 
सत्ता में और प्रत्येक स्त्तो में स्त्रीवेद विपाक में रहता है भोर पुरुपवेद सत्ता 
में । जिसमें स्त्रैण गोण हीता है वह पुरुष है, और जिसमें पुंस्त्व गौण होता है 
यह स्त्री है। स्त्री और पुरुष में दंत नहीं है इसलिए स्थ्री के प्रति हीनता 
और पुरुष के प्रति उच्चता का मनोभाव केवल शअहूं के द्वारा ही निममित 
हुआ है । हि 

सामाजिक जीवन के प्रारमिक युग में सती के प्रति कोई हीन भावना 
नहीं थी। भगपान्‌ ऋषभ ने अपनी पत्तियों (श्राह्मो और सुन्दरी) को 
लिपि भर गणित का शान कराया था । उनके द्वारा ही मनुष्य समाज में 
चह जान भवृत्त हुआ । 

वैदिक-काल में स्त्री के प्रति निम्तता का भाव परित्क्षित नहीं होता । 
ब्राह्मप-्काल में पुत्र को घामिक महत्त्व दिया जाने लगा। ऋणमुविति और 
पित्तरों की शाति के लिए पुद्च की अनिवायंता स्थापित की गयी। फचतः 
पुत्ती के प्रति, समानता का भाव कम ही गया। सामाजिक और आधिक 
दृष्टि से पुसुथ|म पहले से ही महत्त्व प्राप्त था । और उसे घामिक महत्त्व _ 
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पआप्त होने से पुत्न और पुत्नी के बीच संतुलन नहीं रह सका | उत्तर वैदिक- 
काल में वह और अधिक बिगड़ गया । पुत्री का जन्म भार माना जाने लगा। 
कहा गया है कि कन्या जन्म के समय स्वजनों को दुःख देती है। विवाह के 
समय अर्थ का हरण करती है। यौवन में बहुत दोष उत्पन्न करती है। इस 
प्रकार वह दारिका (पुत्री) पिता के हृदय का विदारण करने वाली 
होती है । 

स्त्री की ममता, करुणाशीलेता, मातृत्व और समर्पण भावना का मूल्य 
कम आंका जाने लगा। उसके दुर्बल पक्ष को उभारकर उसमे हीन भावना 
जागृत करने का उपक्रम तीब्र होने लगा। फलस्वरूप स्त्री-समाज में हीनता 
की मनोवृत्ति पनप गयी । पुरुष ही स्त्री को हीन नहीं मानता, स्त्री स्वयं 
अपने को हीन मानने लग गयी । पति उसके लिए परमेश्वर बन गया और 
बहू पति की दासी वन गयी । परमेश्वर और दासी में इतनी दूरी है कि 
दोनों एक रथ के पहिए बनकर नहीं चल सकते । पुरुष और स्त्री जीवन- 
रथ को चलाने वाले दो पहिए हैं। दोनों साव-साथ चलते हैं तभी जीवन 
का रथ गतिमान हो सकता है । पर एक पहिए को इतना रुग्ण बना दिया 
कि उस रथ की गति लड़खड़ाने लगी। 

श्रमण परंपरा ने स्त्री और पुरुष में भेद की सृष्टि नहीं की थी। पुत्र 
को कोई घा्िक महत्त्व नहीं दिया था । ऋणमुक्ति और पितरों की शांति 
का सिद्धान्त उसे मान्य नहीं था । पर समाज को समर्थ नेतृत्व नहीं दिया 
जा सका | उसकी विचारधारा को बदलने में सफलता प्राप्त नहीं हो सकी । 
इसके विपरीत वैदिक विचारधारा मे समाज को व्यापक स्तर पर प्रभावित 
कर लिया | श्रमणों की विचारधारा एक क्षीण घारा के रूप में ही 
प्रवाहित रही । 
! दवाई हज़ार वर्ष पूर्व श्रमण परम्परा को सफल नेतृत्व उपसब्ध हुआ। 
महावीर, बुद्ध, गोशालक, पूरणकाश्यप आदि अनेक प्रभावशाली तीर्थंकर, 
तथागत और आचार उस परम्परा में हुए। उन्होंने अपनी दीघं तपस्या 
और साधना के बल से सत्य का अनुभव किया और उनकी तपथूत बादी से 
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समाज के मानस को आन्दोलित कर दिया। सामाजिक चेतना का नया 
जागरण होने लगा । स्त्री के प्रीत हीनता की मानसिक ग्रन्थि टूटने लगी । 
अ्रमणों की अन्य धाराएं काल के उत्ताप में सूछ गयीं । कैवल दो धाराएं 
जीवित रहीं--णजैन गौर बौद्ध । इन दोनों पाराओं में जो प्राधीन साहित्य 
उपलब्ध है, उसमें स्त्ी के जीवन को यथार्थ की थिडकी से देखा गया है। 
स्वतन्त्रता जीवन फी मौलिक आकांक्षा है। भगवान्‌ महावीर ने अहिंसा के 
संदर्भ में कहा--कोई किसी की स्वतन्च्ता का अपहरण ने करे। पुरुष 
स्त्री वी स्वतन्त्रता का अपहरण ने करे । ज्ञान का विकास सवके लिए सहज 
सिद्ध है। उस पर केवल पुरुष का अधिकार नहीं है।” भगवान्‌ महावीर ते 
रित्रियों पे दीक्षित किया, उन्हें धर्मशास्त्रों के अध्ययन की स्वी क्षति दी 
और तत्वचर्चा का अवसर दिया! महावीर के घर्म-संप्र में साधु चौदह 
हज्ञार हैं और साध्वियां छत्तीस हजार। उन छत्तीस हृशार साध्वियों का 
नेतृत्व भार्या चंदवबाला कर रही थी। वह चंदनवाला जो एक दिन. 
प्रताड़ित घी, बाजार में विकी थी, दासी वनकर सेठ धनावह के घर रही 
थी तथा स्त्रीत्व और दास प्रया--दोनों का अभिशाप भुगत रही थी। 
दासप्रया का अभिशाप अभिमूत पुप और स्त्वी दोनों को अभिश्नप्त कर 
रहा था । स्त्रीत्व के अभिशाप से समूचे [समाज की स्त्रियां अभिशप्त थीं। 
ईश्वरीय सृष्टि को अस्वीकार करने वाले और अपने पुरुषार्थ से श्रेष्ठता- 
प्राप्ति के सिद्धान्त बंग प्रतिपादन करने वाले महावीर और बुद्ध उन 
अभिशापों पर मुहर नहीं लगा सकते थे। उन्होंने उनका निरसन किया । 
भगवान्‌ महावीर के द्वारा चंदनवाला का उद्धार उसका साकार 
निदर्शन है । 
द्धिवाहन चंपा का शक्तिशाली झासक था। कौशाम्बी के महाराज 
,शतानीक के सेनापति में चम्पा पर आक्रमण किया और उस पर अधिकार 
कर लिया। वद्युमति चंदवबाला और उसको माता घारणी दोनों का 
अपहरण किया गया। महाराती धारणी ने सतोत्व की रक्षा के लिए अपने 
,प्राण विसणित कर दिए और चंदनवाला को सेनापति ने बेच ' दिया । सेठ 
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घनावह ने उसे खरीद लिया | पशु की भांति मनुष्य भी बेचा जाता था, 
इससे हम उस युग के मानस को समझ सकते हैं। उस मानस में स्त्री का 
प्रतिविम्ब और अधिक घुंधला है। चंदनवाला स्त्री भी थी और दासी भी 
थी | भगवान्‌ महावीर कौशाम्बी में विहार कर रहे थे । यह वद्दी कौशाम्बी 
है जिसका अधिपति शतानीक है । उसकी ऋर दृष्टि से ही एक राजकन्या 
दासी का जीवन जी रही है। भगवान्‌ महावीर ने चंदनवाला के हाथ से 
आहार दान लिया और वह दासता के बंधन से मुक्त हो गयी। वह भव 
दासी नहीं रही । दासता के अभिशाप की केंचू ली उस पर से उतर गयी। 
पर वह स्त्री तो थी ही। स्त्री होना कोई अभिशाप नहीं है। प्राचीन युग ने 
स्त्री के प्रति हीनभावना का अभिशाप पुरुष को दे रखा था और वह सत्री के 
मन में भी घर कर गया था । उस अभिशाप को तोड़ना आवश्यक था। 
महादीर ने चंदनवाला को दीक्षित कर उस अभिशाप की जड़ को भी 
प्रकंपित कर दिया। उन्होंने प्रस्थापित किया कि स्त्री और पुरुष--ये दोनों 
अवस्थाएं है। उनके पीछे जो चैतन्य है वह्‌ समान है उसमें कोई विपमता 
नही है। जैविक दृष्टि से वे दोनों समान हैं। शारीरिक दृष्टि से कुछ 
असमानताएं है, किन्तु उनके आधार पर हीनता और उच्चता का मनोभाव 
निर्मित नहीं होना चाहिए । पुरुष का अहंकार ही स्त्री के प्रति हीतता का 
भाव उत्पन्न कर रहा था । महावीर ने पुरुष की कतृ त्व शक्षित पर प्रह्मर 
नहीं किया किन्तु उस अहंकार पर गहरी चोट की, जो हीनता और उच्चता 
की रेखाएं निर्मित कर रहा था । महावीर ने एक धटदासी के लिए वही 
सम्मान प्रदर्शित किया जो किसी गुरु के लिए किया जा सकता है। उन्होंने 
श्रमणों से कहा--'कोई घटदासी अच्छी बात कहे तो उसे आदर के साथ 
स्वीकगर करो । यह मत सोचो कि वह दासी है और यह भी मत सोचो वि 
वह स्त्रो है । स्त्री भी उतनी ही अच्छी थात कह सकती है जितनी पुरुष 
कह सकता है ।' जयन्ती ने भगवान्‌ महावीर के पास बनेक प्रश्न उपस्यित 
किए और महावीर ने उनका समाधान दिया। राजकुमारी चुन्दी ने 
भगवान्‌ बुद्ध के साथ धमंचर्चा की । महावीर ओर युद्ध ने स्त्री के सिए 
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धर्मचर्चा और तत्त्वचर्चा का द्वार खोल दिया, स्वतन्त्रता का पथ प्रशस्त 
कर दिया। उसे साधना का अधिकार प्राप्त हो गया । पुरुष और स्त्री की 
समानता का बीज-वपन हो गया! उस बोीज-वपन का पहुला विस्फीट 
चंदनवाला है। उसने कुछ समय पूर्व दो अभिशापों से अभिशप्त जीवन 
जिया और कुछ समय बाद उन्मुक्त जीवन जिया जो अभिशाप और 
वरदान--होनों से ऊपर था। 


हिंसा : क्रिया नहीं, प्रतिक्रिया 


हिंसा जोवन का स्वभाव है--इस त्तथ्य की अभिव्यक्ति करने में मेरे 
अहिंसक मानस का कोई भी अंचल प्रकंपित नहीं होता। सूद्ष्म-स्थूल 
शरीर, वाणी, मन और श्वास की समष्टि का नाम जीवन है। शरीर 
आहार, वाणी अभिव्यक्ति, मन स्वतन्त्रता और श्वास मुक्त वातावरण 
चाहता है। इनकी चाह पूरो होती रहती है तव हिसा शान्त रहती है । 
इनकी चाह पूरी नहीं होती तव हिंसा का सागर तूफान से भर जाता 


है। 

बया यह तूफान स्वाभाविक है ? यह स्वाभाविक नहीं है। इसे कुछ 
निमित्त पैदा करते है। भारतीय मनीपियों ने हजारों-हजारों बपे पहले 
हिंसा की प्रकृति और उसके निमित्तों का गंभीर अध्ययन किया। वे इस 
निष्कर्ष पर पहुंचे कि क्रिया प्रतिक्रिया से मुक्त नहीं हो सकती। हिसा 
जीवन की प्रतिक्रिया है। प्रतिक्रिया नपैदा की जा सकती है और ने 
समाप्त को जा सकती है। उत्पत्ति और समाप्ति दोनों क्रिया होती हैं। 
इस सत्य के आधार पर उन्होंने समता का सूत्र प्रस्तुत किया । समता 
क्रिया है, अहिसा उसकी प्रतिक्रिया । विपमता क्रिया है, हिसा उसकी 
प्रतिक्रिया | भारतीय चेतना क्रिया से परिचित रही तब भारत ने महदिसा 
का देश होने की प्रतिष्ठा प्राप्त की) आज कुछ विपरीत हो रहा है। 
सरगोश के जाल में फंसा हुआ घेर अपने ही प्रतिविम्व से,लड़कर जल- 
समाधि लेने को उत्मुक दिखाई दे रहा है। सरकार इढण्डे के बत पर हिंसा 
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को मिटाना चाहती है। सैकड़ों बार लाठीचार्ज करने और गोली घलाने 
पर भी हिंचा नहीं मिट पा रही है। यह हिसा को जिलाने वा सर्वश्रेष्ठ 
उपाय है। इसे हिसा को मिटाने का कारयर उपाय समझा जा रहा है। 
क्रिया के अपरिचय की स्थिति में जनता अतिक्रिया को ही पढ़ती है 
और उसे ही बनाना या मिदाना चाहती है। कुछ समझदार लोग अहिसा 
का विकास चाहते हैं पर समता को विकसित किए बिना अहिंसा का विकास, 
नहीं हो सकता। उसके लिए मानसिक और सामाजिक व्यवस्था दोनों 
की समता जरूरी है। आज की बढ़ती हुई हिंसा के ये दी ही मुख्य कारण 
हैं। प्रतिभोधात्मक हितक धटवाएं शत-प्रतिशत मानसिक विपमता के 
कारण होती हैं। सामाजिक हिंसक घटनाएं समाज की बुध्िपूर्ण व्यवस्था 
के कारण होती हैं। हिन्दुस्तान में अभी हिसा मानसिक स्तर पर ही पम्प 
रही है । व्यवहार के स्तर पर अभी अपेक्षाकृत कम है। इसका हेतु धर्म- 
भीरता था कर्मवादी घारणा भी हो,सकती है। कुछ भी हो, कोई वे कोई 
हेतु मवश्य है। हिन्दुस्तान का जन-स्राधारण जिस विपननता को भोग रहा 
है, वह किसी दुसरे देश के नागरिक को भोगनी पड़ती तो हिंसा की आय 
कभी भड़क उठती। आज का हिन्दुस्तानी युवक हिंसा की वास्तविकता 
समझले लगा है। भारवादी घारण के आधार पर वह सामाजिक विपसता 
को मान्यता देने के लिए तैयार नही है । वह ब्वेमान की ज्वलंत समस्याओं 
का समाधान पारतौकिक आदशों में देपने को उत्सुक नहीं है। इसलिए 
ऐसा प्रतीत ही रहा है कि हिंसा बढ़ रही है । 
विपमताधुर्णं समाज-व्यवस्था में हिसा मान्यता प्राप्त कर चुकी थी । 
करोड़ीं लोगों के तड़पते प्राण कुछेक लोगों फी संपन्‍्वता को सहारा देते रहे 
हैं। उस अभाव पर पनपने वाले भाव को, उस विपत्नता पर पलने वाली 
संपन्‍नता को हिंसा नहीं माना गया, इसीलिए उस हिंसा को मान्यता श्राप्त 
हो गयी । 
परिग्रह मान्यताआप्त हिंसा है । विद्यार्यी हिसा करता है; उसके पीछे 
, या तो अभाव की चिनयारी है या मानसिक असंतुर्तेत की । मजदूर हित्ता 
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करता है, उसके पीछे भी ये ही चिनगारियां हैं। राजनीतिक और 
साम्प्रदायिक हिंसा प्रतिशोधात्मक या अहंपूति के लिए होती है। उपासना 
और कर्मकाण्ड में उलझा हुआ धमं मानसिक समता की लौ प्रज्वलित नहीं 
कर रहा है। 

बाद और राजनीति के वात्याचक्र में फंसी हुई शिक्षा आध्यात्मिक 
चेतमा को जागृत करने का दायित्व नही उठा रही है। दलीय राजनीति 
समाज-व्यवस्था को समता का आधार नहीं दे पा रही है । कया हिंसा इन 
सबका परिणाम नहीं है ? 

भान्यता-प्राप्त हिसा के देश में अमान्यता-प्राप्त हिंसा का पनपना: 
अस्वाभाविक नही है। 


सत्याग्रह का अधिकार 


“राजनीति के वाप्प से सत्याग्रह का दर्पण अंधा हो गया है। उसमें हम 
यथा का अ्रतिविव नहीं देख सकते । हड़ताल, घरना, बन्द और घैराव-- 
ये सब सत्याग्रह की छत्रछाया में पले-पुसे हैं। पर इनमें सत्याग्रह का 
उत्तराधिकार किसी को अआप्त नहीं है । सत्याग्रह की आत्मा है अनाग्रह। 
अनाग्रह की भात्मा है भहिसा। अह्िसा की आत्मा है राग-द्रेष का 
अप्रयोग 

सत्याग्रह का व्यवित्ियत प्रयोग बहुत युराना है। भगवान्‌ महावीर ने 
सत्याग्रह किया कि दासी बनी हुई राजकुमारी के हाथ से भीजन लूंगा; 
अन्यथा छः मास तक भोजन नही लूंगा। इसकी प्रारंपरिक व्याख्या कुछ 
भी हो, भगवान्‌ महावीर के क्रान्त व्यक्तित्व के सन्दर्भ से इसकी व्याख्या 
होगी दास-प्रथा के उन्मूलन के लिए सत्याग्रह का प्रयोग । भगवान्‌ महावीर 
में पाच मास और पच्चीस दिन तक भोजन नहीं किया। आखिर घनावह 

-श्रेष्ठी के घर दासी बनो हुई राजकुमारी चन्दतवाला के हाथ से भोजन 
स्वीकार क्रिया | उतकी इस दपस्या ने दस-प्रथा पर गहरा प्रहार किया । 
किन्तु यह प्रहार धनावह श्रेष्ठी पर नहीं था । यह प्रहार किसी भी व्यक्ति 
"पर नहीं था। यह क्रियात्मक प्रह्यर अपनी सुप्त शक्ति पर था भर 
अतिक्रियात्मक अहार उत सब हृदयों पर था, जो दास-अथा चत्राने के 

लिए उत्तरदायी थे | 
सत्याग्रह तपस्या है । उसका प्रहार यदि दुसरे व्यक्ति पर होता है तो 
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'चह सत्याग्रह नहीं हो सकता । उसका प्रहार अपनी शक्ति की प्रखरता के 
लिए होना चाहिए । जिस परिवततन के लिए सत्याग्रह किया जाता है, उससे 
संबंधित व्यक्ति का हृदय तपस्या की आंच के बिना नहीं पिघल सकता 
और हृदय का परिवर्तन हुए बिना सत्याग्रह की सार्थकता नहीं हो सकती । 
महात्मा गांधी ने सत्याग्रह को सामुदायिक प्रतिष्ठा दी। वहू कितना 
सामुदामिक बना या सामुदायिक बनकर वह कितना सत्याग्रह रहा, यह 
बहुत ही विमर्शनीय है । 
सत्याग्रह कोई आयस शस्त्र नही है। वह शस्त्रविहीन धार है। आयस 
शस्त्र को भी हर कोई नहीं चला सकता । जिसमें शरीरवल, मनोबल और 
'प्रशिक्षण---तीनों होते हैं, वही उसे चला सकता है । सत्याग्रह की घार का 
प्रयोग वही कर सकता है, जो मनोबल, धृति, सहिष्णुता ओर करुणा से 
'परिपूर्ण होता है। इस योग्यता का समुदाय न महात्मा गांधी को मिला 
और न किसी अन्य व्यक्ति को मिला | इसलिए मैं इस धारणा से सहमत 
नहीं हुं कि कभी सामुदायिक सत्याग्रह हुआ है। महात्मा गांधी सत्याग्रह 
के योग्य व्यक्ति थे । उनके कुछ सहपोगी भी उसके लिए उपयुक्त ये पर 
भीड़ की सत्याग्रह के लिए अहंता नही हो सकती । हमारी दुनिया में बहुत 
बार अहिसा के नाम पर हिंसा, सत्य के नाम पर असत्य और अच्छाई के 
नाम पर बुराई चलती है। वर्तमान में चलने वाले अधिकांश सत्याग्रहों में 
कोरा आग्रह ही चलता है। अनाग्रह के बिना सत्याग्रह उतना ही मिथ्या 
हैं, जितना कि असत्याप्रह। अनाग्रह-शुन्य आग्रह वास्तव में सत्य का 
आग्रह हों ही नही सकता | चद, घेराव आदि परिवत्तन के शस्त्र नहीं हैं, 
यह मैं नहीं कहता । मैं यह कहना चाहता हूं किये सव बल-प्रयोग के 
श्रवगर हैं। शस्त्र-प्रयोग से जँसे व्यक्ति को बाध्य किया जा सकता है, 
वैसे ही धेराव से भी व्यक्ति को चाघ्य किया जा सकता है। यह हिंसा 
का मूदु प्रयोग हो सकता है, किन्‍नु अहिसा की प्रतिध्वनि इसमें नहीं 
है। बाध्यता की भूमिका पर होने वाला कोई भी प्रयोग सत्याग्रद नहीं हो 
सकता जिसमें अपने प्राणों का मोह नहीं है, जो दूसरे के प्रति प्रेम से 
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परिपृ्ण है, जिसमें तठस्थता है--किसी भी पत्र का आग्रह नहीं है, ,पह - 
अहिसक है और अहिसक ही सत्याग्रही होने का अधिकारी है । 

प्रशिक्षण और साधना के बिना सत्पाग्रही का निर्माण नहीं हो 
सकता। कुछ लोग अहिसाओमी है और कुछ लोग सत्माग्रह-प्रेमी । गहरे में ' 
दोनों के प्रेम को जड़ एक है। बहिस्ता के विदा सत्य सत्य महीं हो 
सकता और सत्य के ब्रिता अहिंसा अहिंसा नहीं हो सकती। दोनों की 
एकात्मकता ही दोनों को दो रूप में प्रतिष्ठित करती है। आचार्यन्ती 
सुलसी का अणू ब्रत, आचार्य विनोवा का सवोदिय और एस धादा के अन्य 
प्रयाह कितनी अहिसा और कितना सत्याग्रह पैदा करते है, इसकी प्रतीक्षा 
में है मकयुग का स्वप्त संजोने वालो युगवेतना । | 


संस्कार-निर्माण का पहला चरण 


मानवीय विकास के दो आयाम हैं--घ्वंस और निर्माण । पुराना मिट्ता 
है और नया वनता है---यह जगत्‌ का स्वभाव है। अवांछनीय को मिटाने 
और बांछनीय को निर्मित करने का प्रयत्व किया जाता है--यह मनुष्य 
का पुरुपार्थ है। 

हमारा जीवन आहार से शुरू होता है । आहार होता है तव दूसरी 
प्रवृत्तियां चलती हैं। जैसी प्रवृत्ति वेसा संस्कार | जितनी प्रवृत्ति उतना 
संस्कार। जैसा संस्कार वैसा विचार। जैसा विचार वैसा व्यवहार। 
व्यवहार हमारी कसौटी हे । भीतरी जगत्‌ में कौन कसा है, हम नहीं जान 
पाते । मनुष्य की जो भ्रतिभा व्यवहार में बनती है उसी के आधार पर 
उसका मूल्यांकन होता है | अच्छा व्यवहार अच्छे विचार बिना नहीं हो 
सकता । अच्छा धिचार अच्छे संस्कार विना नहीं हो सकता। अच्छा 
संस्कार अच्छे आहार बिना नहीं हो सकता। इसलिए हमारे पर्माचार्यो 
में आहार-शुद्धि को प्राथमिकता दी है । हम अच्छाई का प्रारम्भ आह्ार- 
शुद्धि के व्रत से करें। हम न खाएं, यह सवसे अच्छा है पर संभव नहीं है । 
आहार हमारे जीवन ईको अनिवायंता है। हम वह न साएं जिसकी 
अनिवायंता नहों है । वनस्पति का आहार अनिवारयंता के रूप में स्वीकृत 
है। इसके पीछे हिंसा के अल्पीकरण, स्वास्थ्य और सात्विक संस्कार एवं 
विचार का दृष्टिकोण बहुत स्पष्ट है।ये तीनो दृष्टिकोध मांसाहार 
का समर्थन नहीं करते । इसलिए इन दृष्टिकोषों से मांसाहार अनिवायंता 
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की कोटि में नही आता । खाद्यान्न के अभाव में मांसाहार की अनिवादं॑ता' 
का तब प्रस्तुत किया जा सकता है और आयः ढिया जाता है। इस सके. 
से खाद्यान्न प्राप्त होने की स्थिति में मांसाहार का समयेन नहीं किया जा 
सकता। उक्त दृष्टिकोणों से तो किया ही नहीं जा सकता । आधुनिक 
शरीरशास्वी, आहारशासत्ती और स्वास्थ्यशास्थी भी अपने अन्वेग्थों के 
आधार पर मांसाहार को शारीरिक और मानप्तिक--दोनों दृध्टियों से” 
दोषपूर्ण बतलाते हैं । मांसाहार अप्राकृतिक उत्तेजना उत्पन्त करता है, 
सहनशीतता की कमर करता है, घमतियों और शरीर के वंतुओं के 
लचीलेपन को वष्ट कर बायु को कम करता है। प्राणियों की व्याधि और: 
विष को खाने बाते के शरीर में संक्रान्त करता है । हि 
फऋ्रता, क्षणिक आवेश, अधैये---ये मांस्ाहार के सहज परिणाम हैं । 
लोग मधपान शक्ति के लिए करते हैं, मानसिक शांति और समस्याओं 
की विस्मृति के लिए करते है । वे इस सत्य को सुल जाते हैं कि अप्राकृतिक 
ढंग से उत्पत्त की गगी शक्षित स्वयं क्षणिक होती है और अशवित को 
स्थायी बना द्वेती है। स्नायविक दुर्बलता, अपराध की मनोवृत्ति, मावेसिकः 
उत्तेजना--ये मादक वस्तुओं फे सेवन की मिश्चित अतिक्रिपाएं है। 
आरीर और मत में अवांछनीय प्रतिक्रिया उत्पत्त,करने चाले मच और' 
मांध का परित्याग संस्कार-मिर्माण का पहला चरण है । पहले चरण उठे 
बिना अगला चरण आगे नहीं बढ़ सकता । 


आहार-विवेक 


खाद्य को केवल माधिक और भौगोलिक दृष्टि से ही नहीं .देया जा 
सकता। यह दृष्टिकोण भी है किन्तु मैं समझता हूं कि अनेक दृध्टिकोणों से: 
इस पर विचार करना चाहिए और अंतिम दृष्टिकोण है हमारी आत्मा की 
सुरक्षा, आध्यात्मिक और नैतिक दृष्टिकोण । किन्तु जहां आध्यात्मिक और 
नैतिक मूल्यों का प्रश्न है, उसमें सर्वाधिक मनुप्य ही विकास कर सकता है 
और उसे ही सर्वाधिक विकास करने का अवसर प्राप्त है। 

एक प्राणी दूसरे प्राणी को खाता है, यह वात निश्चय ही बड़ी अजीब 
ज्गती है। भला;प्राणी प्राणी को कैसे स्ला सकता है ? जाज॑ घर्ना्े शा मांस 
नहीं खाते थे | एक व्यक्ति ने जब उनसे मांस खाने के लिए वहा तो बर्नाई 
शा ने उत्तर दिया--“मैं अपने पेट को कब्रिस्तान नहीं बनाना चाहता ।!' 
पेट को कब्रिस्तान कैसे वाया जा सकता है ? पथुओं को कंसे खाया जा 
सकता है ? पशुओं को खाने वाले केवल मांस को ही नहीं याते, मांस के- 
साथ और भी बहुत सारी चीजें खाते हैं। वया मांस खाने वाला उसके 
संस्कार को भी साथ-साथ नही खाता है ? मांस को सा ले और पशुओं के * 
संस्कार को छोड़ दे, यह संभव वात नहीं है। विज्ञान ने संस्कारों पर भी 
सूक्ष्मता से अन्वेषण किया है। आप देखें कि संस्कारों का संक्रमण किस प्रकार 
होता है ? मैं एक छोटी-सी घटना आपके समदा रखता हूं । 

एक विदेशी सैनिक अधिकारी की अंगुलियां कट गईं। अंगुलियों का 
प्रत्यारोपण किया गया । प्रत्यारोपण के बाद कया होता है कि जब कमी 
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वह सैनिक अधिकारी किसी गौप्डी या भोज आदि में सम्मिलित होता है 
तो उसके समीप आने वाले बड़े बादमी के पॉकेट के पास उसकी अंगुलियां 
चली जातीं । प्रत्यारोपित अंगुलिया सहज ही आयंतुक की जैब के पास 
चली जाती । सैनिक अधिकारी हैरान था। बह सोचता था कि ऐसा क्‍यों 
होता है ? पर कुछ सूझता ही नहीं था । एक दिन वह अस्पताल में डॉक्टर 
के पास पहुंचा। उसमे डॉक्टर से पुछा कि मेरे हाथ में जो अंगुलियां 
प्रत्यारोपित की गई हैं, वे किसकी हैं ? डॉक्टर ने खोज करके बताया कि वे 
अंगूलियां एक जेवकतरे की हैं। 
जेबकतरा मर गया, उसका शरीर नहीं रहा किन्तु उतके संस्कार 
अंपुल्तियों में मौजूद 'थे, इसलिए अंगुलियां दूसरे के परॉकेट बेः्पास चली 
जाती । इसलिए आप विचार करें कि जिन पशुओं को मारा जाता है, कया 
उनकेः मन में दु:ख की भावना नहीं होती ? क्या मारे जाते समय उनके मन 
में संताप नहीं होता ? क्रोघ नहीं आता ? उस समय उनके मन में जो भावनाएं 
उठती हैं, वे सारी की सारी भावनाएं मांसाहार करने चाले व्यक्तित के मन 
में संक्ान्‍्त हो जाती हैं। विश्वित ही संस्का रों का इस प्रकार सूक्ष्म संक्रमण 
होता है । 
जैन मायमों में एक प्रसंग माता है कि मुनि जहां बैठा है, वहां से उठ- « 
कर चला गया तो एक अन्तर्मूहर्ते तक साध्वी को वहां नहीं बैठता चाहिए। 
जहां कोई स्त्री या साथ्वी बंटी हुई है और वह उठकर चली गयी है तो 
साधु अन्तमुंहर्त तक वहां न बेठे। फिर प्रश्व हुआ कि यह निषेध क्यों ? 
इसका समाधान किया गया कि जहां पुरुष बैठा था, जहां स्त्री बैठी थी, ये 
ती चले गए किन्तु शरीर की उष्मा मौजूद है | उनके ओरा के परमाणु वहां 
“पर विद्यमान हैं। इसलिए जो व्यक्त वहाँ बैंठेगा, उसके संस्कार उनमें 


संक्रात्त हो जायेंगे । संस्कारों का संक्रमण होने से वह व्यर्कित उससे प्रभाति 


हो जाएगा । मनुष्य मनुष्य से प्रभावित होता है, मनुष्य मनुष्य के विचारों 
हे प्रभावित होता है। संक्रमण के कारण ऐसा होता है! तो हमारे सूद्ष्म 
जजगत्‌ में इतना संक्रमण है कि हम इसकी कल्पना भी नही कर सकते । ये 
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'ईटें, ये दीवारें उस संक्रमण को रोक नहीं सकतीं । इसलिए हमें इस बात 
की ओर ध्यान देना चाहिए कि मांस खाने वाला केवल मांस ही नहीं खाता, 
चल्कि जिसका मांस खाता है, उसके संस्कारों को भी खाता है । 

जैसा आज हिन्दुस्तानी भोजन का क्रम चल रहा है, मु्के नही लगता 
कि वह बहुत उपयोगी है । मैं समझता हूं कि आबादी की अधिकता के कारण 
अनाज की कमी नही है किन्तु अनाज की कमी का कारण हमारा असंतुलित 
भोजन भी है। एक आदमी दिनभर में एक सेर भोजन कैसे कर सकता है ? 
हमारी अंतड़ियों में केवल अन्न को पचाने की इतनी क्षमता भी नहीं है 
और न उसे निकालने की क्षमता है। हमारी आंतें एक साथ इतने भोजब 
कौन पचा सकती है और न निकाल सकती हैं। हमारे यहां कब्ज की 
बीमारी इसीलिए बहुत होती है और उसे मिटाने के लिए वैद्य-डॉक्टरों की 
भरमार भी है। बहुत-सी गोलियां जाजकल निकली है। 
हमे भोजन में प्रोटीन भी चाहिए, विटामिन भी चाहिए और संतुलित 
रूप में चाहिए। संतुलित भोजन के सम्बन्ध में बहुत कम ध्यान दिया गया! 
हमारे यहां भोजन का मानदण्ड है केवल स्वाद। स्वाद होना चाहिए। 
बाज़ार में चले जाइए, तली हुई अनेक चीजें दिखाई पड़ेंगी । चटपटी चीज़ें 
केवल स्वाद के लिए खायी जाती हैं, और काफी मात्रा में खायी जाती हैं। 
चोकर की रोटी खाना शायद बहुत कम लोग पसन्द करते हैं, जवकि चोकर 
में इतने तत्त्व हैं कि हम उसे मच्छी तरह जानते ही नही । परन्तु लोगों की 
ऐसी मान्यता बन गयी है कि चोकर केवल डालने के लिए होता है, साने के 
लिए नही । 
आज भोजन फी आवश्यकता इसलिए इतनी है कि हम ठोक प्रकार से 
भोजन करना नही जानते, ठीक प्रकार से इवास लेना नहीं जानते ! इससिए 
भोजन फी आवश्यकता अधिक पड़ती है 3 जो व्यक्ति प्राणायाम को जानता 
है, ठोक प्रकार से श्वास लेना जानता है, उसकी घुराक बहुत कम होगी । 
केवल खाना ही पर्याप्त नहीं है। थाने के साथ तत्त्यों को कितना पचा सकते 
हूँ, यह महत्त्व की बात है। अगर किसी को भस्मक रोग हो गया ठो याने 
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के कुछ देर बाद ही उसे भूख लग जाती है और इस प्रकार वह काफी भोजन 
“करता है| किन्तु उससे उसके शरीर में कोई परिवर्तत नहीं आता। वह 
चैंसे ही दुबला-पतला रहता है। कुछ लोगों को भोजन फी कमी नही है। वे 
बढ़िया भोजन भी करते हैं, किन्तु उन्हें ठीक प्रकार से पोषक तत्त्व नहीं 
मिलते है। उसका कारण यह है कि वे पूरा भोजन हजम नहीं कर पाते | 
मैं सोचता हूं कि भोजन के लिए जितना खाद्य-पदायों का लिर्वाचिन 
और विवेक होना जरूरी है, उतना ही प्राणवायु के सम्बन्ध में जानना * 
जरूरी है। जो व्यक्ति श्वास के बारे में, प्राणवायु के बारे में ठीक जानकारी 
नहीं रखता, उतके लिए भीजन उतना लाभदायी नहीं होता । 
कहा जाता है कि एक वार देवताओं का वैद्य अश्विनी कुमार मृत्युलोक' 
में आया । वह वैश वदलकर वागभदूट के पास पहुंचा जो कि आयुर्वेद के 
बहुत बड़े आचार्य ये। अश्विनीकुमार ने वाग्भद्ढ से पूछा---'वैद्यराज जी! 
मुझ ऐसी भीपधि बतलाएं जो न जमीन से उत्पत्त हुई है और न आकाश 
से । पथ्य है किन्तु जिसमें कोई रस नहीं है भौर सव शास्त्रों द्वारा सम्मत 
है ।' वार्भद्ट ने कहा--लंघन (उपवास ) ही सबसे बड़ी औपधि है। यह न 
भूमि से उत्पन्त हुई है और न आकाश से । पथ्य है मौर रस-विवर्नित है। 
सब क्षाचार्यों के द्वारा सम्मत भी है । 
उपवास हीं सवसे वड़ी ओपधि है | हम जब तक इसके महत्त्व को नहीं 
समझे, हमारे भोजन की समस्या का समाघान नहीं निकलेगा । द्वितीय 
महायुद्ध के बाद जेब जर्मनी में सर्वेक्षण किया गया तब भिष्कर्प विकाला 
गया कि यहां अधिकांश बीमारियों अति भोजन के कारण हुई है। हम 
लोग इतना पाते हैं जितना कि हमें नहीं खाना चाहिए। हर व्यक्ति खाते 
समय यही सोचता है कि पेट अभी भरा नहीं । परन्तु खाते समय पेट भरेगा 
कैसे ? और खाते समय पेट मर गया तो फिर स्वश्य कैसे रहोगे? हमें 
जितनी भूख लगती है, उसे चार भागों में बांद देवा चाहिए । दो भाग 
भोजन के लिए, एक भाग पानी के लिए और एक भाग वायु के लिए छोड़ 
देगा चाहिए। भौर घीय जब खाना “खाते के तिए बैठते है तो भूष घेभी 
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दो कौर अधिक खाना चाहते है त्ताकि भूख न लगे। खाने के आधा घंदा 
बाद कहते हैं कि पेंट फट रहा है। आंतें फट रही हैं। इस प्रकार हमारे यहां 
खाने की कोई व्यवस्थित पद्धति नहीं है। भोजन के सम्बन्ध में हमारा 
बज्ञान ही बहुत सारी समस्याओं को जन्म देता है। खाना जरूरी है तो 
उसके साथ-साथ एवास का ज्ञान भी जरूरी है। उपदास और नहीं खाना 
भी जरूरी है। 

अभी हमने पढ़ा था कि कुछ चूहों की दो श्रेणियों में विभकत कर दिया 
गया। एक श्रेणी के चूहों को खूब गरिप्ठ भोजन दिया गया, विटामिन की 
गोलियां दी गईं और दूसरी श्रेणी के चूहों को सादा भोजव दिया गया भौर 
वीच-बीच में एकान्तर भी कराया गया) यानी बीच-बीच में उपवास भी 
कराया गया । परिणाम यह आया कि जिन चूहों को पर्याप्त भोजन दिया 
गया वे तो दो वर्ष पहले मर गए और जिन्हें सादा भोजन दिया गया तथा 
उपवास कराया गया वे दो वर्ष के बाद मरे। केवल खाना हो हमारी 
तन्दुरुस्‍्ती का हेतु नहों है। मांसाहारी लोगों में जितनी बीमारियां होती हैं, 
उतनी शायद शाकाहारी लोगों में नहीं होती | आप दुनिया के इतिहास को 
देखें कि जिन व्यक्षिययों ने आध्यात्मिक और शांति का चिन्तन किया उनमें 
शत-प्रतिशत न कहूं तो पिचानये प्रतिशत व्यवित शाकाहारी थे। उन्होंने 
शाकाहा र के बल पर, प्राणवायु के बल पर, उपवास और तपस्या के बल 
पर ऐसे काम किए हैँ । हमारे संघ की एक साध्वी ने बारह महीने तक छाछ 
के ऊपर के पानी पर अपना जीवन चलाया है । कुछ पश्राकृतिवा/ चिकित्सा 
चाले लोग भी यह प्रयोग कर रहे हैं कि मनुष्य को अन्न और प्रानी की 
आवश्यकता ही न पड़े । 

आज के इस मुग में हम स्थूल बातों में न उतझ्क र सूक्ष्म बातों की ओर 
ध्यान दें जिनके आधार पर हम बहुत्त सारी स्थूल बातों से भुक्त होकर 
सूक्ष्म बातों का सहारा लेकर अपने कार्य को चला सकतें हैं, भपनी शवित्त 
को ठिकाए रख सकते हैं ।! 





१. हिस्तार, २२ जुजाई, १६७३॥ 


व्यंवर देव 


देवों का अस्तित्व 

मनुष्य जाति चिरकात्र से देव के अस्तित्व से परिचित रही है। कुछ 
लोग उसे स्वीकारते हैं और कुछ लोग उसे नकारते हैं। जिसका अध्तित्व 
चर्मचक्षु से दृष्ट नहीं है उसे नकारना सहज-सरल है, स्वीकारवा कठिव 
है। जितका अस्तित्व चर्मेचक्षु से दृष्ट नही है, वह नहीं ही है। यदि यह 
मान लिया जाए तो फिर सूक्ष्म सत्वों की खोज का द्वार खुला नहीं रह 
सकता । 


मनुष्य और व्यंतर 
जैन आचारों ने देव जाति के अत्तित्व को स्वीकार किया हैं । उन्हें 

देवता के चार निकाय बतलाएं हैं->भवनपति, व्यंतर, ज्योतिष और 
बैमामिक | व्यंतर देवों की आठ श्रेणियां हैं---पिशाच, भूत, यक्ष, राक्षस, 
किन्नर, किपुरुष, महोरग और गंध । ये मनुष्य के अधिक निकट सम्पर्क 
में हैं। ये अपने आवास़ों के अतिरिक्‍त समुद्रों, पर्वेततों, गिरि-कंदराओं, 
राजमार्गों,तिराहों, चौराहों, सू ने घरों, जलाशयों, वृक्षों और देवकुलों मादि 
स्थानों में भी रहते हैं ! इनसे मनुष्य डरता भी है बौर लाभानिवित्र भी 
होना चाहता है। इनके आवेश से दूर रहता पत्तन्द करता है और प्रयोगन- 
प्रिद्धि के लिए इनकी माराघना भी करता है ! 


हा 7 7 दस्यकाडड़ 


च्यंतर देव ;: ३५७ 


शरीर और रूप-परिवतंन की क्षमता 


देवों का शरीर अस्थि-मांस आदि सात घातुओं का नहीं होता। 
उनका शरीर सूक्ष्म परमाणु-स्कंधों से बना हुआ होता है | मनुष्य शरीर 
में जैसे अशुचि पदार्थों का ज्ाव होता है, वैसे उनके शरीर में नहों होता । 
उनमें अनेक रूपों के निर्माण की क्षमता होती है। इसलिए उनके शरीर 
को वैक्रिप शरीर कहा जाता है। वे वैक्रिय शक्ति के माध्यम से अपने जैसे 
अनेक रूपों और चाहे जिस वस्तु का निर्माण कर सकते हैं। वे अपने शरीर 
को छोटे से छोटा और बड़े से वड़ा बना सकते हैं। कभी वे बहुत सुन्दर 
रूप में प्रस्तुत होते हैं और कभी भयंकर विकराल रूप में | उनकी गति 
“मनोवेगा' होती है। वे एक क्षण में हमारी दुनिया के एक कोने से दूसरे 
कोने में चले जाते है। 


आहार और स्वास्थ्य 


देव न अन्न आदि खाते हैं मौर न जल आदि पीते हैं। स्थूल पुद्गलों 
से बने हुए शरीर को अन्न आदि की अपेक्षा होती है, देव-शरीर सूक्ष्म 
'पुदूगलो से बना हुआ होता है, इसलिए उसे अन्न आदि स्थूल वस्तुओं की 
अपेक्षा नहीं होती। वे मानस भआहारा होते हैं। आवश्यकता होने पर 
मानसिक शक्ित के द्वारा सूक्ष्म पुदुग लो का आह्वार कर सेते है। देवताओं 
की प्रतिमा के सम्मुख बलि दी जाती है । मांस, मदिरा और पकवान आदि 
“मेंट चढाए जाते हैं । इस लोकप्र था का हेतु यह है कि कुछ व्यंतर देव 
'खाद्य पदार्थों की मांग करते हैं, भेंट आयी हुई वस्तुओं को देखकर प्रसन्न 
द्वोते है, पर उसे खाते नहीं है। नवे मांसभोजी हैं, न वे मदिरापायी हैं 
आर न दे खाद्यान्नभोजी हैं । 

उनका शरीर विश्येप प्रकार के परमाणुओं से बना होता है। उनके 
चर्ण, गंध, रस और स्पर्श शक्तिशाली होते हैं नौर बाहरी परिस्यिति से 
याक्रात नही होते। फवत: उनके शरीर में कोई रोग उत्पन्त नही होता ॥ 


शेश८ : विचार का अनुबंध 
वे सदा स्वस्थ रहते हैं । 
वर्ण और चेत्यवृक्ष 


पिशाच का शरीर कज्जल जैसा कृष्ण होता है। भूत, यक्ष, राक्षस 
जौर मही*ग का शरीर श्यामल होता है । किन्नर का शरीर पीला तथा' 
किपुरुष और ग्रंधर्च का शरीर सुनहला होता है। व्यंतर देवों के! अपने 
अपने च॑त्यवृक्ष होते हैं-- 


व्यंतर देव चुक्ष 

१. पिशाच कर्दंव 

२, भूत तुलसी 
३. यक्ष बरगद 
४. राक्षस कण्टक वृक्ष 
५. किन्नर अशोक 
६, कियुरुप खूंपक 
७. महीरय नागवृक्ष 
८, गंधर्व तेंडू 


ये चैत्यवृक्ष उन्हें प्रिय होते है। वे अपने-अपने चेत्यवृक्षों में आकर 
रहवे हैं । ये वृक्ष उनके चिह्न-ध्वज भी होते हैं । 


स्वभाव, श्रवृत्ति और सामथ्ये 

गंधवे देवों की गीत, तृत्य और हास्य विशेष प्रिय होता है। सामान्यतः 
सभी व्यंत्तर देव कुतूहलप्रिय होते हैं। कलह, कोलाहल, हो हल्ला, 
संधर्षे--गे उनके मुख्य आकर्षण है । उनूदएकन्तित् बहुत चंचल होता है । 


व्यंतर देव : ३५६ 


जाता है। वे मनृष्य के शरीर में प्रवेश कर जाते हैं । मनुष्य का अस्थि, 
मांस या शरीर उनकी शक्ति को सहन नहीं कर पाता, फलत: वह 
शारीरिक और मानसिक दोनों दृष्टियों से संतप्त हो जाता है। 
व्यंत्र देव पूर्व जन्म का प्रतिशोध भी लेते हैं। अपने बैरी को तरह- 
“तरह की यातनाएं देते है । वे अवज्ञा करने वालों को भी सताते हैं । हम 
सुनते है --किसी मनुष्य ने देवालय, समाधि-स्थल या पेड़ के पास मल- 
“मूत्र का विसर्जन कर दिया और वह विज्षिप्त हो गया । 
उमंमें पूजा-प्रतिप्ठा की भावना भी जायूत होती है। कई देव सपने में 
किसी माध्यम की सूचना देते हैं और अपनी प्रतिमा स्थापित करवाते हैं। 
“वे पुजा-उपासना करने वालों के दुःखों का निवारण करते हैं । 
उनकी शक्ति आश्चर्यजनक होती है। पर सभी की शक्ति समान 
“सही होती | कुछ अल्पशक्ति वाले होते हैं। वे सो मनुष्यों को ही हानि- 
लाभ पहुंचा सकते हैं। अधिक शक्ति वाले लाखों-लाखों मनुष्यों को 
क्षतिग्रस्त व लाभान्वित कर सकते हैं । उनके सामथ्यं-प्रयोग और 
“व्यवहार की मनेक वार्ताएं मिलती है। कुछेक ये हैं-- 
जैन ग्रन्थों में यह चर्चा है कि मृत-शरोर को बांध देना चाहिए या 
उसके अंगुप्ठ या अन्य किसी अवयव का छेदन कर देना चाहिए। यदि 
ऐसा नही किया जाता है तो संभव है कि कोई भूत या पिशाच उसमें प्रवेण 
“कर बिक्ृत चेप्टाएं करने लग जाता है। 
किसी पितर ने कहा--मेरा श्राद्ध करो । किसी ने कहा--मुझे घर 
में ले लो। किसी ने कहा--मेरी मनौती करो । ऐसी अनेक घटनाएं सुनने 
को मिलती है। ये प्रवंचता करने वाले व्यंतरों की ही मांगें हो सकती है ॥ 
इस संदर्म में मृत आत्मा वा आवाहन करने वाली पद्धति का रहस्य समता 
जा सकता है। कभी-कभी यह संभव हो सकता है कि इतस्तत; परिभ्रमण- 
घोल व्यंतर देव प्रश्नकर्ता को प्रश्न का उत्तर दे देते हैं। उनकी शान- 
शक्ति सीमित होती है, अतः वे बहुत दुर (क्षेत्र और काल--दोनों दृष्दियों 
से) की वात नही बता सकते | उनकी सब बातें अध्चान्त भी गहीं होती । 


३६० : विचार का अनुबंध 


इसीलिए कुछ बातें मित्र जातीं हैं, कुछ नही मिलती । 

कुछ प्रसंयों से ज्ञात होता हैं कि व्यंतर देव कुपित होकर मुनियों को 
भी सताने लग जाते ये । 

एक वांझ स्त्री जीणें-शी्ण मन्दिर में गयी । उसमे मल्ली स्वामी की 
प्रतिमा थी। उसे वमस्कार कर उसने पुत्र को याचना की | एक व्यंतर 
देवता वहां आया हुआ था। उसने उसे पुद्न की प्राप्ति करा दी 

श्री, हूं, घृति, कीति, बुद्धि और लक्ष्मी--ये छह व्यंतर देवियां हैं। 
ये प्रसन्न होकर मनुष्य को अपनी-अपनी शक्तियों से लाभान्वित करती हैं | 


व्यंत्तर कौन होता है ? 

जो भनिच्छा या चाध्यवावश मुछ बुराइयों से बचते हैं, जो हत्या या. 
आत्महत्या से मरते हैं, किन्तु मरते समय चित्त में संक्लेश नहों होता, 
जो प्रकृति से ऋणु होते हैं, जो पहले धामिक जीवन जौते हैं पर भृत्यु के 
क्षेणों में कोई वासना मन में रह जाती है, वे मनुष्य मृत्यु के बाद व्यंतर 
देव होते है। इन पूर्व-संस्कारों के कारण इनका चित्त चंचल होता है ॥ 
जिनका चित धंचल होता है वे सही अर्य में भूत ही होते हैं। ऐसा कौन 
है हमारी दुनिया मे जिसका चित्त चंचल हो गौर वह भूत न हो, भूत 
जँसा व्यवह्यार न करता हो ?* 


पी नि लव अर 
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